
我在家的一天日记(通用8篇)
范文范本是对某一类文体或题材的典型作品进行总结和概括
的一种参考材料。针对目前的挑战，我们建议加强团队合作，
提高沟通与协作能力，以提升整体工作效益。

我在家的一天日记篇一

只不过，我透过窗户看向外面，多么好的天气啊，可惜我手
下的作业还没有完成。距离考试越来越近了，我身上的压力
也越发的大了起来。我抬头瞧了瞧外面美丽的世界，让我的
身心得到了一点儿放松，但紧接着，我就又争分夺秒的将自
身的注意力全部放到了我手下的`试卷上。

一个上午，我就是在书房里挥洒而过的。午饭时间到了，母
亲的叫喊声从书房外响了起来。我收拾收拾书桌上的试卷，
接着站起身伸了一个懒腰，然后走了出去。

午饭很是丰盛，吃饭间，母亲还一个劲的往我的碗里不断的
夹菜。母亲说多吃点，补补身体。母亲的关爱就藏在这些夹
到我碗里的佳肴上了。

午饭过后，我躺去床上小憩了会。在我迷迷糊糊的睡眠中，
我的脑海里还尽是题目的影子。就在这不长的午睡时间里，
我居然我还做了一个梦。梦里的我正在奋笔疾书，为自己的
梦想而奋斗。

床头的闹钟一响，我的梦也就戛然截止了。我从床上起来，
之后洗了一个脸，然后又重新去了书房内。

下午的时间也如上午一般度过，只不过在我不变的身影中，
窗外的风景在变着。明亮的阳光一点一点的黯淡了下来，等
到傍晚来临。晚霞的光柔和中带着一种落幕之感，像是在向
我们挥着手说告别。



突然的，在我奋笔疾书中，房间里的灯亮了。“灯线这么暗，
也不知道开灯。”妈妈说着，然后又提醒了我一句，“快要
吃晚饭了，待会你要记得出来。”

晚上，我照旧是在学习中度过，在家的一天，其实我是充实
的，因为我在为梦想而奋斗。

我在家的一天日记篇二

我早上一起床先给花儿浇水，花儿开放的美丽极了。我每天
都看课外书，课外书里有很多资料，有很多字我不认识，我
妈妈给我买带拼音的课外书，我就可以自己拼读了。

我还每天做手工或是做个信封，把礼物放进去送给妈妈。我
还喜欢喂爷爷奶奶家的小鸡，我最喜欢的是那只没毛的小鸡，
它太可爱了。小鸡们都很喜欢我，不管是我丢一颗还是几颗
玉米，小鸡们都会凑上来吃。我还给家里的小乌龟换水，给
小乌龟吃东西的时候，它们都会抬起头看我。

我每天帮妈妈擦桌子，妈妈高兴极了，我叫妈妈多休息休息，
我还帮妈妈扫地。

我在家的一天日记篇三

一天，爸爸妈妈有事出去了，家里就剩我一个人了。我感到
微微的寂寞。

怎么来打发这独自一人的一天呢？嗯！当然是好好玩玩啦。
不过，我觉得在玩儿之前，要先把妈妈临走前布置的作业完
成了，这样就可以尽情地玩耍了。于是，我认真地写了一会
儿字帖，练习了一页口算，然后又背了一会儿弟子规和乘法
口诀表。这时“咕噜噜……！”肚子好饿呀！我跑进厨房，
一眼就看见了盘子里的那块大面包，我迫不及待地打开，狼
吞虎咽地吃起来。接下来干什么好呢？对！玩儿玩儿我的小



米蛋吧，这可是我的最爱，于是，我自唱自蹈起来。

忽然，开门声响了，是妈妈回来了。时间过得好快呀！看来，
一个人的一天也是很有意思的嘛！

我在家的一天日记篇四

从早上我妈就开始为我张罗行李的事情了，不时问我要不要
带这个那个的。我说我自己来就行，而且晚上再弄也不晚。
但她还是为我跑了两次北门市场帮我买了我要的衣架和雨伞。
为我装好了这学期要喝的茶叶。帮我吹干湿答答的衣服。

半个月，很安心、很舒服、很平淡的半个月又这样悄无声息
地过去了。

年二十八才回的家，于是一下子就到了春节。今年的春晚看
到我想睡。大年初一去了外婆家，见到了热热闹闹的一家人，
饭后跟外婆简短地聊了一会天然后下午就回家了。之后几天
奉爹娘之命作为代表去给人家拜年。觉得除了这个比较心烦
之外其他的都很好。例如每天都睡得很饱，没事就上上网，
看看电视看看书。接着又有女人们的火锅聚会和老林家叽叽
喳喳七嘴八舌的八卦。见到了郑小如同学然后跟她预约明年
的红包，谁叫她比我们早一年毕业，哈哈。初十的时候跟及
溢回去二中听课，本来很庆幸说今年初九就开学我们终于可
以听到高一的课，谁知听到的依然是试题讲解课~~虽然已经
回来二中很多次但每一次走在二中的校园里还是会想起很多
很多。一眨眼我们已经这么大了。知道在家没几天了但不知
为什么最近反而喜欢跟我爸抬杠，搞得大家心情都不好。在
学校有时我真的很想有你们在身边帮我出出主意。但是一回
到家我似乎很不想跟你们说一些烦心事，也不想你们多问，
不想你们干涉我的事情。人真的很矛盾！

很快的，明天就要回学校了。是的，很多事情没有完成，很
多计划作废。算了，希望在明天嘛~~接下来的这一学期，踏



踏实实过好就是。

"七"乐无穷，尽在新浪新版博客，快来体验啊~

我在家的一天日记篇五

奶奶生病住院了，这打乱了家里的日常生活。爸爸妈妈要上
班，早出晚归，而我因为要上补习班，只能自己一个人待在
家里，心里还是有一点点忐忑不安。

早上，我在妈妈的千叮万嘱下去了补习班上课，十一点从补
习班回到家，然后拿出了作业开始写。不一会儿，“叮叮
叮……”座机响起来，妈妈打电话回来通知我可以开始热午
饭了。

我走到冰箱面前，取出饭菜放到了厨房灶台上，再把一个锅
装好水，把菜碗放了进去，然后把蒸笼架在上面，最后把饭
放在蒸笼里面，盖上锅盖。

我准备打开天燃气火炉，但拧了一下，天燃气的火苗都没有
冒出来，我一下子打了个冷战，仿佛空气都紧张起来。奶奶
说过，天燃气可是会爆炸的，操作不当会引起火灾等等，我
连忙拧了回去！还好是虚惊一场，妈妈说这个要用力向下摁
着拧，火苗出来后停顿一下才能松开，我又试了一试，“呼，
总算本站没有出事故。”我一下子瘫坐在一边的椅子上，拍
拍胸口道。

过了约莫五六分钟，早已饥肠辘辘的我迫不及待地揭开锅盖，
把饭菜端到饭桌上，狼吞虎咽的吃起来。

吃完午饭，我端着碗走到洗碗池边，打开热水就洗起碗来。
不知道为什么，家里安静的很，我总觉得有人在盯着我，掉
头一看：“这不是没人嘛。”但是我还是有点害怕，不如唱
歌吧，这样可以给自己壮胆：“好一朵美丽的茉莉花，好一



朵美丽的茉莉花……”这招果然有用，我克服了恐惧！

最近几天都是我一个人在家，有时候我会遇到一些困难，但
是这些都是暂时的，困难都会被克服，而且还有很多人帮助
我，比如在补习班放学后，何静雅的妈妈会顺路将我送回去，
爸爸妈妈也会给我打电话关心我是否安全到家等等。这些事
情让我明白，总有一天我会面临一个人做一些事情的情况，
我需要去适应它，这就是生活！

我在家的一天日记篇六

今晚，爸爸妈妈都出去了，走时还提醒我要在家，不要出去。

我听后高兴极了，今晚终于自由了。我迫不及待地打开电视，
调到我喜爱的“动物世界”频道。突然，传来一声狼叫，吓
得我关掉电视，用被子捂住头……过了一会儿，外面传
来“咚咚咚”的敲门声，我怔了一下，心想：肯定不是爸妈，
他们有钥匙，如果没带钥匙也会叫我开门的。我手拿扫帚把
自己“武装”起来壮胆。轻轻地走到门旁，一看，忘了锁门，
原来是风啊!虚惊一场。

正当我回房间时，从窗口掠过一个影子，穿着一身白衣
服……我又一次吓呆了———是人?是贼?是鬼?我躲在房间里，
电灯不敢开，大气不敢出。正在我不知所措时，只听隔壁邻
居说：“谢谢，林师傅，大半夜来修水管，辛苦了!请走
好。”我吁了一口气：原来是个修水管的，又是虚惊一场。

通过第一次独自在家的经历，我真想躲在爸妈的羽翼下不想
长大。

我在家的一天日记篇七

“什么!”，“你们又要上班，又要丢下我一个人。你们就不
能不去吗?”我对着爸爸妈妈说。妈妈说：“不好意思，我们



去上班，你哥哥又去聚会了，这一天你就自己安排吧!”我没
办法，只好认命!

我早饭还没吃呢，要先想办法把早饭解决了。我想炒鸡蛋。

先把锅放上，再倒入油。把打开的鸡蛋放些盐，到入锅中，
一会儿就行了。吃着自己炒的鸡蛋。心里一阵欣慰感。

我写了会儿作业就该吃中午饭了。我可真的只会做泡面，没
办法，只好将就着吃了!我吃完后，看了一会儿电视后，便写
作业了。

到了晚上，我忧愁该吃什么，我不想再自己做了，太麻烦!我
便拿了钱去吃拉面。回来时，我总感觉后面有人跟着我。我
猛一回头，后面没人。我便以最快的速度跑回家，那速度，
可以跟刘翔相比了!(当然这是夸张的)我坐在沙发上看电视，
害怕极了!变把客厅里的灯都开开。这样才好了一点点。这时，
爸爸妈妈回来了，爸爸夸我很勇敢，我心里也很高兴!

独自在家的一天真是又无聊又害怕，不过，回想起今天，其
实也挺有意义的!

我在家的一天日记篇八

今天，我一睁开眼睛，就听到“小士兵”从天上飞了下来，
发出滴答的响声。我穿好衣服来到了阳台上，看见许许多多
的小雨滴落在我家的花朵上，闪闪发光，可爱极了。

吃完早饭，我就开始学编程课。课上，老师讲了《无人车大
挑战》。首先，把积木找好，再找角色，然后我把程序接起
来，小车可以碰到蓝色就左转，碰到红色就右转了，最后我
连续试了几次都没有任何问题，我的游戏制作成功了。我开
心极了。



接着我就开始写作业，不知道为什么，今天的作业十分多，
我做了几个小时都还没写完，我开始着急起来。妈妈告诉我
写作业要认真，不要为了快而乱写一通。我说：“好，保证
完成任务。”

一小时后，我终于把作业写完了。爸爸检查完作业后，对我
说：“儿子，为了奖励你保质保量的完成了今天的学习任务，
我们准备放一部电影给你看，你觉得怎么样？”我开心的欢
呼起来，真棒。

这真是愉快的一天。


