
纪录片我的游戏童年心得体会(汇总9篇)
心得体会是我们在生活中不断成长和进步的过程中所获得的
宝贵财富。优质的心得体会该怎么样去写呢？以下是小编帮
大家整理的心得体会范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大
家有所帮助。

纪录片我的游戏童年心得体会篇一

童年的梦是金色的，我觉得我们的童年比金色更美丽。

暑假的一天晚上，月光给大地抹上了一层神秘的银灰色。月
光下闪动着几个“夜猫子”的身影，他们正在玩“贼偷冬
瓜”的游戏。我就是这个游戏中的“导演”。

游戏快开始了，我先命令“冬瓜”影影、小小在一个偏僻的
角落里蹲下，警告他们不准乱动，然后大声喊：“游戏开
始！”立刻，“老大爷”丁丁来给菜园浇水。他装作年老体
衰的样子，慢慢地走进菜园，拍拍这个“冬瓜”敲敲那
个“冬瓜”，还自言自语地说：“冬瓜，冬瓜，快点长
大！”那样子真逗。影影忍不住“扑哧”地笑出声来。我连
忙低声叫道：“严肃点，要不就开除！”影影立刻用手捂住
自己的小嘴。

“老大爷”刚走 ，“小偷”圆圆来了。他贼头贼脑地向四周
望了望，看没有什么动静，便蹑手蹑脚地走进菜园。突然，
他拉起两个“冬瓜”就跑，速度快极了。

过了一会儿，“老大爷”丁丁又来了。他发现“冬瓜”不见
了，急得团团转，连忙向“警察”点点报告。迅速赶到
的“警察”点点像模像样地向“老大爷”丁丁了解情况勘察
现场，不多时便弄清了案情，终于捕获了可恶的“小偷”，
把他带到我们面前。



“哈哈……”月光下面响起我们一串串银铃般的笑声，这就
是我的童年，有趣吧！

纪录片我的游戏童年心得体会篇二

童年像一个美丽缤纷，五彩斑斓的梦；像一只在天空翱翔，
无拘无束的小鸟；像一棵結了许多果实的树，童年的乐趣就
是嘴甜的果实。

童年的乐趣某过于挑豆了！

童年时，厨房里总是有许多花花緑緑的豆子。这可都是我们
小鬼的好玩具，每当妈妈不在，厨房顿时就成了挑豆的天堂。

挑豆每人只有五分钟，在这五分钟里要把豆子从厨房的碗里
夹到客厅里，如果中途掉落，不能捡，则回去夹新豆子。

首先是我来挑豆。我拿着筷子，蓄势待发，一声令下，我就
飞快地用筷子夹住豆子，跑到客厅里放完豆子，又以迅雷不
及掩耳之势跑到厨房，飞快地跑回去，弓着腰，像一只煮熟
的龙虾似的。踩着小碎步，生怕走错一步豆子掉了，就这样
跑了五六回ta趟，累的满头大汗，气喘吁吁，哥哥
说：“停！”我立刻停下手底下的活动，跑到角落里伸着舌
头，喘着粗气，样子滑稽极了。最后却只夹了六颗豆子。下
面该哥哥了，哥哥左手拿着筷子，边拿筷子边自信地
说：“就你哥哥这敏捷的身手，一定能得胜归来！”可事情
却不近人意，我以六比五的微弱优势胜了哥哥。

哥哥为自己的表现而感到丢脸，但还不失风度地捋了捋头发，
说：“虽然你哥这次输给了你，但我不服气，再战一局！”
一场激烈的挑豆比赛又开始了......

也许儿时的一切都会消失，但是记忆永远不会消失，童年的
乐趣，也永远像星星一样记忆在中闪光。



纪录片我的游戏童年心得体会篇三

在我的脑海中，有许许多多有趣的事：和小伙伴上树掏鸟蛋，
帮妈妈捉鸡，去田里捉田鼠……但给我印象最深的要数帮妈
妈捉鸡了。

“妈妈，起床了，该做年夜饭了。”大年三十的下午，我冲
着正在休息的妈妈嚷了起来。“好好好，妈就起来。”妈妈
利索穿好了衣服。用最快的速度梳洗完毕，就开始做饭了。

“你到后院去，帮妈妈捉一只鸡来，要肥些的。”妈妈吩咐
我。“哦。”我爽快地答应了，飞一般地奔向后院。我学着
大人的样子，卷起袖子，对着一只芦花大母鸡说：“乖，不
要跑哦。”

鸡才不理我呢，“咯咯、咯咯”地直叫，好像在说：“哼，
有本事就来捉呀！”别的鸡也“咯咯咯”地叫着，似乎在为
那只芦花母鸡助威。

我不管三七二十一，对准那只芦花大母鸡，猛地一扑，没想
到它灵巧地一闪，我扑了个空，由于惯性，我跌了个狗啃泥。
我揉着摔疼的地方，气得指着母鸡说：“好你个大母鸡，居
然敢反抗，看我怎么收拾你！哼！”

这件事虽过去很久了，可每次回想起自己那狼狈样和那气急
败坏的样子，我都忍不住笑出声来。童年真幼稚，童年啊真
有趣啊！

纪录片我的游戏童年心得体会篇四

在我童年的成长过程中，有着许许多多的趣事，其中那一件
吃盐的趣事让我至今记忆犹新，每每回想起来，还忍俊不禁。

小时候的我总是很羡慕大人，他们可以做自己想做的.事情，



不用一天到晚被人管着，自由自在，是多么快乐啊！我盼望
着自己也能快点成为大人，不用再整天被爸爸妈妈管着，做
自己喜欢做的事，那该多好！

可是妈妈告诉我，长成大人要用好久的时间。我不相信，心
想：一定有什么快速长成大人的窍门。一天，我看见了正在
厨房妈妈做饭，只见她在炒菜时总会撒一些白色的东西下去。
我一问，才知道那叫盐。妈妈还跟我说，菜里放点盐会更好
吃，大家才会多吃点饭。可是为什么妈妈在炒菜时要放盐呢？
多放些肉不是更好吃吗？经过思考后，我得到一个答案，那
就是——多吃盐能快速长成大人！“妈妈一定也是吃了许多
盐才长成大人的！”我心里想。

于是，在晚上吃饭的时候，我偷偷舀了半勺盐，倒进我的稀
饭里。我迫不及待地吃了一口，呀！好咸！我紧锁着眉头，
艰难地把口里的饭硬吞下去。我看看自己，还是原来的样子，
一点都没长高。我心想：一定是吃得太少了。我再吃一口稀
饭，再看看自己，还是没有长高！妈妈看见了我痛苦万分的
表情，关心地问：“怎么了，不舒服吗？”妈妈见我没反应，
便尝了一口我的稀饭，刚放进口就全都吐出来。妈妈问我怎
么回事？我只好把自己的“发现”一五一十地告诉妈妈，妈
妈听了哈哈大笑起来，对我说：“你要多吃饭，多运动才能
长大，不能只吃盐！”

你看，小时候的我多么好笑、有趣！

喜欢就给我投票吧！

纪录片我的游戏童年心得体会篇五

在童年的快乐记忆里，我总是会做同一件事—画画。

说起这件事，我总是很尴尬的，5岁半前，我原来是住在深圳
的，小时候，因为体质不好，就在深圳租了一间房子，可是，



我3岁时，血液里的：『捣乱』分子开始，蠢蠢欲动，我每天
都在墙上作‘大杰作’，特别是在中午午休的时候偷笑，黄
金时段【作画】，怎能放弃？拿出了彩笔，铅笔，等画呀画，
搞得爸爸，妈妈哭笑不得，搬回老家时，爸妈还重新把墙刷
了呢！‘唉，‘小孩都不好带啊，不省心’，爸妈的叹息，
家中的日历，地板，难逃‘命中画劫’让人头疼，为此，童
年爸妈的唠叨和皮肉之苦没有少挨，（真是无比欠揍啊，因
为有专门的画纸，还乱画，不揍才怪……）

你是也否有过一段天真傻傻的童年呢？可以告诉我吗？

纪录片我的游戏童年心得体会篇六

也许有些成年人想回到童年，感受童年的快乐。也许有些学
生就像笼子里的鸟，在父母的控制下，他们说不出自己有多
苦。也许...今天下午，汤老师似乎也回到了童年，和我们一
起感受到了童年的快乐。

老师拿出一些东西，在我们眼前闪过。也许只有前排的学生
看到了它是什么。过了一会儿，真相终于大白了。那是彩虹
泡泡。老师说，“我想回到我的童年，和你一起参加一场泡
沫大赛。”......:很好！！我们班像定时炸弹一样爆炸了。
接下来，老师选择了两组，他们都渴望尝试。

比赛开始时，杨彦信心十足地吹了起来，泡沫破裂，飘进了
空。轮到王奎仁了。他用力吹，泡沫在出来之前破裂了。现
在比分是1比0。

轮到傅陈科了。她一吹，泡泡就像可爱的音符一样跳出来。
孟佳莹上台了。她噘嘴吹了吹。一颗接一颗的珠子从戒指里
出来了。有30个！最后的结果被最后两个人接管了。邱田和
葛圣波旗鼓相当，因为孟佳莹吹得太厉害，他们队赢了。

接下来，老师又选择了两个小组。首先，贾宏吹了一个大泡



泡和几个小泡泡。他们手拉手向前走。王奎远只打了一串小
球，现在比分是1比1。

轮到王蚩尤了。他还吹了一些小的。郭嘉轩更精彩。她吹了
又吹，吹了一个超大的泡泡。大泡泡飞啊飞，扭了一会儿腰，
扭了一会儿脚，最后泡泡破裂了。李·明泽吹了越来越大的
泡泡，在比赛中间破裂了。比赛圆满结束。老师吹了一串五
颜六色的泡泡，学生们又吹了起来。

我们和老师一起找到了童年的乐趣，我希望这些乐趣永远伴
随着我们！

纪录片我的游戏童年心得体会篇七

在我的童年，发生了许多有趣的事，它们如丝线，牵引着我；
如月光，照亮了我。

记得有一次我和爸爸一起去捉螃蟹。来到小河边，我兴奋地
脱掉鞋子，尽情的享受河水的抚摸。爸，快来啊！我向爸爸
挥挥手。;嗯，来了。只见爸爸卸下包，将小桶放在河岸上，
脱掉鞋子也站立到了小河中。我和爸爸凝视着水面，小心翼
翼，一动也不敢动。

我的手穿过河面，透过河水，翻开一块石头没有，我失望极
了，我又重新振作了起来，接连不断地翻开了一块块石头，
突然，我看见了一个东西，挥舞着大钳子，摇摇摆摆向远方
跑去。啊，螃蟹！我伸出手，想要把它捉住，可是它比我想
象中要敏捷得多，一扭身子，跑开了，我追上去，正欲伸手，
突然，螃蟹不见了，一团黑影，连水都成了黑色的呢！哦，
原来是螃蟹钻入水中躲起来了！我叫爸爸赶快过来，我们双
面夹击，不一会儿，一只螃蟹就出现在了我手心，我紧紧地
把它抓住。它在我手里不安地躁动挥舞着大钳子，一次次地
进攻我的皮肤，小腿儿在我的手里摆动着。突然，它把我的
手夹住了，啊，痛！我把它扔给爸爸，发现我手上渗出点点



血珠。我赶紧拿纸把它处理了，再抬头，发现爸爸已经将螃
蟹放进桶里了，它在桶里还不停地挥舞大钳呢!

时至夕阳，桶里已经有十来只螃蟹了，我和爸爸擦掉了汗水，
背着包，拎着桶，向家走去，我回过头，看着小河，心里涌
出无限感慨。

这是我经历过的最快乐的一件事，照亮了我的童年，让我努
力回味。

童年是一场梦，但是我愿意为此去努力编织！

纪录片我的游戏童年心得体会篇八

如果人生本是一张白纸，那么生活中的种种乐趣便是那涂抹
在白纸上的颜料，那一点一滴的乐趣构成了童年生活中最美
丽的色彩。其中令我记忆犹新的，是在那年暑假发生的。

那是一个烈日炎炎的下午，我和表妹在乡下老家无事可做。
就在这时，调皮的表妹灵机一动，说：“姐，张大爷家菜园
子里的菜碧绿碧绿的，好诱人啊！我俩去张大爷家的菜园子
玩偷菜游戏吧”。“啊，偷菜，不好吧，要是被别人发现，
那多尴尬啊——”还没等我说完，表妹拉着我直奔张大爷的
菜园。

我们环顾四周，发现空无一人。为了保险起见，我们蹑手蹑
脚，猫着腰溜进了那绿茵茵的菜园。不料，刚闯进去就碰到
了帮张大爷看园子的大狼狗，一双乌黑发亮的皮毛像黑缎子
一样光滑平洁，那双黑白分明的大眼睛此刻显得无比凶狠。
它看到我们就开始汪汪大叫起来，我们吓得魂飞魄散，连滚
带爬地逃出了菜园。

经过一次教训以后，表妹执意还要再去。于是我们开始仔细
分析“战略”。最后，我们决定用“诱惑法”把那大狼狗引



出来，然后再大“偷”一番。我们俩回家拿了一块肉，小心
翼翼地又闯入了菜园。那狗见我们又来闹事，便慢慢逼近。
可狗终究还是狗，永远抵挡不了肉的诱惑，它目不转睛地盯
着我手里的肉，口水都要流下来了。就在这时，我把肉使劲
往前一抛，那狗以迅雷不及掩耳之势地奔了过去。哈哈，我
们的机会来啦，我们二话不说，毫不留情地踩在小青菜柔弱
的身体上大肆开偷。不一会儿，我们手里便拽了满满一大把
青菜。可我俩还不肯善罢甘休，站起身来，鼓着腮帮子，像
小老虎一样深呼吸了几口粗气，又继续蹲下来去拔那沾着泥
巴的萝卜。看着一个个泥坑，我们便抓起泥巴，你一团，我
一团地开始了“泥巴大战”。菜地里传出我们欢快的笑着。
傍晚了，我们像个小泥人一样带着“战利品”准备回家。可
是心想着回家肯定少不了一顿挨骂，所以我们决定，充当一
下老实人，我们把一天的收获都还给了张大爷。张大爷并未
责怪我们，反而还奖励了我们几颗大萝卜，这使我们高兴极
了。

“偷”菜之趣，童年独有之乐。

纪录片我的游戏童年心得体会篇九

如果有人问我我的童年乐趣是什么，我一定会说：“当然是
看书啦！”

这样说，是因为我喜欢看书，而一但看入了迷，便任何事都
不理会了。

有一次，下午妈妈刚把饭放进电饭煲，便有人打电话让妈妈
去办公室。妈妈让我看着电饭煲。

妈妈走后，我搬了一个小凳子坐在电饭煲旁边看《西游记》，
不一会儿，书中那细腻的文字仿佛把我带了书中，我看见了
孙悟空斗神仙激战，斗妖怪斗智斗勇......



过了约莫十五分钟，电饭煲“滴滴”的乱响一气，可我丝毫
没有察觉。妈妈回来后，发现电饭煲在响，急忙去关，把盖
打卡一看――饭糊了。马上就把我狠狠地揍了一顿。

可这以后，依然发生过这样的事情。

现在，大家应该知道我为什么说看书是我的童年乐趣了吧！
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