
2023年化学考试检讨书(实用5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看
看吧

化学考试检讨书篇一

尊敬的化学老师：

您好！

您的谆谆教导，您的和蔼面庞，您的不辞辛劳，再面对本人
的化学期末考试不及格，常规选择题当中10道选择题目就只
有一题是对的（还是蒙的），解答题差不多可以说是全军覆
没，我的心中现在一股非常强烈愧疚之感，造成我在接受您
批评之时内心陷入到痛苦的纠结当中，泪水不禁的就在眼眶
当中打滚。

面对36分如此的惨不忍睹的分数。我对着苍天、对着大地呐喊
“我对不起您，我有愧于您”面对这样的一个结果，我真的
不知应该如何说好。我想到了您第一天为上课之时和我们讲
过的话：“化学也是非常重要的，不学化学一定自吃败果”。
的.确如此的啊，如今我已尝到了败果的滋味。

您的全心全意，您的尽职尽责，您在深夜当中不辞辛劳的为
我们批改化学，准备次日的教案，您那伟岸的身影都给我留
下非常深的印象，“我错了，我对不起您。”

我知道如今已经考的非常差，我不论再多说什么也都是徒劳
的，自己的“能言会道”在现在也显得“没有一丝一毫的施
展空间”。然而我知道唯有通过在今后的学习当中不断的认



真努力，踏踏实实的提高我的政治成绩，才是一份最棒的检
讨。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

化学考试检讨书篇二

尊敬的老师：

您好！

我是xxx，这个学期已经过去一半的时间了，前段时间也进行
了期中考试，就在今天下午完成绩出来的时候，我内心充满
激动的去看了一下自己的成绩，我自认为这次期中考试我是
发挥好的，不出意外的话各科都能考好，结果今天一看成绩，
化学没及格，当时看到成绩的时候我很失望，也很吃惊，没
想过我化学这一门会挂科，在考试之前我对化学一门充满信
心，因为平时我的化学成绩其实挺好的，上课也都有在听，
平时作业都有按时完成，但是就是在我这么准备充足的情况
下我化学这一门居然挂科了，这次挂科后我觉得我太对不起
化学老师了，在考试之前我我还向老师承诺一定会考个好成
绩，但是我却没做到，我苦思冥想了很久，从自己平时的学
习与生活找原因得出了以下几点原因：

第一我觉得我自己太骄傲了，因为在平时上化学课的时候每
次老师问我们问题我都是第一个回答，经常被老师表扬久而
久之我内心骄傲了，有什么不会的也没有去问其它同学，在
这种骄傲的状态下我放松了对自己的要求，第二是因为自己



平时在化学这门的复习上不多，没有在考试之前及时的复习
以前的题目，也是自己那种虚荣心在作祟吧，认为自己化学
很优秀不需要复习了，第三在临近考试的那段时间上化学课
老是走神没有认真的去听，老师讲的重点没有及时做好笔记，
面对不会的知识点，老是认为考试不会考到，抱着这种侥幸
的心理在上课，久而久之我其实在不知不觉中成绩就下滑了，
以上这些都是我这次化学考试不及格的原因，只是我自己自
欺欺人装作不知道摆了，现在成绩出来后我如梦初醒，才知
道在学习中不能骄傲的对待，我觉得我愧对老师对我的教诲，
老师常说一定要虚心的向周围同学请教，随时都要放低自己
的姿态去学习知识，有句话说的好“虚心使人进步，骄傲使
人退步”我这也许就是个最好的例子吧。

经过这次期中考试让我看清了自己身上的缺点，也让我明白
了要正确的对待缺点，不能一味的逃避，事后我一定改正自
己的学习状态，虚心的向老师和比自己优秀的同学请教，在
下半学期一定把成绩提高上去，争取在这学期期末考试中把
化学考好，请老师相信我！

此致

敬礼！

检讨人：

日期：

化学考试检讨书篇三

化学没考好，化学老师会生气的，罚写检讨算是较轻的惩罚
了。下面本站小编为大家精心整理了化学考试检讨书范文，
仅供参考。



尊敬的化学老师：

我感觉我这次化学考试的分数是很低的，这远远没有达到我
心目当中的一份理想成绩。然而，考试成绩实实在在地公布
出来了，我考得不好是板上钉钉，铁一般的事实，不容我丝
毫推脱。考试成绩不好，只能够说明我对这一科目的知识掌
握得不够深透与全面。

成绩考差以后，我倍感苦恼，经过这一段时间的深刻反省。
我总结出了造成这次考试失利的原因：1，平时不注意化学知
识的专研，也可以说是我对于化学这门科目的学习不够重视。
2，日常没有抽出足够的时间来完成化学作业，很多时候是没
有时间留给化学作业的。3，有时候自己也上课开小差，对于
一些知识点没有细致、准确地掌握。

现在我考试已然失利，我痛苦难当，我也很懊悔。可是我也
知道再多的言辞都显得苍白无力，我只有勇敢地面对目前形
势，集中精力、时间、条件用于提高自身学习成绩，在下一
次大考当中取得优秀的化学成绩才是给老师最好的交待。

此致

敬礼

检讨人：xxx

xxxx年xx月xx日

xxx：

相信老师看到我的这个态度也可以知道我对这次的事件有很
深刻的悔过态度，我这样如此的重视这次的事件，希望老师
可以原谅我的错误，我可以向老师保证今后一定不会忘记划
线了。



这几天我真的是很深刻的认识到了我的错误，知道了老师说
的话不能够装做没有听见，老师说的话就要听从，老师说的
话也绝对会实现她的诺言，老师要我们划线一定是为了我们
学生好，所以我们一定要铭记，我们还是学生，没有能力对
老师说出来的话产生不听从的想法，我们学生唯一可以做的
事情就是好好的听从老师的话，好好的学习好，让老师可以
放心，让老师可以信任。

犯了这样的错误，对于家长对我的期望也是一种很大的打击，
家长辛苦的赚钱，让我们可以生活的好一点，让我们可以全
身心的投入到学习当中，可是，我却违背了家长的心意，我
犯了这样的错误，简直是对于家长心血的否定，我对此也感
到很惭愧，家长的劳累是我们所不知道的，每天为了生存而
忙碌，为了家庭而承受着巨大的压力，这一切的一切都是我
们所不能够了解的，我们唯一可以做的就是做他们的乖孩子，
听从家长的话，家长是我们最亲的人，也是我们在现在这个
社会上最可以信任的人，所以我们就要尽量的避免家长生气，
不给他们带来不必要的烦恼。而我们作为他们最亲的人也不
能够惹他们生气，这个都是相互的，当我们伤害到他们的心
时，也是对于自己心的伤害，因为我们是最亲的人。没有任
何人可以取代。

检讨人：xxx

xxxx年xx月xx日

xxx：

在以前的学习中，我没有认真努力，这次没考好，现在想起
来非常后悔，

今天,我怀着愧疚和懊悔的心情,写下这份检查.以向您表示我
的决心和悔改之意，只希望您能够给我一个改正错误的机会。
谢谢您。



以前我没有意识到自己的散漫和无知，对于数学和物理这种
需要#from end#大量做题的学科，总是抱有偷懒心理。以至
于最终引火自焚，导致了这种恶果。不但对不起父母和老师,
更在同学中间成为了反面教材.也是对初2x班的一种不责任的
表现.另外还让老师经常担心。

我从哪跌倒就从哪爬起来，绝对不在同一个地点再跌倒第2次，
努力坚持，让自己按时按质完成作业，每天认真听讲，大量
做题，踏踏实实学习。脚踏实地，争取下次考试取得好的成
绩，以优异的成绩来汇报曾经为我做过无数付出的?老师和我
的父母，我会让您们看到一个全新的我，一个遵规守纪，尊
重师长，按时完成作业，认真听讲，大量做题，踏踏实实学
习。脚踏实地的初中生，一切跟着大家走，坚决不做个别生。
所以我不可以再犯懒惰的错误了，我要积极地看待我所生活，
学习过的每一天，给我自己留下一个美好的回忆，给同学和
老师留下好的印象，让我在这3年的时间创造出一个另人折服
的奇迹。

检讨人：xxx

xxxx年xx月xx日

化学考试检讨书篇四

相信老师看到我的这个态度也可以知道我对这次的事件有很
深刻的悔过态度，我这样如此的重视这次的事件，希望老师
可以原谅我的错误，我可以向老师保证今后一定不会忘记划
线了。

这几天我真的是很深刻的认识到了我的错误，知道了老师说
的话不能够装做没有听见，老师说的话就要听从，老师说的
话也绝对会实现她的诺言，老师要我们划线一定是为了我们
学生好，所以我们一定要铭记，我们还是学生，没有能力对



老师说出来的话产生不听从的想法，我们学生唯一可以做的
事情就是好好的听从老师的话，好好的学习好，让老师可以
放心，让老师可以信任。

犯了这样的错误，对于家长对我的期望也是一种很大的打击，
家长辛苦的赚钱，让我们可以生活的好一点，让我们可以全
身心的投入到学习当中，可是，我却违背了家长的心意，我
犯了这样的错误，简直是对于家长心血的否定，我对此也感
到很惭愧，家长的劳累是我们所不知道的，每天为了生存而
忙碌，为了家庭而承受着巨大的压力，这一切的一切都是我
们所不能够了解的，我们唯一可以做的就是做他们的乖孩子，
听从家长的话，家长是我们最亲的人，也是我们在现在这个
社会上最可以信任的人，所以我们就要尽量的避免家长生气，
不给他们带来不必要的烦恼。而我们作为他们最亲的人也不
能够惹他们生气，这个都是相互的，当我们伤害到他们的心
时，也是对于自己心的伤害，因为我们是最亲的人。没有任
何人可以取代。

检讨人：

x年xx月xx日

化学考试检讨书篇五

尊敬的老师：

您好！

非常抱歉以这样的方式向您认错，也非常抱歉这次考试让老
师您对我失望了。自从上了高中以来，我的化学成绩就一直
提不上去，我也没有找到原因。其实我平时也从很多方面开
始改正了，可是我的成绩却总是提不上去，老师出现不及格
这种现象。我在班上名次比较靠前，但是因为就是化学成绩
一直不太好的原因，所以一直没有太大的突破，而这次期末



考试我原本答应化学老师一定会及格的，结果又没有及格。
这件事情让我很苦恼，我也希望通过我这一份检讨书让自己
看清楚问题的所在，我也希望下次不会再出现不及格的现象
了。以下是我对此次考试的反思和检讨，希望老师过目：

1.不够重视化学科目

我想了很久，起初一直没有太明白为什么自己明明平时也花
了时间，但是化学成绩就是提不上去，我后来才意识到，我
平时在化学科目上花是花了时间，但是和其他科目比较一下
的话，化学的时间相比较就更少了。这其中我也知道事情的
原因，由于我的化学成绩一直比较差的原因，所以我对化学
这个科目兴趣也不是很大，所以自然而然就花了更多的一些
时间到别的科目上去了。兴趣纵使是我们学习的源头，但是
在我们平时的学习生活中，我应该更理智一些，对待高考，
就是要把每门科目都掌握好，才有决胜的可能。

2.在学习方式上存在着很大的缺陷

除了对化学不够重视外，我发现自己在学习化学时也有很大
的缺陷。比如对待这些实验等等都不太感兴趣，对化学本身
也没有太大的兴趣，所以自己一直也没有找到一个合适的方
法进行学习。我现在认识到，化学是一件很有趣的事情，它
让我有一种参与感。面对这个社会，到处都有化学的存在，
现在我也认识到了自己的缺陷，我愿意在今后的生活中改变
自己。讲化学成绩提上去，不再空口无凭，这一纸为证。

3.合理分配时间、劳逸结合

时间越来越紧凑，过完这个学期，我们就要步入高三了，高
三之后就要面对高考这样的大难关。现在我还有补救的机会，
我还有一年的时间，我相信只要我抓紧了时间，抓住了机会。
我的化学成绩还有可以翻盘的机会。我也做好了准备，打算
在今后的学习中合理的分配时间，注重劳逸结合，好好学习，



努力提升自己的各科成绩，不负老师的期待。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日


