
最新初中生感恩母校演讲稿 初中生感恩
父母的演讲稿(优秀8篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。我
们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？那么下面我
就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看
吧。

初中生感恩母校演讲稿篇一

怀有一颗感恩的心，才更能体会到自己的职责。现代社会每
个人都有自己的职责、自己的价值。怀有一颗感恩的心，是
以一种宽宏的心态积极勇敢的面对人生。下面是本站小编为
大家整理了初中生关于感恩父母的演讲稿3篇，欢迎大家阅读。

大家好!

今天我要演讲的题目是感恩父母。

大自然中的动物真是千奇百怪、各种各样。现在我向大家介
绍一种动物，它跟我们中国人一样有着对后代强烈的爱。它
是一只微不足道的蜘蛛。它为了刚出生的幼蜘蛛而‘牺牲’，
我们的父母也在无微不至的照顾我们。

蜘蛛能为子女舍命，我们的父母能为我们作出博大的无私的
爱。

在生活中，父母又着像蜘蛛的精神。也许我们生活中一点一
滴都经过父母的照料，如今我们长大了，假如我们也能为他
们做上一些力所能及的事情，他们将会感到欣慰、自豪;或许
父母在遇到困难，感到不适时，都不与我们诉说，却要为我



们的生活而不操劳，现在我们已经独立了，假如我们也能多
与他们。谈说自己学校生活中的快乐，他们也会变地开心，
不为我们人操心。在父母误解我们时，需求不要烦恼，此时
我们应该体谅他们，主动与他们倾谈。

其实父母不是万能的钥匙，也不是教育题材的榜样，但事实
上他们每时每刻都为我们而努力发展和改造自己。总而言之
我们要学会尊重、感恩父母，不要向蜘蛛仔学习，去感恩、
孝顺他们吧，我也会努力的!

谢谢大家!

大家好：

我今天的演讲的题目是《感恩父母》。

从一个婴儿的“哇哇”坠地到哺育他成人，父母花去了多少
的心血与汗水，编织了多少个日日夜夜：从上小学到初中，
乃至大学，又有多少老师为我们呕心沥血，默默奉献着光和
热，燃烧着自己，点亮了自己的孩子。春蚕到死丝方尽，蜡
炬成灰泪始干。今天，我在这里重点讲感恩父母，我们因该
怎么感恩父母，对父母的爱我们应该怎样行动呢。说到行动，
可能有的同学不但体会不到自己父母的爱，反而把自己当
成“少爷”、“千金”。对父母的爱尽然一点也没感觉啊!

感恩是发自内心的。俗话说：“滴水之恩，当涌泉相报。”
更何况是自己的父母呢?你的父母为你付出的不仅仅是“一滴
水”而是一片“汪洋大海”。那么你是否在父母劳累时递上
一杯暖茶，在他们生日时递上一张贺卡，在他们失落时奉上
一番问候与安慰。他们往往为我们倾注了心血、精力，而我
们又何曾记得他们的生日、体会，甚至他们的劳累。你的一
点小小的感恩，在父母的眼里你珍贵的。这时，当他们抚摸
你的头，并说道：“孩子，你长大了!”那么，我恭喜你，你
感恩成功了。但这还远不够，你实际上只成功了一点，以后



还有很多报答他们的机会。

最后，请牢记，怀着一颗感恩的心，感恩父母，感恩老师，
感谢同学。你将会发现自己是多么快乐，放开你的胸怀，让
霏霏细雨洗刷你心灵的污染。学会感恩，因为这会使世界更
美好，使生活更加充实。

亲爱的同学们：

当我们来到世上的那一刻，父母肩上的担子又重许多，尽管
这是一种沉重的负担，但他们总是任劳任怨，毫无怨言的将
我们抚养长大。小的时候，我总把这当作天经地义，总认为
父母生育了我，就应该养育我，让我过上理想的生活。其实
我错了，因为我不了解，也不知道父母的辛苦。现在我长大
了，我知道该怀着一颗感恩的心去体谅父母，应该担起照顾。
孝敬父母的责任。

有的同学在节假日陪女友或是男友上街游逛，而不回家陪伴
父母，把父母抛在脑后。俗话说：儿行千里母担忧。他们是
多么担心自己的孩子，日夜思念着他们的儿女啊!我们报答不
了父母的养育之恩，但我们可以感谢他们为我们做的一切，
因为是他们让我们站在这五彩的世界里体味人生的冷暖，父
母之爱，深如大海。

羊跪乳，鸦反哺。同学们，我们是否扪心自问过对父母的牵
挂又有多少?我们是否留意过父母的生日?是否给父母送过一
个礼物?民间有则谚语：儿生日，娘苦日。当你在为自己生日
庆贺时，你是否想到用死亡般的痛苦，让你降生的母亲呢?是
否真诚地给孕育你生命的母亲献上一声祝福呢?中国是一个文
明古国，自古讲求孝道，孔子言：父母之年，不可不知也。
一则以喜，一则以惧。也就是讲，父母的身体健康，儿女应
时刻挂念在心。据报道，今年北京某中学抽样调查显示：有
近50%的学生竟不知道父母的生日，更谈不上对父母生日祝福。
在我们同学中，又有多少人能记住自己父母的生日呢?同学们，



或许一声祝福对自己算不了什么，但对父母来说，这声祝福
比什么都美好，都难忘，都足以使他们热泪盈眶!

百善孝为先。孝，其为人之本也，只有懂得感恩父母的人，
才能算一个完整的人。同学们，让我们学会感恩父母吧!别再
一味地索求他们的付出。感恩吧，感谢父母给予的点点滴滴。
在此，祝天下所有的父母快乐!安康!!

初中生感恩母校演讲稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！。

我今天讲话的题目的是“心存感恩，做感恩少年”。

感恩是一种生存智慧，是做人的道德底线，感受和感激他人
恩惠的能力的成长，是一个人维护自己的内心安宁感和提高
幸福充裕感必不可少的心理能力。感恩，不仅是一种情感，
更是一种行为表现，是以“寸草心”报“三春晖”的赤子之
举。感恩有时只需要一句问候，一束鲜花，一个拥抱，甚至
一句话，就能传递亲情，表达心意。我们只有学会感恩，才
能以平等的眼光看待每一个生命，尊重每一份平凡的劳动，
在未来的生活中少一些怨天尤人的抱怨，而多一份发自内心
的满足与快乐。只要我们心怀感恩，我们便会发现，生活原
来是如此的和谐和美丽！

所以，我们要感恩时代，同过去，同上代比生活，比待遇，
比条件，感念时代的赐予，在意现在的拥有，增强奉献意识
和社会责任意识。我们要感恩社会，感谢大自然对生命之源
的赐予，感悟社会的馈赠，学会热爱自然，回报社会。我们
要感恩团队，感恩集体的每一个人给予自己的关心，帮助和
支持，感念团队共建的每一份荣誉和成功。我们要感恩父母，



感念父母对我们生命的赐予和生活的辛酸与沧桑，感谢父母
对我们的无私付出和养育之恩，对父母长辈多一份体贴，多
一份关怀，多一句问候，尽孝心，重人伦，付亲情。我们要
感恩老师，感谢老师对我们心智的启迪和生命成长的关怀，
感念老师对我们的辛勤付出和教诲，在感念师恩中崇德成才，
奉献社会。我们还要感恩对手，感谢强大的对手给予我们的
竞争压力和挑战，感谢对手给予我们学习的鞭策和成长进步
的动力，用感恩的心做人做事。

同学们，如果你心存感恩，当你因没有履行学生的职责而受
到老师的批评乃至训斥时，就会放下所谓的面子，不再一意
孤行，因为你知道，老师是真心帮助你。如果你心存感恩，
放学时哪怕肚子再饿，也不在校外逗留，要按时回家，因为
你知道，你的家人在焦急地等你，你的停留会堵塞交通。如
果你心存感恩，当同学间有了矛盾，哪怕你再委屈，也会用
正确的方法去化解，不是大打出手，更不至于叫校外的人来
帮忙搅混水，因为你知道，同学不是敌人，要珍惜这份友情。
如果你心存感恩，当你要钻纪律的空子时，就会自觉约束自
己的不良行为，因为你知道，集体的荣誉要靠每个成员来维
护。亲爱的同学们，让我们一起大声的说：“我们心存感恩，
做感恩少年！”

我的演讲完毕，谢谢大家！

初中生感恩母校演讲稿篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

我是x年级的xx，今天我要演讲的题目是《感恩父母》。

父母的爱是无私的爱，“感恩”二字一直在我心头。落叶飘
落，在空中盘旋，这是它在谱写一首感恩的谱子，为了感恩



大地对大树的滋养。白云在填空飘舞，是为了告诉蓝天它们
的感恩之情。连树叶和白云都懂得的感恩，我们又何尝不懂
呢?人性告诉我们对自己至亲至爱的父母需要心存万分的感激，
感恩他们的养育，感恩他们无微不至的照顾，感恩他们不求
回报奉献给我们的爱。

你们可曾知道自己为何能这么无忧无虑的生活着?你们又可曾
知道自己为何能生活的如此幸福?自己为何可以轻而易举地得
到自己想要的?我来告诉你们吧，这都是因为你们的父母，因
为他们的默默付出，因为他们的辛苦劳作，因为他们的关爱
守护。也许你们也曾了解过了母爱的伟大，认识到了父爱的
伟大，可是我们有真正地体会过他们的不易吗?其实自己并不
真正地了解，因为我们根本就不能体会到父母的辛苦和不易。

父母的快乐很简单，在听你刚刚开口时叫的第一声爸爸妈妈，
他们的内心是欣喜若狂的。在你简单地帮助爸爸妈妈做了一
件很小的事情，他们觉得自己的孩子长大了，欣慰的快乐。
但是我们呢，好像只是在父母身上“贪得无厌”地索取，我
们一直能在父母身上得到自己想要的，而父母却不厌其烦的
把他们的爱都给予了我们。父母累了从来不会给我们表现，
我们只要感觉累了就可以躲在父母无形的翅膀下安抚自己的
受伤的心，在他们的翅膀将抵外界的所有伤害都给我们阻挡
了，我们在他们的庇护下可以像温室的花朵一样，被他们的
爱照料呵护着，没有风吹雨打的经历，可是我们却不知道父
母的翅膀其实早已布满了伤痕，他们在默默地疗伤，不想被
我们发现。父母给我们的，我们想象不到，他们给予的，远
比我们看到的、感受到的要更加的多。

感恩父母，把我们对父母的感激之情表达出来，一句“我爱
您们”和一句“谢谢您们”，对于他们来说就是莫大的回报
和快乐，每天都能对他们说这俩句简单的话语，就能让他们
每天都能快乐，这又何乐而不为呢?简单的两句话，在父母传
达给我们的爱面前，根本不算什么。所以，就请你们把心中
的感恩表达出来吧。



初中生感恩母校演讲稿篇四

尊敬的老师，同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《感恩父母我的责任》。

俗话说：天下最无私的爱，就是父母对子女的爱。

当我们遇到困难，能倾注所有一切来帮助我们的人，是父母。

当我们受到委屈，能耐心听我们哭诉的人，是父母。

当我们取得成功，会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的，
是父母。

我们在校学习，牵挂着我们的，依然是父母。因此，感恩父
母、孝敬父母是我们义不容辞的责任。

被评为xx年全国十大中华孝亲敬老楷模，中国十大孝星及xx
骄傲十大人物称号的xx就是我们的榜样。他自小成绩优异，
然而，母亲不幸患上了尿毒症，为了给母亲治病，家里不仅
耗尽了所有积蓄，连房子也卖掉了，不堪重负的父亲也离家
出走，但xx并没有放弃照顾母亲的责任，他边照顾母亲边发
奋学习。xx年，xx以超过重点线的高考成绩考上了xx学院。为
了既能上学，又能照顾母亲，他只好背着母亲上大学，每月
靠着在学校勤工俭学的50元补贴过着艰难的生活。

当他的家庭发生变故、陷入困境时，他用稚嫩的双肩挑起重
担；当的父母身患重病、需要照顾时，他用这样的孝举回报
父母的恩情；当他面临求学和家庭的双重压力时，他做出这
样感天动地的选择。



落叶在空中盘旋，谱写着一曲曲感恩的乐章，那是大树对滋
养它的大地的感恩；白云在蔚蓝的天空中飘荡，绘画着一幅
幅感人的画面，那是白云对哺育它的蓝天的感恩。因为感恩
才会有这个多彩的社会，因为感恩才会有真挚的亲情，因为
感恩才让我们懂得了生命的真谛，感恩父母，我们责无旁贷，
孝敬父母，我们责无旁贷！

在此，祝愿天下所有的父母安康！快乐！

我的演讲完毕，谢谢大家！

初中生感恩母校演讲稿篇五

亲爱的老师，同学们：

大家好！

我们在这周即将迎来母亲节，学校在组织很多有关感恩的主
题活动，为了迎接我们这次的感恩活动，我此时给我们在座
的各位带来我的演讲题目——感恩父母。

感恩父母，感谢父亲母亲给我们生命。我们只所以现在能够
感受到这个世界，我只所以现在可以站在这里演讲，都是因
为父亲母亲赋予我们的生命。我们可能经常听到或者看到过，
自杀和自残这些伤害自己生命的信息，这写极端的行为不仅
是伤害我们自己的行为，同时也是伤害我们父母的行为，而
且这种极端的行为是最伤他们心的一种行为。所以感恩父母
亲，我们首先要做到不做出类似伤害自己的事情，我们的生
命不仅仅是自己的，也是父母的。父亲母亲给我们生命是要
让我们去感受生命的美好的，去发现和探索这个世界的，所
以我们表示对自己的生命的敬畏、对自己生命的尊敬，就是
最简单的感恩的行为了。

感恩父母，感谢父母对我们的养育。从我们只是一个只会啼



哭的婴儿到我们现在可以独立思考，我们父亲和母亲付出了
多少心力啊？父亲母亲不仅仅赋予我们生命，还非常不容易
的将我们照顾到这么大，并且这种养育照顾的行为会一直进
行下去。感恩父母，我们还让学会让父母亲对我们少一点担
心。我们现在正处于青春期，我们的脾气可能会比较暴躁和
难以琢磨，导致和父母之间的矛盾是很激烈的，在不经意间
我们可能会忘记了去尊敬他们。但是我想说，我们父母照顾
养育我们已经是一件非常不容易的事情了，所以我们有的时
候要站在他们的角度去思考，给父母亲多一点包容，面对父
母也请给他们一个和善的面容。感恩父母，让他们少一点对
我们的担心，多理解他们一点，这些也是我们能感恩他们的
一种方式。

感恩父母，感谢他们对我们的教育。我们受到的教育有来自
学校的，但是也有很多是来自我们父母对我们的教育，其中
父母的教育比学校的教育影响更加深远。所以为了感恩父母
亲对我们的教育，我们也可以为父母亲做他们为我们做的事
情，因为感恩不仅是我们言语上的，更在我们在行动中。我
们除了对父亲母亲说我们对他们的感言，我们还可用行为描
写我们的感言，我们可以给父亲母亲买他们喜欢的小礼物、
可以在家帮助父亲母亲完成他们之前做的家务、在特别的节
日给他们写感恩贺卡等。感恩父母，我们需要有自己的行动
表现自己对他们的关心和关怀。

初中生感恩母校演讲稿篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我是七年级的xx，今天我演讲的题目是《感恩父母》。

先提一个简单的问题：我们从哪里来?大家肯定都会说，是父
母把我们带到世界上来的。是啊，十年前的某一天，我们的



父母用泪水和幸福的笑容迎接了我们的到来。于是，我们拥
有了生命，拥有了在这五彩缤纷的世界里享受生活的快乐与
幸福的机会。

感恩是一种生存智慧，是做人的道德底线，感受和感激他人
恩惠的能力的成长，是一个人维护自己的内心安宁感和提高
幸福充裕感必不可少的心理能力。感恩，不仅是一种情感，
更是一种行为表现，是以“寸草心”报“三春晖”的赤子之
举。感恩有时只需要一句问候，一束鲜花，一个拥抱，甚至
一句话，就能传递亲情，表达心意。我们只有学会感恩，才
能以平等的眼光看待每一个生命，尊重每一份平凡的劳动，
在未来的生活中少一些怨天尤人的抱怨，而多一份发自内心
的满足与快乐。只要我们心怀感恩，我们便会发现，生活原
来是如此的和谐和美丽!

回眸细想，我们一直沐浴在父母的爱河里：当我们第一次喊
爸爸妈妈的时候，第一次独立迈开一步的时候，第一次歪歪
扭扭地写出一个字的时候……是父母在身边悉心地教导我们。
当我们遇到困难，能倾注所有来帮助我们的人，是父母;当我
们受到委屈，能耐心听我们哭诉的人，是父母;当我们犯错误
时，能毫不犹豫地原谅我们的人，是父母;当我们取得成功，
会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的人，也是父母。父母
之爱，深如大海，情比天高!如果说母爱是一条船，载着我们
从童年走向少年;那么父爱就是一片海，给了我们一个幸福的
港湾。如果说母亲的真情，点燃了我们心中的希望;那么父亲
的厚爱，将是鼓起我们远航的风帆!因此，不管父母的社会地
位、知识水平以及其它素养如何，他们都是我们今生最大的
恩人，是值得我们永远去爱的人!

所以，我们要感恩时代，同过去，同上代比生活，比待遇，
比条件，感念时代的赐予，在意现在的拥有，增强奉献意识
和社会责任意识。我们要感恩社会，感谢大自然对生命之源
的赐予，感悟社会的馈赠，学会热爱自然，回报社会。我们
要感恩团队，感恩集体的每一个人给予自己的关心，帮助和



支持，感念团队共建的每一份荣誉和成功。我们要感恩父母，
感念父母对我们生命的赐予和生活的辛酸与沧桑，感谢父母
对我们的无私付出和养育之恩，对父母长辈多一份体贴，多
一份关怀，多一句问候，尽孝心，重人伦，付亲情。我们要
感恩老师，感谢老师对我们心智的启迪和生命成长的关怀，
感念老师对我们的辛勤付出和教诲，在感念师恩中崇德成才，
奉献社会。我们还要感恩对手，感谢强大的对手给予我们的
竞争压力和挑战，感谢对手给予我们学习的鞭策和成长进步
的动力，用感恩的心做人做事。

然而，同学们，你们是否扪心自问过：我们对父母的挂念又
有多少呢?是否留意过父母的生日呢?民间有句谚语：儿生日，
娘苦日。当父母为我们的生日庆贺时，我们是否想到过用死
亡般的痛苦，换来我们生命的母亲呢?是否曾给孕育我们生命
的母亲一声真诚的祝福呢?据资料显示：有近50%的学生不知
道自己父母的生日，更谈不上对父母的生日祝福。同学们，
或许一声祝福根本算不了什么，但对父母来说，这一声却比
什么都动听，都美好，都难忘，都足以使他们热泪盈眶!

当然，父母的辛劳是我们无法体会的，我们虽不能与父母分
担生活的艰辛、创业的艰难，但我们在生活上、在学习上可
以少让父母为我们操心。要知道，哪怕一句关心的话语，一
杯解渴的热茶，一张满意的试卷，一个会心的微笑，都会慰
藉父母曾为我们百般焦虑的心。感恩父母，并不难做到!

同学们，如果你心存感恩，当你因没有履行学生的职责而受
到老师的批评乃至训斥时，就会放下所谓的面子，不再一意
孤行，因为你知道，老师是真心帮助你。如果你心存感恩，
放学时哪怕肚子再饿，也不在校外逗留，要按时回家，因为
你知道，你的家人在焦急地等你，你的停留会堵塞交通。

同学们，让我们牢记父母的恩情，学会感恩父母吧!用一颗感
恩的心去对待父母，用一颗真诚的心去和父母交流，不要再
认为父母养育我们是理所当然的，不要再一味地索求和抱怨。



亲爱的同学们，让我们一起深情地对父母说：“爸，妈，我
爱你们!”

我的演讲完毕，谢谢大家!

初中生感恩母校演讲稿篇七

亲爱的老师，同学们：

大家好！

我们在这周即将迎来母亲节，学校在组织很多有关感恩的主
题活动，为了迎接我们这次的感恩活动，我此时给我们在座
的各位带来我的`演讲题目——感恩父母。

感恩父母，感谢父亲母亲给我们生命。我们只所以现在能够
感受到这个世界，我只所以现在可以站在这里演讲，都是因
为父亲母亲赋予我们的生命。我们可能经常听到或者看到过，
自杀和自残这些伤害自己生命的信息，这写极端的行为不仅
是伤害我们自己的行为，同时也是伤害我们父母的行为，而
且这种极端的行为是最伤他们心的一种行为。所以感恩父母
亲，我们首先要做到不做出类似伤害自己的事情，我们的生
命不仅仅是自己的，也是父母的。父亲母亲给我们生命是要
让我们去感受生命的美好的，去发现和探索这个世界的，所
以我们表示对自己的生命的敬畏、对自己生命的尊敬，就是
最简单的感恩的行为了。

感恩父母，感谢父母对我们的养育。从我们只是一个只会啼
哭的婴儿到我们现在可以独立思考，我们父亲和母亲付出了
多少心力啊？父亲母亲不仅仅赋予我们生命，还非常不容易
的将我们照顾到这么大，并且这种养育照顾的行为会一直进
行下去。感恩父母，我们还让学会让父母亲对我们少一点担
心。我们现在正处于青春期，我们的脾气可能会比较暴躁和
难以琢磨，导致和父母之间的矛盾是很激烈的，在不经意间



我们可能会忘记了去尊敬他们。但是我想说，我们父母照顾
养育我们已经是一件非常不容易的事情了，所以我们有的时
候要站在他们的角度去思考，给父母亲多一点包容，面对父
母也请给他们一个和善的面容。感恩父母，让他们少一点对
我们的担心，多理解他们一点，这些也是我们能感恩他们的
一种方式。

感恩父母，感谢他们对我们的教育。我们受到的教育有来自
学校的，但是也有很多是来自我们父母对我们的教育，其中
父母的教育比学校的教育影响更加深远。所以为了感恩父母
亲对我们的教育，我们也可以为父母亲做他们为我们做的事
情，因为感恩不仅是我们言语上的，更在我们在行动中。我
们除了对父亲母亲说我们对他们的感言，我们还可用行为描
写我们的感言，我们可以给父亲母亲买他们喜欢的小礼物、
可以在家帮助父亲母亲完成他们之前做的家务、在特别的节
日给他们写感恩贺卡等。感恩父母，我们需要有自己的行动
表现自己对他们的关心和关怀。

初中生感恩母校演讲稿篇八

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是七（2）班的谢琳静，今天我演讲的题目是《感恩父母》。

先提一个简单的问题：我们从哪里来？大家肯定都会说，是
父母把我们带到世界上来的。是啊，十年前的某一天，我们
的父母用泪水和幸福的笑容迎接了我们的到来。于是，我们
拥有了生命，拥有了在这五彩缤纷的世界里享受生活的快乐
与幸福的机会。

回眸细想，我们一直沐浴在父母的爱河里：当我们第一次喊
爸爸妈妈的时候，第一次独立迈开一步的时候，第一次歪歪



扭扭地写出一个字的时候？？是父母在身边悉心地教导我们。
当我们遇到困难，能倾注所有来帮助我们的人，是父母；当
我们受到委屈，能耐心听我们哭诉的人，是父母；当我们犯
错误时，能毫不犹豫地原谅我们的人，是父母；当我们取得
成功，会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的人，也是父母。
父母之爱，深如大海，情比天高！如果说母爱是一条船，载
着我们从童年走向少年；那么父爱就是一片海，给了我们一
个幸福的港湾。如果说母亲的真情，点燃了我们心中的希望；
那么父亲的厚爱，将是鼓起我们远航的风帆！因此，不管父
母的社会地位、知识水平以及其它素养如何，他们都是我们
今生最大的恩人，是值得我们永远去爱的人！

然而，同学们，你们是否扪心自问过：我们对父母的挂念又
有多少呢？是否留意过父母的生日呢？民间有句谚语：儿生
日，娘苦日。当父母为我们的生日庆贺时，我们是否想到过
用死亡般的痛苦，换来我们生命的母亲呢？是否曾给孕育我
们生命的母亲一声真诚的祝福呢？据资料显示：有近50%的学
生不知道自己父母的生日，更谈不上对父母的生日祝福。同
学们，或许一声祝福根本算不了什么，但对父母来说，这一
声却比什么都动听，都美好，都难忘，都足以使他们热泪盈
眶！当然，父母的辛劳是我们无法体会的，我们虽不能与父
母分担生活的艰辛、创业的艰难，但我们在生活上、在学习
上可以少让父母为我们操心。要知道，哪怕一句关心的话语，
一杯解渴的热茶，一张满意的试卷，一个会心的微笑，都会
慰藉父母曾为我们百般焦虑的心。感恩父母，并不难做到！

同学们，让我们牢记父母的恩情，学会感恩父母吧！用一颗
感恩的心去对待父母，用一颗真诚的心去和父母交流，不要
再认为父母养育我们是理所当然的，不要再一味地索求和抱
怨。亲爱的同学们，让我们一起深情地对父母说：“爸，妈，
我爱你们！”

我的演讲完毕，谢谢大家！


