
最新写演讲稿题(通用5篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。演讲的直
观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。那么下面
我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一
看吧。

写演讲稿题篇一

时间流逝得飞快，正如小品中所说的：一眨眼，一天的时间
就过去了。人们常常抱怨自己的时间太少了，其实，时间是
公平的，不多给你一秒，也不少给你一秒，每个人一天只有
二十四小时。有许多哲学家说，人的一生分为三天，昨天和
今天还有明天。仔细想想，的确，昨天一去不返，今天正与
你在一起，明天很快就会来到，也很快就会流逝。

都说时间来得匆匆忙忙，走得匆匆忙忙。都说时间是悄然无
声地来，静悄悄地走。都说时间是奔跑着来的，健步如飞走
的。人们经常回想昨天，幻想明天，对今天不闻不问，今天
好如被父母抛弃的婴儿。可是一天前，“今天”是令人幻想
的明天，一天后，“今天”是令人回想的昨天。人们时常把
握不住今天的时间。当生命快落山时，人们才明白一个道理：
珍惜时间等于珍爱生命。

马克思曾经说过：“一切节省，归根到底都是为时间的节省。
”是的，你节省使用某一种东西，同时也节省出了你买这样
东西的时间。这句话也说明了时间在世人生命中、生活中的
重要性。

我曾读过一个故事：

一天，一个小学生在学校旁边看见一家银行，名字甚是奇怪，



时间银行，小学生迫不及待地走进去探个究竟。

公共场所四个字在门上贴着，小学生推开门，向大厅走去。
工作人员告诉小学生说这家银行是用来借时间的，不等工作
人员说完，小学生毫不犹豫向银行借了两个小时的时间来打
游戏。

一个星期过去了，小学生每天来借两个小时。

直到第二天要期末考试，小学生吃完午饭想要复习，结果一
看表，竟然四点了。小学生揉揉自己的眼睛，睁大眼睛一看，
四点半了。

小学生急急忙忙跑向时间银行，想问清楚原因，工作人员告
诉小学生，你已经向银行借用了十四小时的时间，并未奉还，
现在要双倍偿还你所借用的时间。

小学生一听，马上着急得大哭起来。

故事结束了。可以说这只是童话故事，因为现实中不可能借
用时间，偿还时间，一天只有充分的二十四小时供你使用。
也同时是寓言故事，这个故事向人们诉说了一个道理：一寸
光阴一寸金，寸金难买寸光阴，故事情节反反复复、时时刻
刻提醒人们珍惜时间，利用好生命中的每一分每一秒。

提醒人们珍惜时间的故事、名言警句数不胜数，人们还是像
往常一样浪费时间、浪费生命，总是对自己说最后一次，下
次不会了。可一生中又有几个“最后一次”?又有几个“下
次”?总是说下一次，可下一次还说下一次。en这样，永远你
都节省不了时间。有人说时间是挤出来的，确实有道理。一
件事与一件事的间隔中的时间可以利用，久而久之，时间慢
慢地就节省出来了。

时间珍贵、宝贵。可人们却不珍惜，总说“时间长”、时间还



“有很多”，其实时间并不多，比人们想象的少许多。

如果一个人可以活到一百岁，那么一年只有三百六十五天，
他最多可以活三万六千五百多天，一天二十四小时，顶多可
以活八十七万六千多小时。请好好珍惜每一分、每一秒吧!

写演讲稿题篇二

敬爱的老师、亲爱的同学们： 大家好!

今天是3月31日，全国安全教育日。而今天，我演讲的题目就
是-----安全教育，从我做起。

上下楼梯，安全第一；不要追逐，不可拥挤。

打闹玩耍，危险游戏；生命可贵，倍加珍惜。

通过走道，不可拥挤；上操下操，特别注意。

不追不闹，不急不躁；靠右慢行，安全牢记。

安全教育，从我做起，不仅仅停留在口头上，更要落实在实
处。只有这样，我们的生活中才能少一点隐患，多一点快乐。

谢谢大家！

老师们、同学们、大家好：

我们都知道，人最宝贵的是生命，每个人的生命都只有一次，
每个人都应该珍爱自己的生命，因为我们都生活在一个由亲
情、道德、责任、义务等所交织的密切的关系当中，我们每
一个人的生命都关系着一个家庭的幸福，也关系到学校乃至
社会的稳定与和谐。 因此，我们要时时刻刻把“安全”二字
牢记在心中，落实到日常生活和学习中。



生活安全涉及到我们生活和学习方方面面：食物安全、交通
安全、火灾火险、溺水等。关注生活安全，要从我们生活、
学习中的点点滴滴做起。

生活中，食品安全做不好，就会传染疾病，提高发病率，危
害人们健康。“病从口入”讲的就是这个道理。因此，我们
要养成饭前洗手的好习惯;瓜果生吃要洗净;不随便吃野菜、
野果;不吃腐烂变质的食物。夏天不要吃过宿食物，不随意购
买、食用街头小摊贩出售的劣质食品、饮料等。

马路不是游戏场所，我们不能在道路上玩耍、追逐、打闹，
把它当成“游乐场”，不仅影响交通，而且非常危险。过马
路，要遵守交通规则，做到“红灯停、绿灯行”，要走人行
横道线。

我们要充分认识玩火的.危害性和可能带来的严重恶果，无论
任何时候都不玩火。身上不要携带打火机、火柴、鞭炮等东
西。不要乱摸乱动家里和公共场所的电器设备、开关等。

我们坚决不能到河流、湖泊、水库、水池等地方玩耍或游泳，
因为这些地方的水中可能有暗流、旋涡、淤泥、乱石等等，
可能会导致我们溺水。

老师们、同学们，一人安全，全家幸福；安全第一，预防为
主。生活安全无小事，让我们携起手来，从小事做起，从我
做起，人人讲安全，时时讲安全，事事讲安全； 愿我们都能
远离远离伤害、远离伤痛，珍爱生命吧！

最后我衷心的祝愿老师们工作顺利，同学们学习进步，健康
平安！ 谢谢大家！

尊敬的各位领导，同事们：

大家好！今天我演讲的题目是《见安思齐，见损而内自省》。



读起《员工精神》这本书，让我看到了感恩、理解、乐观、
自信、谦虚、进取、责任、团队的精神，这样的精神既催人
奋进，又助人成长，读后让人爱不释手，篇篇励志，章章受
益，生存于一个企业，就要依赖于一个企业，心存感恩，锐
意进取，报效企业。

在这本书的首页，邓总着重提到米山公司安全精神，是啊，
无危则安，无损则全，生命在，安全的意识和责任就存在，
有车有房，赶不上健康吉祥，一切财富只是人身的附属品，
人在一切在，人无皆空，其实这个道理每个人都懂，可是有
人打着安全的擦边球，甚至忽视安全，丧身事故。

物质也会变得一文不值，再丰沛的精神源泉也如无本之木。

一首“幸福在哪里”，给了我们美好的遐想和憧憬，妻儿老
小的天伦之乐，亲朋好友的欢聚一堂，都诠释着幸福，延续
着欢乐，而寄予这种幸福的载体是什么？是鲜活的生命，无
论在生活中，还是工作中，都有着潜在的危险性，细心促平
安，粗心酿大错，刮擦碰撞，小伤小痛，恰恰为事故埋下了
隐患。身边细心的同事提醒系上松口的鞋带，禁止靠近电盘
区，这些细节的防范让我们远离危险，而大大咧咧，大不论，
心存侥幸心理，即便与事故擦肩而过，也会心有余悸。深刻
反思，智者用教训换取经验，愚者才用鲜血换取教训。

我们每个人心里都必须明白，安全为了我，我要保安全，企
业是由“我”组成的，我的安全理念，安全习惯，安全行为
都在影响着别人，影响着企业，所以一定要提升“我要安
全”的主动认识，强化“我必须安全”的责任意识。把安全
的硬性规定变为我们的自觉行为，使各种规章制度不再是印
在纸上，贴在墙上的一纸空文，而变成我们头脑中自觉的安
全理念和思维模式。安全，是珍爱生命的前提。如果我们不
注重安全意识，视安全隐患而不顾，对安全问题措施不及，
防范不严，把生命当儿戏，那么造成的后果则不堪设想。



员工朋友们，我们要树立时时重视安全，时时注意安全，处
处不忘安全的思想，见安思齐，见损而内自省，在岗一分钟，
安全六十秒，做安全的忠实执行者，为我们的幸福保驾护航。
让安全伴随着我们每一个人，让生命之花开的更加绚丽多彩！

写演讲稿题篇三

大家好!今天我演讲的题目是《发自内心的使命感》。

提起教师，大家很自然地会想到许多赞美她的比喻：园丁、
春雨、蜡烛、人梯、„„是啊!教师身在三尺讲台，心怀莘莘学
子，为人们启迪蒙昧的心扉，拓开智慧的泉流;人民教师身居
斗室却毫无怨言，生活俭朴却诲人不倦。

今天，我们要讲的是三位英雄教师的故事。衢江区第四小学
姜文、陈霞等三位教师勇救学生一家三口，他们强烈的责任
心和爱心深深地震撼了我，在他们的身上印证了平凡中的非
凡，普通中的崇高。一个小时，有时可能一眨眼就过去了。
但就在这短短的一个小时里，两名女教师打电话、沿途寻、
敲大门、粘纸条、充话费，也正因为她们的坚持与不放弃最
终挽救了3条性命。我感动于她们的执着，认真、忠于职守的
崇高品质和心系学生、爱生如子的高尚师德。

教育的责任心，是一种发自内心的使命感，也是我们工作的
源动力。它能促使我们爱生如子，诲生不倦;钻研业务，精于
教学;发展学生，成就自我。

孩子，天真、可爱。他们是一切美好的代名词;在他们清澈的
眼睛里绽放着奇异的光芒，在他们的心理藏着一个充满奇光
异彩的童话王国。因为如此的纯真，不掺杂一丝瑕疵，所以
是那么的脆弱。小小的心勾画着小小的梦想,它们是那么的羞
涩,悄悄地左顾右盼,渴望寻找到充满鼓励的目光与笑容。翁
明冲、翁进城是幸运的，他们在成长中遇到了体会到了温暖



的光，人间大爱。一次人生中永不能忘怀的经历，孩子就像
花蕾遇到生命中的那一道光。这时,我们会听到花开的声音,
而那声音是那么的动听„„“大方无隅，大音稀声。”一个拥
有大爱的人，其爱如水，润物无形。

孩子的成长需要大人的呵护，不仅要呵护他们的身体，更重
要是要呵护他们易碎的心灵。爱是一种思想,体现在每一位教
师的一举手一投足之间,哪怕不经意的一个细小的动作或神态,
传递的都是有爱或没有爱的信息.只有最美的心灵才能传递出
最美的眼神,撒播出最美的爱。学习了“最美教师”的感人事
迹，我为自己也是一名教师而感到自豪，虽然我们的教育环
境不经相同，但我们可以共享同一种精神、同一种信念、同
一种态度和同一种操守，那就是甘于寂寞、甘于奉献、甘于
钻研和甘做人梯。就是你必须有一个满浸着人间大爱的灵魂。
这样的一个人，才会生长出最有人性的枝蔓，才会漫溢出爱
的芳香。

我的演讲完毕，谢谢!

写演讲稿题篇四

大家好!

今天我演讲的题目是：保护水资源，做环保小公民。

同学们，烈日炎炎的夏天，当你拧开水龙头，舒舒服服地冲
着凉水澡时，你们知道吗?你洗澡所用的水是缺水地区几十人
的日用水量;当你冲洗马桶时，你一次用水量当于发展中国家
人均日用水量;当粗心的你没有拧紧水龙头，它一个晚上流失
的水，相当于非洲或亚洲缺水地区一个村庄的居民日饮用水
量……这些事例决不是耸人听闻，而是联合国有关机构多年
调查得来的结论。

大家都知道，我国是一个贫水国家，人均淡水只有2240立方



米，不到世界人均水平的四分之一，居世界第109位，被列为
世界13个严重缺水的国家之一。由于缺水，我国农村粮食产
量减少，西北沙漠化严重，沙尘暴频繁发生。节约用水对于
我们每一个中国人来说，已是当务之急。

但是，环顾四周，破坏水资源，污染水资源的现象屡见不鲜，
就拿外面的__河来说吧!

据老人们说：很久以前，我们的__河是那么清澈，那么美丽，
犹如一块碧绿的翡翠，河里，鱼虾快活的游动，岸边，人们
愉快地生活。大家喜欢直接饮用那干净的河水，品尝肥美的
鱼虾，夏天，河里满是尽情嬉戏的人们。几十年过去了，我
们的__河变了，河水不再清澈，鱼虾不再肥美，人们也不再
直接饮用河水。是什么原因才使得__河变化如此之大呢?人
类!我们人类是罪魁祸首!几十年来，人们胡乱地向河里倾倒
垃圾，工厂不断地向河里排泄废水，医院大肆向河里排放污
水……日复一日，年复一年，我们的母亲河——__河，已变
得浑浊不清、伤痕累累!有的地方河床甚至成了堆放垃圾的臭
水沟。夏天，人们再也不敢在河里尽情的游戏……这一切的
一切，都是人类破坏水资源的罪证!

同学们，“黄金有价水无价”。为了我们自身的健康，为了
子孙后代的幸福安宁，为了人类今后的生存和发展，让我们
积极行动起来，从身边的小事做起，从一点一滴做起，节约
用水，保护我们赖以生存的水资源，做一个惜水如金的“环
保小公民”吧!让/“地球上最后一滴清水/将是人类的眼
泪”/这样的广告/永远只成为广告吧!

写演讲稿题篇五

在又一个教师节到来之际，请允许我代表六年级全体同学对
你们表示热烈的祝贺和衷心的感谢!

回想六年前，我们牵着家长的衣襟站在您面前时，满脸的困



惑，满眼的迷茫，对世界、对人生、对知识都是一无所知。
自你从妈妈的手中接过我的手，就一直领着我在知识的海洋
里畅游，向着人类文明进发。我不会忘记，你对我们说的第
一句话是:[高楼万丈平地起。"虽然，我当时不太明白它的含
义，你却一直在为此而奋斗。在你的引导下，六年后的今天，
我们成了一个个有理想、有道德、有文化、有纪律的小学毕
业生，并且为进一步深造打下了坚实的基础。

我们的每一点进步都是你们用辛勤的汗水换来的。我们不会
忘记你手把手教我们写汉字，你一遍又一遍给我们教拼音，
你下班后还在办公室给学习困难的学生讲课辅导。也不会忘
记，我们生病时你关切的目光，遇到困难时你亲切的问候、
及时的帮助，犯错误时你那忧郁的面容和取得成绩时你开心
的微笑。总之，你像我们的父母，却比父母有更加博大的爱
心，有更丰富的知识和更高尚的人格。你的言传身教，你的
孜孜不倦，你的辛勤敬业，默默奉献都已经深深打动了我的
心，在无声地告诉我们怎样做人，这样奋斗，怎样为国家做
贡献。我时常在心里说:[我长大也要当老师，当像我的老师
那样的好老师。"老师，你棵知道，你已经是我的楷模，是我
心中树起的一块丰碑。

当我庆幸自己的进步，庆幸自己有这样好的老师的时候，我
猛然发现，六年来，我们成长了，老师却苍老了许多。看，
当年青春美貌的老师因劳累，脸上添上了皱纹;看，当年风华
正茂的老师，今天头上已有了几根银丝，走路时背也有些弯
了。这使我不由想起:[春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪驶干"的
名句。老师，虽然岁月夺取了你的年华，虽然辛苦使你的容
颜减色，但是，我们对您的情，对您的爱却与日俱增。您在
我们心中，永远是那么完美，那么高大。

有人说我们学校设备简陋，校舍陈旧，有人嫌我们学校不是
重点，而我却要说，我们学校是最好的学校。因为这里有敬
业、爱生、奉献、创新的一支教师队伍。他们在这简陋的环
境中辛勤耕耘，默默地奉献，培养出了一批批高素质的学生。



他们这高超的教学能力和高尚的精神境界是金钱难买的，也
是任何现代化的设备不能相比的。

明年，就是我们即将毕业的时候，对老师的恩情，我们无以
为报，我们决心抓紧最后一年的学习时间，把学习搞得更好，
在毕业时考出好成绩，给老师、给母校一个真诚的回报，用
我们的成绩告诉世人，我们学校是最好的学校。

母校，我永远引以为豪的母校，这里的老师是我永生难忘的
恩师。今日我以你为荣，他日我一定要让你以我为豪。

最后，再次 祝老师们节日快乐。


