
经典情感语录人生感悟动态 经典人生情
感语录条(模板5篇)

心中有不少心得感悟时，不如来好好地做个总结，写一篇心
得感悟，如此可以一直更新迭代自己的想法。心得感悟对于
我们是非常有帮助的，可是应该怎么写心得感悟呢？那么下
面我就给大家讲一讲心得感悟怎么写才比较好，我们一起来
看一看吧。

经典情感语录人生感悟动态篇一

白落梅说："时光越老，人心越淡。曾经说好了生死与共的人，
到最后老死不相往来。岁月是贼，总是不经意地偷去许多，
美好的容颜，真实的情感，幸福的生活。也许我们无法做到
视若无睹，但也不必干戈相向。毕竟谁都拥有过花好月圆的
时光，那时候，就要做好有一天被洗劫一空的准备。"下面是
小编为大家推荐的人生情感语录42条,感兴趣的一起来看看吧。

1、生活之中，其实个人的喜恶并不重要。因为你喜的或恶的，
未必都能随你心。人与人相处，最重要的是包容。是人，都
会有心情，因为心一直跳动着。学会放下一些个人感受，是
另外一种幸福。是人，也都会有情绪，学着理解，试着迁就，
就是一种洒脱。其实一切烦恼的根源，就是你太迷恋你自己
了。

2、那些关于你的奢侈的情感，坐落在岁月的断层里，不见天
日。

3、其实，幸福很简单。有时它是一缕温暖的阳光，给你光明；
有时是一句叮咛，给你温暖；有时是一个鼓励，给你信心。
而且幸福一直在我们身边，只要打开自己的心扉，敞开自己
的心灵，真正用心去体会，用心去感受，幸福其实就在你身
边，像阳光，像空气，无处不在。只要你愿意随时随地都会



感到幸福的存在，随时随地你都会成为一个幸福的人！

4、成功绝不是随随便便，想要成功，你就得准备付出所有。

5、错过的时机，就是泼出去的水。

6、我们总是憧憬着未来的美好，为了自己设置的目标而不断
努力奋斗，却从来没有享受这个过程中的快乐，因为我们总
是认为经历了现在的苦，才会有以后的甜，我们每一刻都在
期盼，盼望着那个最美的时刻出现，但也因此错过了人生路
上很多美好的事物。

7、有的人对待烦恼，就像是在登山，他们以为人生最大的幸
福在山顶，于是气喘吁吁、穷尽一生去攀登。最终却发现，
他们永远登不到顶，看不到头。他们并不知道，幸福这座山，
原本就没有顶、没有头。另一类人对待烦恼也像在登山，但
他们并不刻意登到哪里。一路上走走停停，看看山岚、赏赏
虹霓、吹吹清风，心灵在放松中得到某种满足。尽管不得大
愉悦，然而，这些琐碎而细微的小自在，萦绕于心扉，一样
芬芳身心、恬静自我。

8、热爱学习的人，喜欢追求知识的人，常常提出问题的人，
总是会获得比别人更多的机会，因为他们比别人拥有了更丰
富的知识，更广阔的视野和更多的思考。

9、在峡谷里喊出朗朗的回声，不要以为自己很有气魄；在泥
沼路上踩出深深的脚印，不要以为自己很有力量。

10、其实，生活的真谛就是：平平淡淡，从从容容；成就事
业的真谛：淡泊明志，宁静致远！淡泊，不是平淡无味，而
是一种醒悟和洒脱。有了淡泊之心，才能放得下功名利禄，
不以物喜，不以己悲，淡然地面对得与失。

11、职场中各色人都有，有的人喜欢抱怨，有的人极端，当



我们跟这些人接触的时候，就很容易受到消极和极端的情绪
的影响，从而影响了自己对公司的看法，最后吃亏的是谁？
屏蔽消极的影响，尽量减少跟这些人接触。

12、在人生的道路上，面临着各种挑战，各种机遇。了解自
己在哪方面有最大的潜能，便在哪方面下较大的功夫，这是
成功的开始。

13、爱上你，只用了一瞬间，忘记你却用了一辈子，甚至还
不够。27幸福已经和我隔了一整个世纪，是我永远都触碰不
到的遥远。

14、所有文字都苍白，所有语言都无力，我只能用一颗真心
送给我爱的你；所有坎坷都值得，所有经历都美丽，原来这
一切都是为了遇到亲爱的你；所有过去成记忆，所有现在都
珍惜，我所想到的未来一开始有个你。这一生，只想与你走
下去。

15、每一次失败，都是成功的伏笔；有些劫难，终不能幸免。
每天告诉自己：再难也要坚持，再好也要淡泊，再差也要自
信，再多也要节省，再冷也要热情。人生就是一场醒悟，不
要昨天，不要明天，只要今天。有些事，不是不在意，而是
在意了又能怎样。

16、学会装傻，因为人生难得糊涂。

17、想过你离去的背后是情感的背叛，可你，却不作任何解
释。

18、若找了你爱而不爱你的人，就容易被情感上的痛苦所煎
熬；而若与爱你而你不爱的人一起生活，则起码能感受来自
对方的百般呵护，较之前面的情况会好很多倍，爱情总是两
难。



19、如果爱是一个承诺，我希望用我的一生守护你，我要证
明给你看，我对你的诺言不只是说说而已，我会做给你看。

20、过份执着一些东西，比如物质的享受、情感的痴迷，便
会常常处在患得患失、谋划焦虑、担心恐惧中，这样的心没
有自由，这样的心难于产生智慧，只能让判断错误，让抉择
失误。有能力就不必去气馁，有价值就不必炫耀。生命的质
量取决于每天的心境，通过改变态度可以使得自己经常处于
良好的心境状态。

21、也许你能看到眼中的泪花，却不一定能读懂心中的悲凉，
或许，你能看到身上的伤疤，却不一定能理解心中的忧伤。

22、一容易被辜负的，永远都是那些天真又心软的人，毕竟，
好骗又好欺，伤疤一好，就忘了疼 。成长就是把心碎调成无
声模式的过程。

23、人之所以痛苦，在于追求错误的东西。如果你不给自己
烦恼，别人也永远不可能给你烦恼。因为你自己的内心，你
放不下。你永远要感谢给你逆境的众生。

24、社会如同船在水中游，不进则退。

25、坦白说，在我们的有生之年中会有各种遗憾，会有各种
伤感。所以从现在开始，我们应该好好地把握自己的爱，去
好好地爱人，也去好好地对待别人的爱。只有这样，当生命
终结的时候，才不会让爱人带走遗憾。

26、用你的努力去回应这份不公，证明你不甘于不公平，你
是有血有肉有思想有尊严的。

27、有时候感觉好累啊。想把工作干好，太积极，结果得罪
某些人的利益，不积极，领导又说不努力。艾，回头看看，
学校的日子真幸福。



28、我一直不想长大，害怕面对未知的.社会和复杂的人际关
系，城市的霓虹灯总是不停地闪烁，宣告着它的美丽与繁华。
我们眼中的他人有着华丽的外衣，未来的路很长，可我不想
用一生去等。

29、只要活着就相信一定会变好，会遇到真正喜欢你的人，
会过上喜欢的生活，会找到喜欢做的事，虽然我有时候也会
丧，但一定要相信会好起来呀。

30、你的青春里也会有个男孩望向你时满眼温柔，守护你像
对待春夏秋冬一样小心翼翼，你走向他时万千人走来都是路
过。

31、我知道孤独不算什么，但我还是害怕孤独，我怕自己没
有存在感，怕这种感觉把我带向灭亡，所以我努力跟大家一
样，努力的想成为别人的开心果，使自己有存活下去的意义。

32、现在的我们都习惯了匆忙的低着头赶路，哪有时间像以
前一样抬头望天上的星星啊。

33、说不会走的人到最后都离开了，我有什么理由不喜欢独
来独往。

34、现在有一份稳定的工作，每天还可以和家人一起吃饭聊
天，还有属于自己的周末闲暇，和朋友一起做一些自己喜欢
的事，虽然爱情来的晚了一些，但生活依旧很美好啊，感谢
生活的垂爱，属于自己的终究会来的。

35、正直青春年少的我们，还有什么理由不努力，加油自己，
加油陌生人，努力拼出自己的一片天地。

36、心，再一次被自己上锁，红尘太累，静静的守一隅，放
空自己，告诉自己，累了就休息，困了就睡吧，冷了就抱抱
自己，烦了就静静的发发呆。活着，自己最懂自己的心。把



心放好，心平则气顺，心好则身健。一生太短，愿快乐相伴，
愿余生温暖。

37、石可破也，而不可夺起坚；丹可磨也，而不可夺其赤。

38、人的一生当以勤劳为本，以拼搏为乐，以事业为生，以
廉洁为荣。

39、喜欢是得到，而爱是奉献。你得到了吗？你奉献了吗？
人生需要一个好的心态。人生的进退，生活的好坏，有时取
决于我们的心态，努力是一种结局，放弃也是一种结局。

40、真正的爱情也许会让人付出撕心裂肺的代价，但一定也
能使人得到刻骨铭心的收获。

41、被人理解是幸运的，但不被理解未必不幸。真实的背后，
往往隐藏着一场心痛。开心地活着，如花自然开，自然落，
不难过。花非花，雾非雾，看淡者优雅。

42、盲人是永远不会害怕毒蛇的；气势不输，人就不输，无
关能力。

经典情感语录人生感悟动态篇二

1、忘记别人的不好，记住别人的好。

2、有人问："为何要持戒？"师言："人之所以痛苦、惶恐不
安，是因犯错的罪恶感所致。持戒就是要防患于未然，守正
于日常生活中并形成规矩，自可避免犯错。"

4、内心寂静，外缘不动。《华严经》卷二十九，十回向品

5、使人厌倦的谈吐，通常是只顾说自己；说到第三者的，就



是搬弄是非；漂亮的谈话则照顾到对方。

6、为官一任，造福一方；一身正气，两袖清风。 为民办实
事，心里始终装着老百姓，百姓永远敬仰他，永远铭记他。

7、常有人感叹，活得真累。累，是精神上的压力大；累，是
心理上的负担重。累与不累总是相对的，要想不累，就要学
会放松，生活贵在有张有驰。心累，使人长期陷于亚健康状
态；心累，会使自己精神不振。心别太累，学会解脱自己。

8、不积跬步，无以至千里。每个人的进步都是一个循序渐进
的过程。即使最终的结果不尽如人意，但是你所做的并不是
白费力气，因为你在这个过程中已经有了进步，而这些进步
为你做其他事情增添了胜利的筹码。

9、我们虽然只是个凡人，但任何人也没有剥夺我们洒脱的权
力，我们的心灵是自由的、无碍的，我们要学会这种洒脱，
把浮躁与罪恶埋在土下沉寂，给心灵一个自由的天空，放下
徒劳的执著，放下不该的痴狂，放了别人，也放了自己。

10、你认识我的时候，我已经养成了良好的饮食习惯和运动
习惯，你不知道从前的我喜欢吃油炸食品，不爱跑步，晚上
十点半可以吃掉半盆排骨，把自己喂到100多斤；你认识我的
时候，我已经会化简单的妆，知道什么季节穿黑丝袜，什么
季节穿打底裤，商场里给你介绍化妆品让你晕头转向，你无
法想象上中学时的我，早晨只刷牙不洗脸不梳头还能在学校
转一整天。

11、人生能有几次真。爱过痛过只留痕。有缘相识无份聚，
苍天只欺惜情人。敢问苍天谁最真？真心爱过谁无痕。牛郎
织女且难聚，何况世间有情人。

12、有些人，错过了，就真的再也不能回去了。有些事，想
做，却无能为力；有些情，想有，却心有不足。美好总像雨



后的彩虹，灿烂而迷人，却，难以拥有。人生的苦乐，不在
于碰到多少事情，而在于心里装着多少事情。简单一些，积
极一点，烦恼自然会少了一些。清空心里的阴霾，心净才能
心静，心静才能舒心。

13、许多事情，其实只是奢望。你总以为自己可以等到那一
天，但实际上，并无可能。我们总觉得，只要坚持，就一定
会有收获。这是对的，但你坚持而得到的收获，和你想要得
到的，不一定相同。许多时候，得不到的东西，终其一生也
得不到。所以啊，放弃，也算是种收获吧。

14、大部分成功都很乏味，它们远远不像失败那样引人入胜。

15、曲终人散，转眼陌路。原来，世间的承欢情缘，不过只
是一场颓靡花事了，终究，尘归尘，土归土。暗换的流年，
何故短暂不堪？行走的季节，又为何总是令人受伤？弦动别
曲，叶落知秋，不再会为山高路远，缘浅情深而彻夜不眠。

16、我在心里无数次的默写喜欢你三个字，但面对你时只言
片语却尽失胆怯中。

17、风不止的狂啸，它携带着蒙蒙的细雨。茂密的云层、漆
黑的天，原本是星空泛滥，银霜落满地！如今田野的蛙声已
渐稀，四处的灯火已渐灭，只剩下一缕寂寞的思念，和一个
孤独的自我！

18、最快乐的人并不是一切东西都是最好的，他们也就是利
用自己已有的东西。

19、钱债还得，情债难还，自己能做到的，不能去求别人。

20、太阳，太阳，在任何地方都美好的照耀着我们！

21、我只是想找到，属于自己的一片蓝天。人生就是一场盛



大的遇见，有些人终究只是你生命的过客。其实，有些事注
定没有结果。可是我们偏偏还要去争取。

22、力图说真话；二、不能说真话，则保持沉默；三、无权
保持沉默而不得不说假话时，不应伤害他人。

23、没有人比父母更爱你。

24、人生，也就这样……总想改变世界，却发现那么的无力，
但是还是得拥抱生活，愿每个人都被温柔以待！

25、孤独就像影子，一直都在，只是需要"太阳"的光芒，你
才能看见……看见忧伤，还是快乐，在于每个人那独一无二
的"眼睛"。

26、思及毕业，五味陈杂。高考当头，小小的感情被藏在一
角。未来会怎样谁能说的清呢，认真生活总没错。要乐观一
点啊，人生嘛，不就这么一回事。

27、岁月在荏苒间把我们变得成熟与独立，却越来越不懂爱，
谈婚论嫁、娶妻生子，希望我们不要丢了爱情的勇气。

28、即便没了非谁不可的冲动，那也祝你我，都能找到比你
我更爱我你的人。

29、希望我以后还能保持一颗童心，面对不解嘲笑，笑而置
之，我是我活出自我就好，我的青春我自己好好过。

30、人生如河流的水珠，总有一天会涌入波涛汹涌的.大河流，
会慢慢消失。珍惜现在，珍惜自己的父母。做一个铮铮铁骨
汉子，谢谢。

31、把恐惧拒之门外 每个人都会有各种各样的恐惧，这些恐
惧不仅是一种心理阴影，更重要的是，它会阻碍你的行动。



如何克服恐惧感？最有效的办法就是：把恐惧拒之门外。或
者说，要勇敢地迈出实际的步子。

32、人生是需要一定的智慧，学会换位思考。生活不是用来
妥协的，你退缩得越多，让你喘息的空间就越少；日子不是
用来将就的，你表现得越卑微，一些幸福的东西就会离你越
远。只有挺直了腰板，世界给你的回馈才会多点。

33、一个人不能化心动为行动只有两个原因 要么是对快乐的
渴望不够强烈 要么是对同棵的恐惧滋味儿尚未尝够。

34、近水楼台先得月，向阳花木易为春。人情似纸张张薄，
世事如棋局局新。

35、轮船把离岸的忧愁和靠岸的痛苦都藏在心里。

36、永远记住：你是有血有肉的人，不是不食烟火的神。没
必要佯装坚强，不可能百毒不侵。身体累了，有权利休息；
情伤透了，有资格放弃。心下雨了，索性把心灵洗一洗，然
后雨过天晴，云淡风轻。人，爱不爱自己是选择，如果心情
感冒，自己才是最好的良药！

经典情感语录人生感悟动态篇三

回忆这东西若是有气味的话，那就是樟脑的香，甜而稳妥，
像记得分明的块乐，甜而怅惘，像忘却了的忧愁。下面是小
编为大家整理收集的关于感悟人生的情感语录，欢迎大家的
阅读。

1、一个人在恋爱时最能表现出天性中崇高的品质。这就是为
什么爱情小说永远受人欢迎不论古今中外都一样。

2、如果你不调戏女人，她说你不是一个男人;如果你调戏她，



她说你不是一个上等人。

3、在爱情的世界里，总有一些近乎荒谬的事情发生，当一个
人以为可以还清悔疚，无愧地生活的时候，偏偏已到了结局，
如此不堪的不只是爱情，而是人生。

4、人生，没有永远的伤痛，再深的痛，伤口总会痊愈;人生，
没有过不去的坎，你不可以坐在坎边等它消失，你只能想办
法穿过它;人生，没有永远的爱情，没有结局的感情，总要结
束;不能拥有的人，总会忘记。慢慢地，你不会再流泪;慢慢
地，一切都过去了。适当的放弃，是人生优雅的转身。

5、人生没有十全十美，如果你发现错了，就重新再来;没有
机会重新来过的，就让它永远沉入时间的大海。千万不要用
一个错误去掩盖另一个错误。总是浸泡在注满过错的池子里，
只会让自己越来越虚弱。只有放过曾经的自己，才能享受今
天的快乐。别人不原谅你，你可以自己原谅自己。

6、一般的说来，活过半辈子的人，大都有一点真切的生活经
验，一点独到的见解。他们从来没想到把它写下来，事过境
迁，就此湮没了。

7、人因为心里不快乐，才浪费，是一种补偿作用。

8、爱情不是避难所，想进去避难的话，是会被赶出来的。

10、一个知己就好象一面镜子，反映出我们天性中最优美的
部分。

11、太大的衣服另有一种特殊的诱惑性，走起路来，一波未
平，一波又起，有人的地方是人在颤抖，无人的地方是衣服
在颤抖，虚虚实实，极其神秘。

12、男人憧憬着一个女人的身体的时候，就关心到她的灵魂，



自己骗自己说是爱上了她的灵魂。惟有占领了她的身体之后，
他才能够忘记她的灵魂。

13、我们之所以会心累，就是常常徘徊在坚持和放弃之间，
举棋不定。我们之所以会烦恼，就是记性太好，该记的，不
该记的都会留在记忆里。我们之所以会痛苦，就是追求的太
多。我们之所以不快乐，就是计较的太多，不是我们拥有的
太少，而是我们计较的太多。

14、书是最好的朋友。唯一的缺点是使我近视加深，但还是
值得的。

15、回忆永远是惆怅。愉快的使人觉得：可惜已经完了，不
愉快的想起来还是伤心。

16、如果没法忘记他，就不要忘记好了。真正的忘记，是不
需要努力的。

17、替别人做点事，又有点怨，活着才有意思，否则太空虚
了。

18、回忆这东西若是有气味的话，那就是樟脑的香，甜而稳
妥，像记得分明的块乐，甜而怅惘，像忘却了的忧愁。

19、我要你知道，在这个世界上总有一个人是等着你的，不
管在什么时候，不管在什么地方，反正你知道，总有这么个
人。

20、不要太心急，不用太焦虑，所有事物的流动，都自有它
的顺序。很多的时候，只要我们等一等，就安全了，让一让
就过去了，忍一忍就和谐了，看一看就明白了，尝一尝就知
道了，问一问就清楚了，想一想就悟出了。你跟事情过不去，
那些事情必然跟你过不去。只有和谐的心态，才能引发出和
谐的事态。



22、其实我知道你的不曾用心，可我更懂自己的一往情深;不
是因为我笨才会轻信你，而是因为爱你甘愿被你骗;(我知道
你不爱我就像我知道我爱你一样真真切切、不可否认)爱直至
耗尽方作罢!

23、我爱你，你不必有太大压力，我知道你在等我放弃，其
实我也在等自己耗尽力气。再给我点时间，毕竟我偷偷的喜
欢了你那么多年。

24、当时少年只认誓缘，而今残生笑对无言。

25、变了：不再是以前那样像阳光般灿烂的笑容，而是如月
光一样清凉的笑容。

26、.剽窃一个人的叫剽窃，剽窃许多人的叫研究。

28、“恋爱不是慈善事业，不能随便施舍;感情是没有公式，
没有原则，没有道理可循的。可是人们至死都还在执着与追
求着……”不过好像说到底，感情和婚姻也不是一码事!

31、倾世姻缘，倾尽来世的相见;倾城红颜，倾诉今生的痴
缠;多少次擦肩，换一世无情的缠绵;多少次思恋，才能将岁
月搁浅;多少次敷衍，仍褪却不去执念;用一句平凡，换海枯
石烂;用一生执念，换沧海桑田。

33、两个人，两颗心，一路同行。这一生，这一世，两情难
却。

34、若惜，许你柔情，相守相依;若弃，寂寥一世，独享安宁。

38、她说：“我只知道在车撞上来的那一刹那，我突然发现，
我已经好久好久没有和他说‘我爱你’。”

40、在奢靡的都市生活中，有时候，婚姻它早已无关爱情。



41、那些记忆的痕迹，只有你一个人可以用双脚踩出来。那
些漫长的黑夜，只有你一个人的笑容可以把它照亮。那些寒
冷的风雪，只有你的大衣可以让我躲藏。那些软弱的时刻，
只有你的拥抱可以给我力量。那些伤感的岁月，只有你可以
给我。

42、昨天是一张已注销的支票，明天是一张期票，今天是手
上的现金。

43、所有的爱，所有的恨，所有大雨里潮湿的回忆，所有的
眼泪和拥抱，所有刻骨铭心的灼热年华，所有繁盛而离散的
生命，都在那个夏至未曾到来的夏天，一起扑向盛大的死亡。

44、青春就是这样脆弱到无法挽留的东西。

45、当我们眺望远方的时候，近处的风景便看不清了

46、快乐是一种心态，不是一种状态。

47、有大海一样的胸怀，生活中还有什么事情会让你失去笑
容呢?

49、放弃便是得到，forget it = for get it !

50、那些我们曾经以为惨烈的青春，那些我们曾经认为黑暗
的岁月，那些我们曾经以为委屈的事情，都在别人的故事里，
成为可以原谅的事。

1.感悟人生情感的点点滴滴

3.经典语录伤感人生感悟



4.情感语录与感悟2015最新

5.30岁人生感悟经典语录

6.2016情感经典语录大全

8.余秋雨人生感悟经典语录

9.佛语感悟人生的句子精选

经典情感语录人生感悟动态篇四

走上了工作岗位，我的生活也注定平凡了，愿我的付出有所
回报，愿所教的学生都有个好的前程。这场人生的旅途，我
已在路上。下面是小编给各位读者分享的人生情感语录36条,
欢迎阅读。

1、人生，与其不断追求而无法满足，不如先沉淀自己，看清
内心深处真正的需求。只要愿意打开封闭的心，去体会、去
拥抱眼前的幸福，就会比别人活得更富足，更开心。

2、行一分善，得一分福，就减一分灾难。

3、用最多的梦对面未来。

4、我们总是把世间的空与有分开，因此产生种种的矛盾、冲
突、差别，但 是物我是一体的，外相的山河大地就是内在的
山河大地，大千世界就是心内 的世界，物与我之间已没有分
别，已完全调合了。这就好比一棵树，同样接 受空气、阳光、
水分，每一片树叶却有不同的生机，但彼此又能无碍地共存
于同一株树上。

5、一切美的东西都是出类拔萃的东西，但并非所有出类拔萃
的东西都是美的东西。人们总是会在毫无准备的情况下遇到



这样或那样的窘境，在气愤、惊慌之余总会怨恨命运之神的
不公。其实，如果能镇定地面对突如其来的事情，也许幸运
女神就正在向这里赶的路上——这就是态度。

6、总是这样，一瞬间想通了，释然了，在下一秒又想不通了。
大道理都懂，可小情绪却难自控。成功的路上会经过冷水关、
汗水关和泪水关，宁可被人笑一时，不可被人笑一世。

7、对于蚂蚁来说，一碗水，就是大海。

8、自命不凡者不可重用。

9、缘聚缘散似清风，人来人往一场空。人生的相遇、相识、
相知都是前世修来的缘分，缘尽了不必悲伤，因为聚散只是
世间轮回的邂逅，是我们人生中的`常态，相逢注定了要离别，
也许离别正是为了下次的邂逅。所以，缘聚缘散，一切随缘。
聚，没什么好欢欣，散，没什么好悲伤。

10、我们不能把幸福的筹码压在任何一个人威外在的事物上。
只有，心灵独立，才能给别人温暖，才能有福领受外来的温
暖．往往，那时候我们会觉得温暖无处不在，当我们一味向
外找寻幸福时，那就把自己丢失了那种幸福即使找到了，也
只是短暂的麻醉，之中或之后是更大的失落和迷茫。

11、大智者心谦和，大善者必宽容。惟有小智者才咄咄逼人，
小善者才斤斤计较。

12、人生是一道幽深的风景，又是一场场得到与失去的考验。

13、为己不解相思苦，最伤人为情深处，蓝颜一缕幽魂梦，
入骨伤痴情。

14、那些让你痛不欲生的事情能让你变得更强。



15、我在这里默默怀旧曾经那些旧人旧事旧风景。

16、又一年，今年要竭尽全力了，即使没有到最初梦想的那
样，也不能放弃，即使每个人都不看好我这个差生，我自己
也绝不能投降。

17、想不顾一切只做自己喜欢的事，但是恢复理智的时候还
会默默努力，我不止自己，还有家人的期盼。

18、喝咖啡高雅？吃大蒜低俗？善良的心应该被善待，可是
越成长心就越空洞，是失败，是无奈，是得不到满足。

19、一生错过的人和事太多了，想想以前的自己好傻，天真
的我们一不在了，剩下的只是让着个社会磨练出来的心酸。

20、活在今天的时候，总想着日子山高水远，细腻而绵长，
望不到头，觉得枯燥而乏味，倏的今天已成明日时，又开始
感慨日子飘忽不定，急促而莽撞，望不到尾，觉得黯淡又蹉
跎。

21、人生的路是走出来的，一味的悲天悯人不会有任何改变！
理清楚自己的生活工作，找到自己的强项，努力吧。

22、突然觉得会不会自己选择的这条路并不适合自己，如果
过得不开心，是否会有勇气放弃现在，重新来过。

23、感情这东西真的很没有礼貌，它没经过我同意就气势汹
汹地赶来，现在我让它走，它又赖着不动。它死皮赖脸，无
比难缠，唯一的乐趣就是不时拿刀戳我的心。我真的非常非
常讨厌它！

24、又有珍惜自己的人别人才会珍惜你，不要在乎别人的眼
光，你是你，固执倔犟却谁也替代不了，学会自己发光！



25、我不喜欢现在的状态，所以就拼吧，以后回忆起来，不
让自己后悔。

26、向你敞开心扉背影却留给了影子你说，你孤独只是，那
孤影愈见长之。

27、人生在世说长不过百年，说短多于一甲子，未及弱冠，
你说从头就从头。

28、若没把握就请别轻易承诺，不要轻易给自己增添无形的
压力和负担，不要为图一时之快而信口开河，当你承诺时必
须想到后果。

29、十五，月圆之夜。幽暗的天空一览无云，点点繁星点缀
长空，一轮明月当头，博照九州大地，丝丝月光倾洒如同水
银泄地。

30、相对于自然，地理不过是细节。相对于生命，历史不过
是细节。

31、梦里树下，心间花海，只要有你在，都很温暖。早安！

32、我们终于来到以前憧憬的年纪，却发现从前的梦想，早
已消失不见。晚安！

33、你有你的孤独，他有他的孤独，所谓心心相通，都只是
一场误会而已。早安！

34、遇到家财万贯的，我不高攀；遇到穷困潦倒的，我不看
扁；遇到有权有势的，我不巴结；遇到老实巴交的，我不欺
骗！十年河东，十年河西，风水轮流转，别瞧不起谁；树高
有根，做人有心，四两换半斤，要以心换心。

35、我从来不投降，尽量摔成这样，没人过来扶我，我也站



得大度。

36、真正在生活的大前提下，倘若不肯受一点点委屈，那么，
更大的委屈会跟着而来。

经典情感语录人生感悟动态篇五

回忆这东西若是有气味的话，那就是樟脑的香，甜而稳妥，
像记得分明的块乐，甜而怅惘，像忘却了的忧愁!

1、一个人在恋爱时最能表现出天性中崇高的品质。这就是为
什么爱情小说永远受人欢迎不论古今中外都一样。

2、如果你不调戏女人，她说你不是一个男人;如果你调戏她，
她说你不是一个上等人。

3、在爱情的世界里，总有一些近乎荒谬的事情发生，当一个
人以为可以还清悔疚，无愧地生活的时候，偏偏已到了结局，
如此不堪的不只是爱情，而是人生。

4、人生，没有永远的伤痛，再深的痛，伤口总会痊愈;人生，
没有过不去的坎，你不可以坐在坎边等它消失，你只能想办
法穿过它;人生，没有永远的爱情，没有结局的感情，总要结
束;不能拥有的人，总会忘记。慢慢地，你不会再流泪;慢慢
地，一切都过去了。适当的放弃，是人生优雅的转身。

5、人生没有十全十美，如果你发现错了，就重新再来;没有
机会重新来过的，就让它永远沉入时间的大海。千万不要用
一个错误去掩盖另一个错误。总是浸泡在注满过错的池子里，
只会让自己越来越虚弱。只有放过曾经的自己，才能享受今
天的快乐。别人不原谅你，你可以自己原谅自己。



6、一般的说来，活过半辈子的人，大都有一点真切的生活经
验，一点独到的见解。他们从来没想到把它写下来，事过境
迁，就此湮没了。

7、人因为心里不快乐，才浪费，是一种补偿作用。

8、爱情不是避难所，想进去避难的话，是会被赶出来的。

10、一个知己就好象一面镜子，反映出我们天性中最优美的
部分。

11、太大的衣服另有一种特殊的诱惑性，走起路来，一波未
平，一波又起，有人的地方是人在颤抖，无人的地方是衣服
在颤抖，虚虚实实，极其神秘。

12、男人憧憬着一个女人的身体的时候，就关心到她的灵魂，
自己骗自己说是爱上了她的灵魂。惟有占领了她的身体之后，
他才能够忘记她的灵魂。

13、我们之所以会心累，就是常常徘徊在坚持和放弃之间，
举棋不定。我们之所以会烦恼，就是记性太好，该记的'，不
该记的都会留在记忆里。我们之所以会痛苦，就是追求的太
多。我们之所以不快乐，就是计较的太多，不是我们拥有的
太少，而是我们计较的太多。

14、书是最好的朋友。唯一的缺点是使我近视加深，但还是
值得的。

15、回忆永远是惆怅。愉快的使人觉得：可惜已经完了，不
愉快的想起来还是伤心。

16、如果没法忘记他，就不要忘记好了。真正的忘记，是不
需要努力的。



17、替别人做点事，又有点怨，活着才有意思，否则太空虚
了。

18、回忆这东西若是有气味的话，那就是樟脑的香，甜而稳
妥，像记得分明的块乐，甜而怅惘，像忘却了的忧愁。

19、我要你知道，在这个世界上总有一个人是等着你的，不
管在什么时候，不管在什么地方，反正你知道，总有这么个
人。

20、不要太心急，不用太焦虑，所有事物的流动，都自有它
的顺序。很多的时候，只要我们等一等，就安全了，让一让
就过去了，忍一忍就和谐了，看一看就明白了，尝一尝就知
道了，问一问就清楚了，想一想就悟出了。你跟事情过不去，
那些事情必然跟你过不去。只有和谐的心态，才能引发出和
谐的事态。

22、其实我知道你的不曾用心，可我更懂自己的一往情深;不
是因为我笨才会轻信你，而是因为爱你甘愿被你骗;(我知道
你不爱我就像我知道我爱你一样真真切切、不可否认)爱直至
耗尽方作罢!

23、我爱你，你不必有太大压力，我知道你在等我放弃，其
实我也在等自己耗尽力气。再给我点时间，毕竟我偷偷的喜
欢了你那么多年。

24、当时少年只认誓缘，而今残生笑对无言。

25、变了：不再是以前那样像阳光般灿烂的笑容，而是如月
光一样清凉的笑容。

26、.剽窃一个人的叫剽窃，剽窃许多人的叫研究。

27、喜欢一个人就是可能从刚开始遇到的她/他那一眼就留下



了很深的印象。心里想着，这辈子就是他/她了。也可能是刚
开始在人群中没注意到她，但是时间长了觉得她/他的行为举
止，性格很符合自己的胃口。之后深深的被迷上无法自拔。
想追求又不敢，因为这也是一次只许成功不许失败的战斗。

所以会很谨慎，但是正因为这种谨慎，可能你错过了。最后
淡忘了李熙远

28、“恋爱不是慈善事业，不能随便施舍;感情是没有公式，
没有原则，没有道理可循的。可是人们至死都还在执着与追
求着……”不过好像说到底，感情和婚姻也不是一码事!

31、倾世姻缘，倾尽来世的相见;倾城红颜，倾诉今生的痴
缠;多少次擦肩，换一世无情的缠绵;多少次思恋，才能将岁
月搁浅;多少次敷衍，仍褪却不去执念;用一句平凡，换海枯
石烂;用一生执念，换沧海桑田。

33、两个人，两颗心，一路同行。这一生，这一世，两情难
却。

34、若惜，许你柔情，相守相依;若弃，寂寥一世，独享安宁。

38、她说：“我只知道在车撞上来的那一刹那，我突然发现，
我已经好久好久没有和他说‘我爱你’。”

40、在奢靡的都市生活中，有时候，婚姻它早已无关爱情。

41、那些记忆的痕迹，只有你一个人可以用双脚踩出来。那
些漫长的黑夜，只有你一个人的笑容可以把它照亮。那些寒
冷的风雪，只有你的大衣可以让我躲藏。那些软弱的时刻，
只有你的拥抱可以给我力量。那些伤感的岁月，只有你可以
给我。

42、昨天是一张已注销的支票，明天是一张期票，今天是手



上的现金。

43、所有的爱，所有的恨，所有大雨里潮湿的回忆，所有的
眼泪和拥抱，所有刻骨铭心的灼热年华，所有繁盛而离散的
生命，都在那个夏至未曾到来的夏天，一起扑向盛大的死亡。

44、青春就是这样脆弱到无法挽留的东西。

45、当我们眺望远方的时候，近处的风景便看不清了

46、快乐是一种心态，不是一种状态。

47、有大海一样的胸怀，生活中还有什么事情会让你失去笑
容呢?

49、放弃便是得到，forget it = for get it !

50、那些我们曾经以为惨烈的青春，那些我们曾经认为黑暗
的岁月，那些我们曾经以为委屈的事情，都在别人的故事里，
成为可以原谅的事。


