
三八节插花活动方案策划(优秀5篇)
方案是指为解决问题或实现目标而制定的一系列步骤和措施。
方案能够帮助到我们很多，所以方案到底该怎么写才好呢？
以下是小编精心整理的方案策划范文，仅供参考，欢迎大家
阅读。

三八节插花活动方案策划篇一

为了活跃学校文化氛围，迎接国际妇女节以及引导广大女教
职工更多的关注自身的道德修养，文化内涵，心理健康，独
立意识等综合素质的提升，彰显我院女职工风采，“妇女
节”是以关怀我院广大女教职工们，加强女教职工的自信心，
全面拓展女教职工各方面的素质，不断突破、创新，力求挖
掘出新的亮点，为我院注入动感的新鲜活力，特此举办此活
动。让女教职工成为我院活动中的'一道靓丽的风景线。

基础部在职在编女教职工

将于3月3日（周一）下午3点40进行。

（一）项目名称：《舞动健康—排舞学习》

1、地址：田径场

2、项目负责人：

3、项目要求：请各位老师尽量着运动休闲装或者较为宽松的
服装并穿运动鞋或者平底鞋。

（二）项目名称：《趣味乒乓球》

1、地址：田径场（篮球场）



2、项目负责人：

3、竞赛规则：参赛人员横握乒乓球拍，将球放于球拍上运至
指定地点。比赛时间为1分钟。在比赛过程中，球滑落球拍，
将重新回到起点开始。以成功将球运至指定地点个数来计分。

分配比例为参赛人员总数的.20%、30%、50%。

三八节插花活动方案策划篇二

1.创先争优看巾帼，三八妇女半边天。

2.创先争优见风采，女性开创新时代。

3.创先争优红旗手，属你现代穆桂英。

4.创先争优，巾帼胜须眉。

5.创先争优，巾帼不让须眉；携手奋斗，共建和谐社会。

6.加快男女平等进程，促进经济社会协调发展。

7.呵护女性，关爱女性，创先争优齐齐来！

8.关爱女性在你我，争先创优红旗手。

9.争做学习型、知识型、创业型新女性。

10.争先创优千万家，造福生活笑哈哈。

11.这个时代在变迁，妇女能顶半边天。

12.与美丽为伴，携幸福同行！

13.因为你，企业有了将来，创先争优，有你，有未来。



14.依法维护妇女权益，促进男女两性和谐发展。

15.阳春三月懂得怜香惜玉才是真汉子，妇女佳节不忘创先争
优才是女豪杰！

16.学习科学知识，为春晓开发多作贡献。

17.学文化、学技术、比成绩、比贡献。

18.创造新岗位，创造新业绩，创造新生活。

19.学习科学知识，为春晓开发多作贡献。

20.“三八”到了，让我们为亲爱的母亲做一件事、说句暖心
的话……

三八节插花活动方案策划篇三

优秀作文推荐！

为庆祝第xx个国际妇女节，构建和谐校园，陶冶教师情操，
展示我校女教职员工美的一面，借用花木来抒发女教师们的'
高雅情怀，以花感人，以花育人。

20xx年3月9日星期一下午15：00——17：00

教学楼一楼大堂

1.教师个人或自由组队为单位参赛。(本周四(3月5日)前填好
报名表)

2.现场插花材料以鲜花为主，材料由参赛选手自选自备。(材
料费用实开实报，设报销上限80元/份作品)



3.现场制作，作品要富有创意，主题鲜明。

4.作品需附一张卡片，卡片包含以下信息：

(1)作品名称，

(2)创意说明(简短通顺的文字说明创意)。

注意：为保证比赛的公平，卡片内容不涉及作品所属年级、
姓名。

1、3月9日星期一下午14：30，各参赛人员开始将准备好的插
花材料送到教学楼一楼大堂比赛场地。

2、3月9日星期一下午15：00——17：00各参赛老师到教学楼
大堂参加或参观插花比赛。(请各工会小组长提醒参赛老师及
时到位，请相关老师提前调好课)

4、参赛作品必须在规定时间内现场制作完成，不可以在其他
场所制作或提前制作好。

3、作品完成后将由评委组对各项作品进行现场打分，评
奖。(评委将从造型、色彩、主题、搭配四方面进行评价)

(各级奖项按照实际参赛人数，按一定比例评定)

一等奖、二等奖、三等奖、鼓励奖若干名。

三八节插花活动方案策划篇四

三八妇女节是世界的传统节日，也是广大妇女的`节日，为了
体现对女同胞的特别关爱，同时丰富大家的业余文化生活，
特举办此次活动，同时将庆祝活动与加强妇女思想教育，学
院创示工作紧密结合，激励广大妇女满怀热情投身于工作当



中，以促进学院和谐发展。

“我能我行”女性风采大赛

1、投篮（按投篮个数排名进行积分）

2、创示工作知识学习（由学院创示办领导组织大家共同学习）

4、踩你没商量（所有参赛选手双脚腕上捆绑6个气球，然后
相互踩气球，按淘汰顺序从低到高依次积分）

5、丢筷子（参赛选手坐在凳子上，脚下放一个啤酒瓶，嘴里
叼着筷子在离瓶口半米的地方对准啤酒瓶然后松开嘴，看能
不能把筷子丢到酒瓶里面，1分钟内，按投进的筷子数量排名
进行积分）

本次活动按积分制原则，总分为100分（各活动项目分别为20
分），以个人总积分排名评出一、二、三等奖（一等奖占20%，
二等奖占30%，三等奖占50%），由学院工会予以奖励。

活动内容分值时间地点备注

创示工作知识学习3月7日（星期五下午3:00-6:00）地点待定

做动作猜词语

踩你没商量

丢筷子

备注：本活动评比范围仅限本分工会女职工，自愿参加的其
他人员不参与评比。

请本分工会女会员于20xx年3月3-4日将要参加的项目报老师
处。



三八节插花活动方案策划篇五

今天是妇女节,女同胞们,让我们共同摆脱烦恼,走出家门,尽
情地潇洒一回吧!下面是本站小编精心为你们整理的关于20xx
三八节插花活动主题的相关内容，希望你们会喜欢!

1.创先争优看巾帼，三八妇女半边天。

2.创先争优见风采，女性开创新时代。

3.创先争优红旗手，属你现代穆桂英。

4.创先争优，巾帼胜须眉。

5.创先争优，巾帼不让须眉;携手奋斗，共建和谐社会。

6.加快男女平等进程，促进经济社会协调发展。

7.呵护女性，关爱女性，创先争优齐齐来!

8.关爱女性在你我，争先创优红旗手。

9.争做学习型、知识型、创业型新女性。

10.争先创优千万家，造福生活笑哈哈。

11.这个时代在变迁，妇女能顶半边天。

12.与美丽为伴，携幸福同行!

13.因为你，企业有了将来，创先争优，有你，有未来。

14.依法维护妇女权益，促进男女两性和谐发展。



15.阳春三月懂得怜香惜玉才是真汉子，妇女佳节不忘创先争
优才是女豪杰!

16.学习科学知识，为春晓开发多作贡献。

17.学文化、学技术、比成绩、比贡献。

18.创造新岗位，创造新业绩，创造新生活。

19.学习科学知识，为春晓开发多作贡献。

20.“三八”到了，让我们为亲爱的母亲做一件事、说句暖心
的话……

1.向妇女姐妹们致以节日的问候。

2.争做学习型、知识型、创业型新女性。

3.三八宏图展，九洲春意浓。

4.认真贯彻《中华人民共和国妇女权益保障法》。

5.倡导妇女学习，传播家庭美德。

6.学文化、学技术、比成绩、比贡献。

7.姐妹们，三八节快乐!

8.三八宏图展，九州春意浓。

9.尊重妇女、保护妇女，是社会进步的一个重要标志。

10.世界由你们而美丽，生命由你们而完美。

11.认真贯彻《中华人民共和国妇女权益保障法》!



12.向关心、支持妇女工作的社会各界人士表示衷心的感谢!

13.最爱你的那个人正在变老!

14.巾帼建功创伟业，共同构建和谐社会!

15.推动男女两性和谐发展，共建繁荣和谐的东海春晓。

16.祝妇女姐妹们青春常驻!身体健康!节日愉快!

17.热烈庆祝“三八”国际劳动妇女节周年!

18.秀发划过蓝天是一道彩虹;笑容轻翩而过是一种容美。

19.幸福中国创优多，妇女争先勇往前。

20.向辛勤耕耘在各条战线的妇女工作者表示崇高的敬意!

1.维护妇女合法权益，大力推进妇女发展。

2.女人主张。

3.三月女人天，老公显真爱，亮丽伊人节，购物添好运。

4.推进"两法两规"实施，维护妇女儿童合法权益。

5.推动男女两性和谐发展，共建繁荣和谐社会。

6.倡导妇女学习，传播家庭美德。

7.世界因女性而美丽，生命因女性而完美。

8.向妇女姐妹们致以节日的问候。

9.美丽人生，幸福女人。



10.三月女人天，亮丽妇女节。

11.霓裳扮靓半边天，漂亮健康天天见。

12.巾帼建功创伟业，和谐发展共繁荣。

13.爱尚半边天。

14.创造新岗位，创造新业绩，创造新生活。

15.三月女人天，亮丽伊人节。

16.创先，她们绝不落后;争优，你们也在奋斗。

17.创文明家庭，建和谐社会，展巾帼风采!

18.创建和谐平安家庭，弘扬社会文明新风。

19.倡导妇女学习，传播家庭美德。

20.创须眉之先，争巾帼之优。


