
世界高血压日活动总结 社区世界高血压
日活动总结(优秀5篇)

对某一单位、某一部门工作进行全面性总结，既反映工作的
概况，取得的成绩，存在的问题、缺点，也要写经验教训和
今后如何改进的意见等。那么我们该如何写一篇较为完美的
总结呢？以下是小编收集整理的工作总结书范文，仅供参考，
希望能够帮助到大家。

世界高血压日活动总结篇一

5月17日是我国“世界高血压日”，本次宣传活动主题为“健
康生活方式与健康血压”，为有效预防和控制高血压，提高
广大群众对高血压病的认识和重视，根据宁强县疾病预防控
制中心《关于进一步加强慢性病防治工作的通知》宁疾控
发20xx28号文件精神，我院精心组织、认真实施，于5月17
日医院公卫科4人，在农贸市场举办了以主题为“健康生活方
式与健康血压”的咨询义诊宣传活动。主要目的是提高广大
居民高血压患者的知晓率、治疗率、控制率、达到高血压早
期诊断、早期治疗的目的，促进公共卫生服务得到很好的落
实。

通过活动广泛宣传高血压的防治知识，进一步加强居民健康
教育和健康促进，提高居民的健康教育意识和健康水平，使
居民知晓“定期到医疗机构”测量血压等核心知识，提高血
压患者的知晓率、治疗率、控制率、推进高血压建档管理，
从而减少心血管疾病的发生率和死亡率。

本次义诊咨询活动参与者200多人，现场悬挂宣传横幅1条、
发放高血压宣传资料200份、义务测量血压和接受健康咨
询200人次、开展健康知识问卷调查100份，同时出健康宣传
板报1期。通过此次宣传活动，使戒烟，限酒，适当锻炼”的
理念进一步深入人心，让广大群众，积极采取行动。



预防和控制高血压，共享健康生活，另外还进一步提高了居
民学习健康知识的主动性，加强了居民预防和控制高血压的
意识和能力。使得居民加深了对高血压及健康生活方式理解、
如何防治高血压防病治病的的认识，受到了现场广大居民的
一致好评，取得了良好的社会效果，达到了预期目的。

世界高血压日活动总结篇二

在xx区妇幼保健院大门前的人流密集区，工作人员设置了咨
询台，摆放宣传展板，向过往居民派发宣传资料。活动中，
来自疾控中心和医院的医护人员免费为前来咨询的群众进行
血压测量、耐心讲解了什么是高血压、高血压的危害以及如
何在日常生活中通过健康生活方式防制高血压。活动还为居
民们发放了控油壶、限盐勺、bmi指数测量尺等健康支持工具
和低钠盐，强化居民通过低盐饮食防制高血压的健康意识。

本次宣传活动现场向公众共展示5块高血压等慢性病防治知识
宣传版块、发放高血压宣传资料300多份、义务测量血压和接
受健康咨询100多人次。通过此次宣传活动，使“健康心跳、
健康血压”的.理念进一步深入人心，提高了居民学习健康知
识的主动性，增强了居民预防和控制高血压的意识和能力，
活动也受到了现场广大居民的一致好评。

世界高血压日活动总结篇三

20xx年x月xx日是我国第8个“世界高血压日”，为有效预防
和控制高血压，提高广大群众对高血压病的认识和重视,我疾
控中心精心组织、认真实施，于5月17日慢病科在耀华商厦门
前举办了以主题为“健康血压与健康心动”的咨询义诊宣传
活动。主要目的是提高广大居民高血压患者的知晓率、治疗
率、控制率、达到高血压早期诊断、早期治疗的目的，促进
公共卫生服务得到很好的落实。



通过活动广泛宣传高血压的防治知识，进一步加强居民健康
教育和健康促进，提高居民的健康教育意识和健康水平，使
居民知晓“定期到医疗机构”测量血压等核心知识，提高血
压患者的知晓率、治疗率、控制率、推进高血压建档管理，
从而减少心血管疾病的发生率和死亡率。本次义诊咨询活动
医务人员向过往群众发放了以“健康血压与健康心动”和有
关高血压知识内容的宣传资料，宣传现场，向在场的群众发
放调查问卷20份，经统计，广大群众对高血压等慢性病知识
的知晓率达百分之八十，同时也让更多的群众对高血压等慢
性病有了更进一步的了解。

世界高血压日活动总结篇四

促销品类：血压计

活动时间：5月9日

海报示例：

活动说明：世界高血压日，药店可联合厂家举行血压计的促
销活动，节日当天血压计直降惠民。且10:00购买血压计，赠
送拔罐器一个，数量有限，先购先得。同时，药店提供血压
计的试用，设血压计专员为顾客讲解使用方法并现场示范。

活动主题：你降压，我买单

活动时间：5月9日

促销品类：常用降压药

海报示例：

活动说明：5月9日当天，全场降压药8折起售，顾客还将获
得50元代金券，消费满50元，可抵扣5元，满100元，可抵



扣15元，代金券和折扣同时享受。代金券的使用日期截止到5
月31日。

编辑小结

除上述促销形式外，药店还可以在世界高血压日当天，联合
社区医院，开展现场咨询和宣传活动，邀请专家进行相关知
识讲座。让社区居民了解什么是高血压;高血压危害有哪些;
怎样进行预防和控制。促销活动的形式是多样的，药店可根
据促销活动的目的来选择最佳的活动形式，以达到促销效果。

世界高血压日活动总结篇五

5月17日是“世界高血压日”，为有效预防和控制高血压，提
高广大居民对高血压病的认识和重视，西罗园社区卫生服务
中心在世界高血压日，为辖区居民开展了多项健康教育宣传
活动，以改善居民生活习惯，达到更好的预防和治疗高血压
病的目的。

5月11日中心将义诊团队的诊桌搬到了万芳亭公园绿荫广场，
为辖区居民进行了高血压健康知识的现场宣传与咨询活动。
中心医务人员为辖区居民讲解高血压病的日常防治与各种治
疗药物的不同特点，发放防治高血压健康宣传资料。同时，
医务人员对辖区居民的日常健康问题提供了指导，为咨询居
民免费测血压、量体重。

5月18日中心通过社区居民健康大讲堂，以“高血压药您吃对
了吗?”为内容，向居民普及高血压防治健康知识，提高广大
居民对高血压病的知晓率，以降低心脑血管病发病及死亡风
险，达到对高血压病的早诊断、早治疗，从而减少心血管疾
病的发生率和死亡率。

中心通过义诊、健康大讲堂等活动行式，为辖区居民答疑解
惑、帮助居民解决高血压相关的实际问题。加强对居民高血



压病健康知识的宣传，使居民建立健康合理的生活方式，预
防高血压的发生。


