
2023年五一劳动演讲稿(优质9篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。那么演讲稿怎么写才恰当呢？下面是小
编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

五一劳动演讲稿篇一

高尔基曾说：我们世界上最美好的东西，都是由劳动、由人
的聪明双手创造出来的。其实我们生来就是一群劳动者，是
劳动让我们创造出了这个七彩世界。是劳动，让田野瓜果处
处飘香，是劳动，让红领巾喜悦地飘进知识的海洋。

许多同学认为劳动就是指体力劳动。那错了。它包含体力劳
动和脑力劳动，它赠予人类许多骄傲，许多辉煌，也给中国
历史留下不少闪光的华章铭文，如司马迁多年努力编成了
《史记》，李时珍寻寻觅觅终得《本草纲目》……再如神州
七号、八号的成功发射是经过许多科学家几年的努力才换来
的。可见劳动价值之大。

无穷的知识都是劳动的结晶，任何成就都是刻苦劳动的结果。
我们应付诸行动，相信只要肯刻苦劳动，那所得到的将是更
宝贵的财富。对于我们小学生而言，现在正是学习阶段，学
习也是一种劳动，在这段过程中，我们可能会遇到许多诱惑，
许多困难。请不要畏惧，不要退缩，把目光放长远，那样，
在求学路上，你就不会那么轻易地被困难所打败。要时刻铭
记：一分耕耘，一分收获。我们所获得的知识都是老师诲人
不倦的教育和自己刻苦学习的成果。

同学们，热爱劳动更是中华民族的传统美德，我们理应将它
传承下去。在我们的校园里，每天都涌动着一群值日的同学，
每天都有人在默默地打扫卫生，每天都有人随手捡起地上的
垃圾……是他们共同创造了整洁的校园环境，让我们得以在



清新的校园里快乐地学习。

同学们，五一劳动节刚刚过去，让我们从身边做起，从现在
做起，随手捡起地上的垃圾，轻轻放入筒内。认真仔细地完
成每一项作业，做个真正的好学生。我们是劳动者，更是未
来世界的主人，那就让我们用心感受世界，用行动美化世界
吧！

五一劳动演讲稿篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们，大家早上好!今天我国旗下的讲
话的题目是：《热爱劳动，珍惜劳动成果》。

劳动是光荣的，劳动人民是伟大的。是劳动创造了人类的文
明，创造了这个美丽可爱的世界，创造了我们今天的幸福生
活。

劳动虽然辛苦，但劳动者却是幸福的，因为只有付出才会有
收获。同学们，请尊重我们身边的劳动者，向兢兢业业的老
师问好已蔚然成风。那我们能否向门卫、宿管员、食堂工作
人员、保洁员等一切劳动者问好?尊重他们，尊重他们的劳动。

在平时生活中，有些同学存在不爱劳动的思想。个别同学当
值日生不负责任，下课了黑板也懒得檫，扫地也是敷衍了事;
有的同学大扫除时耍滑头，别人忙的满头大汗，他却躲在一
旁;回到家更是以小皇帝自称，过着衣来伸手，饭来张口的懒
惰生活。作为一名学生，我们从小就要树立正确的劳动观念，
认识到劳动最光荣，不爱劳动的人是可耻的。据中国青少年
研究中心所作的一项调查显示表明：中国家庭的孩子每日平
均劳动时间约为12分钟，还不及美国孩子的六分之一，仅为
韩国孩子的四分之一，英国孩子的三分之一左右。我们平均
每天的劳动时间太少了，这对于我们的健康成长都是很不利
的。



同学们，我们要以热爱劳动为荣，以好逸恶劳为耻。只要我
们热爱劳动，只要我们努力过，我们就是最光荣最值得称赞
的。只要我们用心去劳动，不管是脑力劳动还是体力劳动，
我们一定能成为最快乐的劳动者。

最后，提前祝老师和同学们五一节快乐!

我的讲话到此结束，谢谢大家!

五一劳动演讲稿篇三

劳动是光荣的，劳动人民是伟大的。是劳动创造了人类的`文
明，创造了这个美丽可爱的世界，创造了我们今天的幸福生
活。是劳动，建成了今天的高楼大厦。是劳动，使浩翰的荒
原变成了万亩良田。劳动者用勤劳的双手和智慧，编织了这
个五彩班斓的世界。让我们在这个特别的日子里，向兢兢业
业奋斗在各自岗位上的劳动者致敬！向全世界的劳动者致敬！

劳动虽然辛苦，但劳动者却是幸福的，因为只有付出才会有
收获。劳动首先可以造就一个人，专家们分析说：孩子的劳
动时间越长，独立性越强。让孩子从小干家务，可以培养我
们吃苦耐劳、珍惜劳动成果、珍重家庭亲情、尊重他人等品
质。同学们，请尊重我们身边的劳动者，向兢兢业业的老师
问好已蔚然成风。那我们能否向门卫、宿管员、食堂工作人
员、保洁员等一切劳动者问好？尊重他们，尊重他们的劳动。

在平时生活中，有些同学存在不爱劳动的思想。个别同学当
值日生不负责任，下课了黑板也懒得檫，扫地也是敷衍了事。
有的同学大扫除时耍滑头，别人忙的满头大汗，他却躲在一
旁。回到家更是以小皇帝自称，过着衣来伸手，饭来张口的
懒惰生活。作为一名学生，我们从小就要树立正确的劳动观
念，认识到劳动最光荣，不爱劳动的人是可耻的。据中国青
少年研究中心所作的一项调查显示表明：中国家庭的孩子每
日平均劳动时间约为12分钟，还不及美国孩子的六分之一，



仅为韩国孩子的四分之一，英国孩子的三分之一左右。我们
平均每天的劳动时间太少了，这对于我们的健康成长都是很
不利的。

同学们，我们要以热爱劳动为荣，以好逸恶劳为耻。只要我
们热爱劳动，只要我们努力过，我们就是最光荣最值得称赞
的。只要我们用心去劳动，不管是脑力劳动还是体力劳动，
我们一定能成为最快乐的劳动者。

最后，提前祝老师和同学们五一节快乐！

我的讲话到此结束，谢谢大家！

五一劳动演讲稿篇四

早上好！

"五一"这个特殊的日子，是全世界劳动人民的节日。劳动创
造了世界，创造了人类，创造了我们今天的幸福生活。是劳
动，建成了今天的万丈高楼；是劳动，筑就了现代化的高速
公路；是劳动，让偌大的地球变成了一个小小的村落；是劳
动，使浩翰的荒原变成了亩亩良田。劳动是神奇的，劳动是
伟大的。劳动者用勤劳的双手和智慧，编织了这个五彩班斓
的世界，创造了人类的文明。让我们在这个特别的日子里，
向全世界的劳动者致敬！同时，从我做起，从小做起，热爱
劳动。

可是在平时生活中我们不难发现，同学们参加劳动时怕这怕
那，有的同学可以说是根本不爱劳动。据调查，现在的小学
生，爱劳动、有较好劳动习惯的约占1/3，另外的2/3是不爱
劳动或不太爱劳动的。他们懒得铺床叠被，懒得洗袜子、洗
手绢，懒得收拾书包、收拾桌子，甚至于懒得洗脸、洗脚，
连喝水也懒得自己倒，在家里一切都由家长做，连书包也是
家长背。可见，我们的同学参加的劳动太少了。不爱劳动的



孩子，他们也很难爱学习，怕劳动，也会怕做作业，怕思考
问题。

作为一名小学生，从小就要有正确的劳动观点、劳动意识，
认识到——劳动最 光荣，不爱劳动的人将会一事无成。从小
就要培养劳动感情，养成劳动习惯，珍惜劳动成果，做一些
力所能及的家务活，比如洗碗筷，洗手绢、袜子等，高年级
的同学还可以学着洗洗衣服。爸爸妈妈很辛苦，难道我们不
能帮他们分担一些家务活吗？同时积极参加社会实践活动。

我的讲话到此结束，谢谢大家。

五一劳动演讲稿篇五

你们好！

春风送爽，万象更新。我们迎来了个工人阶级和劳动人民的
光辉节日——“五一”国际劳动节。

每次过“五一”的时候我都会想起初中学到的那篇杨朔的
《荔枝蜜》：“多可爱的小生灵啊！对人无所求，给人的却
是极好的东西。蜜蜂是在酿蜜，又是在酿造生活；不是为自
己，而是为人类酿造最甜的生活。蜜蜂是渺小的，蜜蜂却又
多么高尚啊！”“这天夜里，我做了个奇怪的梦，梦见自己
变成了一只小蜜蜂”。我们讴歌劳动，是为了记取过去，我
们崇尚劳动，是为了开创未来。放歌新世纪和美好的春天，
我们讴歌劳动，歌唱祖国的美丽河山，展示劳动者的风采。
祖国的大花园中到处都是我们勤劳的蜜蜂。

近年来“劳动光荣”价值观受到挑战。一些人由此变得很浮
躁，一直在寻求机会“搏一搏”，痴想哪天一觉醒来就变为
富翁。“一夜暴富”确实存在，但概率极小。人活着不
能“守株待兔”，而是要奋斗。从人类社会来说，不管什么
制度，基础还是劳动创造世界。有了人们的体力脑力支出，



才有财富产生的可能。至于非劳动收入只不过是人类剩余的
价值的分割而已。无论什么情况，无论哪个年月，我们都要
坚信“劳动光荣”。

劳动创造了世界，劳动创造了人类，劳动创造了财富。尊重
劳动就是尊重人本身。当今时代，强调尊重劳动应克服片面
性，既重视创造性的复杂的智力劳动，又重视在平凡岗位上
兢兢业业、默默奉献的劳动，使各种劳动有机统一于社会主
义现代化建设事业中。

一个人的劳动态度、习惯、能力，以及对劳动的认识，对劳
动人民的感情，对劳动成果的珍惜意识，对劳动创造幸福、
劳动创造一切的理解，对劳动光荣，劳动没有高低贵贱之分
的认识程度，往往是检验这个人思想道德、意志品质的有效
标准。

让我们都来发扬勤劳勇敢的精神，为真理我们团结斗争，经
风雨意志坚韧。辛勤劳动建设自己的国家，我们的力量无穷
会像海涛奔腾，祝愿我们得祖国永远光辉灿烂，永远繁荣昌
盛。

五一劳动节演讲稿 篇2

五一劳动演讲稿篇六

大家好！这天我演讲的题目是《身边的劳模》。

一说到劳模这个字眼，很多人也许会想到李素丽、许振超、
袁隆平这些响彻神州大地的名字，他们以自己的实际行动铸
就了脚踏实地、埋头苦干、淡泊名利、甘于奉献的伟大劳模
精神，用自己的辛勤劳动谱写了如歌如泣的动人赞歌。但我
们是否会想到，在我们的身边就有这样一位值得敬仰的楷模，
他就是全国劳动模范、五一劳动奖章获得者、公司总工程师、



优秀共产党员。

有人这样说：作曲家和电力人是同行，都是用跳跃的数字书
写人生。是的，如果说作曲家用七个音符描绘着高山流水和
阳春白雪，述尽了人间的悲欢离合，成就着辉煌的音乐人生。
那么电力人则是用真情揭示着人类社会的进步与发展，描绘
着人类社会的期望与未来，同时也书写着自己酸、甜、苦、
辣的电力人生。当我们用敬仰的目光凝视他付出的智慧和汗
水时，我们明白，每一段机组安全生产、经济运行的数据里，
不仅仅凝聚着他殷殷的心血，而且还浸透他对事业的忠贞和
热爱，他以勤劳、朴实的风格展现出了平凡而又伟岸的老黄
牛形象。自95年调入丰电，从生技科长到这天的总工程师位
置，他一向没脱离过生产系统的技术管理工作。身为汽机乃
至整个生产专业的行家、专家，他不事张扬，甘于沉默，勤
勤恳恳地奋斗在电力生产战线，潜心钻研生产技术知识与技
能，凭着对事业的执著和热爱，他以坚定的意志在丰电这块
沃土上辛勤耕耘，留下了一路深深的脚印，书写着一个劳模
永不磨灭的情怀。

为企业赢得了外部良好形象和巨大的经济效益。在公司提出
过紧日子的号召后，身为主管生产的老总，他更是坚持做到
事无巨细，事必躬亲，用心引导促进生产系统干部员工进行
技术经济创新，要求大家要有算帐的意识，注重产出/投入比，
对于现场设备，能修的就不换，能局部改的就不大改，对于
确实要更新换代的设备进行各种方案的优化比较，把紧日子
过活来，为公司创新创效做出了自己的贡献。一份耕耘、一
份收获。正是这样日复一日，年复一年孜孜不倦的探索与实
干，铸就了他堪称一流的生产技术技能，更坚定了他一丝不
苟的工作态度、勇于开拓的工作作风、吃苦耐劳的精神品质
及甘于奉献的老黄牛精神，多次被评为优秀共产党员，今年
五一国际劳动节前夕，被国务院授予全国劳动模范荣誉称号。
当荣誉的花环降落在他的身上，当摄象机聚焦的一刹那，杨
总的脸上只微微一笑，此时此刻，往日工作的艰辛与委屈，
却被他悄悄地藏起。xx年5月2日清晨，刚刚北京载誉归来，他



便顾不上休整，又一次出此刻机器轰鸣的厂房，那坚实的步
子又踏遍了生产区的各个角落。

五一劳动演讲稿篇七

春风春雨把原野拂过，惊起一层漫漫绿色。

是杏花开遍山野“她在丛中笑”的烂漫季节；

是冬麦扬穗农民挥汗荷锄，辛勤耕耘的好光景。

蛙鸣虫叫，鱼跃雀散，初春的旷野已是喧声鼎沸了。扶摇而
上的风筝拥入碧空的怀抱，地上的人们舒展着筋骨攒足了劲。
不知不觉中，春天正迈着轻盈的脚步，悄悄的向我们走
来——在春意盎然的五月。

五月是老年人的节日，踏着一路路春光，和着一串串鸟鸣，
到刚刚解冻的湖面垂钓人生……五月，全体人民的日子——
全世界劳动人民的节日。

水一样流走的是日子，记忆被时间流逝得日益斑驳，人们却
没有遗忘这一幕，“五一国际劳动节”成为他们英勇壮举的
特别纪念。

是劳动，筑就了现代化的信息高速公路；

是劳动，让偌大的地球变成了一个小小的村落；

是劳动，使浩翰的荒原变成了亩亩良田。

劳动是神奇的，劳动是伟大的。劳动者用勤劳的双手和智慧，
编织了这个五彩班斓的世界，创造了人类的文明。让我们在
这个特别的日子里，向全世界的劳动者致敬！



“凭栏处，潇潇雨歇”是一种人生；

“到中流击水，浪遏飞舟”是一种人生；

劳动如路旁的一帧风景，把我们的人生装扮得亮丽多彩。

五月，真情五月。在楼外高楼，在亭外长亭，让我们手挽手，
肩并肩，豪情万丈，血气方刚的唱一首大江东去，把全世界
劳动者的心愿送给远方，送给明天。让我们为明天喝彩，为
五月高歌，为劳动者击掌！

五一劳动演讲稿篇八

在此五一劳动节即将来临之际，我们大家有幸聚在了一起，
在这里我给大家演讲的题目是《劳动者最光荣》，因
为×××公司成立至今所取得的各种成绩都是×××公司上
下每一位员工辛勤劳动的结晶，因此我赞美劳动，赞美劳动
者，劳动者是最光荣的!

记得上小学时，老师教会了一首《劳动最光荣》的歌曲，最
喜欢其中的那句“幸福的生活在哪里?要靠劳动来创造”。那
时候只把劳动简单的理解为“劳作”，局限于每周一次的劳
动课。多年以后，成长为了千万劳动者中的一员，才深深体
会到生活的多味，劳动的艰辛。劳动是汗水，是欢笑;是苦涩，
是甜蜜;是给予，更是幸福。有一分劳动，就有一份收获。你
给生活付出了多少耕耘，生活就会回报你多少果实，你就会
拥有多少快乐与幸福，对于企业也是如此。

××年××月××日，×××公司成立，至今已经有××年
了，随着公司拓宽国际、国内市场力度的不断加大，公司以
依托当地资源优势迅速将资源优势变为经济优势的发展思路。

×××公司一年一个台阶，每年都有进步，从而形成了今天
的风貌，这些是×××各级管理者、基层员工的汗水所铸就



而成的。大家都还可以记得在尘土飞扬的五月，为了
使iso9000体系和haccp体系在公司顺利运行，各部门体系管
理人员召开会议修订文件，基层员工学习培训，填写记录，
多少人为此忙的心力焦淬。设备技改的六月，为了使设备更
适合生产加工，各位工程师前后论证，研究方案，技改人员
为了不误产期，争分夺秒的进行装机调试。烈日炎炎的七月，
电机24小时不停的轰鸣着，车间里蒸汽腾腾，但是各位操作
人员仍然监守自己的岗位，原料人员不停奔波，为了保证均
衡供料而日夜不眠，化验人员认真细致，争取在最短的时间
里，反馈准确的检验结果，以便于操作人员及时调整参数，
保证产品的质量，叉车也在场区内马不停蹄的运转，大家都
为生产合格杏浆而作出各自的努力。收获季节的八月，查验
发货人员冒着烈日，在场区内检查成品包装。以确保每一桶
发出的产品都是合格的。正是有了这么一批优秀的劳动者在
奉献，×××才能走到现在。只要我们公司全体员工共同努
力，自助者天助也，我们必定可以勇往直前!双手是用来劳动
的，劳动帮我们创造幸福的生活。有很多人们默默无闻的靠
自己全部的力量去拼搏、去进娶去创造，虽然没有轰轰烈烈
的壮举，没有声名显赫的地位，他们同样享受着劳动带来的
快乐和幸福，甚至还要充实，因为幸福不仅仅只与物质有关!

劳动者是光荣的，劳动着是幸福的!作为×××公司的一员，
我们更加能够深切的体会到这一点。

五一劳动演讲稿篇九

大家好!

在阳光明媚，盛夏来临之季，我们即将迎来又一个“五
一“国际劳动节!在这美好的日子里，有幸参加公司举行的这
次演讲比赛，我感到十分荣幸!

每次过“五一”的时候我都会想起初中学到的那篇杨朔的
《荔枝蜜》：“多可爱的小生灵啊!对人无所求，给人的却是



极好的东西。蜜蜂是在酿蜜，又是在酿造生活;不是为自己，
而是为人类酿造最甜的生活。放歌新世纪和美好的春天，我
们讴歌劳动，歌唱祖国的美丽河山，展示劳动者的风采。

近年来“劳动光荣”价值观受到挑战。一些人由此变得很浮
躁，一直在寻求机会“搏一搏”，痴想哪天一觉醒来就变为
富翁。“一夜暴富”确实存在，但概率极校人活着不能“守
株待兔”，而是要奋斗。从人类社会来说，不管什么制度，
基础还是劳动创造世界。有了人们的体力脑力支出，才有财
富产生的可能。至于非劳动收入只不过是人类剩余的价值的
分割而已。 劳动创造了世界，劳动创造了人类，劳动创造了
财富。尊重劳动就是尊重人本身。 今年是继续应对国际金融
危机、保持经济平稳较快发展、加快转变经济发展方式的关
键一年。

劳模精神是我们时代的宝贵财富，是激励全国各族人民应对
各种机遇和挑战，团结奋斗、勇往直前的强大精神力量。

但人皆能践行劳模精神。劳模精神是一种起于平凡的不平凡
精神。没有惊天动地的业绩，但可以把每一件事情都做得尽
心尽力、不留遗憾。


