
2023年巴黎圣母院的心得体会 巴黎圣母
院读书心得(精选7篇)

心得体会是我们在经历一些事情后所得到的一种感悟和领悟。
我们如何才能写得一篇优质的心得体会呢？下面小编给大家
带来关于学习心得体会范文，希望会对大家的工作与学习有
所帮助。

巴黎圣母院的心得体会篇一

读完这本书，我的第一感觉就是：爱斯美拉达死得太可惜了!
的确，一个美丽而又善良的姑娘受到欺骗，从而被推入了死
亡的悬崖。她爱的人贪慕荣华富贵，而爱她的人(其中一个)，
却由爱转化成嫉妒，在由嫉妒转化成恨!这一切的一切，酿造
了这样一个悲剧。爱斯美拉达被费比斯骗了，被那个虚情假
意的卫队长给骗了;爱斯美拉达被害了，被那个道貌岸然的主
教给害了;爱斯美拉达也被救了，被那个其貌不扬的卡西莫多
给救了!也许，她的命运是曲折离奇的。

命运更是捉弄卡西莫多。他拥有世界上最美、最丑的东西。
他拥有世界上最美、最纯洁的心灵，也拥有世界上最丑陋的.
外貌。或许，他一开始就让人讨厌，甚至是厌恶，但是后来
他的形象在变化，变的善良、可爱，乃至美丽!这是他原本纯
洁的心灵所带来的巨大改变。那时，我发现外貌似乎不那么
重要了!

费比斯与富洛娄这两个人根本是不值一提!他们是两个小人!
为了自己的利益，居然去害一个无辜的姑娘!富洛娄已经被卡
西莫多推下了钟楼，我相信，费比斯一定会受到良心的谴责!

总之，看完这本书后，我第一次感觉到，外貌并不是那么重
要的!外貌与生俱来，不可选择。我们无法让外貌最美，但我
们可以让外貌更美!我们可以让生命更加充实，更加有意义!



当然，任何人都有缺陷，不过，我们可以用优点来弥补自身
的缺点!这也是大家经常说的“扬长补短”其实，别人比较容
易看到你的优点，并不是缺点!我们要有决心将自己最好的一
面展现给大家，即使有那么一点小问题也没有关系!

相信自己，一定是最棒的!

《巴黎圣母院》是法国著名的诗人、作家维克多·雨果
的“命运三部曲”之一。这本书以离奇的情节设置、典型的
人物形象以及强烈的对比手法，生动地向读者描绘了当时社
会的残酷与黑暗，并表现了对低层人民的深切同情。小说的
内容概要是这样的：巴黎圣母院的副主教克洛德·弗洛罗道
貌岸然却蛇蝎心肠，他先爱后恨，残酷迫害善良的吉普赛女
郎爱斯梅拉达;而面目丑陋但心地善良的敲钟人卡西莫多却为
了救爱斯梅拉达，与恶势力勇敢斗争直至最终献出生命。通
过这个发生在15世纪的法国的故事，作者揭露了宗教的虚伪
以及统治者丑恶的嘴脸，同时也歌颂了下层劳动人民的善良
友爱和舍己为人的美德。

维克多·雨果，一位被誉为“法兰西的莎士比亚”的19世纪
法国著名诗人，他是浪漫主义文学运动领袖，人道主义的代
表人物。一生著作数不胜数，其中最有名的就是“命运三部
曲”：《巴黎圣母院》、《悲惨世界》、《海上劳工》。据
说他创作《巴黎圣母院》这部波澜壮阔的杰作，只用了150天，
真是一位天才!小说讲述的是15世纪的法国，用强烈的对比手
法描写，越是描写出社会的黑暗，就越是显现出平凡人民的
高贵品质，其中蕴含着许多道理与哲理，足够读者去细细体
会。它告诉我们做人要诚实善良，待人要真实守信，要追求
真善美。就如小说里的卡西莫多，即使线条残疾，面目丑陋，
他却从未放弃对正义与爱的追求，怀着感恩的心积极地生活
着，为了救出爱斯梅拉达，他付出一切从未后退。这故事多
少年来都让读者叹息，也让读者充满了力量。

喜怒哀乐，爱恨情仇，酸甜苦辣等各种滋味，小说里应有尽



有，似乎是你闭上眼睛就能触摸到的身边真实事情。《巴黎
圣母院》被誉为“浪漫主义文学的里程碑”，绝对是名不虚
传!

一个月前，在图书馆溜达时，无意中发现了雨果写的《巴黎
圣母院》，这曾是我最想品读的书籍之一，因为这是一部在
世界上极为出名的小说，可以说是具有世界影响的书。

浏览过后，对于其中的情节、人物都留有深刻的印象，无法
忘怀，《巴黎圣母院》读书心得。文中的丑与美，善与恶，
在我的脑海里留下了挥之不去的记忆。

巴黎圣母院，一座闻名世界的古教堂，一座奢华的象征权力
的教堂，一座阴森恐怖的教堂，她所为我展示的，是一种叫
做命运的实景，和一种叫爱的幻象。

然而，那书中最美的笔墨都倾注在了爱斯梅拉达身上：她美
丽，因为她有一张天真清纯的脸孔;她善良，因为她的内心充
满了同情和爱心。她可以为了保存甘果瓦的生命而嫁给他，
她给饥渴难堪却无人理睬的敲钟人送水…她有菩萨一般无人
能及的心肠，她有倾国倾城的美貌，她是善与美的化身!

在阅读的过程中，我深刻地感受到强烈的"美丑对比"，这不
禁让我思索，人性的层层面面是多么复杂却简单：尽管人的
精神世界是双面的，没有完全的丑，也没有绝对的美。但是，
美就是进步的方向，美就是最原始的目的。就像书中说得那
样：

"美就是完整，美就是全能，美就是唯一有生命力的东西。"

生活本身是丰富多彩的，每一个社会都存在着真善美与假丑
恶的对立，雨果说"近代的诗神，。以高瞻远瞩的目光来看事
物。她会感到，万物中的一切并非都是合乎人性的美，她会
发觉，丑就在美的旁边，畸形靠近着优美，丑怪就藏在崇高



的背后，美与恶并存，光明与黑暗相共"，生活中有美有
丑，"美与恶并存，光明与黑暗相共"，他还说："滑稽丑怪作
为崇高优美的配角和对照，要算是大自然所给予艺术的最丰
富的源泉。

如果你想刺痛那些邪恶，你就先要将代表着真善美的上帝打
倒在地，那是那么残酷的事情啊!还有比人丧失本性更悲哀的
么!

在这个寒假里，我品读了浪漫主义大师雨果的命运三部曲之
一——《巴黎圣母院》。读完之后，我有许多感悟。

巴黎圣母院讲的是这样一个故事：克洛德指示敲钟人卡西莫
多劫持爱斯美拉达。卡西莫多因此被判鞭刑，在行刑广场上，
爱斯美拉达不计前嫌给他喂水。后来，爱斯美拉达由于受到
克洛德的嫁祸而被。卡西莫多从刑场就出爱斯美拉达，藏于
圣母院，但却被克洛德就去交给了官兵。行刑之日，卡西莫
多将克洛德从楼顶推下坠死，自己则在爱斯美拉达的遗体旁
自尽。

对我来说，印象最深刻的一个情节是行刑之日，隐修女与爱
斯美拉达母女相认。从相认到离别，从无比喜悦到万分悲痛，
我的心也跟着跳动。一会儿替她们高兴，一会儿替她们悲伤。
当读到隐修女用自己的生命去跟士兵们搏斗时，脑海中便浮
现出那个场面：隐修女露出恶魔般的表情，发出嘶哑的吼叫，
来保护自己的女儿。最后士兵越来越多，隐修女跪下来，流
着泪，用凄惨的声音苦苦哀求他们，最后母女还是分离。睁
开眼后，我再看看文字，十分感动，心想：这就是母爱的力
量啊!

我由此想到了现实生活中的母爱。妈妈把好的都给了我，我
却无数次的使她生气，使她失望，就拿那一次来说吧。那天，
我放学没有回家，跟同学一起去广场上玩耍，因为玩得太尽
兴，太开心，所以忘了告诉妈妈。天都快黑了，爸妈都不见



我回家。爸爸妈妈就焦急的四处寻找。最后妈妈找到了我。
妈妈看着我，眼神里透露着气愤。我不敢直视妈妈的眼睛，
心里十分害怕。过了许久，妈妈扔出了一句话：“你跟我回
家。”我听了以后，只好像个罪犯一样走在妈妈身后，乖乖
地跟妈妈回家。回去后妈妈责骂我，我还理直气壮，跟妈妈
顶嘴，心想：不就是出去玩了吗!有什么好大惊小怪的!我吵
完后，妈妈的脸上不再是愤怒，而是悲伤。妈妈低着头，脸
上满是失望的神色。过了很久后，她说：“你真是太令我失
望了。”在那个时候，我就知道我错了，我真的错了。后来
的那一天，饭照吃，衣照穿，不同的是妈妈没有跟我说一句
话。之后，那件事过了好久才平息。

读了《巴黎圣母院》以后，我在心里暗暗下了决心：我要更
加珍惜跟父母相处的每时每刻。我一定会朝着目标，努力前
进的!

牛尾扫尽忧烦，虎首迎接吉祥。寒假里，我又看了一本名
著——《巴黎圣母院》。这本书给我留下了深刻的印象，使
我受益匪浅，原因是：它让我看到了世间最深沉的灵魂最深
沉的呼唤。

《巴黎圣母院》是法国作家雨果第一部大型浪漫主义小说。
它以离奇和对比的手法写了一个发生在15世纪法国的故事：
巴黎圣母院副主教克洛德道貌岸然、蛇蝎心肠，先爱后恨，
迫害吉卜赛女郎爱斯梅拉达，而面目丑陋、天生畸形、心地
善良的敲钟人伽西莫多却舍身救助爱斯梅拉达。

这本小说艺术地再现了四百多年前法王路易十一统治时期的
历史真相：宫廷与教会如何狼狈为奸压迫人民群众，人民群
众如何同两股势力英勇斗争。反叛者爱斯梅拉达和伽西莫多
是作为真正的美丽化身展现在我的面前，而我在克洛德和贵
族军弗比思身上则看到的是残酷、空虚的心灵和罪恶的情欲。

《巴黎圣母院》情节曲折、人物性格具有冲突性，是一部富



有戏剧性的著作。小说揭露了宗教的虚伪，歌颂了下层劳动
人民的善良、友爱、舍己为人的高贵品质，反映了雨果的人
道主义思想。小说把美与丑进行了强烈对比，也让我更加明
白了一个道理：外表美并不代表心灵美!

巴黎圣母院的心得体会篇二

对这本书的理解是通过电影。当我读这本书时，我的脑海里
充满了这本书内容的影子。我很高兴我先看了这部电影，这
样我就能更容易理解它.

003010是一个善良无辜的人在体制下被迫害的悲剧。

在读这本书的过程中，我感受到了强烈的美丑对比，其中善
良美丽的女孩埃斯梅拉达残忍虚伪。

圣母院副主教克洛德，弗罗洛和外表丑陋、内心崇高的敲钟
人伽西莫多，为本书构成了一幅绚丽而奇异的画面，形成了
尖锐、让人难以置信的善与恶、美与丑的对比，这也正是这
本书的魅力所在。

女主角是个善良纯洁的少女，她富于同情，敢于舍己救人，
当以卖文为生的诗人甘果瓦，深夜时误入“黑话王国”，即
将被杀死时，她挺身而出虽不爱他，却愿与他结婚、当卡西
莫多在烈日暴晒的广场上遭到鞭挞，口渴向人们求助时，只
有她对这个丑怪异常而且又挟持过她的人表示同情，满足他
的要求……她性格天真、且品格坚贞……作者把这个人物塑
造成美与善的化身，并将故事围绕她而引起，以引起读者对
她的无限同情，从而产生对封建教会及王权的强烈愤恨。

在小说中，雨果十分自觉加以揭露的封建恶势力首先就是教
会，克洛德就是教会的化身，他外表道貌岸然，内心却如蛇
蝎般毒，表面圣洁，内心却贪求女色，过着荒_奢侈的生活，



对世人充满敌意，但最终恶人终有恶报。

作者也以极大的同情心描写了巴黎最下层的人民、流浪者和
乞丐，他们身份卑微低下，但却拥有远远胜于那个所谓有教
养、文明的世界的人的崇高美德：互助友爱、正直勇敢、舍
己为人……小说中巴黎下层流浪者为救出爱斯梅拉达攻打圣
母院的场面：悲壮、激烈、慷慨、惊心动魄，显示出的英勇
无畏更证明了这一点。

这篇小说具有一定的震撼力，卷走了我们的全部感情，也让
我们深深地体会到内在美的重要性。一个人拥有美丽的外表
是让人羡慕的，但我们更加看重的是他的内心是怎样的，如
果他内心肮脏，品质下劣，这种人根本谈不上美。所以，我
们要从一个人的内心去对待这个人，要相信内在美是最重要
的。

巴黎圣母院的心得体会篇三

最近看完了著名的《巴黎圣母院》，我的感触有很多。

书中的人物和事件，即使源于现实生活，也被大大夸张和强
化了，构成了一幅幅绚丽而奇异的画面，形成尖锐的、甚至
是难以置信的善与恶、美与丑的对比。

《巴黎圣母院》其实告诉我们，任何时代都是看脸的，如果
你拥有一张好看的.脸，你的人生就会顺利很多。有人倾慕，
有人注意到你，有人对你好保护你。但如果你相貌平平或者
长相很丑，你得比长得好看的人多付出很多努力。

现实生活中，类比一下，腓比利和卡西莫多当中，你会选择
谁？相信大多数人都会选择卡西莫多，况且现实中也没人会
像卡西莫多那样丑的不堪入目。但是，现实中也没有卡西莫
多那样一心一意，心甘情愿，不求回报对你好的人。每个人
在现实中都多少有点腓比利的影子，些许自私，些许滥情，



些许虚伪，些许没良心。所以卡西莫多无论是在书里面，还
是在现实中都是孤单的，都是独一无二的。如果有个人能走
近卡西莫多的灵魂，或者成为卡西莫多式的灵魂，那么那个
人一定会被回报以太多惊喜。

只是，希望女生都不要像爱斯梅拉达一样愚蠢，被虚伪的人
骗得团团转。愿你们能在情人节时执手于腓比利外貌的卡西
莫多。

巴黎圣母院的心得体会篇四

《巴黎圣母院》是法国十九世纪著名作家维克多·雨果的浪
漫主义长篇小说代表作，发表于1831年，小说描写了15世纪
光怪陆离的巴黎生活，并透过这种描写深刻地剖析了丰富复
杂的人性世界，表现了雨果的人道主义思想。

《巴黎圣母院》是一部大型浪漫主义小说。它以离奇和对比
的手法把四百年前法王路易十一统治时期的历史事实，艺术
地再现于读者眼前。那是些浓烈得化不去，深刻得褪不了的
形象：独眼的敲钟人伽西莫多，美丽善良的爱斯梅拉达，还
有渊博却邪恶的克洛德副主教。小说揭露了宗教的虚伪，歌
颂了下层劳动人民的善良、友爱、舍已为人的优秀品质，反
映了雨果的人道主义思想。其情节曲折、人物性格更具有冲
突性，是一部富于戏剧性的著作。而《巴黎圣母院》的历史
背景，也反映了路易十一时代腐败的政治与权利统治，使无
辜的人沦为黑暗现实的牺牲品。

这部小说的部分情节，甘果瓦夜间迷路，误入"圣迹区"，出
乎意料地与爱斯梅拉达结成夫妇；宗教法庭将爱斯梅拉达诬
为杀人女巫并判以死刑，爱斯梅拉达被带到巴黎圣母院中当
众忏悔，伽西莫多把她救到圣母院避难并小心看护她；"圣迹
区"的贫民全体出动开赴圣母院，打算抢出爱斯梅拉达，而副
主教却利用甘果瓦的单纯，同他一道把爱斯梅拉达骗出了圣
母院；弓箭队长奉路易十一之命，带领众多人马屠杀讲义气



的乞丐；以及爱斯梅拉达同分别十余年的母亲意外相逢，然
而又立即被送上了绞刑架等等。

这些场面都写得生动曲折，寓庄于谐，使人读来既感到妙趣
横生，内心又悲悯难禁。至于后来伽西莫多自愿跑到矍山墓
窖里陪伴死友爱斯梅拉达，并于两年后和她一道化作灰尘这
个结尾，更给小说增添了浪漫主义的悲剧气氛。

作为浪漫主义文学的里程碑这部小说最明显的标志之一，是
雨果把善恶美丑作了鲜明的对照。人性的层层面面是多么复
杂却简单：尽管人的精神世界是双面的，没有完全的丑，也
没有绝对的美。但是，美就是进步的方向，美就是最原始的
目的。

就像书中说得那样："美就是完整，美就是全能，美就是唯一
有生命力的东西。"

雨果在《巴黎圣母院》中用对比的手法刻画了群性格鲜明，
极富有艺术感染力的人物形象，人物之间错综复杂的矛盾纠
葛和悲剧命运扣人心弦，给我留下的印象最为深刻的是一组
对比鲜明，令人触目惊心的人物形象吉卜赛少女爱斯梅拉达
和敲钟人卡西莫多。16岁的爱斯梅拉达美貌绝伦，纯真善良，
能歌善舞，她和她那只聪明绝顶的小山羊是整部小说中给人
以无限遐想的浪漫亮点，是美丽和自由的化身。但在禁欲的
中世纪极端保守腐朽的教会势力的摧残下令人惋惜地陨灭了。
20岁的卡西莫多外貌其丑无比，严重的残疾使他一来到这个
世界上，便遭到无情的遗弃——先是亲人的遗弃，继而是整
个社会的遗弃。然而外貌丑陋的卡西莫多却有着一顶纯洁美
丽的心灵，他以纯真得不掺一丝杂质的爱情如同守护着珍宝
一般守护着爱丝梅拉达，试图使他远离一切伤害。但在强大
的社会偏见和恶势力面前，个人的力量实在是微不足道，致
使强悍的卡西莫多，也只有选择殉情这一悲剧。这两个主人
公存在着纠结在一起的不幸身世，外貌上的反差也无法掩盖
他们共有的纯真善良的天性。



想想敲钟人卡西莫多悲惨的命运，美丽的心灵……我就感到
无地自容，想想自己平时总是以貌取人，就更加难过了。在
我们的生活当中，大家总是瞧不起外貌丑陋，衣着寒酸，天
生残疾……的人，一味只知道去追求"外表美"，从而忽略了
真正的"心灵美"。

人，真正的美在于心灵。倘若一个人心灵不美，即使穿上最
美的衣服也不会美，外表的残缺可以遮盖，但心灵的残缺却
是无法遮盖。

巴黎圣母院的心得体会篇五

牛尾扫尽忧烦，虎首迎接吉祥。寒假里，我又看了一本名
著——《巴黎圣母院》。这本书给我留下了深刻的印象，使
我受益匪浅，原因是：它让我看到了世间最深沉的灵魂最深
沉的呼唤。

《巴黎圣母院》是法国作家雨果第一部大型浪漫主义小说。
它以离奇和对比的手法写了一个发生在15世纪法国的故事：
巴黎圣母院副主教克洛德道貌岸然、蛇蝎心肠，先爱后恨，
迫害吉卜赛女郎爱斯梅拉达，而面目丑陋、天生畸形、心地
善良的敲钟人伽西莫多却舍身救助爱斯梅拉达。

这本小说艺术地再现了四百多年前法王路易十一统治时期的
历史真相：宫廷与教会如何狼狈为奸压迫人民群众，人民群
众如何同两股势力英勇斗争。反叛者爱斯梅拉达和伽西莫多
是作为真正的美丽化身展现在我的面前，而我在克洛德和贵
族军弗比思身上则看到的是残酷、空虚的心灵和罪恶的情欲。

《巴黎圣母院》情节曲折、人物性格具有冲突性，是一部富
有戏剧性的著作。小说揭露了宗教的虚伪，歌颂了下层劳动
人民的善良、友爱、舍己为人的高贵品质，反映了雨果的人
道主义思想。小说把美与丑进行了强烈对比，也让我更加明
白了一个道理：外表美并不代表心灵美！



巴黎圣母院的心得体会篇六

《巴黎圣母院》是法国著名的诗人、作家维克多·雨果
的“命运三部曲”之一。这本书以离奇的情节设置、典型的
人物形象以及强烈的对比手法，生动地向读者描绘了当时社
会的残酷与黑暗，并表现了对低层人民的深切同情。小说的
内容概要是这样的：巴黎圣母院的副主教克洛德·弗洛罗道
貌岸然却蛇蝎心肠，他先爱后恨，残酷迫害善良的吉普赛女
郎爱斯梅拉达；而面目丑陋但心地善良的敲钟人卡西莫多却
为了救爱斯梅拉达，与恶势力勇敢斗争直至最终献出生命。
通过这个发生在15世纪的法国的故事，作者揭露了宗教的虚
伪以及统治者丑恶的嘴脸，同时也歌颂了下层劳动人民的善
良友爱和舍己为人的美德。

维克多·雨果，一位被誉为“法兰西的莎士比亚”的19世纪
法国著名诗人，他是浪漫主义文学运动领袖，人道主义的代
表人物。一生著作数不胜数，其中最有名的就是“命运三部
曲”：《巴黎圣母院》、《悲惨世界》、《海上劳工》。据
说他创作《巴黎圣母院》这部波澜壮阔的杰作，只用了150天，
真是一位天才！小说讲述的是15世纪的法国，用强烈的对比
手法描写，越是描写出社会的黑暗，就越是显现出平凡人民
的高贵品质，其中蕴含着许多道理与哲理，足够读者去细细
体会。它告诉我们做人要诚实善良，待人要真实守信，要追
求真善美。就如小说里的卡西莫多，即使线条残疾，面目丑
陋，他却从未放弃对正义与爱的追求，怀着感恩的心积极地
生活着，为了救出爱斯梅拉达，他付出一切从未后退。这故
事多少年来都让读者叹息，也让读者充满了力量。

喜怒哀乐，爱恨情仇，酸甜苦辣等各种滋味，小说里应有尽
有，似乎是你闭上眼睛就能触摸到的身边真实事情。《巴黎
圣母院》被誉为“浪漫主义文学的里程碑”，绝对是名不虚
传！



巴黎圣母院的心得体会篇七

在阅读这本书的过程中可以感受到了强烈的“美丑对比”。

在《巴黎圣母院》中，作者以极大的同情心描写了巴黎最下
层的人民、流浪者和乞丐。他们举止粗野，却拥有远远胜过
那个所谓有教养、文明的世界里的人的美德。互助友爱，正
直勇敢和舍己为人的美德。小说中巴黎流浪人为救出爱斯梅
拉达攻打圣母院的场面，悲壮、激烈、慷慨、惊心动魄。

作为浪漫主义文学的里程碑，这部小说最明显的标志之一，
是雨果把善恶美丑做了鲜明的对比。

但这种对照却不是按传统的方式不美与善，丑与恶分别集中
在两类不同的人物身上，或是根本回避丑怪的一面，而是让
他们互相交错：外表美好的，其内心未必善良;外表丑陋的，
其内心未必不美，未必不善。

巴黎圣母院，威严赫赫，以其不朽的智慧，在它存在迄今八
百多年中，默默注视着滚滚河水、，曾经是多少人间悲剧、
人间喜剧的见证!在雨果的这部小说中，它仿佛有了生命的气
息，庇护爱斯美腊达，证实克洛德的罪行，悲叹众路好汉尝
试打击黑暗统治而英勇献身的壮举，惊赞卡席莫多这“渺不
足道的微粒尘芥”把一切首都，愚昧迷信、野蛮统治猖獗的
那个社会之中，发挥其横扫一切的威力。《巴黎圣母院》作
为一部浪漫主义代表作，正是由于作者力求符合自然原貌，
刻画中世纪的法国社会真实生活，以卓越的手法和浪漫的形
式，依据动人的情节发展，凝聚、精炼在这部名著中而呈现
出它们的生动面貌和丰富蕴涵，赢得了继《艾那尼》之后浪
漫主义打破古典主义死板的又一胜利。这是一部愤怒而悲壮
的命运交响曲。


