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“读后感”的“感”是因“读”而引起的。“读”是“感”
的基础。走马观花地读，可能连原作讲的什么都没有掌握，
哪能有“感”?读得肤浅，当然也感得不深。只有读得认真，
才能有所感，并感得深刻。读后感对于我们来说是非常有帮
助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？下面是小编为大
家带来的读后感优秀范文，希望大家可以喜欢。

钢铁是怎样炼成的读后感篇一

今年暑期，我读了前苏联著名作家尼·奥斯特洛夫基的代表
作——《钢铁是怎样炼成的》，它的情节让我很受感动与启
发。它是一本很好的书，让我懂得了许多道理。

在俄罗斯，保尔和他的朋友们在艰苦的生活中一直坚强地活
着。保尔他们在一个寒冷的冬天修建一条铁路，为了运输远
方的伐木场中用来生火的燃料木头。他们在工地上面临着饥
饿、寒冷、简单的工具和生命危险在坚强的工作，保尔他以
前的伤痛一直在伤害着他，也导致他单目失明。

保尔在战场上是一个英勇而又不怕牺牲的战士；在军部时是
一个十分明智的指挥者；在后方时，是一个强大的劳动者。

在古往今来，也有许许多多如保尔一样坚强的人，像司马迁
受下宫刑完成史记；像双目失明的左丘明写下了左传；像张
海迪身体残疾，还自信乐观的热爱生活着；来说说霍金吧，
一位只有手可以动的人，还不屈不挠地从事着科学事业。如
此，我们更应该向保尔学习，向那些坚强的人学习。

读完了这部书，我想：我们也要像保尔一样，面对任何的困
难都不怕它，有一个坚定信念，一定要去克服这一个大大的



困难，要坚强。
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钢铁是怎样炼成的读后感篇二

毅力是一种不屈不挠的坚持，是一种遇到困难而冷静的坚定，
是一种遭受失败屡仆屡起的执著。一个人拥有坚韧不拔的毅
力，往往会在挫折中爆发一股惊人的力量，使其坚强地迎接
挑战。这是我读完《钢铁是怎样炼成的》一书之后最大的感
慨。

读了《钢铁是怎样炼成的》这本书，我认识到了：一个人的
毅力对他的一生会有重大的影响。就比如说这本书的主人公
保尔吧，他是一个苦命的孩子，在学校中遭受神父的毒打和
辱骂，不得不辍学打工。在不断地经历战争的.磨炼过程中，
保尔成了一名英勇善战的红军战士，可因为在战斗中多次负
伤，最终导致全身瘫痪，双目失明。但他没有轻易的放弃，
而是拿起了笔杆走上了文学之路。



他的人生之路可谓是充满了坎坷与荆棘，然而是什么支撑着
他跨越坎坷、披荆斩棘、奋发前行的呢？是毅力，是毅力给
了他不竭的动力，让他在枪林弹雨中英勇杀敌；是毅力给了
他求生的欲望，让他在几次身处于生死关头中安然逃脱了死
神的魔掌；是毅力给了他无穷的力量，让他在病魔缠身时废
寝忘食地工作。因为毅力的支撑，他坚强不屈、屡仆屡起。

保尔的一生是苦难的一生，更是拼搏的一生，战斗的一生。
许多人都想让自己成为保尔一样的好钢，但因为缺乏毅力，
无法面对困难与挫折一次一次的磨炼，终究没能成为一块好
钢。

古今中外的许多伟人都是靠着毅力走向成功之路的——红军
翻越皑皑雪山，穿过茫茫草地，将鲜红的五星红旗插遍了中
国大地，靠的不正是毅力吗？爱迪生发明电灯时，实验失败
数万次，但他凭着自己的那份毅力和坚持，成为了全球的发
明大王，靠的也是毅力。一个人没有了毅力，就不可能获得
成功；一个民族没有了毅力，就不可能赢得其他民族的尊重；
一个国家没有了毅力，就不可能巍然屹立在世界的舞台上。

坚持与毅力是一对孪生姐妹，也只有凭着顽强的毅力坚持了，
才能让自己看到成功的曙光。钢铁是怎样炼成的？其实只要
在自己心里增加毅力、信心、勇敢和智慧，经受住挫折、磨
难、坎坷与困境的“燃烧”，就能炼出钢铁般的心灵，钢铁
般的自我。在人生的旅途中，我们要靠着毅力与坚持，完成
自己要做的事，以成就自己一个不灭的灵魂！

钢铁是怎样炼成的读后感篇三

“人最宝贵的东西是生命。生命对人来说只有一次。因此，
人的一生应当这样度过:当一个人回首往事时，不因虚度年华
而悔恨，也不因碌碌无为而羞愧;这样，在他临死的时候，能
够说，我把整个生命都献给了全世界最壮丽的事业——为解
放全人类而斗争!”保尔·柯察金说的这句话，每当我想起都



会令我思绪万千。

保尔生活在艰苦的家庭环境中，母亲是一个佣人，还有一个
哥哥，自幼贫穷的他一生命运多舛。他的存在，无不显示出
当时战争的底层人民无阶级人民的悲哀。在面对敌人时，他
没有半分的屈服，面对生活的挑战，他没有退缩。甚至在双
目失明的情况下，他还靠口述完成了一部著作，即使在途中
丢了手稿，也米有就此放弃。他的身上充满了无数种令我们
敬佩的精神品质。他有着正确的人生观、价值观，有着崇高
的理想，还有远大的奋斗目标。在他短暂的一生中，他把自
己的全部精力都献给了祖国的社会主义建设事业。

身为独生子女的我，从小就生活在一个幸福的家庭中。我们
没有尝过旧社会的辛酸苦难，也没有像老一辈革命者那样经
受过生与死的考验。我们都是家长手上的掌上明珠，我们更
应该学习保尔那种坚持不懈的精神。我们要像保尔那么坚强，
在遇到挫折苦难的时候勇往直前，不退缩不放弃，在逆境中
锻炼自己。而且我们也要树立正确的人生观，有着自己目标，
并且朝着这个目标前进。

钢铁是怎样炼成的读后感篇四

“人最宝贵的是生命。每个人的生命只有一次。人的一生应
该这样度过：当他回忆往事的时候，他不会因虚度年华而悔
恨，不因碌碌无为而羞耻。临终之际，他能够这样说：我的
生命和全部精力，都献给了世界上最伟大的事业-----为人类
的解放而斗争。”

钢铁是怎样炼成的读后感篇五

翻开当年的爱书，熟悉的字迹映入眼帘：人最宝贵的是生命，
生命对于人只有一次，一个人的生命就应这样度过心一下子
跳动得剧烈了起来，仿佛又回到了当年。一个坚强的保尔又
屹立在我们的面前。



保尔是一个苦孩子，他生活在社会的最底层，受压迫受欺侮，
处在饥饿和死亡线上。但是，他敢于向不公平的屈辱的社会
地位挑战，敢于起来改善自己和劳苦大众的命运。他在朱赫
等老一辈布尔什维克的教育帮忙下，用心投身于捍卫苏维埃
政权的斗争。保尔一生的经历实际上是向不公正的命运挑战，
向困难挑战，向自身的残疾和不幸挑战的过程。但是，一个
人究竟能够承受多大的苦难和打击呢？一天之中冒着枪林弹
雨向敌人发起17次冲锋，身患伤寒饿着肚子踩着冰冷刺骨的
泥浆修路，从死神那里挣扎出来，躺在病榻中受尽伤痛的折
磨。双目失明后，他回到家乡，只求能听见母亲的声音，然
而亲爱的母亲却已化作了一堆黄土，即使是这样，直到最后，
他还要把自己的经历经过升华之后变成精神财富献给人类：
人最宝贵的是生命，生命对于每个人只有一次。人的一生应
当这样度过：当他回首往事时，他不因虚度年华而悔恨，也
不因碌碌无为而羞愧；那么在临终之际，他能够自豪地说：
我的整个生命和精力都奉献给了世界上最壮丽的事业为解放
全人类而斗争。这段名言以前唤起几代人去实现自己的理想，
去锤炼钢铁的意志，它是我们寻求人生价值的丰碑，是我们
成长和追寻的.路标。

也许有人会说，此刻都什么年代了，保尔已经过时了，中国
早已进入到改革的时期，与保尔相比，我们更了解比尔;盖茨，
更欣赏他，甚至更崇拜他。还有人认为，保尔的意志品质固
然十分值得学习。但他终究但是是颗无怨无悔的螺丝钉，现
代社会更崇尚个人的自身价值的实现和人性的充分张扬，每
个人都可能是一部神话。这或许从另一个侧面反映了当代青
年的某些价值倾向。诚然，在社会主义市场经济的大背景下，
发奋让自己过上富足的日子，是无可厚非的。但是，人们对
自身的人生理想还有没有追求的必要呢？保尔精神还就应不
就应弘扬呢？我想答案是肯定的，保尔精神不仅仅没有过时，
而且有着更强的现实性。一个人生目标不明确的人，如何能
正确的对待生活中的挫折与失败？一个没有信念的人，往往
是一个迷惘无为的人；一个没有信念的民族，是一个危险的
民族。个人的奋斗唯有和党的伟大事业紧密联系在一齐，人



生才会显其辉煌，才会更有好处。我想，这就是《钢铁是怎
样炼成的》深刻内涵之所在吧。因此，保尔不会过时，他不
只是一个人的名字，他是实现人生价值的丰碑。

重读此书，获益匪浅！

钢铁是怎样炼成的读后感篇六

他凭着人们难以置信的坚强毅力，在曲折而坎坷的人生道路
上，磨炼出人生的火焰。正如人们常产的“宝剑锋从磨砺出，
梅花香自寒来。”想想“保尔”，在艰苦的生活环境中，为
了自己崇高的苦命理想，付出了比生命还珍贵的一切。再看
看自己，平时在家里过着饭来张口，衣来伸手的日子，在学
校舒适而优雅的环境中学习，对眼前的幸福却一点也不懂得
珍惜，养成了一身的坏习惯：做事拖拖拉拉，随随便便，遇
到难题望而却步……还不能接受爸爸妈妈和老师的半点批评。

和他相比，我真是羞愧无比啊！保尔·柯察金说：“人最宝
贵的东西是生命。每个人只有一次生命。因此，人的一生应
该是这样度过：当他回顾已逝年华时，不因虚度时光而悔恨，
也不因一事无成而羞愧。这样在他即将离开人世的时候，就
可以坦然地说：我把整个生命和全部精力，都奉献给了人世
间最壮丽的事业——为人类的解放而奋斗。“我要把这句话
做为我的座右铭，像保尔那样生命不息，奋斗不止。我以后
一定要改正缺点，发扬优点，努力学习，勇攀科学高峰，成
为一个对祖国有用的人，像保尔一样永远受世人尊敬！


