
最新新时代青年的演讲稿 过年的演讲
稿(实用9篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。那么演讲稿怎么写才恰当
呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，
我们一起来了解一下吧。

新时代青年的演讲稿篇一

大家好!

过年了，到处是一派热闹喜庆的景象，曾经安静的小山村变
得热闹起来了，各家各户到处都在挂灯笼、贴对联、贴福字、
放鞭炮，我们家也不例外。

奶奶从储藏室拿出她早已经买好的福字，爸爸妈妈又带来了
银行送的对联和窗花，奶奶从厨房里拿出来一小碗米粥，又
拿了一把小刷子。我问奶奶：为什么要拿粥?要干什么用呢?
妈妈告诉我：很早的时候，那时还没有胶水和双面胶之类的
东西，人们就是用米粥来当胶水用的。我半信半疑，心里直
嘀咕：这话是不是真的?还是妈妈哄我的?算了，下次我还是
记得从家里带一些双面胶吧。

哥哥把对联正面朝下，背面朝上着摊开，妈妈拿起粘了粥的
小刷子，在对联的背面刷上薄薄的一层，哥哥踩着高高的椅
子，把对联贴了上去，不一会工夫，我们就把所有的对联，
窗花和福字都贴好了，贴了对联的家，好像一下子亮堂、喜
庆多了。我也终于见识了“米粥胶水”的神奇，妈妈告诉我，
用米粥胶水还有一个原因，那就是来年撕下的时候很轻松，
并且不会把下面白色的墙壁破坏掉，我心里闪过一句：古人



的智慧是无穷的。

这是奶奶用她的方式，在祝福我们这一家人在新的一年里，
一定要幸福健康，我也要祝我的朋友和亲人，在新的一年里
事事顺利，心想事成!祝老师和同学们身体健康，阖家幸福!

新时代青年的演讲稿篇二

大家早上好!

在《小马过河》的故事中，当小马被河水挡住去路时，老牛
告诉它河水很浅，小鸟告诉它河水很深，面对这两种不同的
说法，小马决定要自己去试一试，最后的结果是河水既不像
老牛说的那么浅，也不像小鸟说的那么深。同样，在前进的
道路上，有很多我们未知的领域，我们只有敢于尝试，勇于
拼搏，我们才有机会享受哥伦布发现新大陆的那份惊喜，也
许此刻，你还不相信自己能够优秀，也许此刻你还没有足够
是自己优秀的勇气，那么，我们就要像小马一样勇敢地尝试，
你会发现自己原来也同样可以做到。

路还是昨天的路，但里程碑已是新的;歌还是昨天的歌，但今
天唱出的更为动听;太阳还是昨天的太阳，但它放射出的却是
全新的光芒。当我们看着东方的第一抹朝阳时，是否应该检
查一下自己，我的梦是否依然，我的心是否依然飞扬，我们
曾经拥有过辉煌，但那已成为枕边一段甜美的回忆;我们曾经
遭受过挫折，但那已成为几滴苦涩的泪痕。忘记曾经的成功
与失败，我们只需把经验和教训铭刻于心，让曾经的辉煌激
励我们，过去的失败只是为了衬托未来的成功。

现在，我就将三句话作为新年礼物送给大家，祝愿各位老师，
各位同学在新的一年里，心想事成，梦想成真!

第一句话：要生存，就要进取;要成功，就要坚韧;



第二句话：不要让昨天的错影响今天的你;

第三句话：全力以赴，奋勇争先，做的自己。

新时代青年的演讲稿篇三

我们每个人都从幼年一步步走向成熟，就像沿着一条河流逆
勇而上。

梦想，包含着我们对未来的向往，对未来的期望，对未来完
美的憧憬。(女人网名)

金色的童年，沉淀着儿时的快乐、沉淀着淡淡的稻香。就像
陈年的女儿红，愈久愈香，愈久愈让人不满足于回味。小时
侯的我，最大的梦想就是父亲母亲能多给我买些玩具和好吃
的。此刻看来，才觉得儿时的我多么的天真。

梦想是石，敲出星星之火；梦想是灯，照亮夜行的路。

梦想是火，点燃熄灭的灯；梦想是路，引你走向黎明。

当然，梦想也是一股动力，推动着我们前进用不气馁。

让我们为梦想插上翅膀，让我们一齐放飞自己的梦想！

新时代青年的演讲稿篇四

大家好!

一个好的开始，代表一个成长的你;一个好的过程，代表一个
幸福的你;一个好的结尾，代表一个快乐的你!

为什么人们常说，在说一句“大过年的”时，总是会将你的
烦恼、忧愁、悲哀通通消去了?而只留下一种开心的情绪留在



你的心里呢?因为过年代表着一个新的开始，一个好的开始，
一个幸福的起点，最重要的也就是可以和自已的家人在一起。

过年当然会有一个“年味”喽!可不嘛!大年初一的早上，就
可以吃到圆圆满满的汤圆了，可香了!说起这个汤圆，那真是
趣味连连啊!这还缘于除夕夜做汤圆的时候了!一个代表团圆
的`年夜饭吃完后，便在奶奶的带动下，一家总动员开始
了“与汤圆的相处”。只因奶奶的几句话，“你们每年都跑
那超市里买‘圆子’吃，今年我们自个家做，肯定比你们在
那超市买的好吃，都来帮个手啊!反正你们也没有事情做，一
家人好不容易凑一起，热闹热闹!"好了，糯米粉、水、盆子
等材料准备好了，奶奶将面粉倒入水中，和面环节进行中，
奶奶的手沾进水中，和来和去，她将手伸出来，黏黏滴，都
沾在手上了，哪儿都有，好像动画片中暖暖羊的绒毛。她顺
手将面抹在了妹妹的脸上，妹妹好像不知情，以为我们望她
是因为她长得好看，还得意洋洋的走起模特儿范来，那扭曲
的身体真是让我们憋在心中的笑一处揭发，都不顾面子的哄
堂大笑。面在精彩的“走秀”中结束了。

奶奶将面揉成长条子，切成一段一段的，开始了高潮部分，
将一段段的条子搓成一个个圆溜溜的汤圆，我最先拿过一个，
在手中搓来搓去，终于成形了，似乎一个不大圆的一个圆被
我弄好了。妹妹也来了兴趣，她伸手也想拿一个，可惜，个
子矮好像成了一个问题，她就是够不着，够了好一会儿，她
突然停了下来说出了她这一年的愿望就是“能够长高”!看着
她那气愤的脸庞，全家不由得哈哈大笑，不过留下了妹妹她
一个人闷闷不乐。

可是，不一会儿就有人来陪她了——弟弟。这时，弟弟进来
了，全身脏脏的，听他说是和邻家男孩们一起放鞭炮去了，
可放炮竹也不至于他这模样吧!原来是回家的路上玩了“打
滚”啊!哎，真是不小心啊，不过这模样让我想到动画片儿中
的小灰灰了，接下来我们玩了猜谜游戏，妈妈真智慧，她说
的谜语，从没人猜出来，爸爸可就是逊了点儿，大家伙儿稍



微动了点脑筋就猜出来了。于是，在欢声笑语中，结束
了“与汤圆的相处”。

我爱汤圆，也爱家人，更爱这个幸福的年!

新时代青年的演讲稿篇五

大家好！

春节是我国的传统节日，我们小孩子要给大人拜年，每到大
年初一妈妈给我穿上新衣服，买我喜欢的东西，爷爷、奶奶
也会给我压岁钱，家家户户都贴上对联。大年三十晚上，全
家围在一起包饺子、看春节联欢晚会、吃年糕。

今天，我吃得开心，玩得尽兴，看得过瘾！过年真是舒服啊！

大年初一，我还没有起床，外奶外姥就来了，外奶外姥给我
三百元的压岁钱，我急急忙忙的'给外奶外姥拜年了。

起床后我见到谁就对谁说：过年好！人人都让给我压岁钱，
我打算把这些钱存起来，买学习用品。过年真高兴！

谢谢。

新时代青年的演讲稿篇六

再过三天，我们将告别不平凡的20xx年，迎来了充满希望
的20xx年。迎着朝阳的光辉，我们将再一次凝望冉冉升起的
国旗;踏着岁月的脚步，我们又一次走到了憧憬希望的起点。

一年过去时，给我们带来的感受决不如撕去日历上一页小小
的纸片那么简单，一些思索在我们每个人的心湖里荡起涟漪。
过去一年，我们在学校领导的关心下，在老师和家长的呵护
下，懂得了做人的道理，取得了不小的成绩。快乐与悲伤、



成功与失败?都化作成长中的宝贵财富。让我们一起合掌，在
心中默默感恩这一年每天清晨的一缕阳光，他托起我们新的
希望，感恩每一株花草带给我们芬芳，感恩亲爱的父母给予
了我们生命;感恩敬爱的老师教会了我们成长，感恩帮助过我
们的人让我们感受善良;感恩伤害过我们的人让我们学会坚强，
让我们学会感恩，用实际行动去感恩，因为感恩，才会有这
个多彩的社会;因为感恩，才会有真挚的友情;因为感恩，才
让我们懂得了生命的芬芳!

有人说：人的一生有三天，昨天、今天、明天，这三天组成
了人生的三步曲。但我们更要懂得，人的一生是由无数的今
天构成的，因为不会珍惜今天的人，既不会珍惜昨天，也不
会憧憬明天。 “元旦”就是一年的开始，让我们以蓬勃的朝
气和奋发的斗志来迎接崭新的一年。

亲爱的.同学们，当你沉浸于新年的欢乐之中时，不要忘了新
的一年应该有新的目标，新的人生起点。20xx年展开的这张新
的画卷正等着你去精彩地描绘呢!

最后，我祝愿每一位同学在新的一年里成绩进步，身体健康，
祝愿的老师们家庭幸福，永远快乐。

新时代青年的演讲稿篇七

大家好！

年味是什么？是在除夕时，一家人在一起吃饭；年味是什么？
是在大年初一时，家家户户相互拜年发红包；年味是什么？
是初六时，一群小孩子聚在一起玩耍；年味是什么？是。这
就是年味，一个无以伦比的年。

年味是除夕是大家一起吃团圆饭。除夕，春节的前一天，在
这一天里，大家都十分的忙。早晨六点，当我还昏昏欲睡是，
耳边就袭来了忙碌声和“人肉”闹钟声。面对这些，不耐烦



的我还是被这嘈杂的声音给拖起了。我揉着朦胧的眼，摇摇
晃晃的走向厕所，拿起牙膏牙刷，开始洗漱起来。完毕后，
顿时，我感觉这个城市焕然一新，昨天还是懒懒散散，毫无
生机，而今天却是热热闹闹，十分繁忙。

随后，我们来到的集市上。放眼望去，顿时感到欲哭无泪，
因为，我终于见到所谓的“人山人海”了。我们冒着“生命
危险”勇敢的走向摊子面前，也开始了疯狂的购买，也体验
了一把当“丧尸”的感觉。时间一分一秒的过去，而我已是
满头大汗。在这场激烈的决斗以后，我脱颖而出，真是可喜
可贺呀！晚上，我们结束了一天的忙碌，开始享受这一天的
劳动成果。我看到桌上有一锅满是红油，还冒着丰满的红泡，
锅中的羊肉在于红泡的紧密合作中，一锅酸爽的羊肉火锅诞
生了。除此之外还有鲜嫩的红枣鸡肉汤，单调的油炸桂鱼和
一碗鲜亮的小抄扁豆等。看着这美味佳肴，我不禁像饿狼一
样扑上去。

年味是大年初一时家家户户相互拜年发红包。春节那天，我
们开始走访拜亲。我们先来到的是我的舅舅家。一到门口，
两边的大灯笼顿时就吸引我了。它有一个庞大的身体，上面
有中国的传统中国结，下面则有长条条的流苏，这样的设计
不仅美丽漂亮，还光鲜亮丽，光彩夺目。进门后，我立马跑
到舅舅面前，开始拜年。我的双手合并，弯曲成石头状，四
十五度角鞠躬，在嘴里并说着：“舅舅，新年好，给你拜年
了。”之后又说：“舅舅，恭喜发财，红包来来！”说完，
迎来的则是大大的红包。红包外表呈鲜红色，上面还写着吉
祥的话，这真是喜庆。

年味是什么？是在一起饭，是一起拜年，也是一起玩耍，更
是一家人团团圆圆，平平安安。这就是我们无以伦比的年味！

新时代青年的演讲稿篇八

大家好!我是来自初三(16)班的xxx。今天我演讲的主题是“辞



旧迎新”。

昨天是圣诞节，不知道同学们有没有过节呢?虽然这是一个外
国的节日，却也是我能想到的，在今年我们度过的最后一个
节日。再 过几天，我们就要过元旦节了，新的一年就这样到
来。“明年”，这仿佛是一个很遥远的词眼，如今却近在眼
前。说实话，我还没 有准备好。我还在想着今年的事怎么还
没做完?真是烦恼。都说一年之计在于春，我不得不难过地回
应说，我的春天将是一片刺骨 寒啊。

相信有很多同学和我一样，时至年末，手中的事累积成山。
所谓“辞旧”，估计一时半会儿是没可能的了。语文、数学、
英语 、政治、历史、地理、生物、物理、化学，这其中七科，
甚至是八科的作业，你完成了吗?你的体育成绩达到a了吗?你
的过消掉 了吗?我只能说，我还有很多作业没写，惨了……
或许有些同学还会烦恼些这样的问题：游戏等级还太低;《小
时代》、《盗墓笔 记》好不容易等到它出了吧，却还没来得
及买，还没来得及看;还有那些好看到爆的电影一直都没机会
去看……你们是幸运的，至 少你们还有时间去考虑这些问题。
而我呢，只能在体检后才为身高小小的纠结了一下。

我们都确实该好好反思一下这一年来都做了些什么?都做了什
么该做的?做了什么不该做的?是谁说的“吾日三省吾身”，
这句话 说的好啊!特别是在写这份稿子的时候，我深有感触。
看来作为一个初三的学生，我是该奋起了。而初一初二的学
弟学妹们，你们 或许无法理解初三的紧张感，但一定能体会
到在我们机构中那种浓郁的学习氛围。所以呢，希望不用我
说，你们也知道该怎么做。

所以对于“迎新”，我认为用我刚说过的两个字涵盖足
矣——那就是“奋起”。所谓“奋起”，之于我，就是更加
努力的学习。明 年，或者说两百天后，就是中考了，我要化
压力为动力，将我的成绩拔上去：语文不好就背，英语不好
就大声读，数学不好就多写 题，政治历史神马的也不是浮云



了，习题该做该看的一点也不许偷懒。当然，我也不会将全
部时间都“贡献”给学习，该看电视， 该玩电脑也不是不行，
就是要相对减少一些时间。知道吗，不会放松的海中学生不
是好学生!这些就是我关于明年学习方面的一个 笼统的计划，
希望对大家有所帮助。

不知道大家有没有看过今年上海的高考作文题呢?这个题目是
这样的：“一切都会过去”或者是“一切都不会过去”这两
个主题任 选其一来写文章。你们想选哪个来写呢?我选的
是“一切都会过去”。在这个世界上，不变的就是变化。没
有什么不好是抹不 掉的，没有什么事是过不去的。“新年新
气象，新年新希望”，无论今天如何，明天将会是崭新的一
天;无论今年如何，明年将会 是充满希望的一年!

对了，最后在这里要预祝：进入十大歌手比赛的选手赢得比
赛;大家，元旦节快乐!套用一句经典的话：“明天会更好”。

我的讲话完毕，谢谢大家。

新时代青年的演讲稿篇九

大家好！

时间过得真快，一眨眼的功夫2017年便来到最后一天。这一
天家里气氛格外活跃，因为这天身在远方的亲人都会回家陪
父母一起吃团圆饭，过大年。

说起吃年夜饭家家户户都会为了这顿饭而精心准备一番，毕
竟一年到头也就这一回无论如何也要漂亮丰盛符合大家的口
味吧！除夕夜，几乎每家每户的餐桌上都少不了一盘鱼。鱼
历来就是中国传统文化中吉祥的象征，鱼的造型也被运用到
珠宝设计中，深受人们喜爱。有趣生动，寓意美好的鱼图案，
象征着美好、吉祥、富裕、前途美好。



商代的时候，达官显贵就开始佩戴鱼形玉佩；而从唐代时开
始直到宋明朝，五品以上的官员都会佩戴鱼形饰品以示贵贱。
鱼和“余”是谐音，人们用鱼形来寓意“年年有余”、“吉
庆有余”；用鲤鱼和金鱼寓意着“利余”“金余”，备受青
睐。汉代鲤鱼跃上龙门的神话故事，所以现在也用鱼形饰品
来寄托自己渴望生活质量飞跃、平步青云的美好愿望。

在声声烟花声中新年的钟声敲响了；在丝丝情意中我们团圆
了；在阵阵欢笑声中过年了。一碗鱼汤吧我和家人的心紧紧
的连在了一起，这汤的味道犹如爱的味道在心中荡漾久久不
能忘却。


