
2023年自己的好的故事小练笔 适合自己
的往往才是最好的励志故事(精选5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来
小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看
一看吧。

自己的好的故事小练笔篇一

专业是我们高三时候的选择，我们不应该因为高三时候的选
择而让自己的人生为之付出那么大的代价。

想开了自然微笑，看破了肯定放下。非做不可的事，聪明人
一开始就做，傻瓜却要等到最后才做。如果方向错了，停止
就是进步。

来自智联招聘网的一份调查：在当初填写高考志愿时，42%被
调查者是根据自己的主导意愿选择专业的，有26%的人听从父
母决定，其余32%则是根据老师意见或是服从调剂分配;当问及
““如果有机会从头再来，你会如何选额””时，有52%的人
说他们会另择专业，即超出半数以上的人投了反悔票.4年时
光匆匆而过，临近毕业，很多求职者会陷入两难境地：由于
当初选择的并不是自己喜欢的专业，强迫自己去学一个不喜
欢的专业，那么这段经理就会相当枯燥，过得那是相当痛苦。

毕业时到底要不要选择与自己专业对口的?在作出人生第一次
重要抉择的时候，你对自己的兴趣和将要学习的专业到底了
解多少?关着门是养不出千里马的，大学生也不能过早把自己
将来发展的道路给限死了，不能只埋头读书，要发掘什么类
型的职业是适合自己的。



求职故事再现

案例：敢闯敢拼的电视追梦人

23岁的阿南所学专业是电器工程及自动化。求职电视编导实
习生，实习期间没有薪金要求，“如果贵公司特别好，能够
为我报销车费就非常感谢了。”一番谦和又不妄自菲薄的话
首先赢得了在长达人善意的笑意。

光线传媒刘同问：“非专业进这一行，你的优势是什么?”

阿南分析说：“首先我对电视非常热爱，有兴趣是我的动力;
第二我来自中国农大，农大人都很朴实，这是我的性格特点;
第三工科生加入文科生众多的电视行业，在进行头脑风暴或
者一些点子创意的时候，从另一个角度去考虑问题，会使电
视表现的更好，这也是我的一个优势。”

刘同又问：“这个答案我很喜欢，你爱看电视，你告诉我每
个节目后面的片尾字幕有哪些工种?”

阿南回答有灯光师、剪辑师、音效处理师、编导、制片人、
摄像师等。

刘同点评说：“你的答案我还挺满意的，现在越来越多做电
视的人不看电视，而你看电视。”

vcr中，阿南将各电视台的特色节目排成了一张时间表，在播
放的时间收看。并且将一些自己认为有新意和亮点的节目下
载到几个移动硬盘里学习分析。针对唐宁提出的“如何协调
功课和工作的时间”时，阿南诚恳地说：“我会保证学习能
够过关的情况下，花更多精力在我喜欢的工作上。”

随后刘同问：“做编导很清贫的，你准备好了吗?”



阿南表示：“未来只要达到一个公平的标准就可以。”

可圈可点

电视人和电视爱好者的不同就在于用心。喜欢看电视和真正
做电视是两码事。就像喜欢时尚未必能做时尚编辑一样，阿
南看电视异于常人之处就在于他有策略、有分析，帧的是用
心再看，而不是消磨时间。这一点赢得了电视人刘同的称赞：
很多在做电视的人未必能说得出片尾字幕有哪些公众，你真
的在“看”电视。如果有兴趣，如果够用心，你离自己追求
的目标就不远了。

不抛弃不放弃，本专业也是跨专业的““地基””。不放弃
自己的梦想，把时间的网撒在电视行业上，这是跨专业求职
的一种精神，也得到了众多达人的认可。但也容易犯跨专业
求职的一种通病：把自己的专业轻易抛弃，因为对所学专业
不感兴趣而几乎不上课的大学生大有人在，面对唐宁老师的
这一质疑，阿南说“我会保证本专业成绩的前提下，花更多
精力在自己喜欢的工作上”，扎实的工科学业和经历，才能
成为今后工作的素质“地基”。

用实际行动告诉企业，我真的爱你。面试官不想听你说“我
不怕”“我愿意为传媒献身”“我可以为电视而死”之类的
废话，因为说这些的人，大多后来都改嫁了。这一点是刘同
老师说的，阿南做的恰如其分。

自己的好的故事小练笔篇二

心情不好的句子：
1、总是会看到一些伤感的文章，读了让人心酸，总是会想起
一些往事，然后莫名悲伤，总是会看着别人的故事，流着自
己的泪。



2、在靠着回忆过活的同时，生活还得继续，依冉冉的光阴而
居，看别人的故事，感慨流年种种，在心中怀想着有关你的
一切，不断的默念：安好！我原本以为我可以轻而易举的就
能把你忘记，在经历漫长的岁月后才发现，原来一路走来，
我始终都没有忘记过你。在字里行间的脉络里，到处都还是
存在你的影子，你的回忆。

3、忧郁的面孔，假装坚强的微笑，苍茫的夜，被撕碎的心瓣
洒落一地，好想将灵魂深深埋葬，累世积蓄的爱恋，诠释了
我所有的永恒，凝眸向远，目光里泛着泪光，斯人独立，万
载成霜，孤夜仰望苍穹，写上尘世段段心语，时光给素颜染
上了风霜的颜色，记忆的年轮深深的铭刻在了灵魂深处，年
轮里的你一圈，又一圈，沾满整个空间。

4、寻找曾经有你的风景，日日夜夜，岁岁年年，追忆着那份
痴绵，固执的等，明知没有答案……忆起的四日往昔，如梦，
让心，迎花悲调，霜然一径径寒，行走在风中，风情无限，
那些关于你的记忆，那么难舍，我用文字抵挡着伤感，一纸
情深，妩媚阑珊，静夜，想你的思绪翩然。

5、笑容的姿态，旋转的思绪，似乎明白了当年的画面，似乎
懂的了取舍的真谛，似乎发现了不属于自己的不应该去触碰！

6、无垠的旷野，孤独的奔跑，凄凉的呼唤，累了，倦了，可
前行的步伐不能停止。步履蹒跚，迷失在这荒野。寂寞的路
难越，谁悲迷惘之人，荆棘的路难行，还是他乡之客。

7、我忘不了，那么多日日夜夜我们一起星空下漫步，月下高
歌，忘不了一起旅行千山万水，踏尽人间春色。忘不了狂欢
时有你，寂寞时的相依相随。水淹不死的相思，火烧不尽的
相思。我把真情酿成烈酒，一口喝下，顿时沉醉。

8、我的心如暴风雨后的残花，哀伤了一地，灵魂躺在地上。
看着花衰败，心里会怔怔的疼痛。我精心呵护的爱情之花，



在一首歌的时间里就颓废，枯萎了……于是，在彷徨的路口，
我只能看着你远去。

9、思念与愁怅轻轻地缠绕在静静的细雨中，飘撒在温红的窗
口，微微冷凉的风浮动着暖红色的窗纱，就像你的双手抚摸
着天空，就像你的眼睛一直在看着我的凝望，两颗心的距离
没有了彼岸，就想零距离的双手，紧紧地握紧夜色的不安和
寂寞。

10、谁又知道，自己就像江南的雨一样多愁善感，放不下你
的有情与无情的融合，像一把双刃剑在我的心里翻腾，看清
了你的眉目如此的珠玉，却不清楚你怀柔似梦，如画中的情
女落幕在夜色之中，淡淡地飘出一股灵气飞升的微妙。

12、没有整理过自己，没有认自过自己，轻而易举又怎能去
撩动！究竟会有多少错，才会学会不去犯错，究竟经历过多
少，才会终究不用去经历，究竟要错过多少，才会不错过，
似乎一切终究都是自己难以去接受！

13、路还长，走过这一生之中，时间还会有再来的画面，也
还会带来你所必须要经历过的诱惑，认清楚什么是世界的隔
远，什么是属于你自己的世界，什么是距离的遥远！

14、流水有意，落花无情。蓦然回首，才发现时间的残酷，
总在无意间带走我的青春与欢乐，留我在无边无际的寂寞中
徘徊。

16、孤影、琵琶、溪水、小桥、楼阁、香花、幽幽清风中的
雨月，像似谁在梦里与你相约那样，温文尔雅，静静如画里
风情，意犹未尽的感觉连连不断地出现在梦里，出现在回忆
的路途，怎么能在安静不再渲染你的一切景色，我真的无法
做到。

17、佛说：舍得，舍得，有舍才有得，然而，当舍弃以后，



却发现除了失去，还是失去，不禁怀疑，说的再好的话，不
过是聪明人玩的一个文字把戏，绕来绕去还是理。

18、独自一个人，站在你临走的时候走过的街，心里一片惆
怅。是因为过于思念，还是因为放不下你，只有我自己知道。
看着路上车水马龙，行色匆匆的路人，看无尽的人流，那么
热闹，心里顿时就一片木然，在极度的喧嚣中品味忧伤。

19、灯光里的花瓣飘落雨中零零散散，不曾选定飘落的方向，
像似在睡梦中被呼唤走的灵魂，游荡在无人的雨夜，惊醒了
无数的雨点，在他们的身体上沙沙地响，像彼此在心里跳动。

20、从上漂泊的路，了无牵挂的走，让我的人生与这颓废一
起死亡。从上漂泊的路，让我的无忧无虑的走，让我的青春
与岁月一起埋葬。在此以后，我重新开始我走我的路。

自己的好的故事小练笔篇三

非凡人生咋会有非凡的命运，每个人都是独一无二的，每个
人都有他的特点，在这个世界上，你是独一无二的，没有人
像你，你也不需要去替代谁？在你的人生舞台上，你是自己
的主角，不需要去谁的配角上天创造一个人都是独一无二标
准来设计的，没有翻版没有雷同，我就是我，你就是你！

适合

也许有时候适合才是最重要的`吧！是谁规定了灰姑娘必须被
王子拯救？没有问过灰姑娘愿不愿意，也没有人问过她爱不
爱王子，好想只有她的脚合适的，穿上了水晶鞋，这里该感
激涕零的，跟王子回宫。然后永远都在幸福中所度过。可是
生活就是场灰色幽默，很多人是很好的，只是不够幸运，没
有找到适合自己的工作及一切，适合自己的才是最好的，如



果要踏实，你就得踏实，如果你遇到一个让你欣赏的人，那
就得让自己具备被他人欣赏的特点。先变成自己喜欢的自己，
再遇一个不是取悦的人，独一无二的自己，消费是活，学会
它被欣赏生活可期，试着做自己所喜欢的样子，牵挂即相守，
错过则是永远的留恋，那便会是终生遗憾！

独一无二

一切会在合适的时候，合适的到达！走出自我，为自然增添
一份绿意，生活可期而于盛优，同样为只有一次机会，在合
适的时间，等到一个合适的人，收获满满，未来的算及创新
都将会因你而出现，还上演！所有的目标都将会因为你无它
的光芒，即使为了你一个人，独一无二的非凡，才会让你更
加的变为充实，希望余生的成功都将会是一年，你也同样很
幸运的把握最初的希望！

找寻自我，学会踏实。它是适合自己的，才是最好的，希望
都将会拥有！

自己的好的故事小练笔篇四

从小，爸爸妈妈就教育我们不能做那只坐井观天的青蛙。不
要安于现状，要像那只大鳌一样勇敢地搏击风浪。可事实真
是如此吗？我不禁有些怀疑。

我有一个姐姐，不是很聪明但学习很努力、大学毕业后，她
和丁．千万万的应届毕业生一样遇到了一个大难题——找工
作。很多不错的企业都向她发出t作邀请，可她却一心向往自
己的目标——一家跨国的大公司。她终于进入那家大公司工
作了，拿着很低的薪水，却干着繁重的工作。她慢慢觉得难
以胜任，也体会不到工作的乐趣。最后，她终于辞职，选择
了一家小企业工作。她现在很满足也很快乐，这不也是一种
很好的生活方式吗？不要羡慕别人，选择适合自己的才最重
要。



每一个人都有自己的梦想，努力去实现它吧！有时候，梦想
不仅仅在广阔的大海里，也可能在狭小的井底，每一种梦想
都会有各自的精彩。

自己的好的故事小练笔篇五

千万个考子坐在考场中，拥有同样的机会去选择，属于自己
不一样的人生，也许正如四大家雨水中各自长大，互不侵犯，
正因为他们选择了自己合适的位置，这不正是“深处种菱浅
种稻，不深不浅种荷花”的原因吗？适合自己的才是最好的。

会什么，就做什么。不要盲目攀高。找准目标，从一而终。
只有找准对象，正确认识自己的才能，向前发展，才是最好
的。会画画，喜欢画画，就不要选择写字。会设计，有想象
力，就不要选择绘画。

泰山雄，华山险，黄山奇，峨眉秀，因选择只属于自己的特
色。虽黄山不如泰山那样自古便是诗人叹咏的对象，但那是
造化钟神秀，阴阳割昏晓的壮美，因为选择了适合自己的秀
美奇幻，才成就了“黄山归来不看岳”的佳话。

当近年来明星选秀节目大放异彩，人们无法真正理解。所谓
的明星当的真不容易，当第一次看到迈克尔？杰克逊的视频
时，我惊呆了，那张令人恐惧的脸庞和并不帅气的外表竟有
如此的震撼力，那高亢的嗓音天马行空的太空舞步，激情如
是的曲调和那独一无二的舞台表现，立刻轰动了整个歌坛。

当别人大红大紫时，他宠辱不惊，看那花开花落，坚持适合
自己，坚持自己追求的迈克尔？杰克逊实现了个人的梦想。
然而，在今天，他却不在了，但他的毅力与精神，永远激励
鞭策着有梦想的每一个人。

上帝是公平的，机会是均等的。人生的道路要靠自己去选择，
只有适合自己，努力拼搏才能实现双赢……要正确对待自己



的选择，不要随波逐流适合自己的才是最好的。

是菱，就不要渴望是浅水，深水才是成就梦想的天堂。

是荷花，就不深不浅，适合自己的才能成功生长。人生亦如
此，让我们扬帆起航，想着只属于自己的海域进发吧！

对于现在的我们，处于花开的季节。我们什么才能也没有，
只好来学习。好好学习，才是适合我们的。


