
最新室内游戏活动方案 幼儿园游戏活动
总结(实用8篇)

当面临一个复杂的问题时，我们需要制定一个详细的方案来
分析问题的根源，并提出解决方案。写方案的时候需要注意
什么呢？有哪些格式需要注意呢？以下是我给大家收集整理
的方案策划范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要
的朋友。

室内游戏活动方案篇一

记得刚开学，我们班就来了23位天真的幼儿，在他们灿烂的
笑脸上看到了儿时的自我。随着时间的推移，我班的手指游
戏活动也开展起来了，没有一点手指游戏经验的孩子们，他
们显得无从下手。为了更好的引导他们，我们作出了努力，
现将这一学期来通过手指游戏总结如下：

由于没有经验，在手指游戏的环境中，我班采取区角不分的
布置，投入的种类在幼儿的经验所及的范围如：根据小班幼
儿在生活、认知和自我发展上的需要，区角有些关于《小被
子》等种类的手指游戏，，在表达区角中，引导幼儿发现美、
创造美(搭积木/秋叶飘)，有目的的学习，使孩子在丰富的活
动环境中，具有充分的活动自主权，且让孩子按自己的方式
在活动中边探索边学习发展。使幼儿的手指游戏兴趣得到了
进一步提高。

小班幼儿在礼貌方面有待于进一步培养，在游戏时，我们注
重这方面的渗透，比如，在玩积木时，就有关于搭积木的手
指游戏。针对这一现象，我们就将这一环节放入手指游戏中，
在去娃娃家作客时，里面就有关于小被子的手指游戏。有了
这一环节，幼儿都非常喜欢进入到去叫游戏中，一边做游戏，
一边念手指游戏，从手指游戏中知道了学习了很多关于礼貌
方面的用语。



为了在游手指戏中充分把权利交给孩子，我们在选择手指游
戏时，有个人玩的，有两个人玩的，有多人玩的等等，可以
让幼儿自主选择，和自己的好朋友在学中玩，玩中学。

游戏中，我们主张亲自参与，让自己与幼儿间没的距离，这
样才能让幼儿没有心理负担的去玩。老师参与，能引导幼儿
学会最基本的交往能力，遇到问题自己商量解决。达到完美
的结果。且让幼儿自己去结伴，以培养幼儿的交往能力。

在往后的手指游戏中，我们会更注重对幼儿手指游戏能力的
培养，使幼儿的手指游戏水平在原有的`基础上得到更进一步
的提高。多开展综合性手指游戏，充分发挥幼儿参与的自主
性。

室内游戏活动方案篇二

20xx学年上学期已接近尾声，作为年级组长，严格按校园的
规章制度办事，在校领导的关心和本年级组老师的支持下，
尽自己所能把本职工作做好。尽可能地发挥年级组的作用，
配合做好校园分配的的各项工作，个性是及时做好上情下达
工作。为校园教学这一中心工作能有条不紊地开展尽****的.
努力。

1、加强师德建设，使教师素质和职业道德有了新的提高。本
学年开学初，我们认真学习教育理论，认真学习校园的各项
规章制度，认真学习校园及各部门的工作计划，不仅仅提高
了教师的思想认识，并且付诸教学实践，使广大教师认识到，
在教学工作中，应全面贯彻党的教育方针，用心推进素质教
育，用先进的文化科学知识和科学创新的思维意识武装学生
的头脑。

2、注重营造办公室的学习氛围。

3、校园的安全教育永久放第一位，因为学生的生命是无价的，



出了安全故校园的声誉就会受到很大影响。为了杜绝校园内
的安全隐患，反复强调安全，提高教师的安全意识，个性是
室外课安全。提醒班主任及担任室外课的老师，时刻牢记对
学生加强安全教育。经过一学期的努力，本年组在本学期中
没有发生一例重大安全事故。

把领导的每一条指示，做好传达工作。对于教师的心声及合
理的推荐和意见及时向上反映。同时，记录好本学期的年级
组长工作记载。如果发现某位老师有情结就及时做好思想工
作。

当然，我的工作中还确实存在不足和问题。我们相信，有校
园的正确领导，全体教师共同努力下，工作定能迈向更高的
台阶。

时间过得真快，转眼一年又过去了。回顾这一学期来的工作，
现总结如下：

年级组长这个工作好似“夹心饼干”，上压下挤真得有点心
理承受潜力才行。工作这么多年，我深深体会到：作为年级
组长就应宽容大度，让大家团结合作，同心协力，十分重要。

换位思考能够使我们更好地去理解别人。用一种宽容的态度
待人。每当同事间发生矛盾，我总是心平气和地给她们分析
原因，启发她们站在别人的角度去思考一下，将矛盾平息。
另外我们级部今年来了几位新教师，由于刚来到一个新环境，
她们有些慌乱，不适应。我总是能体会她们的情绪，耐心地
指导她们，使她们能很快地适应那里新的工作环境。在这次
幼儿园开展的“人人一堂好课”活动中。上课前，她们十分
紧张，不知所措，她们主动要求试上课，我总是耐心地听完
她们每一次试上课并和她们一齐分析修改教案。由于她们的
认真钻研和我的耐心指导，几位老师的课堂教育水平得到很
大提高，并获得了同事、领导的一致好评，从而也进一步增
强了她们溶入我们这个群众的信心。



虽然年级组长是一组之长，但我们不是以一种领导的姿态自
居。碰到问题我主动向同班各位老师征询意见，如：在开展
家园亲子活动时，我便和教师一齐商量，搞怎样的活动比较
好，最后在大多数教师的推荐下，我们开展了“让家长带废
旧材料来园和孩子一齐制作玩具”并利用制作的玩具开展亲
子体育游戏。由于是老师共同协商的统一意见，集中后大家
一致觉得可行，因此在活动中教师们也能十分投入地去搞，
活动取得圆满成功。

平时同事有困难时，我便主动去帮忙她们，同事在工作上、
生活上受挫时总是主动为她们分忧。如：有同事请假了，另
外一个老师一个人，我总是主动帮忙做些保育工作。有的同
事在生活上遇到了不顺心的事，当她们向我倾诉时，我总是
耐心地开导她们。有的同事在教学上遇到了困难向我求助时，
我总是真诚地提出建设性的意见，帮忙她们。作为一班之长，
我总是用真诚之心去对待每一位老师，真诚地赞扬同组老师，
对她们工作上的不足之处，当面指出并主动帮忙其改正。用
真诚无私去感动同事，让别人感到我的诚意，从不居高临下
地指责。

作为年级组长，我总不断提高自身的素质，让别人信服自己。
多看书，不断充实自己，提高自身素质，严格要求自己，处
处以身作则，营造团结宽松的班组氛围，让大家觉得在这个
班组里，情绪愉快干劲十足。确实团结就是力量。

室内游戏活动方案篇三

幼儿园户外体育活动是幼儿园体育活动的重要组织形式。新
《纲要》中明确指出，幼儿园“每日户外体育活动不得少于
两小时。”因此，我们园对幼儿的户外体育活动进行了系列
研究，探索出一套适合孩子身心发展的户外体育活动，并进
行专人专教。以下是我对执教中小班的户外游戏活动进行总
结：



在一日活动中我们充分利用晨间、午餐后、下午户外活动时
间，为幼儿提供多种多样的游戏材料，组织幼儿开展户外活
动。在晨间活动中我们除了为幼儿准备自制的体育玩具外还
开放体育器材室，他们自由选择玩具，自由结伴，按自己的
喜爱和意愿进行游戏；午餐后，我们给孩子们准备比较安静
的游戏，如餐后散步、走小路等；在下午的游戏活动我们会
为孩子们准备有趣、好玩的体育课，让孩子们在游戏中得到
相应的锻炼，培养孩子们的合作能力、创造能力。每一次活
动，孩子们都积极参与，充分体验到了成功的喜悦。

观察孩子的玩耍，了解他们的活动和兴趣，从中知道通过增
加玩的材料和孩子的需要来进一步开发新的玩法。就这点我
观察到我班幼儿在晨间锻炼玩跳圈的时候，大部分幼儿对此
已不感兴趣了，我就把本来是摆成直线的圈摆成弧形或蛇形
等，通过不断的变换圈的摆放形式并且适当的增加圈的数量，
这时我发现幼儿对跳圈又感兴趣了，又喜欢玩了而且玩的很
投入。变换游戏的方法可以增加儿对游戏的兴趣可以慢慢的
引导幼儿自己去发现、创造新的玩法。在体育活动中，教师
的自我创新能力是不容忽视的。只有不断提高自身的创新能
力，用创造性的教育思想武装自己，才能更好的来实施教育
活动。

在户外体育活动中，幼儿与同伴相互交往共同活动，培养了
规则意识、集体观念及交往能力，促进了幼儿的社会性的发
展。同时户外体育活动的内容生动、形式多样、富有趣味性
和娱乐性，既丰富了幼儿的情感，又发展了幼儿的个性。

在体育活动中，我们让幼儿自由选择同伴，让幼儿教幼儿，
使他们在活动中能相互学习、相互交流、相互评价，让幼儿
带着愉快的情绪参加体育活动，有了良好的情绪体验，幼儿
活动的时间就会自然延长，从而提高了幼儿活动的持久性。

在组织幼儿开展体育活动时，我们会根据幼儿不同的发展水
平，制定分层次目标，设计和安排难度不一的活动，提供不



同指导和帮助，使能力强的孩子得到进一步提高，使能力弱
的孩子能在其原有基础上得到发展。在活动中，我们应做到
在言语和行为上处处照顾每一个幼儿，多用肯定和鼓励的语
言与幼儿交流。对于那些活动能力差的幼儿，我们应在言语
上和情感上给予鼓励和支持。如在“摘果子”的游戏中，我
们根据孩子们的身高、弹跳力的不同，设置了不同的高度，
使每一个幼儿在游戏中都能获得成功的体验。

室内游戏活动方案篇四

为了深入贯彻落实《纲要》精神，加强对《3-6岁儿童学习与
发展指南》的学习和领会，科学合理地安排幼儿一日活动，
更好地实施幼儿园课程游戏化，让孩子们在游戏中学习，在
游戏中快乐成长。6月6日，虎林市教育实验幼儿园小班开
展“游戏——点亮快乐童年”家长半日开放活动。

活动开始，园长曹明利向家长解读游戏对儿童成长的重要性，
让家长充分认识游戏是幼儿特有的生活和学习方式，让孩子
在玩中学、学中玩达到寓教于乐的教育效果。老师们根据孩
子年龄特点设计了：大脚踩小脚、快乐运球、亲子搭建、排
山倒海、不倒森林等游戏项目。在活动现场，孩子们在家长
的陪同下兴高采烈地投入到游戏中，尽情张扬着活泼的天性，
家长们积极认真、乐此不彼地完成每个项目。

本次活动的开展，孩子们不仅在游戏中获得了欢乐，也获取
了知识，培养了孩子们的动手能力和运动能力，同时增进亲
子之间的感情，让家长也感受到了运动的快乐。帮助家长进
一步认识幼儿游戏的`价值和内涵，激发他们积极参与、快乐
陪伴、高度重视、对我园各项工作的开展奠定了良好的基础。

室内游戏活动方案篇五

准备：圈xx个、环xx个、长条积木x块。



玩法：三名幼儿于起跑线准备，游戏开始，双脚跳圈沿途捡
拾5个环，行进至积木处将环套进积木，跑回起点，先返回者
为胜。

规则：1、跳圈时脚不能碰圈。2、捡环时环不能掉在地上。

准备：塑料棍x根、皮球x个、筐x个。

玩法：幼儿分成两大组，两人组合抬筐站于起跑线，游戏开
始，每组排头一对装球跑出至终点处再返回，将筐交于下一
对幼儿继续进行，先完成者为胜。

准备：长条凳x根、篮球x个、大圈x个。

玩法：一名家长与幼儿于起跑线处准备，游戏开始，幼儿上
独木桥，家长牵其手协助过桥，跑至山洞（大圈）处，两人
前后跨钻山洞，幼儿取过篮球交于家长，家长拍球跑，幼儿
紧随其后跑回起点，两人必须同时到达，先到者为胜。

规则：1、幼儿过桥时脚不能着地。2、跨钻山洞不能碰圈。3、
返回时两人必须同时到达。

玩法：火灾警报响起，幼儿念儿歌，念完后，排头第一个小
朋友将毛巾放进桶里＂弄湿＂，将水桶翻倒＂淋湿全身，一
手用毛巾捂住鼻子，低下身体先绕跑过＂浓烟区＂、钻爬过＂
火区＂、然后横躺在＂沙地＂滚动将身上的＂火苗＂熄灭，
最后跑到＂电话亭＂拨＂119＂报警。后面的.小朋友依次进
行。

儿歌：楼房里、起大火，火焰熊熊烟雾多。小朋友、别慌张，
动动脑筋冲出来。



室内游戏活动方案篇六

亲子游戏活动是幼儿园教育教学活动中的一部分，和谐、温
馨的氛围是孩子健康成长的必要条件。11月2日，xx幼儿园开展
“用心陪伴，快乐成长”亲子游戏活动，给工作中的爸爸妈
妈们提供充足时间，陪伴孩子快乐成长，为孩子童年留下美
好记忆。

活动通过千字文武术表演、队形队列展示、幼儿园早操拉开
序幕，游戏环节中“障碍物穿越”“骑三轮车比赛”“坐爆
气球”“仰卧起坐”“传递接力赛”“小小领路人”等游戏，
孩子们突破自我、表现自信，通过攀、爬、钻、说等活动不
但身体得到锻炼，而且口语方面进得到了练习。整个环节家
长和幼儿配合融洽，家长和家长积极参与、团结协作，让家
长充分的体验到陪伴的幸福和快乐。

此次游戏活动不但锻炼了孩子的身体，而且让家长在游戏活
动中观察到孩子的'成长、进步、孩子集体生活中的表现。增
进了幼儿园与家长之间的交流，做到家园互动，统一教育理
念。

室内游戏活动方案篇七

角色游戏是幼儿最喜欢的活动本学期我班开展了《娃娃家》、
《成衣坊》、《工艺坊》、《中药铺》《洋行》等角色游戏
区。和孩子们共同创设温馨的有活动价值的游戏环境。为幼
儿提供各种形状的彩纸、海绵、纸盒等半成品鼓励他们创作
游戏中所需的“食品”、“玩具”、“机器”等。同时指导
幼儿加强游戏和区域活动及各主题间的交流，使游戏主题不
断深化，游戏中幼儿的创新能力、合作能力不断提高。幼儿
能按自己的意愿选择游戏。通过同伴间的相互商量来分配角
色。通过游戏活动，丰富了幼儿的生活经验，增强了幼儿对
角色的理解和兴趣、提高了幼儿对角色、道具、材料的使用
能力。指导幼儿在角色中大胆地进行交往、模仿和学习成人



生活中的角色，在游戏的过程中幼儿的动手操作能力、创新
能力、语言表达能力以及同伴间的合作能力都有了很大的提
高。

成衣坊：配合游戏内容，让幼儿通过模仿成人的劳动，发展
幼儿的劳动技能，让幼儿体验劳动的快乐和欣赏劳动成果的
喜悦。

动物乐园：结合班级特色——画动物。通过特色课，让幼儿
绘画各种动物的造型。并结合主题活动和节日进行一些手工
制作活动。同时，充分挖掘废旧材料的价值。师幼共同收集
各类废旧材料如：瓶、纸箱、盒子、纸棒等等。利用晨间来
园、午间和游戏时间指导幼儿进行创作活动。幼儿制作的动
物、玩具形象栩栩如生。幼儿对自己制作的玩具手更是喜爱
有加，充分体验了成功的喜悦。幼儿的绘画、折纸及剪贴技
能和创造力、想象力都有了很大的提高。

智慧岛：为幼儿准备丰富的科学材料，让幼儿在主动探索中
促进语言、情感、经验、思维、社会交往能力的提高，引导
幼儿开展：“种子的发芽”、“小工具”、“声音的产生”、
“水的秘密”、“磁铁的特性”、“春天在哪里”、等活动。
幼儿在探索活动中能主动提问、互相讨论。。

书画的海洋：提供丰富多彩的阅读材料，如：图书、识字卡、
图片、标记图、台历等。围绕主题活动及时收集并投放相关
内容的图书如：《科学家的故事》、《人们的劳动》、《迷
宫》等。组织幼儿看报、剪报进行阅读。开阔了幼儿的眼界，
幼儿的知识丰富了、语言表达能力有了很大程度的提高。

星光大道：为幼儿提供丰富的表演材料。如：头饰、木偶、
小鼓、彩带、花朵、等。引导幼儿在音乐伴奏下，选择自己
喜爱的材料扮演角色进行表演。学习自制一些表演道具。鼓
励同伴间相互商量设计情节，创编内容。发展幼儿的操作能
力和创造性思维。



益智区：自制一些标志卡、式题卡、及一些拼图、棋谱、迷
宫图等。引导幼儿在晨间和午间根据自己的意愿自由选择进
行游戏，根据主题活动及时投放材料。指导能力强的和能力
差的结对游戏。游戏中幼儿的规则意识明显增加。游戏的坚
持性也有了提高。让幼儿了解小学生的生活内容及作业本的
简单使用方法，对小学生学习有好奇心。

建构区：引导幼儿观察物体的特征，丰富他们的生活经验，
提供各种建构材料，引导幼儿根据自己的兴趣进行构造《心
目中的小学》、《未来的小学》等活动，增加主题构造活动。
在游戏中幼儿能相互分工合作，表现了极强的创造力。

室内游戏活动方案篇八

时间过得真快，转眼一年又过去了。回顾这一学期来的工作，
现总结如下：

年级组长这个工作好似“夹心饼干”，上压下挤真得有点心
理承受潜力才行。工作这么多年，我深深体会到：作为年级
组长就应宽容大度，让大家团结合作，同心协力，十分重要。

换位思考能够使我们更好地去理解别人。用一种宽容的态度
待人。每当同事间发生矛盾，我总是心平气和地给她们分析
原因，启发她们站在别人的角度去思考一下，将矛盾平息。
另外我们级部今年来了几位新教师，由于刚来到一个新环境，
她们有些慌乱，不适应。我总是能体会她们的情绪，耐心地
指导她们，使她们能很快地适应那里新的工作环境。在这次
幼儿园开展的“人人一堂好课”活动中。上课前，她们十分
紧张，不知所措，她们主动要求试上课，我总是耐心地听完
她们每一次试上课并和她们一齐分析修改教案。由于她们的
认真钻研和我的耐心指导，几位老师的课堂教育水平得到很
大提高，并获得了同事、领导的一致好评，从而也进一步增
强了她们溶入我们这个群众的信心。



虽然年级组长是一组之长，但我们不是以一种领导的姿态自
居。碰到问题我主动向同班各位老师征询意见，如：在开展
家园亲子活动时，我便和教师一齐商量，搞怎样的活动比较
好，最后在大多数教师的推荐下，我们开展了“让家长带废
旧材料来园和孩子一齐制作玩具”并利用制作的玩具开展亲
子体育游戏。由于是老师共同协商的统一意见，集中后大家
一致觉得可行，因此在活动中教师们也能十分投入地去搞，
活动取得圆满成功。

平时同事有困难时，我便主动去帮忙她们，同事在工作上、
生活上受挫时总是主动为她们分忧。如：有同事请假了，另
外一个老师一个人，我总是主动帮忙做些保育工作。有的同
事在生活上遇到了不顺心的事，当她们向我倾诉时，我总是
耐心地开导她们。有的同事在教学上遇到了困难向我求助时，
我总是真诚地提出建设性的意见，帮忙她们。作为一班之长，
我总是用真诚之心去对待每一位老师，真诚地赞扬同组老师，
对她们工作上的不足之处，当面指出并主动帮忙其改正。用
真诚无私去感动同事，让别人感到我的诚意，从不居高临下
地指责。

作为年级组长，我总不断提高自身的素质，让别人信服自己。
多看书，不断充实自己，提高自身素质，严格要求自己，处
处以身作则，营造团结宽松的班组氛围，让大家觉得在这个
班组里，情绪愉快干劲十足。确实团结就是力量。


