
2023年我希望演讲稿视频 希望的演讲
稿(优质10篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。那么演讲
稿怎么写才恰当呢？以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板
范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

我希望演讲稿视频篇一

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

我今天与大家一道交流的话题是：只要努力，成功不远。上
周周四下午，我们进行了全校的广播体操比赛。赛场上，全
体同学以飒爽的英姿、矫健的步伐、嘹亮的口号、规范的动
作、新颖的设计、团结的力量赛出了班级的凝聚力和向心力，
增强了班级荣誉感，特别是七年级1班别出心裁的表演形式，
博得了全场的阵阵掌声，直到现在，浮现在我们脑海的还是
花的世界，给予我们艺术的享受。我们知道：所有成绩的取
得，需要我们全体师生付出了艰辛的努力，需要用精益求精
的态度对待。用心做事事必成。

在此，希望全体同学在以后的学习生活中继续发扬互助友爱、
通力合作、团结进取的精神，继续持有赛场上那种敢为人先
的进取精神，善待自己，诚实做人、用心做事，才能在未来
的竞争中占有一席之地。同学们，下周我们就要进行期中考
试了。我呼吁大家：时刻以饱满的激情和蓬勃的朝气面对自
己的事情，一定要把赛场上那种精神用到以后的学习生活中。
借此机会，我向全校同学提出四点建议：

一、正确认识考试对评价自己的重要性，保持平和而积极的
心态，认真复习，积极备考，满怀信心地迎接考试。



二、端正学习与考试的态度，提高自身修养，做一名诚信学
生。以诚信的态度对待每一场考试，考出真实水平。

三、严肃考风考纪，坚持“文明考风，诚信考试”，共同营
造公平竞争的考试氛围。

四、在考试过程中尊重监考老师，严格遵守考试规章制度，
服从管理，实事求是，杜绝一切考试作弊行为。

同学们，让我们携起手来，用心做事、用心做人，只要努力，
成功不远。

我希望演讲稿视频篇二

亲爱的老师，同学们：

大家好!

让我能拥有希望，梦想是希望的源泉，当你拥有并完成梦想，
希望的源泉便会迸发出圣洁的水花。拥有梦想，就有了拥抱
希望资格，当我们成为了一条小舟，梦想是船上的帆，让梦
想起航，畅游在希望的海洋，尽情嬉戏，玩乐，却又不失向
往前方。

让我们拥抱梦想，热情的拥抱它，希望是数九寒天的一炉炭
火、我们带来了温暖，希望是炎热沙漠里的一泓清泉，给我
们带来了生机，希望是黑夜里的一盏明灯，给我们带来了信
心，希望是荒莽山地里的一缕轻烟，给我们带来了欣喜，希
望是无垠平原的一户人家，给我们带来了喜悦。

希望是残暴的，他厌恶一切软弱无能的人，希望是暴虐的，
他让你先骄傲自大的人感到悲伤，希望是温和的，他怜悯一
切受伤的人，希望是无私的，她无私地给人们奉献了人们所
祈求的，希望是温柔的，她热爱坚强努力的人，希望是坚强



的，她从不屈服于任何一个人，那些失败过的人总是迫切的
想得到他，那些成功人，已经得到了她。

希望是人生路上不可缺少的。尼采的“强烈的希望是人生中
比任何欢乐更大的兴奋剂。”但丁的“我们唯一的悲哀是生
活于愿望之中而没有希望。”赫尔巴特的“希望是贫者的面
包。”路德的“强大的希望，崭新的意志一这就是希望。”
泰戈尔的“要学孩子们，他们从不怀疑希望。”

让我们拥抱希望。

我的演讲完毕。

谢谢大家!

我希望演讲稿视频篇三

各位老师，同学们：

大家好！

爱因斯坦说过”对一个人来说，所期望的不是别的，而仅仅
是他能全力以赴和献身于一种美好事业。所以这就是我追求
的第三种美丽——执着奉献的美丽。”

从1997年到现在，八年的教师生涯，我当了八年的孩子王，
当了八年的大队辅导员。如果要问我当大队辅导员的感受，
我会微笑着说：“累，但很快乐！”

但是，当辅导员又是快乐的！因为孩子们在活动中绽开了最
美的笑容，他们的能力提高了，他们的素质增强了，孩子们
的成长就是我最大的快乐！而我跟孩子们一起策划、组织的
活动获得了一个又一个的奖项。



一个老师对我说：”看到你如此认真地工作，我心里真感动！
虽然你被晒黑了，可我觉得你挺美的！”是啊，认真工作着
的人是美丽的，我认真而快乐地工作着，并拥有教育艺术的
美丽，拥有无私关爱的美丽，拥有执着奉献的美丽，我相信
我的确如那位老师所言，我是美丽的！我愿意以今天为新的
起点，努力地把自己塑造成一个美丽的教师，继续为祖国的
教育事业辛勤耕耘，培育祖国的花朵。待到桃李满园时，我
相信那时的我会更美丽！

我的演讲完毕，谢谢大家！

我希望演讲稿视频篇四

尊敬的老师们，可爱的同学们，晚上好：

时间如风一般，一吹而过，新生的称号已离我们远去，迎来
我们的是毕业、再续学业与就业间的选择。看着身边每位同
学都满怀自己的理想，憧憬着美好的未来之时，心里百感交
集。在这里，我想问问身边最亲爱、最可爱的同学们——在
我们一心想着就业的同时，我们可曾想过，出去之后我们会
做什么，能做什么？我们有限的学识将在现实的社会中能得
到几分认可？也许你们会说，我留下继续深造又能怎样！此
刻我什么也学不进，学了也等于白学，还不如早些出去比效
实际。我完全理解这种想法，这不是你们的错，如果说这是
一种错，我也曾错过。在这里，我想以姐姐的身份对我可爱
的弟弟妹妹啰嗦一句：希望你们安心的、认真的多学点东西，
在一心想着就业的同时静心回顾自己到底掌握有多少技能与
知识，是足以支撑自身在现实得近似残酷的现实社会中占有
一席之地？多给自己充充电，扎实的基础才是立足社会的最
终王牌，外面的社会真的很残酷，我不想看到我最亲爱的同
学们最后留下苦涩的遗憾。

当我们走上社会的大舞台时，伴随着我们的将是兴奋与陌生
间的俳徊，喜悦与不安的矛盾心扉。现实可能不尽人意，事



情的发展也不是想象的那么简单，这会更使知识浅薄的我们
而感到迷茫与无所适从。确实，一个原来较为单纯的学生转
而成为职业劳动者，角色和社会关系发生了很大的改变。面
对陌生的现实社会，面对新的环境和新的生活，怎样才能让
我们更快的去适应？怎样才能胸有成足的去面对？这就需要
我们具备更多的专业知识，只有这样才能让我们更从容的去
面对今后所遇到的包含不想遇到的事情。

最后希望各位同学深思

——好好的认真的把握现在，多学点知识，充实自己，以备
未来的征途所用。

这是作为学长的我的一份真诚的心声，是对你们的一分真诚
的建议与期望，至于如何作决定，则仁者见仁，智者见知，
姐姐我可不想由于此次的言语而成为日后的千古罪人哦。
（微笑）

今天的演讲搞到此结束over!

谢谢大家，谢谢！（鞠躬）

我希望演讲稿视频篇五

曾经盛开的蔷薇，虽经雨打风吹，但和着微风，还有缕缕暗
香飘过。

没有阳光，就没有日子的温馨；没有雨露，就没有五谷的丰
登；没有水源，就没有生命；没有亲情、友谊和爱情，那么
世界将是一片孤独的黑暗。正因为我遇见了雷锋，世界变得
如此明亮，我们不再担心黑暗中碰得鼻青脸肿，如果我们每
个人都变成了雷锋，那么人生的路将照得夜如白昼。

羊有跪乳之恩，乌鸦有反哺之情。更何况人呢。所谓“滴水



之恩，当涌泉相报”，讲的就是感恩。

衔环结草，以报恩德。古人做得很好，这就是华夏古老民族
的精神，一个知恩图报的信念。倘若每个人都冰着一张脸庞，
那么人世间就和地狱差不多，虽然太阳还是一天一天地升起。
正因为有人施恩，有人报恩，我们的生存空间才鸟语花香，
饶有情趣。

投之以桃，报之以李。诠释着命运的方略，洋溢着生命的气
息。一个和谐的环境，造就一批命运的恩人，让他们传播上
帝的法旨，将爱心带给人间，将人世间的凄楚抛向天际。学
会感恩，努力感恩，感谢我们的朋友，感谢我们的父母，以
及感谢我们命运的恩人，是他们让我们懂得人间的沧桑，人
间的温暖。

希望不是浓烈纯香的萄酒，它是沁人心脾的粗茶，只为了在
你口渴时给你滋润。希望不是炫目的霓虹灯，它天边一点点
的光明，只为了让你在黑暗中感受到温暖。慢慢的闭上眼睛，
轻轻的张开双手，因为放飞希望我更加眷恋这个世界！

人生是一场苦旅，它很漫长，但我们遇见了命运的恩人，是
他让我们的人生变得多彩。学会感恩，让感恩的心飞出万里，
用感恩的心温暖整个世界。这时我们需要坚信希望。青春在
于追求，人生在于开拓，经历风雨，我们会慢慢成长。青春
年少的日子里，我们常常仰望星空遐思飞扬，我们都拥有梦
想。面对挫折，我们要放飞希望。

因为希望，我们有万物复苏，勃勃生机“无边光景一时新”
式的春。

因为希望，我们有阳光四溢，裙带飘飘“今听玄蝉我却回”
式的夏。

因为希望，我们有落英缤纷，寒秋独立“霜叶红于二月花”



式的秋。

我希望演讲稿视频篇六

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家早上好，我是来自九（3）班的**，首先，我谨代表全体
同学向一直默默耕耘，无私奉献的老师们致敬。你们甘将心
血化春雨，润出桃花一片红，感谢你们的辛勤工作，谆谆教
诲。祝老师们在新的一学年里身体健康，工作顺利，合家幸
福。

愉快的假期已经结束，紧张的新学期正在向我们招手。回顾
上学期的学习生活，我们在敬爱的校领导和老师的帮助下，
取得了一定的成绩。在新的学期，我们要继续发扬优点，改
掉缺点，争取更上一层楼！

七年级的同学刚刚步入初中生活，对初中生活充满了好奇和
向往，相信在老师的带领下，你们一定会很快适应新环境，
会更好的学习和生活；八年级的同学到了较特殊的阶段，是
迈向九年级的过渡段，这个阶段的同学容易改变，走歪路，
希望同学们能保持正确的心态，为九年级做好准备。九年级
的同学已经到了面临来年中考的时候，我们该收起心来刻苦
学习，为了自己能够考上了理想的高中，不留遗憾。

在这一学期，为了营造良好的学习环境，我认为，我们应该
做到以下几点：

1、严格遵守校纪校规，有言道：“无规矩不成方圆”。我们
应该纠正自己的行为缺点，为保持良好校风尽一份力量。

2、明确学习目标，端正学习态度，认真学习各科知识，戒骄
戒躁，，积极进取，争取优秀成绩。



3、尊敬师长，友爱同学，互帮互助，共同进取，共度美好的
校园生活。

4、爱护学校公共设施，学校环境，做到不破坏，不损坏。

5、要学会独立自主的生活和学习，我们从少年慢慢成长为青
年，不能像以前一样依赖父母、老师，应锻炼自己自立自强，
有正确独立的处事方法。

人生最重要的九个字，好身体，好习惯，好心态。希望同学
们在新的学期能锻炼好身体，保持良好的习惯和积极向上的
心态，去面对紧张愉快的学习生活和校园生活。最后，祝大
家学习进步，更上一层楼！

我的发言到此结束，谢谢大家！

我希望演讲稿视频篇七

尊敬的领导、老师，亲爱的朋友们：

大家好!我演讲的题目是：共享一个太阳。

四年前，我看到过一幅希望工程的宣传画，一个小女孩睁着
一双大眼睛在聚精会神地听课。

那双大眼睛像闪亮的珍珠，镶嵌在光明与黑暗之间，诉说着
渴望和期待：我要读书。

我被深深地震动了，心里酸酸的。

于是，我参加了“希望工程一帮一”活动，和她结成了对子，
10岁的她——麻阳苗族自治县高才乡的一个小女孩。

她家五口人，妈妈常年有病，姐妹辍学在家。



大山隔绝了人类的文明，一年打下的粮食不够吃三个月，全
家过着没有笑声的`日子。

在少先队组织下，我寄出了书包、文具、书籍和学费。

不久，一个发黄的信封，捎来了远方的声音。

大山远处的希冀，化作一只纸信鸽，飞进我的信箱里。

那是一张日历纸，正面印着“宜出门”、“忌嫁娶”之类的
话。

这个心灵手巧的女孩，把这简陋的“信纸”，折叠成一只展
翅的纸鸽。

这张日历纸的背面上，她用铅笔工工整整地写着：“好心的
大姐姐，你好。

今天，我特别高兴，特别激动，我又可以上学了，再也不用
偷偷地躲在教室外听课了。

感谢党的‘希望工程’，感谢大姐姐的学费和书包。

以后，我一定努力学习，星期天不休息也要读书。”

多么纯朴的语言!

当我们的小公主排着队买麦当劳的史诺比时，“失学”两个
字，就像毛毛虫一样咬痛了大山里孩子们的心，而每个孩子
一学期的学杂费才18元。

第二年的春天，又有一只精巧的纸信鸽，穿过山岭，翩然落
在我的书桌上。

这次，发黄的日历纸换成了普通的信纸。



信上她高兴地说：“亲爱的大姐姐，你好。

今天是星期一，我们在新建的校舍前举行了升旗仪式。

那面国旗是校长亲手缝制的。

迎着初升的太阳，我们向国旗敬礼。

学校添了新桌椅，来了新老师，许多和我一样大的孩子都上
学了。

老师说，没有党和政府的关怀就没有这所学校。”我捧着纸
鸽，心里想象着她写信时的快乐的神情。

那双喜悦的大眼睛，把我的笑脸也映了出来。

我们一直在通信，一只又一只的信鸽，不断地来往于山区与
城市。

她村里来了农业技术员，她父亲学会了科学种田，收成比以
前好多了!那个金色的秋季，一只印着粉色花边的小信鸽，带
来了令人欢欣的消息——山里通公路了，她家盖起了红砖房。

谈及将来的打算，她说争取中学毕业后能考上中师，以后回
到高才乡当一名老师，让其他上不起学的孩子都能读书。

她纯真的愿望，隔着千山万水，吸引着我，感动着我。

但愿她能实现这个小小的愿望。

我希望演讲稿视频篇八

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

你们好！



我是xx，今天我在国旗下讲话的题目是《埋下希望的种子》。

沉默了一个冬天的小草，在春暖花开时节，钻出了土地，在
轻柔春风的吹拂、春雨滋润下，一片青葱。

俗语说：“根深而叶茂。”既然你连种子也没有，那就别说
结果，就是连芽也不会有啊！此时，你也许并没有成功，并
不是一个星光四射的人，但现在航船才刚刚起锚，追求光明
的彼岸并不迟，过去的汇入时间之海，一去不回，那么为什
么又要沉溺于其中，为什么不能从头来过？既然别人可以做
到，你有什么理由做不到呢？我们并不否认失败的存在，但
没有哪一个成功者不曾经历失败。

机会是一个挑剔的客人，只有主人真心为他的到来做好准备，
他才会和蔼地敲开你的门。所以，不要只是做一个叹息伤感，
只会怨天尤人的人，而是应该问问自己：你努力了吗？一切
未来都由自己创造。为什么不论多么玄秘的手相也只生长在
手心里？因为握起拳头时，它就在你手中。没有永远的失败，
只要你耐心做好每一件事，只要你耐心等待。

房子盖得越高，地基越要扎实，你只能在你也许不算肥沃的
土地上，找到一块合适的，把你希望的种子埋下，用你的热
血、汗水浇灌它，你终能丰收。

一分耕耘，一分收获，上帝不会辜负辛劳耕作的人，那么，
从现在开始吧，用你的手，用你的心，把你的种子洒向那田
野！

我希望演讲稿视频篇九

亲爱的老师们同学们：

大家好！



曾经盛开的蔷薇，虽经雨打风吹，但和着微风，还有缕缕暗
香飘过。

没有阳光，就没有日子的温馨；没有雨露，就没有五谷的丰
登；没有水源，就没有生命；没有亲情、友谊和爱情，那么
世界将是一片孤独的黑暗。正因为我遇见了雷锋，世界变得
如此明亮，我们不再担心黑暗中碰得鼻青脸肿，如果我们每
个人都变成了雷锋，那么人生的路将照得夜如白昼。

羊有跪乳之恩，乌鸦有反哺之情。更何况人呢。所谓“滴水
之恩，当涌泉相报”，讲的就是感恩。

衔环结草，以报恩德。古人做得很好，这就是华夏古老民族
的精神，一个知恩图报的信念。倘若每个人都冰着一张脸庞，
那么人世间就和地狱差不多，虽然太阳还是一天一天地升起。
正因为有人施恩，有人报恩，我们的生存空间才鸟语花香，
饶有情趣。

投之以桃，报之以李。诠释着命运的方略，洋溢着生命的气
息。一个和谐的环境，造就一批命运的恩人，让他们传播上
帝的法旨，将爱心带给人间，将人世间的凄楚抛向天际。学
会感恩，努力感恩，感谢我们的朋友，感谢我们的父母，以
及感谢我们命运的恩人，是他们让我们懂得人间的沧桑，人
间的温暖。

希望不是浓烈纯香的萄酒，它是沁人心脾的粗茶，只为了在
你口渴时给你滋润。希望不是炫目的霓虹灯，它天边一点点
的光明，只为了让你在黑暗中感受到温暖。慢慢的闭上眼睛，
轻轻的张开双手，因为放飞希望我更加眷恋这个世界！

人生是一场苦旅，它很漫长，但我们遇见了命运的恩人，是
他让我们的人生变得多彩。学会感恩，让感恩的心飞出万里，
用感恩的心温暖整个世界。这时我们需要坚信希望。青春在
于追求，人生在于开拓，经历风雨，我们会慢慢成长。青春



年少的日子里，我们常常仰望星空遐思飞扬，我们都拥有梦
想。面对挫折，我们要放飞希望。

因为希望，我们有万物复苏，勃勃生机“无边光景一时新”
式的春。

因为希望，我们有阳光四溢，裙带飘飘“今听玄蝉我却回”
式的夏。

因为希望，我们有落英缤纷，寒秋独立“霜叶红于二月花”
式的秋。

因为希望，我们有纯洁无瑕，孕育希望“千树万树梨花开”
式的冬。

我希望演讲稿视频篇十

你的的大学生活快乐的开始了，忙着报考各种社团，忙着认
识四面八方的同学，忙着欣赏美丽的校园——中国最美丽的
学校，忙着选课听讲座参加林林总总的活动，快乐的大学生
活，快乐的人生探求！

要每天做几道数学习题，保持一种机敏和思维的灵巧！

要每天都读一会英语，保持对语言的敏感，培养语感！

要每天背诵一篇古诗词，保持对文化的熟稔，惟有浸淫在经
典之中，才会真正走向世界！

每当想到我们的小猪猪，就觉得很温馨很温暖，这样优秀纯
真的小家伙，总是感到没人能比得上，很庆幸，在这茫茫人
海里觅到了你这颗珍珠，无论何时都要因为是你自己而感到
幸福！命运把这么美的灵魂给了你，好好珍惜，我们的宝贝！


