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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

励志名人故事篇一

“持而盈之，不如其已;揣而锐之，不可长保;金玉满堂，莫
之能守;富贵而骄，自遗其咎。功成名遂身退，天之道。”小
伙伴们是不是没有想到过名人的励志故事呢?小编现在为你精
心准备了名人的励志故事，希望可以给你们启发。

从“赌局”中领悟父亲的良苦用心，有谁统计过，贝克汉姆
在球场上到底吸引过多少人的目光?每当这位世界顶级球星的
身影出现在球场，无数的尖叫声立刻响遍全场，相机快门也
闪个不停。小贝从3岁就开始踢球，尽管那时还是“玩”球多于
“练”球，但父亲一直苦心培训他，顽皮的他渐渐奠定了对
足球事业的热爱。上小学时，小贝跟父亲之间甚至还约定了
一个常规“赌局”：如果小贝能站在禁区边不助跑射门，每
次把球踢中门柱，就能从父亲那儿赚到50个便士。总是赢到
零花钱的小贝很开心，直到长大成人后他才明白了父亲的良
苦用心。

莫扎特被公认为音乐史上的神童，他很早就显露出了在音乐
方面的非凡天赋和卓绝才能。从莫扎特的童年中，你能看到
一个孩子对待音乐的积极心态，对艺术事业的执著追求。虽
然不能人人皆为天才，但对广大孩子来说，“神童莫扎特”
绝对是具有传奇色彩、又值得学习的好榜样。



小时候，莫扎特常常走到钢琴前面，按着琴键细听，并努力
弹出他曾经听到过的音乐。一次，莫扎特的父亲和朋友一起
回家，看到4岁的莫扎特正坐在桌旁写东西。父亲问他在干什
么，莫扎特说他正在写钢琴协奏曲。父亲把五线谱纸拿过来
一看，激动得流出了眼泪，他对朋友说：“你看，他写的这
些又正确又富有意义啊!”天资加上勤奋和用心，这就是神童
莫扎特!

华佗，字元化，东汉末年、三国时期沛国(今安徽亳县)人，
是我国古代著名的医学家。华佗发明的“麻沸散”，是一种
很有效的全身麻醉药，比西方的麻醉药要早一千六百年左右，
华佗对世界医学的贡献非常巨大。不要以为华佗一生下来就
是神医，华佗小时候学医，经历了千辛万苦。

伶牙俐齿?勇敢智慧?咄咄逼人?人们对希拉里似乎总是褒贬不
一，但有一点你无法否认，她绝对是世界第一流的女政治家。
希拉里丝毫不比老公克林顿逊色，她不仅从小成绩优秀，出
类拔萃，还表现出了极强的领导和社交能力。

希拉里出生于芝加哥的一个中产阶级家庭。4岁时的一件事锻
炼了小希拉里坚强的意志和决断力。当时，社区中有个霸道
的小女孩总是欺负希拉里，希拉里很害怕，泪流满面地向母
亲诉苦。母亲告诉希拉里，若遭到欺负，就一定要毫不畏惧
地还击。小希拉里的确这样做了。此后，希拉里天赋的领导
才能日渐显露，她身旁很快聚集了一大帮孩子。

励志名人故事篇二

许多大学毕业生的求职者身上常常更多的是一些傲气和浮躁，
缺少的是一种从底层开始的务实精神。对于一个想成就一番
事业的人来说，从基层干起还是非常有必要的，只有沉得下
来才能成就大事。无论你多么优秀，刚进入一个新的领域或
新的企业，都要从基本的岗位干起，了解情况，积累经验。



一走出校门就想搞策划、搞管理，可是你对新的企业了解多
少对基层的员工了解多少比如你想要月薪较高的待遇，而这
样待遇的岗位在任何企业都是相对重要的，在这样的岗位上
要承担巨大的风险和责任，稍有闪失，对企业造成的损害都
不是小数目。没有哪个企业敢把这样的位置让刚走出校门的
人来掌握，那样做无论对企业还是对毕业生本人都是很危险
的事情。

如果没有坚实的基础，谁又能保证它就不是空中楼阁呢

生活中，我们都有这样的经验，当你在沙堆里的时候，无论
你使多大的劲，总没有你在结实的路面上跳得高、跳得远。
其实，成功也是如此，如果你好高骛远，不能踏踏实实地做
好平凡的工作，也就等于没有为自己的进步打下坚实的基础。

无论做什么事、担任什么职位，我们都要脚踏实地、全力以
赴，这学会使你越发能干，同时你的心智也会成长，利于你
追求更大的成瑰。

有人会说：这份工作不值得我做。我这么一个堂堂的大学生
不应该做这么卑微的事。他轻视现有的职位，不肯脚踏实地、
全力以赴。他不满、不安、不快乐，并且毫不掩饰自己的情
绪。最后，他终究会失去了这份工作。到时候，这份工作自
有别人接手去做。真正受害的是这个人本身，他自毁了前程。

没有一份工作是卑微到不值得脚踏实地好好去做的。就像演
艺圈流传的一句名言：没有小角色，只有小演员。

他回答：我想找一份影视方面的工作，因此我晚间在这里上
班，白天出去谋职。

原来这个客人是一位著名的唱片商，他正要找一位精干而年
轻的助理。于是，他安排小刚面谈，结果小刚得到了这份工
作。



小刚实践了脚踏实地的原则。直觉上，他认为男侍的工作非
但不是绊脚石，而且还是个晋级的台阶，只是没想到这一步
能跨得这么远、这么快。

事业成功与工作态度，就像车身与车轮一样，如果你不让车
轮着地，汽车就永远不可能驶向远方。很多时候，成就的大
小不在于你现在的高度，也不在于智商的高低，而全在于自
己的态度。

励志名人故事篇三

以前李静是中央电视台的节目主持人，担任央视主持人没多
久，她便觉得很不开心，工作起来特没劲，于是向领导提出
辞职。

从央视辞职之后，李静邀请歌手戴军做搭档，叫上妹妹李媛
和几个在北京电影学院读书时的同学，凭借她的4万元私房钱
作为资金，就开始艰难创业。

利用手上过去几年积累的人脉关系，李静陆续请来名人朋友，
进行制作访谈节目《超级访问》，然后前往上海电视节招商。
由于没有钱租赁交易会的展台，因而只能几个人拿着宣传海
报，搭一个万分简陋的临时台子吆喝。让李静意外的是，费
尽心机吆喝几天，竟然没有招来一个广告商!

即使没有广告商，节目也还得继续录下去，否则就与电视台
违约，要承担违约责任。刚创业时李静与电视台签约，她将
节目免费给电视台，电视台给她几分钟的贴片广告，由她自
己负责卖出去。当时李静没有任何客户资源，卖出广告去简
直比登天还难。

每做完一期节目，李静就要到处找人借钱，差不多能借到钱
的朋友和亲戚，她都厚着脸皮去借过。最多的时候，李静居
然欠下将近300万元债，即使有钱的人，也不敢再借钱给她。



后来，李静实在借不到钱，为了继续制作节目，她只得把房
子抵押出去，几个人栖身在北京西城区小西天的一间破旧民
房里，就像苦行僧那样过着捉襟见肘的日子。

在拉不到广告的情况下，经过近两年的摸索，李静逐渐明白，
纯粹依靠贴片广告的生存方式，只会让自己永远处于被动的
位置。因此，她准备改变经营方式，另谋出路。

“我要卖节目。”李静把自己标新立异的想法说出来后，发
行总监惊讶地说：“中国的电视领域，从来只卖电视剧和广
告冠名，哪里有卖节目的?节目不容易卖出去!何况你的节目
鲜为人知，别人凭什么买你的东西?”

员工也各抒己见，竟然不约而同地认为，卖节目要靠人脉关
系，这比拉广告更难。

既为了做出榜样，也为自己争一口气，李静确定要实践自己
的想法。她忙碌的身影，奔波于全国各地的电视台，推销节
目。

其中，来到湖北电视台的时候，李静对台领导说：“我做了
一个节目《超级访问》，你们能不能看看节目录像?”那时湖
北电视台还没有外面的节目，因此那位领导告诉她：“你先
回去，需要节目的时候，我们再与你联系。”

“最好你们现在就看看我的节目录像。”李静十分果断地说，
“如果你们觉得节目不行，我就马上走;如果觉得节目可以，
我就免费送给你们，你们赚到钱我分文不要，以后再谈合作。
”

感到李静说话爽快，为人仗义，那位领导便召集他们电视台
的相关人员，和他一起审片。看完节目录像后，大家都说
《超级访问》做得非常好。



这时，李静当机立断，将节目中的5分钟贴片广告，只留30秒
时间给自己，其余的都送给湖北电视台。“如果《超级访问》
收视率高，你们不用投入一分钱，就可以大赚一笔。”李静
有条不紊地说，“假如收视率不理想，就把这个节目停播，
对于你们来说，反正不会有什么损失。”

听完李静的解说，湖北电视台领导立刻同意试播，并决定每
期节目给她20xx元。结果《超级访问》播出后，深受观众喜
爱，各地电视台的人纷纷到北京找李静购买节目。在很短的
时间内，李静的节目就卖给50家电视台，每家20xx元，一期
节目能卖10万元，而成本才3万元，这一出一进，她就轻易获
得7万元利润。李静是中国最早卖节目给电视台的人，多年下
来，她赚到无数钞票。

现在，李静是《超级访问》、《美丽俏佳人》、《娱乐麻辣
烫》、《情感龙门阵》和《静距离》五档节目的主持人，主
持风格灵活善变、机智幽默，她制作的节目姿态不同、角度
新颖，已经发行到海内外200多家电视台，收视人群达6亿人
次以上。这些节目回馈给李静的，是作为主持人难以想象的
明星人气与受众影响力。

李静独立、坚强、快乐而美丽，是这个时代女性的最佳代言。
与在央视相比，她自己创业几乎提前20年成就人生的美好，
拥有属于自己的成功事业，而且将这份事业做到极致。李静
的经历，给我们留下有益的启示：如果在高处没有劲，就干
脆往低处走，只有在适合自己的地方，才能创造更加精彩的
人生。

励志名人故事篇四

东汉末年，崔琰在河北袁绍处当门客。

“官渡之战”曹操大败袁绍，崔琰被曹操所俘获。曹操看他
是位人才，便把他留在自己身边任职。



曹军几次狠狠地打击前来侵犯的匈奴人，最后匈奴派使臣向
曹操求和，并送来大量贡礼。匈奴使臣回国前，要求曹操接
见他，并说：“久仰魏王武功赫赫、攻无不克、战无不胜，
想来形貌一定威严，愿意一睹风采。”

曹操听了手下的报告，觉得匈奴使臣的要求合理，不好拒绝，
便让有关人员安排会见的的时间。

会见前，曹操觉得自己的个头太小，不够威武，很难令外国
使臣敬畏，便让相貌俊雅的崔琰假扮自己接见匈奴使臣，自
己则扮作贴身卫士，手扶配刀，站在一旁。

会见结束后，曹操派人向匈奴使臣询问对曹操的印象，匈奴
使臣说：“魏王长相风流文雅，气度宽宏，可他身边手扶佩
刀的卫士却很威严，令人望而生畏，有帝王之相。”

曹操听了匈奴使臣的评价，觉得此人很有眼力。

实际上，崔琰不仅长得相貌堂堂、举止不俗，分析事物合情
合理，而且知人善任，爱惜人才。

崔琰有个堂弟叫崔林。崔林平时说话不多，性格比较内向，
平时很少在亲友之间走动，特别是成年以后淡泊功名，一时
之间没有什么大成就。

为此，亲友们谈起崔林，都会显出一副鄙夷不屑的样子，评
价崔林说：“崔林这个人不会有什么大作为，与崔琰比可是
差远了。”

崔琰却有自己的主见，他每次遇到亲友，都对他们说：“我
与诸位的看法不同。我以为人的发达有迟有早，我不过早作
了几年官罢了，哪里比得上崔林呢？才能大的人需要长时间
才能成器，以他的见识和才干，将来一定能成就一番大事业。
”



崔琰的眼光果然没有错。崔林的才能的确很出众，他从小虽
然默默无闻，但一直刻苦学习，注意天下大事的变化，暗中
积累了很多的知识，他相信自己总有一天能成为利国利民的
有用之才。不久，崔林的才能被曹操发现了，曹操先是任命
崔林为主簿，后任命他为御史大夫。到文帝时，崔林竟官至
司空，封为安阳侯，成为魏国的股肱之臣。

励志名人故事篇五

利奥.罗斯顿是美国最胖的好莱坞影星，腰围6.2英尺，体
重385磅。1936年在英国演出时，因心肌衰竭被送进汤普森急
救中心。抢救人员用了最好的药，动用了最先进的设备，仍
没挽回他的生命。

临终前，罗斯顿曾绝望地喃喃自语：“你的身躯很庞大，但
你的生命需要的仅仅是一颗心脏!”

罗斯顿的这句话，深深触动了在场的哈登院长，作为胸外科
专家，他流下了眼汨。为了表达对罗斯顿的敬意，同时也为
了提醒体重超常的人，他让人把罗斯顿的遗言刻在了医院的
大楼上。

不久以后，一位叫默尔的美国人也因心肌衰竭住了进来。他
是位石油大亨，经济危机使他在美洲的10家公司陷入危机。
为广摆脱困境，他不停地往来于欧、亚、美三大洲之间，最
后旧病复发，不得不住进来。

他在汤普森医院包了一层楼，增设了5部电话和两部传真机。
当时的《泰晤士报》是这样渲染的：汤普森——美洲的石油
中心。

默尔的心脏手术很成功，他在这儿住了一个月就出院了。不
过他没回美国，苏格兰乡下有栋别墅，是他10年前买下的，
他在那儿住了下来。



1948年，汤普森医院50周年庆典，邀请默尔参加。记者问他
为什么卖掉自已的公司，他指了指医院大楼上的那一行金字。
不知记者是否理解了他的意思，总之，在当时的媒体上没找
到与此有关的报道。

后来在默尔的一本传记中有这么一句话:富裕和肥胖没什么两
样，只不过是获得超过自己需要的东西罢了。

励志名人故事篇六

上世纪二十年代，京剧《霸王别姬》红遍中国，梅兰芳饰演
的虞姬惟妙惟肖，赢得了众人的喜爱。

一次，梅兰芳演出时，有位老者在台下喝起倒彩：“什么名
角，舞剑都走了样，还敢登台！”随后，便起身离开了。演
出结束后，梅兰芳问起此事，有人劝解道：“一个老头胡言
乱语，您何必在意！”梅兰芳没有多言，而是托人打听到了
老者的住处。

这天，梅兰芳来到老者住处，一见面便鞠躬说：“我戏演得
不好，特来向您求教。”老者却一口回绝：“您可是名角，
我哪敢指教。”梅兰芳又鞠了一躬，说：“晚辈一心想弘扬
国粹，希望能得到您的指点。”老者还是摇摇头，梅兰芳继
续鞠躬恳求，老者这才说：“看你如此有诚意，我就指点一
二吧。其实你演得很好，美中不足的是你舞了男人的剑法，
这与虞美人的身份不符啊！”梅兰芳听完，当即跪拜，向老
人求教。

那之后，梅兰芳跟老者学习了男女不同的舞剑方法，并应用
到表演中，收到了良好的效果。人们都夸梅兰芳谦逊好学，
他说：“我知道自己剑术不佳，有人批评指正，当然要虚心
学习。”

一个人在风光无，也要保持谦虚的品格和冷静的头脑，这样



才能不断进步！


