
四年级元宵节日记(通用15篇)
明确的岗位职责可以为员工提供更好的发展方向和职业规划。
员工需要不断学习和提升自己的能力，适应岗位职责的变化
和发展。接下来，小编将为大家提供一些常见岗位职责的范
例，希望对大家有所帮助。

四年级元宵节日记篇一

今天是正月十五，还要去作文班，真没劲。说是猜灯谜，肯
定又是一片长篇大作在等着我们呢。

早上八点，我就从家里出发，八点十分就到了作文班。我一
推门，哎呀!怎么这么多人，挤都挤不进去，难道是我记错了
时间?我掉头一看，白板上写着：二三四到楼下猜谜，五六年
级到楼上猜谜，啊?真猜呀!我慌慌忙忙地挤到楼上。一看，
傻眼了，这人比楼下人还多，海盗船长做的小桌子边挤成了
一条又长又粗的龙。突然看到了澎湃，我问：“怎么回事
呀?”

“快!快!”猜灯谜，有奖!

我赶紧拿出纸和笔，钻进屋里就开猜。

同学们有的自己在屋里逛，看看这条，不会，再看看那条，
还是不会。有的人在和其他人三五成群的聚在一起，互相抄
袭。有的人碰上一道就喊:“妈，这道是啥?”有的人更省劲，
直接让家长照别人抄，牛!我不管他们了，快写吧。这时我和
彭湃碰到了一道题，关羽斗李逵打一成语。彭湃说：“这个
我可知道，就是不可能。哈哈，这哪是成语呀!这时我被一条
谜语吸引了，谜面是：1一只羊在吃草，一只狼路过，没吃他。
2又一只狼路过，还是没吃他。3又一只狼路过，羊对狼叫了
一声，狼还是没吃他。打三种动物。我说：“这个我可知道，



是虾、对虾、龙虾。又聋又瞎嘛!

猜灯谜真有意思，真是十五一大特色呀!

【猜灯谜】

今天，我和爸爸、妈妈一起在小区散步，正好赶上了在小区
亭子旁边进行的元宵节猜灯谜活动。

这时候，活动现场已经非常热闹，很多人已经等在那边了。
亭子旁边的树上挂满了彩色的气球，树旁边还放了不少奖品，
树与树、树与亭子之间连接着几根绳子，谜面用订书机订在
绳子上面，每根绳子上都挂满了谜面，谜面像一面面彩旗迎
风飘扬，似乎在招呼着每位到来的客人。

猜灯谜活动还没开始，有的人抓紧寻找自己会的谜面，有的
人牢牢抓住已经猜出的谜面，生怕被别人抢走，有的人正忙
着用手机上网查找谜底。我也抓紧时间猜着，没想到居然猜
出了十多个。活动正式开始了，我想摘谜面，可谜面这时好
像是有意在和我开玩笑，它忽高忽低地，让我想摘又摘不到，
我赶忙叫来爸爸帮忙，一会儿功夫就摘了十多个，我高兴把
谜面拿去领奖。原来我信心十足地认为会全部猜出来了，没
想到错了四个。这时的猜谜活动已得到了潮。

我领到了奖品和爸爸、妈妈一起开开心心地回家了，明年的
元宵节猜谜活动我一定会回来的!

四年级元宵节日记篇二

这天是元宵节，老妈去买回来了汤圆皮和果味馅，告诉我说：
“小琛，你都10岁啦，该帮老妈做点事对不对？”我回
答：“对。”老妈说：“那我们一起来包汤圆，行
吗？”“好啊！”说着，我们就开始包起了汤圆。



汤圆真心不好包，因为如果馅给多了，汤圆皮就包不住，给
少了，就包不起来。所以，要给足刚好10克果味馅。可能是
因为果味馅太香了吧，我这个“小馋猫”可耐不住了，用手
指挖了一大坨果味馅迅速放进嘴里，嚼了起来。果味馅真的
挺好吃的，我挖的是蓝莓味的，里面还有很多小颗粒，有的
很大一块，是酸酸的蓝莓果肉，很有嚼劲。在我吃的时候，
老妈已经包完了，看见我这样，叹了一口气，摇了摇头，说：
“小琛，你去煮汤圆。”煮汤圆我可在行，不一会，我就把
汤圆煮的又大又饱满。我给自己盛了10个左右，端上饭桌，
又给老妈盛了20个。我坐下来，迫不及待的舀了一勺汤圆，
真好吃！软软的，吃的.时候糯糯的，还不错。

汤圆真好吃！我爱吃汤圆！我更爱包汤圆！

四年级元宵节日记篇三

今天是正月十五，是我们国家的传统节日。我和爸爸、老妈
在一起包汤圆。寓意全家团团圆圆。

老妈先拿出了做汤圆的材料。有糯米粉、花生、芝麻、糖、
桔皮。准备好以后，我们就开始做汤圆了。老妈先把糯米粉
倒进盆子里，又倒了一些开水用筷子搅拌。然后，用力的揉，
用力的捏，粉揉好以后，老妈开始做汤圆的馅。先用面仗把
花生压成碎末，我也想学习一下，接过面仗学老妈的样子，
用力地压了好一会儿。压完了，我觉得手上有点滑。老妈说：
“那是花生油。”接着，爸爸将芝麻炒了一下，然后把泡在
盐水里的桔皮，切得很小很小，再放两大勺糖，搅拌一下馅
就做好了。最后，开始包汤圆了，我和老妈包好了汤圆。爸
爸把汤圆煮熟了，我吃了一个，味道真是美味呀！

过元宵真好，真希望每天过元宵节。
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四年级元宵节日记篇四

刚送走了喜庆的春节，一年一度的元宵节又如期而至。元宵
节又称上元节，在农历正月十五日。正月是农历的元月，古
人称夜为“宵”，而十五日又是一年中第一个月圆之夜，所
以称正月十五为元宵节。

在元宵节，有吃汤圆的习俗,大清早,我妈妈就叫我起来:琪琪,
快点起来啦!吃汤圆了!我一骨碌爬起来,冲到厨房。“妈妈，
汤圆可以吃了没有?”我问道。妈妈说:快去刷牙洗脸,洗漱完,
汤圆就可以吃了!

我用很快的速度洗漱完.这时,妈妈已用碗给我盛好了一碗热
腾腾的汤圆.一看，五六个汤圆你挨着我，我挨着你，挤在一
起，像团团圆圆的一大家子。咬上一小口，充盈的黑芝麻馅
就迫不及待地涌了出来，诱人的浓香扑鼻而来。乌黑的馅、
雪白的外表，形成了鲜明的对比。又甜又浓的黑芝麻，软软
的糯米面从始至终缠绵在我的嘴唇、牙齿、喉咙口，让我意
犹未尽。

元宵快乐!



刚送走了喜庆的春节，一年一度的元宵节又如期而至。元宵
节又称上元节，在农历正月十五日。正月是农历的元月，古
人称夜为“宵”，而十五日又是一年中第一个月圆之夜，所
以称正月十五为元宵节。

在元宵节，有吃汤圆的习俗,大清早,我妈妈就叫我起来:琪琪,
快点起来啦!吃汤圆了!我一骨碌爬起来,冲到厨房。“妈妈，
汤圆可以吃了没有?”我问道。妈妈说:快去刷牙洗脸,洗漱完,
汤圆就可以吃了!

我用很快的速度洗漱完.这时,妈妈已用碗给我盛好了一碗热
腾腾的汤圆.一看，五六个汤圆你挨着我，我挨着你，挤在一
起，像团团圆圆的一大家子。咬上一小口，充盈的黑芝麻馅
就迫不及待地涌了出来，诱人的浓香扑鼻而来。乌黑的馅、
雪白的外表，形成了鲜明的对比。又甜又浓的黑芝麻，软软
的糯米面从始至终缠绵在我的嘴唇、牙齿、喉咙口，让我意
犹未尽。

元宵快乐!

元宵节是我们中国的传统佳节，家家户户都会挂灯笼，吃完
了晚饭，我和妈妈在家里折灯笼。

我们需要准备一张红色的正方形卡纸，先将这张正方形的纸
对折再对折，这样纸的中间会有一个中心点，把四个角向中
心点折过去，就成了一个小正方形，然后把小正方形翻过来，
又会有一个中心点，把四个角再次向中心点折过去，又是一
个小正方形，接着把折好的小正方形再翻过来，又有一个中
心点，把四个角向中心点折过去，还是一个小正方形，最后
把这个小正方形翻过来，就形成了四个小小的正方形，把其
中相对的两个正方形中间的角向两边拉开，一个灯笼就折好
了。

这个灯笼是由两个小正方形和两个小长方形一起组成的，火



红火红的，像挂在枝头刚刚成熟的柿子一样，真好看!我和妈
妈望着红红的灯笼，仿佛看到元宵节大街上那热闹的情景，
人们张灯结彩，把大街打扮得喜气洋洋，大街里人头攒动，
车水马龙，大家扶老携幼在大街上这儿看看，那儿望望，好
不热闹!

元宵节折灯笼真有趣!

四年级元宵节日记篇五

元宵节那天晚上，我随爸爸来到临浦体育广场上观赏龙灯马
灯。可谁知道，等了许久也不见那儿有灯的影子。我想一定
是爸爸记错了地方。无奈，我们只好站在广场中央，期待着
喷水池能给我们带来欢笑。

“咀咀咀——啪啪啪”突然，天空中闪烁着五颜六色的烟花。
于是大家纷纷抬头看着这些制造快乐的小天使。

“圆的、方的，红的、紫的，多美丽的烟花呀，真像黑夜里
的彩虹。”我禁不住大声喊起来。

兴奋的我，蹦来跳去。忽然觉得脚下有什么东西好舒服!低头
一看，原来是鹅卵石。在烟花映照下，简直成了一颗颗耀眼
的珍珠玛瑙。

大约过了个把小时，烟花结束了。我们也离开了广场，来到
峙山公园。登上山顶，眼前有一座寺塔。于是便有了想去瞧
瞧的意愿。谁知，来到塔门前，却见有人在卖票收钱，所以
我的希望也就落了空。

在回家的路上，我们不停地埋怨着龙灯马灯没见着，寺塔没
瞧成。不过看到五彩缤纷的烟花，这也足够让我幸福一整夜
了。



四年级元宵节日记篇六

a >春节 过了，元宵也随着春节离开的脚步欢快的来临
了……

在北京元宵是一个高潮，非常热闹，处处张灯结彩，就像办
喜事似的，红火而美丽。铺户都开张了，挂出了几百盏各形
各色的灯笼来，花样繁多。灯笼上有四大名著的故事，不管
什么人都可以进到铺中观赏。

小孩子们买了各种花炮，虽然不跑到街上去玩，可是在家中
照样能有声有光的玩耍。人们的家中也挂着许多灯，有宫灯、
纸灯、纱灯……这一天还要吃元宵。

啊!北京人过元宵可真是好啊，我从中体会到了北京人的纯朴
善良、崇尚劳动，热爱生活的文化传统。

北京的元宵是热闹的、喜庆的，而我们家乡的元宵也一点不
亚于他们。

在我们这里，元宵都是要舞龙灯的，等舞龙灯的人来了，大
家就把自家的龙身子给拿出来把它装成一条长长的龙，再将
龙身上的灯笼点着，首先它要的每家每户的门口去拜一下收
红包，寓意着把吉祥红火送到家，当然我们也会在家门口迎
接他们，收完红包，他们还会到公路上拉龙灯，拉拉扯扯，
在晚上这样看上去还真像一条龙在半空中飞舞呢!

看完了舞龙灯，已经很晚了，人们也要围在一起吃汤圆。汤
圆有许多味道呢!有芝麻味、桂花味、花生味、杨梅味等等。
汤圆的味道真是丰富多彩，我就不一一举例了。在我们这里，
一家人一定要围在一起吃汤圆，无不体现出一家和睦的气象。

还有，还有，我们这里还有一个风俗，就是放孔明灯，孔明
灯还有一个名字叫许愿灯。据说只要把自己的愿望写在灯上，



在放飞，就可以实现愿望。

美好和快乐的元宵眨眼间就过去了，学生又投入到学习中，
大人们也投入到新的工作中……

br/>

四年级元宵节日记篇七

这天的晚上，大家围坐在一张方桌，品尝着各种美味佳肴，
尤其是少不了元宵节的主角――汤圆。汤圆白白胖胖园溜溜
的，像一只只企鹅的大肚皮；一会儿，奶奶把一盘热气腾腾
的汤圆端了上来，我们争先恐后的夹着汤圆，我大口大口的
吃了起来，感觉软软的，粘粘的，真是甜在嘴里，美在心里
啊！听爷爷说：“吃汤圆，象征着家人团团圆圆，生活如蜜
甜。”

吃完汤圆，我们一家人来到广场看烟花，广场上人潮涌动，
可热闹了！“通通通”几声响，烟花像导弹一样，腾空而起，
“啪――”的'一声，夜空中出现了一朵朵美丽的“菊花”，
细长的花瓣伸展开了，好像要笼罩整个世界似的，那美丽的
颜色，明亮的照耀着我的眼睛，过了一会儿，“菊花”谢了，
“滋滋滋”，只见空中出现了一只美丽的“孔雀”，它的尾
巴，正在开屏，羽毛真是五彩斑斓，就好像在显示自己优美
的身姿似的。

不一会儿“孔雀”转了一圈，就不见了。广场上的人们看了
这，欢呼了起来：“啊！好美的烟花哦！”接着更多的烟花
呈现在人们眼前，有的像仙女散花，有的像流星，还有的像
一个个大的降落伞……真是丰富多彩，姿态万千啊！

今天我们品尝了好吃的汤圆，欣赏了美丽的烟花，真是让人
难以忘怀，我会永远记住这一个快乐，难忘的节日。



四年级元宵节日记篇八

我最爱看的元宵活动就是放烟花。

元宵，是一年中第一个月圆之夜，元宵有此而的名为元宵。
在元宵佳节来临之时，所有的人都像乐开了锅似的欢笑着。
在这元宵之夜，最吸引人的当数放“烟花”，因为烟花不仅
好看，而且它的五颜六色会让人们看了感到心情愉快，使心
情烦闷的人也乐开了怀。

今天我们吃饭很早，全是因为要看烟花，晚上我一吃过饭，
就立刻冲下了楼，找齐了了朋友一起看眼花。

终于，夜晚降临了。我和朋友们一起来到体育场看烟花，那
里早已人山人海，十分拥挤，于是我们就在远处看。我们站
在那儿，十分焦急地等待着。“砰砰”几声，烟花炸开了。
哇!各种颜色的烟花“飞”到了天空，颜色不时地变化，我觉
得紫色的最美丽。有的升到到月亮那边炸开了，真让人担心
会把月亮炸飞了。其实，月亮离我们远着呢。有的烟花像一
朵刚刚开放的花朵，有六七朵花瓣有的炸开来全是绿色
的“小星星”，像降落伞一样，慢慢地落下来有的在水面上
喷出烟花，让我们十分惊讶有的炸开来的形状像一个个地球
仪……每次烟花炸开，我除了鼓掌，就是大声叫好。

接近尾声的时候，烟花是一个一个放的，不过，这些烟花比
我刚才看到的烟花开的要快得多，也大得多。突然，四面八
方都有烟花，全都是那些一放射出来就是金光闪闪的烟花，
它们把四周照得比白天还要亮。突然，又一串烟花在金色
的“围巾”下开放。接着，烟花就没了。

虽然烟花表演在。

我们的欢呼声中悄悄地结束了，但是刚刚那一幕幕精彩烟花，
将回永远停留在我那一页一页美好的记忆中。



二、202月14日星期五天气晴

元宵是我最爱吃的小吃，尤其在元宵节这一天，我会吃很多
个各式各样的汤圆。

今天早上起床，妈妈说要下元宵吃。我听了，心花怒放，高
兴得一蹦三尺高!

妈妈先往锅里倒上一大半的水烧开，再接二连三地将元宵宝
宝们放进锅里“泡温泉”。没过多久，妈妈掀开锅盖，一股
热气便迎面扑来，一个个元宵宝宝在沸腾的水里跳起了“芭
蕾舞”，就像煮饺子一般。妈妈给我盛了一碗放到桌子上，
我抄起一个勺子，迫不及待地坐到桌子旁。

碗里那洁白无瑕的元宵宝宝们有大有小，一个个都从水里探
出小脑袋，好奇地望着这五彩缤纷的世界。我舀了一个小的，
靠在嘴边，吹了吹，送进嘴里，再一咬。啊!软软的，香香的，
甜甜的，里面那饱满的浓汁都流了出来。可真是雀巢咖
啡——味道好极了!

我狼吞虎咽地吃完了一大碗元宵，摸着撑起来的肚皮，满意
极了!

三、年2月14日星期五天气晴

今年我过了一个别有意义的元宵佳节，因为我是陪我们最可
爱的人——武警叔叔一起过的。

元宵节是一年中第一个月圆的日子，它象征着团团圆圆，和
睦美好。可还有一些人却远离自己的家乡、亲人，如武警战
士，他们为了国家的安宁，默默地坚守在自己的岗位上。

为了给远离家乡的武警叔叔送去祝福，元宵节这天，我
校“童鹰”小交警社团组织我们与武警叔叔们一起欢度节日。



我们先在社区工作人员的带领下，来到活动现场。一到制作
台前，我们就迫不及待地洗干净手一边学阿姨婆婆的样子搓
起了元宵，一边怀着兴奋的心情等待着武警叔叔们的到
来。“来了来了!”不知是谁喊了一声，只见武警叔叔们迈着
整齐的步伐向我们走来。一进门，他们就把军帽整齐地排在
桌子上，然后和我们一起热热闹闹地搓起了元宵。不一会儿，
一个个圆溜溜的元宵就搓成了。

“烧好咯，烧好咯!”随着社区婆婆的叫声，一碗碗热气腾腾
的元宵摆在了我们面前，我们赶忙把元宵端到了武警叔叔手
上，他们互相谦让着……看着叔叔们开心的笑脸，吃着自己
亲手做的元宵，我们的心里满是自豪。

时间过得真快。武警叔叔们要回部队了，我们赶紧站成一排，
大声说：“武警叔叔再见，元宵节快乐，后会有期!”大家听
了全笑了。

这真是一个令人难忘的元宵节啊!

四年级元宵节日记篇九

为更好的了解中国传统节日——元宵节，1月16日下午，二
（3）班“启明星”小队的队员们集中在赵奕赫家做灯笼。

首先，赵奕赫妈妈问队员们：“20xx年是什么生肖年
呀？”“是猴年”大家异口同声的回答。“对了，今天我们
就做小马灯笼。”

制作灯笼的材料都已经准备好了，队员们先在自己小马的身
体、耳朵和尾巴上涂上自己喜欢的颜色，用各种色彩装扮各
自的灯笼。然后再把小马的各个部分剪下来，再拼贴制作起
来。看着简单，做起来可真不容易。尤其是在拼贴的时候，
碰到了问题，大家就会互相探讨应该怎么做。往往有人一提
出疑问，就会得到其他人的响应，互相帮忙一起解决问题。



最后，在大家共同努力下，队员们都制作完成了自己的灯笼。
大家对自己所做的灯笼都非常满意，尤其装上电池亮灯后效
果更佳，孩子们都兴奋极了。

在这次小队活动中，队员们发扬了互助精神，锻炼了动手能
力，懂得了“天下无难事，只怕有心人”的道理。“爆竹声
中一岁除”，过年的气氛让大家体会到中国传统节日的魅力。

四年级元宵节日记篇十

今天元宵节到了，我们不仅要吃元宵，还要赏花灯、猜灯谜、
逛庙会。在这些活动中，我挑了最简单的一项，那就是去xx
广场赏花灯。

我们吃过晚饭，一路走到了xx广场北门，光是门口就十分拥
挤，卖东西的摊位特别多。只见北门口上方有几个“福猴临
门”大字。旁边还有两只可爱的小猴子，提着鞭炮十分可爱。

越往里走人越多，路旁和花坛里有着一棵棵闪烁着彩光的花
树。有的像垂柳，有的像梅花，黄的，红的，绿的，紫的，
五彩缤纷，引人入胜。

在入口处，我发现了一位捏泥人的叔叔，旁边还围着一群人，
我和妈妈也凑了上去。我很少见过捏泥人的艺人，十分好奇。
那些泥人十分逼真，有孙悟空，有猪八戒，还有机器猫等各
种卡通人物。

顺着人流往南走，过了“红龙”后，就到了挂满红灯笼的路。
中间是花坛，两边是耀眼夺目的红灯笼，在远处看，一个挨
着一个像闪亮的红星星。再加上花坛中彩树的辉映，就更加
漂亮了！

我们绕了一圈，又回到xx广场北门，突然看到“铁板鱿鱼”
的小摊，顿时感觉饿了，就让妈妈给我买了5串。瞧我那吃的



样子，一口一串，三下五除二，5串鱿鱼都被我吃完了。

这次看花灯，我十分开心，收获也特别多，明年我还要来看。

四年级元宵节日记篇十一

下面是小编为大家整理的,供大家参考。

元宵节是中国的传统节日之一。元宵节主要有赏花灯、吃汤
圆、猜灯谜、放烟花等一系列传统民俗活动。下面是小编为
大家收集的关于小学四年级元宵节的300字日记，欢迎大家前
来参阅。

小学四年级元宵节日记300字1

每年过年，我们全家人都聚在一起吃汤圆，意味着全家团团
圆圆，吉祥美满。

元宵节晚上吃完饭，妈妈和奶奶就开始忙着准备亲手包汤圆!
我也兴致冲冲的跑上帮忙。我也想亲手制作“团团圆圆”!

开始包汤圆了，我先把面粉搓成圆形，然后压扁，学着妈妈
样子，用汤勺挖了一点放在面团上。然后把口封住，揉成圆，
可是里面的豆沙老是不太乖跑出来，妈妈笑了笑说：“傻孩
子，豆沙放的太多了，当然包不住，你看还破了洞，煮的时
候会漏出来!”就这样，第一个失败了。不过没关系，我用重
新开始，这次一点也不贪心，比上次少了一点，双手合并，
把它揉成一个圆球，豆沙是包了进去可是形状很是难看!妈妈，
看了我一眼笑笑说没关系，继续加油!就这样我包了一个又一
个，包的也是越来越漂亮!

该到了下汤圆时候，热气腾腾的汤圆在锅里沸腾，圆圆的汤
圆，其中有几个最丑的一看就是我做的了!哈哈!不管怎样我
都学会了包汤圆!真开心!



小学四年级元宵节日记300字2

元宵节是一年中最热闹的节日！

在去年元宵节，我一大早就起来穿了新衣。吃过早饭，我跑
到了爷爷、奶奶家问候，然后跑回了家求妈妈、爸爸带我出
去玩。我们走到了大街上，不远处传来了鞭炮的响声，“砰
砰啪啪”热闹极了！

上午，我们买了菜回到了家，妈妈进了厨房三十分钟后，她
把丰富的饭菜端在了饭桌上，看着那美味可口的饭菜，让我
的大嘴流满了口水，差点儿把我的衣服给弄湿了。吃过午饭，
我和婶婶、妹妹又跑出去玩了。大街上人山人海，我们好不
容易钻过人缝，只看见有踩高跷的、架桥的、演孙悟空的、
还有滑稽的小丑逗的人们捧腹大笑，整个大街变成了一片欢
乐的海洋。

晚上，也是最热闹的时候，我们一家子来到了财政花园，看
放烟花，天上出现了五光十色的烟花，真美丽。还有元宵节
不可缺少的孔明灯，也是许愿灯。听说只要你放飞孔明灯许
愿，愿望就会实现。

我爱元宵节，希望天天都是元宵节！

小学四年级元宵节日记300字3

元宵节是一个传统的节日，赏花灯、猜灯谜、看社火、吃元
宵、看焰火真是有趣极了！我最喜欢社火表演了。

元宵节的早上，我早早得起来，和妈妈吃过早饭就一起来到
社火表演要经过的路线。社火开始了，先是几个装饰很漂亮
的花车向我们走来，其中一个车上还有一只大老虎的模型，
活灵活现，那只老虎一边张嘴，一边眨眼睛，好玩极了！接
下来是舞花环的队伍，他们每个人都穿着粉色的衣服，手拿



花环，前走走，后倒倒，很好玩。后面还有好多幼儿园的小
朋友，脸上抹的花花绿绿的。呵呵！好可爱！

社火表演我最喜欢看的是后缀子，他们都是男扮女装，故意
打扮的古里古怪，还做一些怪样子，惹得大家哈哈大笑！看
见大家笑，他们表演得更起劲了！一会还窜到人堆里呢！

今年的元宵节天气有些冷，还没看完我就冷得受不了了，就
和妈妈一起回家了！希望明年的社火表演会更好看，更有趣！

小学四年级元宵节日记300字4

每年农历的正月十五，春节刚过，迎来的就是中国的传统节
日——元宵节。

按照中国民间的传统，在这天，人们要燃放鞭炮，共吃元宵，
合家团聚。晚上还要观灯赏月，这些都是世代相沿的习俗。

传说在很久以前，凶猛的禽兽很多，四处伤害人。人们就组
织起来去打它们，有一只神鸟因为迷路而降落人间，却被一
个不知情的猎人给射死了。天帝知道后十分震怒，立即传旨，
下令正月十五日到人间放火，把人间的人畜财产通通烧掉。
天地的女儿心地善良，就冒着生命危险，偷偷驾着祥云来到
人间，把消息告诉了人们。后来一个老人想出了个办法，他
说：“在正月十四、十五、十六这三天，每户人家都要张灯
结彩，点响爆竹，燃放烟火，这样一来，天帝就会认为人们
都被烧死了。”

为了纪念这次成功，家家户户都悬挂灯笼，放烟火来纪念这
个日子！

小学四年级元宵节日记300字5

今天，我在市场看到了一个卖元宵的店铺，他们门前的大桌



子上摆着几盘做好的元宵，有花生馅、核桃馅、黑芝麻馅、
玫瑰馅、葡萄馅等等，看起来又圆又白非常新鲜。我还看到
了做元宵的过程，首先取一点馅放在一个竹筐里，沾点水后，
倒上一些糯米粉，不停的滚动竹筐，馅就裹满了白白的糯米
粉，馅已看不见了，又沾了一些水，倒入糯米粉，继续滚动，
元宵像在竹筐里来回赛跑一样，滚呀滚呀，元宵变得越来越
大，过了一会，又大又圆的元宵就做成了。我们买了刚做好
的元宵，我想他一定非常甜、非常好吃。

小小汤圆真奇妙，一个小面球竟然可以包那么多东西！我很
喜欢吃黑芝麻馅儿的，你呢？

小学四年级元宵节日记300字6

转眼又到了一年一度的元宵节，奶奶又包汤圆了。

我在一旁看着。她把糯米粉和成一个白白嫩嫩的大面团，然
后搓成长条，用刀切成一小块一小块的，再把那小块的面团
揉的圆滚滚的。为了使汤圆更美味，还包入芝麻、豆沙、草
莓、枣泥、白糖等等。

刚搓好的汤圆，雪白雪白的，像一个个小圆球，可爱极了。
奶奶把汤圆放进锅里煮，不一会儿就煮好了。她给我们一人
盛了一大碗，闻一闻，啊，又香又甜！一个个汤圆像一个个
剥了壳的鸡蛋一样晶莹透亮，真让人馋涎欲滴。夹一个放进
嘴里，轻轻咬一口，软软的滑滑的。一种白糖味儿，在嘴里
绽放。

我知道，奶奶希望我们吃了汤圆，一家人永远团团圆圆的。

小学四年级元宵节日记300字7

一年一度的元宵节即将来临了!这一天俗称“小过年”，我迫
不及待想要迎接这个节日的到来，因为爸爸说要去看花灯，



我兴奋的睡不着呢!

一大早，奶奶就准备了很多供果要祭拜祖先，奶奶说今天吃
完晚饭后就要去看花灯!吃完饭后，今天重要的节目来啰!爸
爸带我们到广场中心看花灯。到了那里，虽然有交通管制，
但人潮一波一波的涌进来，就像海浪一样，好壮观!虽然下着
雨，但五花八门的摊位，真是热闹极了!老板的叫卖声吸引了
我，所以我们就先去吃小吃，吃完后，我们才去看花灯。主
灯亮起了!旁边一闪一闪的灯饰和一旁的萤火虫，装饰了整个
会场，真是美丽极了!

这次的灯会，终于画下美好的句点，在我心中留下深刻印象，
明年我一定要再来!

小学四年级元宵节日记300字8

元宵节我们都要吃汤圆，汤圆的种类很多，有芝麻的，有花
生的，有鲜肉的，还有各种各样水果味儿的，如芒果的，蓝
莓的，哈密瓜的等等。

“嘭嘭……”楼下有一户人家放起了烟花。我们都去看烟花，
烟花升到了空中，又纷纷散落下来。烟花像一张大网撒下来，
有的又像仙女散花，有的像星星一闪一闪的，人们都沉浸在
这节日快乐中。

我爱元宵节，爱吃那美味的元宵，爱看绚丽多彩的烟花！

;

四年级元宵节日记篇十二

下午放学，我们四个人急匆匆地来到一楼，你们知道要干什
么吗?没错，那就是训练一个节目，而且是警察来给我们训练
的呦!因为我们要参加少儿艺术节的一个表演哦!



刚到一楼，就看见几名威风凛凛的警察站在那里。注意哦，
是交通警察，我们要做的就是小交通警察。

训练开始了，警察叔叔教我们站立、敬礼、指挥交通的一些
动作。如停车、直行、变道、减速慢行……我们这些被选出
来的同学都学的非常认真。当天训练快结束的时候，那位警
察叔叔说：“啊，你们非常快，我们有时教成年人，也没你
们学得快。”我们听得心里美滋滋的。

告诉你们，其实今天是个海选，明天会把一些练习不好的人
筛掉，希望我明天发挥出色，能被入选!

第一次穿警服

今天放晚学，警察叔叔为我们发了小警服。

帽子、上衣、裤子、领带、裤带、手套，样样齐全。回到家，
我迫不及待地打开包装开始试衣服，穿好衣服，朝镜子前面
一站，哇，好酷!真像人民警察了。婆婆看见了满脸笑容地说：
“哎呦，我的小乖乖成了小警察啦!”我也情不自禁地笑了笑，
然后两腿立正、挺直腰杆，恭恭敬敬地行了一个标准的军礼，
那一刻，仿佛我就是一名警察，正在为大家排忧解难。

我想：等我们表演那天，会出现光头强、熊大、熊二，我们
这些小交警将和熊大熊二一起阻止光头强的不文明行为，为
同学们普及交通安全知识。争取在这几天的训练中，我们36
名同学好好练习，使那天的表演让教官满意、让同学们看得
快乐，那该多好!

第一次穿警服的感觉真好。

游太子湾公园

星期天，天气晴朗，风和日丽。我和爸爸、妈妈一起到太子



湾公园玩。

太子湾公园里盛开的郁金香非常美丽，有红的、粉红的、白
的、黄的、紫的……我觉得最美的是白色的了，因为白色代
表圣洁无暇。每一片郁金香丛前，都有很多人在拍照，大家
都想留下这美丽的时刻。

太子湾公园的樱花也很诱人，满树的樱花，多得就像下过雪
一样。偶尔飘下一片花瓣，就像飘落的雪花，真是一幅美丽
的雪景啊!

太子湾公园的水真清呀!清可见底。从山上流下来的山泉，把
水草都冲向一个方向，好像孔雀开了屏，美丽极了。水里的
鱼非常活泼，只要扔去一块饼干，它们就会游过来挣着吃，
形成一个个圆圈，十分可爱。

太子湾真是名不虚传啊!

“我的作文发表了!”

今天中午，我正津津有味地看小记者他时，无意中看到一篇
作文。咦，这内容怎么这么熟悉?一看题目，我的文章发表
了!

我立刻把报纸取下，鞋子也不穿，像疯小伙一样跑到妈妈那
里，说：“猜猜这是谁的文章?”妈妈一看：“肯定是我儿子
的啦!”

爸爸听到了，过来一看，便“哈哈”大笑起来：“原来，偶
们家的“东北母老虎”已经成为“一传十”，“十传百”的
民间故事啦!”妈妈听了，用“狮子哮”大叫道：“你再说一
遍”“来抓我呀!来抓我呀!哈哈!”爸爸嬉皮笑脸地说。妈妈
被逗乐了，“别跑!站住!”爸爸听了，跑得更快了，妈妈也
不例外。



“吃饭了，饭凉了!”奶奶说。我穿好鞋子，又和妈妈谈起我的
“作文生涯”了。

四年级元宵节日记篇十三

元宵节，爸爸带我到许衡公园猜灯谜，我听了高兴极了。

我们来到许衡公园，真是人山人海。许多老师、学生、家属
都来到了这里，是宽敞的公园一下子小了许多。

灯谜抄在五颜六色的纸条上，在挂到一条条细绳子上，绳子
上每两个灯笼之间就有好多灯谜，人们就像蜜蜂在五彩缤纷
的花的海洋里“采蜜”。

猜灯谜的规定是这样的：猜出谜底后，就把这张谜条撕下来，
然后到领奖台去领奖。

不一会儿，就有许多谜语被猜中。我心想：可不能像小猴子
下山一样，样样都想要，结果却是一无所获。于是，我就对
着一条谜语思考起来。这个个谜语的谜面是这样的：山东宁
静——打《三国演义》中的一个人名。《三国演义》中的人
名多着呢！他会是谁呢？我百思不得其解。忽然，我眼前一
亮，心想：“山东”的简称是“鲁”，这个人一定姓“鲁”。
我想着《三国演义》中姓鲁的人名，当想到“鲁肃”时，我
猛然醒悟过来：不正是在严肃的时候才宁静的吗？于是，我
赶紧撕下这个谜语。

走着走着，又有一个谜语映入我的眼帘：挂羊头卖狗肉——
打一成语。我心里默念：“挂羊头卖狗肉，挂羊头卖狗肉，
挂羊头……”一边默念，我心里一边想：挂着羊头，卖着狗
肉，他到底干的是哪一行啊？真是驴唇不对马嘴。想着想着，
谜底也出来了，那就是——驴唇不对马嘴。我又把谜条撕了
下来。



不知不觉，领奖的时间到了，我抓着手中的谜语来到领奖台，
把我手中的每个谜语的谜底都给负责发奖的叔叔说了一遍，
我都说对了，得到了很多奖品。

这次猜灯谜真的很有趣，我不但增长了知识，而且还收获了
无限的乐趣。

四年级元宵节日记篇十四

今天是大年三十，也就是除夕。我和爸爸妈妈都去爷爷家过
年。还是依照往年的惯例，爸爸做饭，我们光等着吃。我早
早的摆好碗筷，爷爷的·奶奶的·爸爸的......还有我的。
热腾腾的饭菜端上了桌。有炸排骨·藕合·炸肉·地瓜丸子
还有甜饭......最后一道菜是清蒸海参斑鱼。爷爷说：“天
程，知道为什么最后上鱼吗?”我说：“是不是年年有余的意
思啊!”爷爷奶奶听了都夸我聪明。听着大人们的夸奖我心里
美滋滋的。

文档为doc格式

四年级元宵节日记篇十五

今天是元宵节，之前过元宵节我只管吃汤圆，今年又长大一
岁，妈妈让我去查一查元宵节的历史。于是我翻箱倒柜找资
料学习，经过两个小时的折腾，我终于搞清楚了。

下面我就来给大家介绍一下元宵节的来历：农历元月十五日
是元宵节，又称上元节。元宵节是中国最古老的夜的节日。
相传西汉平定“诸吕”，汉文帝元月十五日开基，定为元宵
节。举国上下张灯结彩，欢度佳节。深宫皇室，大家闺秀也
可上街看观灯游玩。

元宵节，家家户户自制元宵圆(今有专业户专卖)。元宵圆古称
“浮元子”，是一种雅俗共尝，甜而不腻，脍灸人口的民间



小吃，全国流行。“星灿乌云里，珠浮浊水中”。“轻圆绝
胜鸡头肉，涌腻偏宜蟹眼汤”。古诗人如此描摩元宵圆，难
怪此物历经千年，风行不衰。

挂花灯，放焰火。为泉州元宵节最为喜人的活动，“灯品之
多，苏、福为冠”(见宋《武林旧事》)。“天下上元，灯烛
之盛，无逾闽中”(见谢肇浙《五杂俎》)。泉州是花灯之城，
称花灯为“古灯”。花灯有家庭自糊的，有商店摊铺出卖的，
有专业艺人特制的。有鼓灯、润饼灯、鱼虾鸡鸭鹅灯、柑桔
香蕉菠萝灯、宫灯、如意灯、料丝灯、玻璃灯、走马灯……
形形色色，异彩纷呈。娘家嫁女向婆家送莲子灯，新婚男子
向宗祠挂灯(莲生贵子，灯与丁谐音，祈祷添丁)。街上、厅
堂、门廊挂灯。在通衢大道设“鳌山”，装活动机关，有山
水人物，花鸟鱼虫，光彩夺目。更有举行灯展的，精美的大
型的活动的灯琳琅满目。开元寺、承天寺为灯展好场所。文
化人举行春灯诗会，南音社街头搭“馆篷”，登台演唱。南
安丰州唐王宫前对联：“管弦喧天，人来人往金吾夜；灯花
匝地，溪南溪北玉园春”。元宵盛况，全在其中。


