
最新中小学生安全教育课心得体会(优
质7篇)

当我们备受启迪时，常常可以将它们写成一篇心得体会，如
此就可以提升我们写作能力了。优质的心得体会该怎么样去
写呢？以下是小编帮大家整理的心得体会范文，欢迎大家借
鉴与参考，希望对大家有所帮助。

中小学生安全教育课心得体会篇一

作为担任多年班主任的我，说到安全教育总是感慨万千，总
有讲不完的话，现和大家一起交流。

学校安全教育工作是一项社会性的系统工程，需要社会、学
校、家庭的密切配合。抓好班级安全教育，是学校安全工作
的基础。正像校长是学校安全工作第一责任人一样，班主任
是班级安全工作的第一责任人，“学生安全不保，谈何教
育”，因此，确保学生安全健康成长是班主任工作的第一任
务。

我们班主任的一些小小的疏忽间，往往隐藏许多安全事故。
很多担任班主任的同事说：“担任班主任，最怕的就是安全
事故。”而我认为：“担任班主任，最怕的就是因一个小小
的疏忽，事故的发生了。”有学生家长对我说：“世界上最
唠叨的人就是班主任。”这句话，精辟地概述了班主任工作
的精要。我认为做班级安全工作必须做到以下几点，多年来
我也是这样做的：

一、要有爱

爱就是爱学生，爱班主任工作。冰心说：“有了爱便有了一
切”。教书育人是班主任的天职，如何做好班主任的本职工
作，我认为爱学生是根本。要付出爱，就要求班主任身体力



行，不断践行陶行知的“捧着一颗心来，不带半根草去”的
精神，不断加强安全教育方面的.理论学习，对学生的安全教
育问题常抓不懈，并结合班级具体情况和学校内外环境进行
创新工作，用满腔的热情、激情、爱心和耐心激发学生思想
的共鸣，培养学生从小树立自我安全保护的意识。

二、对学生要严，对工作要细心

。

中小学生安全教育课心得体会篇二

交通安全一直是人们高度关注的话题，交通事故也夺走了许
多人的生命。在讲座中，主旨发言人从酒后驾驶、无照驾驶
和汽车盲点等方面解释了非法驾驶的后果和措施。从这次讲
座中，我学到了如何珍惜生命。

珍惜生命就是对自己的行为负责。在讲座中，一次酒后驾车
事故是这样的：晚上，孙和他的五个同伴在外面喝酒。上公
共汽车太晚了。喝完酒，孙带着他的同伴上路了。途中，由
于不小心驾驶，他偏离了道路，导致侧翻。随后，两人死亡，
四人受伤，孙也受伤。孙先生酒后驾车导致两人死亡。孙在
开车的'时候，他没想到会发生这样可怕的事故。他对自己的
行为不负责，所以他拥有一切，对自己的行为负责，珍惜自
己的生命。

珍惜生命并不违法。在讲座中，一个接一个的事故是由于不
遵守法律和纪律造成的。

中小学生安全教育课心得体会篇三

为了践行公司的安全理念，由韦总号召，安保科牵头组织了
一次为期十天的消防安全培训，将各车间班长和车间骨干员



工组织在一起，来学习消防安全知识和实战演练。在消防安
全培训期间既有个人的体能训练，也有消防水带的40米对接
训练，穿戴空气呼吸器50米往返跑，还有以部门为单位的3
人5盘水带的组合连接的集体训练。在本次训练中我收获了很
多。

我们此次训练是军事化培训模式，上午训练前有3000米的跑
步训练，主要锻炼的是我们的耐力和意志，在前3天的训练中
有不少的人都掉了队，但随着训练的不断深入，掉队的人是
越来越少，并且跑完这3000米以后，都感到很轻松。从体力
上说都有不同程度的提高和加强。接下来就是消防水带的对
口连接练习，每人两盘水带和一个水枪，接两个口和一个水
枪，两人一组进行练习，一开始因为动作不熟练，我们的用
时都在15-20秒之间，随着训练的不断加强和深入，我们的训
练成绩不断的向前提，训练中我的最好成绩到了9.96秒，于
维志跑到了8秒左右。在这里要说明一下，在此次训练中于维
志同志因为原来他是消防兵，他把自己所学到的消防知识毫
无保留的与大家分享，动作要领，水带的不同拿法，前进中
的注意事项，接口的动作要领，等等。

在体能的训练方面我也学到了很多东西，也接触到了很多新
鲜的训练方法，有100米接力跑，100米冲刺跑，高抬腿跑，
俯卧屈伸腿加s型跑等等。在训练过程中各个队员争先恐后，
个个都像猛虎下山一样，没有一个是掉队的。在训练中的集
体项目是最热闹的，为了集体能拿到一个好的名次，每个小
组都是非常团结一致，相互协作，没有一个给小集体落后腿。
我想这也是此次活动的目的之一。

火灾发生时，逃生是至关重要的，但是个人防护器材也一定
要会用，如果有防护器材不会用，那只能是一种摆设。在此
次训练中个人的防护器材的使用和理论知识，也是这次活动
的主要内容之一，空气呼吸器是在有毒环境的情况下使用的
一种个人装备，会使用它这是我们精细化工生产特点所决定
的。因为在生产过程中如果发生火灾会产生大量的有毒有害



的气体，简单的过滤式防毒面具就会失去作用，只能用空气
呼吸器。我们先从理论知识学起，学习使用方法，佩戴时注
意事项，使用前的检查，使用后的清理消毒，如何佩戴空气
呼吸器是就合适的等等。并且在考试考核中也有这项内容。
检查、佩戴、往返50米跑。用时最短的只用29秒，我的成绩
是35秒，在学员中间是中等水平。

处理初期火灾时，队员的相互配合和速度决定着损失程度的'
大小，发现险情时用最短的时间，最好的配合会大大减小损
失。因此在这次训练过程中我们也有这样的集体配合项目。
那就是3人5盘水带的对接，距离是100米。在此次训练中2#位
的成功与否，是决定此项目成败的关键所在，我们巴豆醛车
间有我和张忠厚、曹佰峰为一小组，我跑1#位，曹佰峰跑2#
位，张忠厚跑3#位。在训练时我们就发现2#位就很关键。因
此我们安排曹佰峰跑2#位。1#、2#位每人都有两盘水带，需
要在跑动中接口，这里面有很强的技巧，训练时我们的成绩
就跑到了22秒，与化产车间这样的强队相差不多，在考试考
核中我们三人暗下决心，要与化产车间争一下高低。考试中
我们相互配合，积极跑位在行进中都是一次性接好口，并且
没有脱口现象，最后我们的成绩是20秒，比化产车间快了一
秒中，在这个集体项目中我们巴豆醛车间得到了第一名。成
绩的取得固然与每个人的努力是分不开的，但是我自己觉得
是三人的配合是至关重要的，只有一个默契的配合，才是这
次培训的目的之一。

中小学生安全教育课心得体会篇四

根据河北省农村信用社联合社办公室关于开展“安全防范教
育月”活动的通知，我社在主任带领下积极按照该通知的要
求开展了此活动，通过这次活动自己在信用社安全工方面颇
有心得现将自己的体会表述如下：

一、自己的安全防范意识得到进一步提高。在这次活动中通
过学习规章、剖析案例。参加组织演练、查找隐患，自己的



安全意识、责任意识、合规意识都有了大幅度提高。在以后
的工作中，对安全工作做到入耳入脑入心，时刻保持高度警
惕。在工作中特别关注进入营业室内的穿戴、行为异常人员，
主动询问情况，及时采取安全措施；自己时时刻刻关心爱护
信用社的财产，在遇到侵害信用社财产时，在确保自身安全
的前提下，机智勇敢的同犯罪分子斗争，延缓或制止犯罪行
为，为成功防范提供时间、创造机会。

二、认识到及时定期组织并积极参加安全防范演练的重要性。
在安全演练过程中，假象尽可能逼真，安全演练要真演、实
演，自己要进入情况、扮好角色，切实通过演练提高自己处
置突发事件的能力。

三、作为一个安全员的重要性。自己担任安全员时，在营业
终了要检查营业室门窗及通勤门是否关好落锁；营业开始要
观察自卫武器至于随手可取之处；检查消防器材是否处于正
常状态；检查报警器是否处于有效性能；柜台内有无外来人
员；现金、印鉴、重要空白凭证及贵重物品等是否入库；是
否切断危机电源；取暖火炉是否安全。

总得来说通过在学习规章、剖析问题的基础上，提高了自己
的安全工作重要性的认识，使自己的安全防范意识和处置突
发事件能力明显提高，在以后的工作中自己认真总结安全工
作方面的经验，坚决杜绝安全责任事故的发生。
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中小学生安全教育课心得体会篇五

有一天，我和陈思琪走在放学的路上，经过一个垃圾桶时，
我们发现垃圾桶的四面八方全都是垃圾。陈思琪不解地
说：“呀!这是谁扔的垃圾呀!真臭，也不走近一点再丢，这
让我们的生活环境受到多大的污染啊，也让我们的祖国妈妈
承受了很大伤害!”于是我和陈思琪就走到垃圾桶前面，把旁
边的垃圾一一扔进了垃圾桶。

这是路过的个小朋友对我们说：“大姐姐，看你们这么爱护
环境，给你们提个建议吧!”“哇，那可太--太好了。我正在
伤脑筋怎么做才能让每个人都爱护环境呢!”我既兴奋又激动
地说。小朋友说道：“你只要在一张白纸上画出一幅画，然
后在在中间写上‘爱护环境人人有责’，就是这样。”说着，
她就在一张白纸上画出了一幅美丽的画，上面画着一片美丽
的森林和一群可爱的小动物们，还有几个正在清扫萨基的清
洁工，纸上面还画着朵云，上面写着“保护环境人人有责”。
我高兴地说：“嗯，这真是一个还建议，我i一定会积极采纳
的.。”小朋友不好意思的红了脸，像一朵云彩飞上她的脸颊，
好看极了。她轻轻地说：谢谢你，大姐姐。”

后来我用大白纸画了很多很多和小朋友一样的画面，只要看
见又不卫生的地方，我都会在那里贴上一张，我要让人们都
知道：“保护环境，人人有责”，而且文明是中华民族古老
的传统。

文明只差一步。文明，从小事做起：拾起一个垃圾，扔进垃
圾桶，排队等车，维护次序……这都是文明的行为，看见有



人做不文明的事，我们都要去阻止，这都是文明的事，所以，
做到文明出行，只有到处都是文明的景象，就会处处充满了
快乐与和谐，让我们都做到文明出行吧!

中小学生安全教育课心得体会篇六

国之古语：人命大于天!虽简单几个字，却道出了各行各业不
可忽视的安全问题。阅古览今：从大的方面来说，国之盛状是
“国泰民安”，人民是“安居乐业”;从小的方面来说，家人
外出，也是“马上相逢无纸笔，凭君传语报平安”。可见安
全是人之根本，完成各项任务的基础。在培养祖国栋梁的校
园，“安全”更似警钟长鸣，不能有丝毫松懈之处。作为教
师，只有抓好安全教育工作，才能让学生安心研究，茁壮成
长。自参加工作十年来，我对安全教育有如下几点小小的体
会。

科举考试，以及前期的应试教育，令许多人走入了“死读书，
读死书”的胡同中。教师在抓教学质量时也会走入一天到晚
都是作业的魔鬼似训练，虽然让教室里的孩子们变乖了，不
到处惹事了，但低视力的、低能力的学生却是一大片。这是
教育中的糟粕现象，我们应该抛弃。古人常提“棋、琴、诗、
画”，“文能治国，武能安邦”，“文韬武略”等，以及新
中国成立后提倡的“德、智、体、美、劳”全面发展，无不
说明了教育的多方面发展。因此，提高教学质量是教师在各
科教学方面注重对学生的引导和激发兴趣。学生只有爱研
究—————乐业，才会杜绝在校打架斗殴，无所事事的不
良现象。才会让校园真正平安。

中小学生安全教育课心得体会篇七

我学习了安全教育案例，收获、感慨也很多，尤其守于校园
安全隐患的有关问题，感触很深。



我觉得学校安全，首先要从思想上、意识上重视起来。思想
上、意识上重视了，就能增强做好安全工作的责任感、紧迫
感、使命感。

而责任感、紧迫感、使命感有时做好一切工作的前提。

其次，学校安全教育要常规化。

我们要像案例中的学校那样，安全要时时抓、事事抓，要常
态化。

在安全演练时，一定要严肃、认真，学生不能嘻嘻哈哈，老
师更不能嘻嘻哈哈。

不能为了完成上级布置的任务才演练，不能为了演练才演练。

演练是要自发的、为了养成良好的'安全习惯而演练的。

并且安全教育要涉及方方面面，比如要有防火、防震、防毒、
防电、防、防暑、防溺水等。

第三，教师要以身作则。

老师在安全教育时，不能光要求学生怎么样做，老师的身教
更重于言教。

这就要求老师在安全方面也给学生做

出榜样，不能说一套做一套。

总之，学校安全无小事。

事事、处处都存在安全隐患。

人人树立安全意识，采取安全措施，严加防范，将不安全因



素消

灭在萌芽状态，只有这样，学校的安全工作才能做好。

在今后的工作中，我们深信：在总结过去经验的基础上，经
过全体师生的共同努力，我校的安全工作一定能确保万无一
失。


