
2023年目光读后感(优秀5篇)
在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。读后感对于我们来说是非常
有帮助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？下面是小编
为大家带来的读后感优秀范文，希望大家可以喜欢。

目光读后感篇一

生活中我们接触到各种各样的目光。病人渴望健康的目光，
父母饱含爱意的目光，老师溢满关心的目光，同学贮藏友谊
的目光......

不同的目光给人不同的感受。当“夕阳无限好，只是近黄
昏”的时候，我们从中体味出悲伤。人们常说：“这是一个
美好的世界，一个充满爱的世界。”可是，当那些因家庭破
碎或别的原因而放下自尊沦为乞丐，为了亲人放下自我.放下
面子苦苦哀求时又有多少人对对他的行为表示理解和同情，
或许我们不能很直接了当地施舍，可最起码不能向他们投去
厌恶的目光，用另一种维护他们自尊的劳作，给他们以付出
的报酬。这种行为才真正体现了一个充满爱的世界。

看看如今的社会，面对这样的人群不付出这样的行动就罢了，
还向他们投去不屑一顾愤恨的目光，打击了他们的自尊。当
然，我们不能否认社会中还是有善良的好心人，不能否认装
可怜骗取好心人钱财的人，可是我们不能以篇盖全否认掉所
有的人......

让我们用目光去同别人友好相处吧

《母亲的目光》
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目光读后感篇二

母亲的目光总是围绕着我，日复一日，年复一年。

母亲的眼睛是深邃苍穹中的闪闪明星，永远放射出伟大的母
性之光；母亲的目光是我成长路途的指路灯，指引我走向黎
明与成熟。

母亲的目光，是慈祥的目光，博爱的目光，深情的目光。

母亲的目光是我成功时的奖励；前进时的动力；失败时的勉
励。是一阵阵春雨，滋润我幼小的心田；是一张张创可贴，
抚慰我有时受伤的心灵；是一块块路标，引导我朝成功的方
向不断开拓！母亲，女儿将携带着您充满爱意的目光，坚强
地开辟属于自己的阳光大道！

母亲的目光，她指引着我前进的方向，给我力量。使我在任
何情况下前都能应付自如。我衷心地感谢您――我的母亲！

而现在，母亲已经40多岁了，皱纹过早的在她的脸上生根，
而点点雪花也已经在母亲的头上落下。虽然现在我回家的时
间很短，但是我还要告诉你――我爱你！母亲。



目光读后感篇三

大兜小包，朋友掂上就往院门外跑，还示意我走快点。朋友
的母亲则仍在我们后面紧追。我有点不忍。毕竟，朋友的母
亲已经是快八十高龄的老人了。

我劝朋友：你就不能回头给母亲说一声，让她别追了。

朋友忙不迭地往前跑着，说：不，千万不能回头。一回头，
就走不成了！

我偷偷地回头看。是的，朋友的母亲还站在大门口，朝着我
和朋友离开的方向，远远地望着。

朋友告诉我说，她母亲年纪大了，每次她回家后离开了，母
亲都很恋恋不舍，一送再送。她看到母亲日渐老去的样子，
心里也很难受，所以每次离开都得狠下心，不敢回头，唯恐
一回头，眼泪就流了下来。

“我知道，母亲一直在身后望着我，无论我走多远。”朋友
最后动情地说。

听着朋友的讲述，我的心不由一颤，鼻子也跟着酸酸的。想
起我每次离家，母亲都要出门送我。在我一味只知前行的背
影后，母亲究竟站着守望了多久，方才轻轻叹口气，回家关
门，期待着我的下次归来。

接下来整段的'路程，我和朋友谈论的话题，完全围绕彼此的
母亲展开。

我们各自的母亲，都是普通的农村妇女，年事已高，基本没
什么文化，不懂得享受生活。她们生活的全部主题，似乎就
只是为家庭操劳，为子女操心。当子女一个个长大后远走高
飞，母亲的心中，也越来越变得空荡失落。



“你知道吗？”朋友对我说，“有时候我觉得自己挺残酷的。
回家的时候，从来没想着要提前给母亲打个招呼。离家的时
候，又得让母亲忍受分别之痛。”

朋友的话又让我一惊。很久以来，家对于我们，似乎是顺理
成章的归巢和港湾，因为那里有我们的父母。任何时候，我
们觉得累了、倦了、想家了，都可以回家，回到父母身边。
我们想出去到外面的世界闯荡时，又往往毫无牵挂地潇洒离
开。

我们一次次归来，又一次次离开，带给母亲喜悦，也留给母
亲忧伤。在这无数次喜忧交织的折磨中，母亲老了，再也追
不上我们了，只能站在我们身后，遥望着我们远去的身影。

无论我们身在海角，还是天涯，我们身后，母亲遥望的目光，
从未有半点的落差。

目光读后感篇四

诗中这样描写：“妈妈的目光/好像广漠的宇宙/我是一个小
星球/在妈妈的目光里遨游”。

这首诗以比喻为主，表面上好像写的是妈妈的目光，实质上
写的是妈妈伟大而无私的爱。我不禁想起我的妈妈各种各样
的目光：开心的、生气的、激动的、恨铁不成钢的……妈妈
每天不仅要辛苦工作，还把剩余的时间都花在了我的身上，
妈妈无微不至地照顾我，帮助我好好，给我讲人生的很多道
理……妈妈的爱，很简单，妈妈的希望，也很简单，只是想
让我将来成为有用的人，希望我长大后、善良、有责任感！

妈妈的.目光，会一直追随着我，指引着我前进的方向。



目光读后感篇五

母亲的目光是伟大的，是慈祥的。每个人都应该珍惜这一份
爱，不要失去了才懂得珍惜。

《母亲的目光》讲得是作者非常喜欢看儿子睡觉，但却想起
了自己当年的物质和愚蠢把母亲赶走，现在后悔了，想再一
次看到母亲慈爱的目光，可已经没有机会了。

假如作者当初没有赶走母亲，就不会后悔，就不会有那么多
的遐想，就不会有想象的盛宴。母亲的目光就犹如温暖的阳
光，照耀着我们成长。母亲的目光是亲切的，母亲的目光是
温柔的，母亲的目光是慈祥的。

生活中，母亲经常看我做作业，我说：“妈妈别看，我会写
错的！”从此，妈妈再也没有看着我，我有点不习惯。但是
我发现没有妈妈检查作业，那一次我的成绩明显下降了。原
来，母亲的目光也是前进的动力。现在的我就犹如当年的作
者，一样无知，一样愚蠢。我们拒绝父母，还指这些吗？那
些唠叨我们要么捂着耳朵不听，要么大声反驳，多么不应该
呀！我们都要珍惜父母给予我们的爱，这种小小的成全，对
自己和母亲，这都是一个深深的幸福。

母亲的目光，有时是爱的目光，有时是亲切的提醒，有时是
慈祥的关爱。这份关爱是每个人拥有的，压实每个人应该珍
惜的。

父母给予的爱怎能不是每个人应该珍惜的呢？


