
勤奋方面的演讲稿(通用10篇)
演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。优质的演讲稿该怎么样去写呢？下面我给大家整理
了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

勤奋方面的演讲稿篇一

大家好!

我是xx班的周秋美，很荣幸能够参加今天的演讲。我演讲的
题目是"做一个勤奋好学的中学生"。

同学们：当你坐在明亮的教室聆听老师讲课时，当你坐在饭
桌前吃着可口的饭菜时，你可曾想到从一个嗷嗷待哺的婴儿
成长为今天的你，父母和老师要付出多少血汗?你是否想过有
一天用你的实际行动回报家庭，回报老师，回报社会呢?那就
让我们做一个勤奋好学的中学生吧!

"勤能补拙""勤奋出天才"，这是人人皆知的道理。爱因斯坦
是曾被人耻笑为笨蛋的，因为勤奋成了二十世纪最伟大的科
学家;爱迪生是由于"笨"曾被驱逐出学校的，却由于勤奋成了
历史上最伟大的发明家。想当年，我也是个"小笨蛋"。一个
生字、一个单词、一个公式，别人写一遍，读一遍，背一遍
就会，而我却要付出比别人多一倍，甚至十倍的努力才会。
可那时，小小的我就是不服输，别人行，我也一定能行!我可
以笨鸟先飞嘛!我天天让妈妈陪我提前预习功课。通过勤奋学
习，刻苦努力，我从没有被别人落下。

饭时，都是一边吃，一边听英语，这样，既强化了英语听力，
又节省了时间;还把要背的内容记在卡片上，以便随身携带，
随时看;把英语单词、数学公式抄在纸条上贴在家中，顺便看



看;还准备了问题本，随时记录各科学习中出现的问题，便于
及时向老师同学请教。"功夫不负有心人"，每次期中、期末
考试，我的成绩都名列前茅。

"自古英雄出少年"，"少年智则国智，少年强则国强"。我们
是祖国的未来，民族的希望，肩负着振兴中华，实现祖国腾
飞的重任。勤奋学习，努力拼搏，是我们小学生不变的主题。
让我们胸怀大志，展开隐形的翅膀，翱翔于蔚蓝的天空吧!

我的演讲到此结束!谢谢大家!

勤奋方面的演讲稿篇二

大家好！我是崇文街小学五年级226班孙妍静。今天我充满信
心站到这里，参加“勤奋学习星”的竞选！

我之所以要竞选“勤奋学习星”，是因为这个星可以激励我
更加地勤奋学习，鞭策我取得更好的成绩。几年来，我一直
努力向前，勤奋学习，从不松懈自己的学习。而且我的成绩
一直名列前茅，自己的各个方面都比较好，并且我还制订出
了科学，合理的学习计划，让自己的学习效率更好。

如果，我成功的竞选上了“勤奋学习”星，我一定要做到几
点：

一、在学习中，主动起到模范带头左右，努力提高自身综合
素质。

二、在上课时，自己要起到带头作用，不说话，不做小动作，
专心听课。

三、自己被评为十星之一，不可骄傲自满，而要谦虚的更加
努力学习。



在这里，我希望大家为我投上宝贵的一票。当然，如果我落
选了，我也不会垂头丧气的，我会更加努力！

谢谢大家！

勤奋方面的演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!今天，我们演讲的题目是《勤奋的你最美丽》。

同学们，从我们开始上学起，"勤奋"二字就一直萦绕在我们
耳畔。"天道酬勤"、"勤能补拙"的训诫之言经常听到，勤奋
是一条神奇的线，用它可以串起无数知识的珍珠;勤奋就是成
功之母;哪儿有勤奋，哪儿就有成功;形成天才的决定因素应
该是勤奋等等名言警句也常常耳闻，父母、老师更是时时提
醒我们要做个勤奋的人。

漫步古今中外，多少伟人名人也在用自已的实际行动诠释着
勤奋。

司马光小时候记忆力很差，别人背一篇文章，读三四遍就可
以了，差一点的'读十遍也就差不多了，可他每次都要读几十
遍才行。为了背文章，司马光看书常常看到深夜，但是因为
白天也在看书，所以一到晚上他就困得睁不开眼睛，有时竟
会迷迷糊糊地躺在那儿睡着了。后来，他拿了一段圆木头来
当枕头。半夜，他一翻身，圆木头就滚走了，头部跌下来就
马上会清醒，又可以起来继续看书了。从此他天天早早地起
床读书，坚持不懈，终于成为了一个学识渊博的，写出了
《资治通鉴》的大文豪。

南宋诗人陆游他从小就刻苦勤奋、敏而好学。他的房子里，
桌子上摆的是书，柜中装的是书，床上堆的也是书，被称作
书巢。他勤于创作，一生留下了九千多首诗，成为我国历一



位杰出的大文学家。

可见，勤奋是我们通往成功路上必不可少的条件。对于我们
来说，勤奋更是重要的学习品质。正如爱迪生说所，天才，
是百分之一的灵感加百分之九十九的汗水。

我们身边，也不乏勤奋学习同学的身影……

他们，每天早读认真用心，做到心到、眼到、口到;他们，每
节课全神贯注、专心听讲、积极思考;他们，晚自习珍惜分秒、
专心完成作业。

他们，利用点滴时间，背诵单词、练习听力;他们，挤出零星
时间，旁若无人，埋头攻克难题;他们，所有闲暇，潜心阅读，
手不释卷。

他们，把游戏、闲谈、打闹的时间都用在了学习上;他们，确
立了目标，就坚定执着、绝不言放弃。

他们，属于珍惜时间爱惜光阴的人;他们，属于脚踏实地一丝
不苟的人;他们，属于坚持不懈，持之以恒的人。

他们的心灵在书香中得到净化，他们的灵魂在文字间得到升
华，因为他们勤奋!

他们的勤奋，让我们的校园充盈着书的气息;他们的勤奋，让
我们的学习生活萦绕无尽的诗意!他们的身影最美丽!

让我们在成长的路上永远背负着"勤奋"这个行囊，不抛弃，
不放弃!趁着今天，趁着青春年少，去拼搏刻苦，去放手一搏，
去迎接属于我们的美好未来!



勤奋方面的演讲稿篇四

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家早上好!

我是五(3)班的'胡彦彤。今天我演讲的主题是“珍惜时间，
勤奋学习”。

俗话说“一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴”。是啊!我们转
眼间开学过去两个多月了。眼看着期中考试就要到了，检验
我们自己平时用功的时候来了。可是，同学们，你们平时有
勤奋学习，有珍惜着这过去的一分一秒吗?不要让“黑发不知
勤学早，白首方悔读书迟”这句古训发生在自己的身上。

早读时，你是否心不在焉?

上课时，你是否有认真听讲呢?

在家做作业时，你是否被电脑、电视、手机等电子产品所诱
惑?

周末，你是否会因为短暂的假期中的愉悦而把学习抛到九霄
云外?

同学们，让我们珍惜时间，勤奋学习吧!用勤奋迎接挑战，用
勤奋改变命运，用勤奋创造奇迹。让我们做时间的主人，用
自己辛勤的汗水谱写人生的辉煌!

勤奋方面的演讲稿篇五

尊敬的各位领导、评委老师：

大家好！



我是xxx，六2班学生，我的演讲题目是《勤奋学习》。

幸福是什么？

突然觉得，这些都是幸福，这幸福正铺天盖地向我们袭来然
而幸福对于我来说是怀有一颗感恩的心；拥有一个健康的身
体，有一帮值得信赖的朋友，有一个和睦的家庭和一个充满
希望的明天，幸福是一种感觉，它不取决于人们的生活状态，
而取决于的心态感觉幸福的时候一切看起来都是那么的美好。

在你颓丧无助时路人的一个微笑，一句问候都带给你幸福而
这些幸福来自于我们国家社会、亲人、朋友、和周边所有的
人！是的没有国家的繁荣昌盛，没有全社会的关注和重视，
没有父母的呵护与关爱，没有老师的辛劳和努力，那么我们
的幸福只是空中楼阁，我们的幸福只是心中那个美好而又遥
远的梦想！

所有成长在今日的中国是我们的幸福，能建设今日之国，更
是一种幸福！我们，这些21世纪的新希望应该怎样建设幸福
中国呢？我们虽然比不上伟人为主所做的`一切，但作为一名
小学生我们要从现在开始，努力学习。为将来打好基础，杂
感受幸福生活的同时我们更要好好科学技术和文化知识，将
来为建设更加繁荣富强、更加美好的祖国、添砖加瓦，明日
国家栋梁，历史赋予我们庄严而在、神圣的使命，那就让我
们用青春的智慧和满腔的热血，铸就更加美好而幸福的人生
吧！让我们胸怀大志勇于拼搏，为成就美好未来而奋斗吧！
让我们坚定信念，热爱着追求，为振兴中华建设幸福中国而
努力吧！中国的未来就在我们的手中，建设幸福中国是每个
人的责任，建设幸福中国不分大小不分你我，建设幸福中国
我可以你可以，我们大家都可以！我的演讲讲完了，谢谢大
家！



勤奋方面的演讲稿篇六

敬爱的老师，亲爱的同学们，早上好！

今天我国旗下讲话的题目是《珍惜时间，勤奋学习》。勤奋
属于珍惜时间，爱惜光阴的人，属于脚踏实地，一丝不苟的
人，属于坚持不懈，持之以恒的人，属于勇于探索，勇于创
新的人。因为勤奋，安徒生从一个鞋匠的儿子成为童话王；
因为勤奋，罗曼罗兰获得了二十年心血的结晶《约翰克里斯
朵夫》；因为勤奋，巴尔扎克给人类留下了宝贵的文学遗产
《人间喜剧》；还是由于勤奋，爱迪生才有一千多种伟大的
科学发明；爱因斯坦才得以创立震惊世界的相对论；中国古
人还给我们留下悬梁刺股、凿壁偷光、囊萤映雪的千古美谈。

也许我们已经输在起跑线上，但决不能再让自己输在终点。
后天的努力可以弥补先天的不足，珍惜现在的每一刻，努力
学习吧。对于高年级的哥哥、姐姐们来说，毕业考试已并不
遥远，面临着人生的第一次选择，你们应该加倍努力，刻苦
学习，为迎接考试做充足的准备；对于中年级学生来说，中
年级是小学学习的一个转折点，你们应该好好把握，努力学
习，不断提高自己；而低年级的弟弟妹妹们也千万不要放松，
你们现在的努力是在为以后的学习打下坚实的基础，只有地
基打牢了，房子才会盖得更高。同学们，无论我们处在哪个
学习阶段，我们都应该努力，抓住这段易逝的光阴，好好把
握，将知识这闪光的宝石紧紧握在手中。爱因斯坦曾经说过：
“在天才和勤奋之间我毫不迟疑的选择勤奋”；卡来而更激
励我们：“天才就是无止境的刻苦勤奋的能力。”

正处于学习阶段的我们，就应该具有像爱迪生、巴尔扎克那
样的刻苦努力、不懈追求得精神，因为只有这样，我们才能
实现自己的目标，在追逐梦想的舞台上一显身手。在学习的
道路上我们只有勤奋踏实的将一点一滴的知识掌握，才能最
终走向成功。若是连学都不想学，吝啬付出自己的劳动，怎
么会学懂知识，掌握知识，又怎么会品学兼优，出类拔萃呢？



一分耕耘一分收获，在耕耘的时候，我们就应该付出辛勤的
劳动，收获的时候才会有满意的果实。人生能有几回搏？此
时不搏何时搏。让我们记住“黑发不知勤学早，白首方悔读
书迟”。

同学们，让我们用热情拥抱未来，用勤奋谱写人生，用学问
武装自己，用行动证明自己！一起来勤奋学习吧！

勤奋方面的演讲稿篇七

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

我是三四班的潘佳丽，很荣幸能够参加今天的演讲。我演讲
的题目是"做一个勤奋好学的好少年"。

同学们：当你坐在明亮的教室聆听老师讲课时，当你坐在饭
桌前吃着可口的饭菜时，你可曾想到从一个嗷嗷待哺的婴儿
成长为今天的你，父母和老师要付出多少血汗?你是否想过有
一天用你的实际行动回报家庭，回报老师，回报社会呢?那就
让我们做一个勤奋好学的好少年吧!

"勤能补拙""勤奋出天才"，这是人人皆知的道理。爱因斯坦
是曾被人耻笑为笨蛋的，因为勤奋成了二十世纪最伟大的科
学家;爱迪生是由于"笨"曾被驱逐出学校的，却由于勤奋成了
历史上最伟大的.发明家。想当年，我也是个"小笨蛋"。一个
生字、一个单词、一个公式，别人写一遍，读一遍，背一遍
就会，而我却要付出比别人多一倍，甚至十倍的努力才会。
可那时，小小的我就是不服输，别人行，我也一定能行!我可
以笨鸟先飞嘛!我天天让妈妈陪我提前预习功课。通过勤奋学
习，刻苦努力，我从没有被别人落下。

学习吧!这样才能不断地超越自我，实现学习上的飞跃。我每



天吃饭时，都是一边吃，一边听英语，这样，既强化了英语
听力，又节省了时间;还把要背的内容记在卡片上，以便随身
携带，随时看;把英语单词、数学公式抄在纸条上贴在家中，
顺便看看;还准备了问题本，随时记录各科学习中出现的问题，
便于及时向老师同学请教。"功夫不负有心人"，每次期中、
期末考试，我的成绩都名列前茅。

"自古英雄出少年"，"少年智则国智，少年强则国强"。我们
是祖国的未来，民族的希望，肩负着振兴中华，实现祖国腾
飞的重任。勤奋学习，努力拼搏，是我们小学生不变的主题。
让我们胸怀大志，展开隐形的翅膀，翱翔于蔚蓝的天空吧!

勤奋方面的演讲稿篇八

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

我是xx班的周秋美，很荣幸能够参加今天的演讲。我演讲的
题目是"做一个勤奋好学的中学生"。

同学们：当你坐在明亮的教室聆听老师讲课时，当你坐在饭
桌前吃着可口的饭菜时，你可曾想到从一个嗷嗷待哺的婴儿
成长为今天的你，父母和老师要付出多少血汗?你是否想过有
一天用你的实际行动回报家庭，回报老师，回报社会呢?那就
让我们做一个勤奋好学的'中学生吧!

"勤能补拙""勤奋出天才"，这是人人皆知的道理。爱因斯坦
是曾被人耻笑为笨蛋的，因为勤奋成了二十世纪最伟大的科
学家;爱迪生是由于"笨"曾被驱逐出学校的，却由于勤奋成了
历史上最伟大的发明家。想当年，我也是个"小笨蛋"。一个
生字、一个单词、一个公式，别人写一遍，读一遍，背一遍
就会，而我却要付出比别人多一倍，甚至十倍的努力才会。
可那时，小小的我就是不服输，别人行，我也一定能行!我可



以笨鸟先飞嘛!我天天让妈妈陪我提前预习功课。通过勤奋学
习，刻苦努力，我从没有被别人落下。

饭时，都是一边吃，一边听英语，这样，既强化了英语听力，
又节省了时间;还把要背的内容记在卡片上，以便随身携带，
随时看;把英语单词、数学公式抄在纸条上贴在家中，顺便看
看;还准备了问题本，随时记录各科学习中出现的问题，便于
及时向老师同学请教。"功夫不负有心人"，每次期中、期末
考试，我的成绩都名列前茅。

"自古英雄出少年"，"少年智则国智，少年强则国强"。我们
是祖国的未来，民族的希望，肩负着振兴中华，实现祖国腾
飞的重任。勤奋学习，努力拼搏，是我们小学生不变的主题。
让我们胸怀大志，展开隐形的翅膀，翱翔于蔚蓝的天空吧!

我的演讲到此结束!谢谢大家!

勤奋方面的演讲稿篇九

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

“理想的书籍是智慧的钥匙”，“不去读书就没有真正的教
养，同时也不可能有什么鉴别力”。我们作为祖国未来的栋
梁，就要把书读好。

有书好好读，有书赶快读，读书的时间不多。只要我们刻苦
拼搏一心向上，就一定能取得令人满足的成绩。战国时的苏
秦，夜以继日地读书，实在太累了，就用锥子刺腿来使头脑
清醒；汉代的孙敬，为了防止读书时瞌睡，便用一根绳子把
自己的头发系在房梁上，只要一打磕睡就会被扯醒。靠着这
样的努力，他们最终都成为了有作为的人。我想，他们之所
以成功，就是因为他们拥有勤奋，是勤奋让他们收获了辉煌



的人生！

而读的书一定要是好书，在读好书的同时，还要有好读书精
神。惟独这样，才干把书读好。[少年中国说]里有这样一段
话：“故今日之责任，不在他人，而全在我少年。少年智则
国智，少年富则国富，少年强则国强，少年独立则国独立，
少年自由则国自由，少年进步则国进步，少年胜于欧洲则国
胜于欧洲，少年雄于地球则国雄于地球。”由此可见，国家
与少年有着密切的关系。我们这一代少年是祖国的未来，是
共产主义事业的接班人。我们必须立志把书读好，才干使自
己的国家富强起来。

有强烈的进取心明确的目标，具体的计划和时间的紧迫感。
因为强烈的进取心，所以他们能抗拒_，因为有明确的目标具
体的计划所以他们能主动学习，因为有时间的紧迫感所以他
们才勤奋，因为勤奋，所以才干把握成功，谢谢大家！

勤奋方面的演讲稿篇十

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我是崇文街小学五年级226班孙妍静。今天我充满信心站到这
里，参加“勤奋学习星”的竞选！

我之所以要竞选“勤奋学习星”，是因为这个星可以激励我
更加地勤奋学习，鞭策我取得更好的成绩。

几年来，我一直努力向前，勤奋学习，从不松懈自己的学习。
而且我的成绩一直名列前茅，自己的各个方面都比较好，并
且我还制订出了科学，合理的学习计划，让自己的学习效率
更好。



如果，我成功的竞选上了“勤奋学习”星，我一定要做到几
点：

一，在学习中，主动起到模范带头左右，努力提高自身综合
素质。

二，在上课时，自己要起到带头作用，不说话，不做小动作，
专心听课。

三，自己被评为十星之一，不可骄傲自满，而要谦虚的更加
努力学习。

在这里，我希望大家为我投上宝贵的一票。当然，如果我落
选了，我也不会垂头丧气的，我会更加努力！

谢谢大家！


