
自省演讲稿(优秀7篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么演讲稿怎么写才恰当呢？下面
我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

自省演讲稿篇一

假如时光可以倒流，世界上将有一半的人成为伟人。

反省，可以让失败者重新站起来，迎接新的挑战;反省，可以
让品行差的人成为一代伟人;反省，也可以使堕落的年轻人重
新振作，攀上成功的高峰。

在德国，有个少年无恶不作，逃课、打架、捣乱……全世界
的坏事他差不多都做尽了。但他的作文写得特别棒，让人几
乎看不出是个顽劣的孩子写的。

当人人认为他已不可救药时，他遇到了一位新老师。新老师
看了他的作文，说他会成为一个像歌德一样伟大的诗人。少
年不信，于是老师告诉他歌德对待别人的做法。少年听后若
有所思，反省了自己的所作所为，并认真的加以改正，最终
成为了德国历第一个像歌德一样伟大的人。他，就是海涅。

反省的力量是多幺强大，下面再来看一下不反省的后果。

项羽，拔山盖世之雄，可最后还是输给了昔日的手下败
将——刘邦。因为他心胸太过狭窄，只想凭一己之能经营天
下，从不反省自己的过失，丢了韩信等许多能人，有一个范
增还不好好利用，最后连范增也负气而走、一死了之，这是
多幺大的过失啊!而刘邦恰恰相反，韩信走后及时反省了自己
的过失，追回韩信后又封为大将，最终打败了项羽，统一了
中国。



反省是水，人生是茶，只有多泡几遍，茶才会香浓。

自省演讲稿篇二

今天上午，我迟到了5分钟，虽然领导说，说出迟到的理由，
可是我觉得现在说理由，都只是托词，我不想再为自己的错
误找任何借口，那只能让我更加惭愧所以，我只想为上午的
迟到行为表示歉意和检讨。

对于准时上班，我一直都没有特别重视，经常迟到几分钟到
办公室，觉得这没有什么，其实这是一种非常不好的习惯。

一方面，这反应了一个员工的对于公司规章制度的重视程度，
对工作的认真负责程度，另一方面，这会给同事和部门带来
了不好的影响。尤其我是一个共产党员，平时更应该在工作
中起模范带头作用，更应该杜绝迟到的行为。其实，我只要
将闹钟调早10分钟，就可以避免迟到，可是我却没有这么做，
归根到底还是思想上的问题。

我决心，从思想上重视公司的规章制度，提高自己的思想觉
悟，保证以后准时上下班。并保证每天努力工作，做到爱岗
敬业，希望领导及各位同事能够接受我真诚的歉意，并能来
监督我，指正我。

如果再出现类似迟到的事情，我甘愿受到公司规章制度的处
分。

检讨人：___

____年__月__日

自省演讲稿篇三

泪水从我的眼中滑落，淌到唇边，滴到心间，漾起一层层苦



涩的涟漪。一向听话的我，今天竟与老师顶撞了。我能看到
老师的愤怒，但我心中的怒火也越烧越旺，一不经意，就会
像一条火龙般喷发出来，后果将难以想像。

不知是被我的泪水所打动，还是由于她心中的不忍，暴风与
最终还是没有来临。她只是平淡地丢下一句话："回家自己想
想吧！"而后便转身离去，只留下我一个人孤单的身影。

这寂寞的深夜正是让我清醒的时刻，我回忆着白天那一幕幕
场景，深切地体味到，她是多么宽容地对待我，而我却毫无
察觉。你眼底分明是疼爱的泪水，那泪水中饱含着对我的关
爱，但我却没有感觉，直到这深夜的反省，才让我体味到了
老师对我的关怀，对我的宽容和无私的爱。

深夜里寂静的反省让我体味到了老师的爱，病床上悲伤的反
省让我感受到了母亲的爱，教室里孤单的反省让我触摸到了
同学的爱，成长路上的反省让我品味到了人间的真爱。反省，
让我品味到了无穷无尽的包容，丰富多彩的成长历程，真心
实意的情感乐园，这就是反省的魅力所在。

漆黑的夜空中划过一道亮光，那是流星，慌乱与惊奇中，我
许下一个美丽的愿望，让我永远都能品味到反省的魅力！

自省演讲稿篇四

“创业、创新、创强，建设新吴兴”，吴兴区委解放思想大
讨论活动让我们每一个关心、关注吴兴发展的人为之振奋。
今天我所演讲的题目是“给自己的生命多点色彩”。创业、
创新、创强，创造新业绩，对此，每一个人都有不同的理解，
在我看来它的意思已经从这几个字中表达的很直接、很明白
了。

简单的说就是不管你是一名工人、一名技术人员或者是一名
领导决策者，不要对你已取得的成就感到满足，只有不断的



进取、不断的创造，才有更美好的未来。这对与个人来说是
这样的，对于一个企业也同样如此。大家想象一下如果我们
离开创造现在的社会会是怎么一种情景!大概出门不是坐车，
而是骑驴骑马，这样倒也悠然自得，还可以欣赏美景，只是
速度却让人不敢恭维。如果遇上象前些天那样炎热的天气，
我想不出有什么好的办法解决，也只能一天到晚待在水里避
暑了。而现在我们呢?出门当然是车来车往，更远的地方同样
是可以旋即抵达，日行千里已不是痴人说梦话;如遇上高温天
气还是可以在家里抱着被子安然地做着美梦。

信息网络时代的到来让我们只要坐在办公室里就可以了解世
界，纵览天下大事，真正做到运筹帷幄，决胜于千里之外。
我们之所以能够如此方便和舒适的享受着一切，这都是因为
前辈们创造并荫及。站在前人的肩膀上，我们理应站的更高,
看的更远。我想各位不会甘心于做刘阿斗那样的“安乐王”，
只是弄个“乐不思蜀”的笑柄而留给后人作为饭后谈笑取乐
的话资。但是创造就需要付出艰辛，我们现在所享用的一切
文明，都是几千年来，几百代人不懈努力的积淀，如果可以
掰开看看的话，里面凝集的是汗，是血，甚至是生命。

多少伟人为了这一信仰，为了给自己的生命多一点色彩，他
们付出了自己的全部，相比他们，现在我们所要付出的艰辛
和奉献是显的如此的苍白和微不足道。因此我们没有坐享其
成的理由，更不能让一代代留下来的东西被我们挥霍光，相
反有的却是更充足的理由去创造，因为现在我们所面对的世
界，已经为我们创造了从未有过的大好局面，机会就在我们
的面前，但是机会又是公平的，它只会留给有准备的人。在
我们《金洲报》上就报道过很多的先进人物。

他们就是那些有准备的人，他们在自己平凡的岗位上为了百
年金洲这一宏伟事业奉献着自己的力量、智慧和青春。作为
我们年青人，我觉得我们最需要学的是那种敢于正视困难的
勇气和毅力，有了这样的勇气和毅力还有什么困难会阻挡我
们前进的步伐。畏首畏尾，怕东怕西的结果只有一



种——“白了少年头，空悲切”。曾记有一位老师感慨的对
我们说，湖州的.年轻人大多贪图安逸，缺乏朝气和进取心!

从我们的温室里面走出来吧，外面是自由的天空，是你纵情
发挥的天地。为了家乡的建设、企业的壮大、祖国的腾飞，
让我们共同接受艰辛和毅力的考验，让自己的生命多点、再
多点色彩。

谢谢大家!

自省演讲稿篇五

大家好!

创新正如我们现在演讲的一样，从现实社会讲再到虚拟世界。

现在电视上有许许多多的创新节目，例如湖南卫视的我是未
来，中央中央一套的加油向未来，这都充分表现了我们现代
人对未来有许多的期待，对未来有许多的兴趣，未来对我们
有无穷的吸引力，我们也要对未来充满信心，对待新生事物
拿出我们年轻人的勇敢，敢于尝试。

在我是未来中，有许许多多的科学家，教授博士展示出来他
们的未来作品，有救援冲锋车、手臂能如同我们的一样的机
器人。都是人们对于未来的探索，对于未来我们需要拿出勇
气，不要想那些老人一样对于未来有极端的排斥，我们对于
未来应该是要报以期待，报以真诚的态度去迎接它。

加油向未来中有一个少女诗人阿冰，它几乎是完全理解了519
位诗人的作品，它一出世就能够写出高水平的诗，到现在它
已经写了接近一百万首诗了，在中央一套星期五晚上的节目
中它和3个年轻诗人进行对抗，结果并没有出乎我们的意料，
人类还是输了，正如同围棋大师对抗阿尔法狗一样的结果，
不过我们不用感到焦急与不安，机器虽然战胜了人类，但他



们的思想仍然不及人类，而且机器是人类发明的，这就奠定
了机器不会带给人类危机，我们不能去排斥它，而是应当欣
然接受它。

新生事物在任何时代都会出现，例如在第一次工业革命后，
英国实力空前强大，而我们中国还认为英国是那些畏惧我们
国力的小国家，对英国非常不屑，不愿意打破我们闭关锁国
的传统，结果英国的炮火就打到中国来了，给我们中国提了
个醒，新鲜事物是要接受的，而不是盲目排斥。

新生事物在我们的生活中无处不在，我们也要把坏的去掉，
把好的留下，这样才不会影响到我们，我们应该以严谨的眼
光去看待新生事物，让它们成为我们成长道路上的垫脚石而
不是绊脚石。

自省演讲稿篇六

大家好：

不必带上倚天剑，无须背上屠龙刀，走在茫茫人生路上，别
忘了带上你的微笑。

人生如画，即使笔法再纯熟，也不可能尽善尽美；人生如诗，
即使文笔再华美，也掩饰不住内心的急躁；人生如歌，即使
旋律再优美，也不能保证每个音符都圆润。人生不能够尽善
尽美，人生之路充满荆棘，坎坷，但我们可以选择微笑面对。

微笑面对不是肤浅地微微一笑，而是在困难来临的时候，能
够临危不惧，坦然一笑，用勇气去面对那即将来临的困难，
最终用努力战胜一切困难，对手下败将微微一笑。微笑就是
积极乐观的生活态度。

让我们一起学会微笑，以笑脸来面对人生之旅上的种种挫折，
让一切困难在我们面前低下他们的头，知难而退。



对着镜子，拿起双手，捏着嘴角，让它微微往上翘。对！就
是这样！

自省演讲稿篇七

早上好！

今天，我国旗下讲话的主题是《学会感恩》。

朋友们，在家中，当你吃着可口的饭菜，你是否感恩父母付
出的辛勤劳动？当你穿着漂亮暖和的衣服，你是否感恩父母
对你的关心？也许有的朋友会漠视这些来之不易的东西，父
母们每天要在工作岗位上辛苦的工作十几个小时，他们付出
了多少汗水？可面对父母语重心长的教诲，我们的孩子却无
动于衷，会感到厌烦，甚至无礼地和父母顶撞。

朋友们，你们说，这样做对吗？我认为，作为孩子，要学会
对父母感恩，要感谢他们把你带到这个世界，要感谢他们让
你衣食无优。对他们感恩的唯一方式，就是做一个尊重父母、
听话、懂事的好孩子。

在学校里，面对老师辛勤劳动，你是否学会了感恩？老师们
不管有多累，只要看到你们哪怕只有一点进步，他们都会为
你感到高兴、为你的成功庆贺。当他们看到你们学习上出现
了滑坡，学习习惯散漫的时候，对你提出了警告或批评，也
许有的朋友会反感老师的批评，但请记住一句话：忠言逆耳
利于行！你应当感谢老师的批评，正是这些批评，你的人生
才会减少遗憾和后悔。对于有些学习有困难或不想学习的朋
友，老师无私的帮助，利用点滴时间辅导你，我看到很多老
师从早到晚，把所有的精力都花在了你们身上，下了班还在
批改作业，你们放学了，却有老师在为你们整理教室，试想
一下，当你长大成人过着舒适安逸生活的时候，你能给老师
什么回报？而老师从不奢求这些。所以，我认为只要有良知
的学生，都应当以实际的学习行动来回报老师对你们的教育！



朋友们，我们应该学会感恩，应该始终不忘感恩父母给了我
们的生命和养育，感恩老师给了我们教育和培养，感恩朋友
给了我们关心和帮助，感恩社会给了我们成长的环境和支持，
让我们感恩自然界的一切，感恩我们感受到的每一切。


