
英语梦想演讲一分钟稿 以梦想为题的英
语演讲稿(汇总7篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

英语梦想演讲一分钟稿篇一

大家好!

今天我演讲的主题是梦想。

雄鹰展翅搏击一片广阔的蓝天，大树张臂撑开一片凉爽的晴
空，花儿绽放开出一片绚丽的天地。而我却要自己的梦想去
开辟一片属于我自己的天空。

我得感谢上苍是它赐予我永恒的生命，让我降临于滚滚红尘
中，能够去感受父母的深切关爱，能够去享受无限的家庭温
馨;我更感谢书本，是他让我在知识的海洋里遨游，让我感受
到了文化的魅力与生命的美好。

记得在我牙牙学语时，父母就开始念叨：“书山有路勤为径，
学海无涯苦作舟”。这大概也是我对书本最初也是最早的诠
释吧!再稍微长大一点，天真幼稚的我便早已是满脑子的抱负
与理想，也为此付出了心血与汗水。

谢谢大家，我的演讲完毕!



英语梦想演讲一分钟稿篇二

大家好!

每个人都有自己的梦想，大家的梦想都千奇百怪，我的梦想
也十分独特。是世界和平吗?不是。是保护环境吗?也不是。
我的梦想是：全世界的人们都能在晚上安安稳稳、踏踏实实
地睡觉。

这些人，只要社会各界能够伸出援手，他们很快就能睡上踏
实觉了。

可还有一种人，看起来条件很不错，吃饱穿暖，还睡着席梦
思，可他们还是睡不好。这可能吗?答案是完全有可能。这种
人一般都是心理压力过大。可能是患上了绝症，生命进入了
倒计时阶段，可能是最近生意不景气，走上了下坡路，还有
可能是被各种人抨击，心里十分难受。他们物质上也许都很
富足，可就是经常失眠，只有借助药物来使自己入睡。你想
一想，如果你睡在席梦思上，可身上却压了一座山，你能睡
得着吗?这种人，就是心里有一座山。

其实只要有乐观的心态，他们便能很快睡着。病人不好整天
想"我还剩几天"，而应想"我还有几天"。生意不景气者应找
机会全身心放松，放松完后发奋工作便可有成绩。而被抨击
则应抱有闻过则喜的态度，有则改之无则加勉。发奋改善自
己。这样，他们就能很快入睡。

以上几点，说起来容易，可真正做的到的又有几个呢?期望大
家时刻持续着乐观的心态，一同来帮我完成这个梦想。

英语梦想演讲一分钟稿篇三

每个人都有一个梦想，或大或小。我的梦想，很简单，却很
不容易。



我的梦想，是做一位小学老师，一位好老师。做老师，尽管
会很辛苦，工资低，但我仍然坚定我的选择。

小学老师虽然普通但是很重要。他们向学生传授基础知识，
教他们做人的基本道理，培养好习惯，好性格。我的班主任
陈老师，她就是一名很好的小学老师。她对我们认真负责，
和蔼可亲。她不仅教会我们知识，还关心我们每个人的成长。
同学中谁有什么优缺点，她都会及时的和家长沟通，关注我
们每个人在校的点点滴滴。有优点的同学她会及时表扬，有
缺点的她也会随时指出，鼓励和帮助同学积极改正。

我已经上五年级了，在这五年的小学生活中，我们时时感受
着老师对我们的言传身教，感受着老师对我们的无私关怀。
因为她，我喜欢上了语文课，喜欢去学校。那里就像一个大
家庭，有着融洽和谐的氛围，不仅能学习科学文化，还能感
受到来自老师和同学们的温暖。

我也想做一名小学老师，因为他们在自己平凡的岗位上默默
地工作着，默默地付出和贡献!孩子们取得了好成绩，能健康
积极的成长，一半是因为自己，另一半是因为老师的谆谆教
诲呀!他们努力培养合格的学生送向更高的知识殿堂，盼望他
们飞得更高，走得更远，却从来不期望学生记得和报答自己。

我想做个小学老师，因为他们是春蚕，红蜡。默默奉献，不
求回报，不为名利，只为社会!老师为我们操碎了心，谁伤了
一点儿，就要心疼半天，慈爱的关心我们，把我们当作自己
的孩子，自己身体患病时却仍坚持在讲台上。

站在讲台上眉飞色舞地讲课，是她的骄傲!每天看着起飞的雏
鹰，是她的骄傲!学生对社会的贡献，是她的骄傲!她的学生
有了成就，她会说：“那个孩子是我的学生，我的孩子，我
的骄傲!”我为我有这样的老师而感动，而幸福，我有一个好
老师，为我们着想，爱我们，只要我们健康快乐地成长，就
是她最大的幸福!



梦想很简单，但实现它却很难，会经历挫折与困难，但我会
坚持。流星之所以美丽，在于它燃烧的过程;人生之所以璀璨，
在于努力的过程。

我会向着我的梦想之路，向着我的幸福人生，努力，向前，
永不退缩!

英语梦想演讲一分钟稿篇四

大家好，我今天演讲的题目是：《青春在梦想中飞扬》。

我，是一名青年律师，站在这里，我的背后有20万中国律师
的身影!我，是一名青年律师，站在这里，我的面前是一百年
中国律师的荣光!

4年的大学生活，经邦济世、智识无涯使我迈入了法律的殿
堂!3年的律师经历，诚信卓著、仗义执言则更加坚定了我执
业的信念!

曾几何时，当我遇到困难，我没有气馁，当我取得成绩，我
不敢骄傲，我知道，作为一名律师，务实、真干，才能不断
成长，专业、守业，才能不断提高!我认为：青年律师的成长，
不仅要有专业知识的积累、执业技能的提高，还要有优秀的
职业道德和诚信的职业品质!不仅在工作中尽最大程度维护当
事人的合法权益，同时也要担负起时代赋予我们的使命和责
任!我同时也认为：青年律师要有三心，但决不能二意!

我们要有一颗坚定的心!著名歌者汪峰在歌曲中唱到：再见，
青春。再见美丽的疼痛。再见青春。永恒的迷惘。我相信在
座的青年律师朋友都感同深受!我们毕业了，我们迷惘了!我
们选择了，我们疼痛了!但是，“为什么我的眼里常含泪水，
是因为我对这份职业爱得太深沉。”不做律师，不曾体会律
师的辛苦和劳累，做了律师，却根本不是大家所看到的光鲜
和亮丽!可我始终坚信：不怕司法考试的艰难，就不应怕初入



律师行业的窘困!因为：坚持成就梦想!信念续航未来!

谢谢大家!

英语梦想演讲一分钟稿篇五

你们好！我是*号，今天我演讲的题目是：我的青春我的梦。

我们的青春是人生最美好的时光，梦想是生命中最耀眼的阳
光，为了梦想而奋斗的青春是最美好的'风景。拥有梦想，让
我们的青春因为有梦想而更加澄清。

请不要说，你没有梦想。梦想是潜藏在你心底的种子，它一
定会为寻找阳光而萌芽滋长，伸出地面来。梦想是人间天籁，
可以在蹉跎之时点亮心灯；在前进道路上，梦想就是方向标，
指明前进的路。

中华民族，历来就是一个勇敢追逐梦想的民族。历朝历代的
仁人志士，怀抱伟大梦想，不断奋斗，创造了数千年的辉煌
历史，创造了博大精深的灿烂文明。为了实现祖国富强的伟
大梦想，无数炎黄子孙，前仆后继，奋斗不息。他们的心里
都孕育着一个梦想，一个国家富强的梦，一个民族重新崛起
的梦。少年智则国智，少年强则国强，少年有梦则民族有望，
少年追梦则国家昌盛。

在人生的里程里，梦想是什么？是苟全性命于乱世，不求闻
达于诸侯；是苟利国家生死以，岂因祸福避趋之；还是为中
华之崛起而读书……我觉得梦想没有高低贵贱之分，它不一
定要听起来要多么宏伟，多么高尚，只要是你真正想实现的
那个目标，只要是正确的，就可以叫做梦想。

在小的时候，我是戴着红领巾的少先队员，那时我的想法是
做一个好孩子；初中和高中时，我是戴着团徽的共青团员，
那时我的想法是做升入好高中，然后进入好大学；大学里，



我是一个积极分子，现在我的想法是做一个高级程序员，去
计算机领域发挥自己的知识和才能，做成更好的东西，为大
家带来更多便利和欢乐。

青春如梦，岁月如歌，时不消逝，何能复得？它需要我们用
心灵和智慧去诠译，它更需要我们用勇气和自信去充实。同
学们，让我们振动梦想的翅膀，迎着起飞吧！

英语梦想演讲一分钟稿篇六

大家好，我来自民政学院__系外事1031班的徐_。今天很高兴
能站在台上给大家带来我的演讲，也很感谢诸位能坐在台下
听我演讲，希望今天的演讲能让大家有所收获。我今天的演
讲主题是《我的梦想》。对于这个主题，相信大家都不会陌
生。我们从小学到现在，大概都写过关于梦想的文章，现代
人每天都在谈梦想，因为每个人都期盼有一个美好的未来。

记得，读幼儿园的时候，老师问我，我的梦想是什么，我当
时是这样说的，我说，我想当一个科学家。其实，说真的，
我当时都不知道科学家是什么，只知道别人问我，我就会这
样去回答。

后来，到了小学。我的梦想是当一名让人羡慕的歌手，我爱
音乐，而且，我对音乐很有天赋，从小，我就会自己写歌，
唱着自己的歌，有着说不出的高兴和激动。

再后来，到了高中，我的梦想是当一名导演，因为，我觉得
拍戏很有趣，而且，还可以认识许多大明星。再后来，到了
高三的时候，我的梦想是考上一所理想的大学。

那么，现在我的梦想是什么呢？

现在的我，脱离了以前的幼稚，不变的，还是梦想。我根据
自身的实际情况，给自己制定了一个梦想，我想成为一名涉



外秘书，其实就是自己所学的专业有关。虽然梦想不是多么
伟大，但我觉得人就应该活得现实些，你可以有远大的理想，
但是同时也要考虑自身的条件和客观因素，我们应该根据自
身条件自定一个符合适合自己的远大理想。并为这个理想付
出汗水和努力，我相信有播种就会有收获，没有免费的午餐。

最后，我要说的是，梦想是成功的航标，每个人都有他的梦
想，每个人都有属于他的舞台，梦想有多远，你就能走多远，
给自己的梦想插上一双翅膀，让梦飞翔吧！

我的演讲完毕，谢谢大家！

英语梦想演讲一分钟稿篇七

从古自今，从父系氏族社会发展到现在，女子的权利并没有
完全实现。就拿中国的古代来说吧，中国历经二十几个朝代，
真正意义上的女性统治者只有武则天和慈禧，而且帝王们还
特别规定：后宫不许干政。在朝的大臣100%是男性，这难道
不是对女子权利的剥夺吗?男子和女子共同生活在地球上，应
该每个人都有为国效力的机会吧，那么凭什么让女子不许干
政呢?女性也是人，凭什么让她们一辈子过着相夫教子的生活
呢?我们要坚决肯定女性不是男性的陪衬品，而是与他们站在
同一高度的，女性与男性是完全平等的。

再说说现代中国吧!从小学到大学，班中的女生一般都是不断
减少的。现代的家长中还有人固执地认为女孩子以后嫁了就
是别人家的了。那么，为什么频频有人说女生的智力不如男
生呢?因为几千年的男尊女卑思想已在人们的脑中打下了深刻
的烙印。女生智力绝不会比男生差，这是我们要肯定的，我
们要坚持的。

人才市场里，许多招聘单位会告诉女应聘者：“我们只招男
的，不招女的!”这是为什么呢?法律上已经明文规定了，男、
女是平等的。这难道就是所谓的“平等”吗?为什么用人单位



会只招男性而不招女性呢?答案只有一个，就是社会对性别的
歧视并没有真正地消失过。

几千年了，女子为什么不站起来呢?我们不能再让男子将女子
与小人归于一类了，我们现在需要的是像苏珊。安东尼一样，
勇敢地扞卫自己的权利。

我有一个梦想，梦想有一天男、女真正地平等了，招聘单位
撤去了那块“只招男不招女”的牌子。

我有一个梦想，梦想有一天在各国首脑会上，会出现一半女
性的面孔。

我有一个梦想，梦想有一天女性实质拥有的权利与男性一样
多，社会是真正的男、女平等社会。


