
最新雏鹰心得体会(通用5篇)
当我们备受启迪时，常常可以将它们写成一篇心得体会，如
此就可以提升我们写作能力了。我们应该重视心得体会，将
其作为一种宝贵的财富，不断积累和分享。下面是小编帮大
家整理的优秀心得体会范文，供大家参考借鉴，希望可以帮
助到有需要的朋友。

雏鹰心得体会篇一

孩子是野外磨练出来的。因为只有野外磨练才能让孩子感受
到真正的毅力和吃苦耐劳的精神。只有这样才能锻炼他们的
生存能力，我们才不会受别国的欺负。我们一定要锻炼自己，
把自己好好磨练成为一个自立能力强的人，一个有用的中国
人。

好好磨练自己吧，我们不比哪国差，一定要锻炼，锻炼生存
能力。光靠父母？不！锻炼是要吃苦耐劳地锻炼自身能力。
我们生存，不是会吃喝拉撒、消耗食物就行的。我们要劳动，
要忍受体育锻炼带来的痛苦，我们一定要把自己的生存能力
培养好，成为一个有生存能力的，有用的中国人。

雏鹰心得体会篇二

读过这个故事后，体现出我们中国孩子的弱点。我觉得以后
要多开一点这样的夏令营，让我们中国孩子发现自己的弱点。
日本孩子也是孩子，他们其中有一个孩子照样生病了，可是
这个孩子不放下包，也不肯坐车，他还说：“我能挺得住，
我一定要走到底！”这说明日本孩子和很坚强，但也说明我
们中国孩子很虚弱。

我觉得我们中国孩子应该向日本孩子学习坚强，就算坚强不
下去也要一定坚持下去。



雏鹰心得体会篇三

我们中国是一个美丽的国度，每天都有许多感人的故事在发
生。可是，《夏令营中的较量》这个故事却一点都不美丽，
它告诉我们，原来，中国孩子身上有这么多的不足。

生活中中国孩子又是怎么样的呢？就拿我来说吧，上学放学
父母接送，饭来张口，衣来伸手……日本人都已经说了：中
国的独生子女无论如何也不能与我们相比。

我们应该怎么办呢？我想：我和我的同伴们都该好好想一想
了。

雏鹰心得体会篇四

《夏令营中的较量》是一部着名的反映中日青少年素质差异
的报告文学作品，由当代教育家作家孙云晓创作。该报告文
学记录了1992年8月中日少年在内蒙古举行的一次草原探险夏
令营，活动中充分暴露出中国孩子在生存能力方面和中国青
少年教育中存在的诸多问题。

最近，我读了《夏令营中的较量》这篇文章。文章写了中日
两国的小朋友一起参加了“草原探险”的夏令营。在面对重
重困难的时候，()中国的小朋友连一些最基本的生活常识都
部了解，面对大草原优美的生态环境，他们也不珍惜，不爱
护，随意地破坏。而日本小朋友的表现却截然相反。

在文章中，有两个场景让我沉思了好久。“一个漂亮的中国
女孩生病了，一见医生便泪如滚珠，于是她便被送回了营地。
”“一个日本孩子生病了，我们让他坐车，放下背包，他怎
么都不肯，说：‘我是来锻炼的，当了逃兵是耻辱，回去怎
么向老师和家长交代？我能挺得住，我一定要走到底！’”
两个场景、两个鲜明的对照，日本小朋友面对困难表现出的
是坚强、不屈不挠，这种精神是很可贵的。



作为一名教育工作者，从这个文章中我体会到以下几点：一、
教育的核心是培养健康的人格。从小培养孩子有爱心；有责
任感、敢于担当；培养抗挫折的能力，挫折教育在孩子的儿
童时期必不可少；培养孩子的自信心，相信自己能行，对自
己的未来充满希望；培养孩子的自制力，自我约束的能力。
二、关系好坏决定教育的成败。从小建立起一种良好的社会
关系。在家里，要建立亲密的亲子关系；在学校，要建立良
好的师生关系；在同学中间，要建立融洽的同伴关系。特别
是对于现在的独生子女来说，如何与人相处、如何让自己成
为一个受到大家欢迎的人也成了他们的一门必修课。三、习
惯决定孩子的命运。教育就是培养好习惯，习惯养成过程，
好习惯养成五步：提高认识、明确规范、坚持训练、及时评
估、形成环境。四、儿童健康成长因性施教。针对男孩女孩
不同的性别特点，有针对性地因性施教。男孩大都属于运动
性的，酷爱运动，如今校园运动量的减少对男孩的成长极为
不利，父母应该鼓励孩子多运动，保证他足够的运动量，让
他找到释放能量的空间。

雏鹰心得体会篇五

我读了“夏令营中的较量”以后，我感受到了中国父母对孩
子这种娇生惯养的方法很不好的，因为娇生惯养会使孩子丧
失独立和自己生存的意识，这样就应该向日本父母一样学习。
日本父母让孩子学会了独立和自己生存的好习惯。

像现在很多很多的中国父母都让孩子衣来伸手、饭来张口的
习惯，我家也是这样的，读了“夏令营中的较量”让我改变
了这个在我家里发生的衣来伸手、饭来张口的坏习惯。我以
后要向日本孩子一样学会独立。

现在在丁老师的冬令营里有一个团队就是我们。我们要优秀
就可以和小区里的团队比，还可以和昆明城里，中国的团队
比。只要我们够优秀，就可以像“夏令营中的'较量”里的日
本学生一样优秀。



我不能落后，我要为中国争光！


