
牧羊少年奇幻之旅阅读感悟 牧羊少年奇
幻之旅高中生读书笔记(通用8篇)

环保不仅仅是政府的责任，每个人都应该从自身做起，从小
事做起。在总结中可以提出改善环保工作的建议和措施，为
未来的改进提供思路。接下来是一些环保活动的筹备指南，
希望能帮助大家组织和参与活动。

牧羊少年奇幻之旅阅读感悟篇一

《牧羊少年奇幻之旅》是一本充满想象力的书，它让人难以
用理性来辨识故事的真假，却又告诉我们一些极其理性的东
西，很多时候我们很难把握幼稚和深刻的界限。一个爱读书
的牧羊少年有着一群相处的很好的羔羊，和它们不一样（只
要有足够的食物和水就可以舒服的活着），少年想去看外面
的花花世界，这也是他做一个牧羊人的最初动机——他热爱
旅行。一个关于金字塔的梦让他困惑不已，先后从吉普赛解
梦人和偶然遇见的神奇老人那里获得了关于自己天命的启
示——寻找金字塔下的宝藏。但他必须做出选择，为了这个
选择要放弃自己相依为命的羊群，甚至可能放弃他心爱的姑
娘。一个整天和羊待在一起的'牧羊人放弃了自己的羊群，开
始了冒险之旅。

一个年轻人被骗是再正常不过的事了，这与年龄没关系，被
骗是每个人成长的必经之路。牧羊人被新伙伴骗光身上的财
物，一无所有的他感到前所未有的绝望，只得在水晶商店打
工赚口饭前，虽然水晶店老板喋喋不休，唠叨起来没完，曾
经也是梦想着远方的男人啊，总算是给牧羊人一条赚钱的明
路，梦想变得越发遥远。很多时候都是这样，知道自己想要
的远方在哪，却因为现实中要走的路太长而放弃。老人的话
不停的牧羊人耳边回响，吃过苦头的牧羊人怀念和羊儿一起
无忧无虑的日子。离开了水晶店打算打道回府的牧羊人继续
他的奇妙之旅，路上碰见一位英国的淘金者再次给他以天命



的启示。他俩随着商队穿越非洲的沙漠，牧羊人观察着眼中
的一切，总能有新的感悟代替过去的感悟。在路途中牧羊人
邂逅了一个姑娘，仿佛这个姑娘就是在等待他的人，一切都
是注定的。爱一个人有理由么？没有理由么？牧羊人爱上了
这个异域姑娘，并告诉她一切，你知道有些心里话只有对心
爱的人才能说出口。但这个姑娘却鼓励牧羊人继续追求他的
天命，就像所有真爱中的恋人那样不想成为羁绊。

牧羊人再次踏向征程，他遇见了部落战争，作为一个陌生人
卷入其中，凭借智慧得以全身而退当上了绿洲的参事，并获
得了更多的财富，他已经实现了财务自由。与炼金术师的谈
话给牧羊人新的启发，他必须进行新的选择，继续追求天命
还是停下来享受富足。他与炼金术师结伴前行，一路上思索
内心与天命的力量，并感受倾听内心、追求命运带来的奇妙
体验。在路程中两人被另一个部落逮捕了，牧羊人再一次变
得一无所有，用所有金钱换来3天时间，害怕就此失败的恐惧
感笼罩在他的心头，甚至无法去聆听炼金者智慧的语言。第
三天到了，牧羊人分别与沙漠、风、太阳对话，他在用心与
自然交流，渴望得到它们的支持与理解，牧羊人对这个世界
有了比来时更深刻的认识。牧羊人再次获得解救，这回一个
人孤单前行，在一个月光粼粼的夜晚，他见到了埃及金字塔，
他梦想来到的地方，在神意的指点下，他开始挖掘地下的宝
藏，不巧一帮土匪经过，将他身上的金块洗劫，土匪的首领
临行前和他讲了一个曾经的梦：在牧羊人的家乡，天命指引
着首领去寻找宝藏，那宝藏所在之处就是牧羊人曾经睡过的
教堂旁的无花树下。牧羊人回到最初出发的地方收获了宝藏，
生命对于那些勇于实现天命的人总是慷慨的。

这篇小说确实奇妙，全程故事情节没有逻辑脑洞大开，又通
篇富含道理。人可以掌握自己的命运么？对此我深表怀疑，
对于宿命论我也不能认同。我们真的可以确切知道自己的天
命么？很多时候可能连自己想要的是什么都不知道。倾听内
心的声音，即使是漫无目的的探索，盲目的追寻，也会体验
到放手去做的乐趣，这就是全部努力的意义。



香港电视剧里有句经典台词：做人最重要的就是开心，补一
句，要想一直开心下去很难，尤其是考虑到每一个人生关键
节点的选择，如何做到选择后问心无愧，无怨无悔？牧羊人
与羔羊最大区别就是牧羊人有选择的自由，这份自由将考验
着每一个人。

这篇童话式的小说读起来很轻松，道理很深刻，大道至简就
是这么回事吧。好多时候我们试图将事物或事物的看法复杂
化，似乎这样可以让人更更接近真相。好多时候我们又不够
谨慎，把复杂的事物简单化，并没有想过关于现象下的本质。

牧羊少年奇幻之旅阅读感悟篇二

《牧羊少年奇幻之旅》讲述的是一位牧羊少年圣地亚哥接连
做了两次相同的梦，梦见在埃及金字塔周围有一批富可敌国
的宝藏。在撒冷之王和炼金术士的引导下，他历经重重磨难，
历尽千辛万苦，终于悟出了宝藏的真正所在的故事。

“不要忘了去完成你的天命”，这是我感触最深的一句话。
牧羊人圣地亚哥虽然年轻，但他凭借坚定的信念和超人的意
志，不被命运所选择，打破了命运的安排，在旅途上丰富了
自己的人生。他告诉了我们最简单的一个道理——要敢于追
求自己的梦想，要完成自己的天命。

很多时候，我们都曾经梦想过，希望有朝一日我们可以实现
自己的梦想，但大多数人都以失败而告终。他们不明白，人
们总是有机会去实现自己的梦想，只要他们稍微努力去争取
一下，再坚持一下，也许离成功就只有一步之遥。但他们对
生活的重视远远高于对天命的重视，他们执着追求现实生活
的物质享受而不去履行自己的天命，所以他们一生也只能碌
碌无为。

我有我的天命，自从我上学以来，我曾多少次幻想过自己夺
得全级第一时那情景，想像那种喜悦感，兴奋感，心脏撞击



胸膛喷腔有力的声音，曾多少次令我陶醉。但现实很无情，
命运不只一次的击倒了我，无数次令我的梦想破灭，一次次
拿到成绩单时，感受那种来自内心深处的气愤与哀嚎，面庞
上的强颜欢笑，但我从不曾想过放弃，因为我有梦想，我深
知自己的天命，所以我要尽我最大努力去实现它。我是幸运
的人。感谢自己在一次次磨难中没有倒下，即使倒下了，下
一刻也要满血复活地站起来。如果我放弃追求自己的天命，
我也不可能有现在的成绩。天命始终在自己的心中，要善于
倾听自己的内心，听听自己的心怎么说的，顺着自己的心走，
理解心的语言。

就让我们以初生牛犊不怕虎的勇气，像圣地亚哥一样执着于
我们的梦想，在幽幽暗暗，曲曲折折的人生旅途上，一路高
歌，披荆斩棘，去完成我们的天命!

if we keep working hard , fate will always care for you .

牧羊少年奇幻之旅阅读感悟篇三

暑假时，我是在书店看到《牧羊少年奇幻之旅》这本书的。
书的封面吸引了我――上面印着一个骑马少年，一座金字塔。
我很好奇，想知道里面述说了什么个故事，便买回家看了。

的确，它让我心中燃烧着梦想和激情的火焰。这本书写的是
牧羊少年圣地亚哥的事，他历经千难万阻，受尽无数考验，
终于找到了通往世界之魂的方法、找到了他所渴望的宝藏、
完成自己的梦想。

我想，一个年轻少年，在拒绝一切诱惑、坚持追寻梦想的情
况下，一定享受着他最美妙的青葱岁月，我的心里便也渐渐
有了追梦的念头。

而我又记起了新近发生的一件事，那也让我非常感动。事情
发生在上周我去老师家学钢琴的那天，当时我正在弹车尔尼



的一首练习曲。我弹完后，老师惊呼：“xxx，哇！你做到了！
你把手上原有的毛病改掉了哎！”我听了，觉得全身浸泡在
喜悦的海洋中。因为，改掉之前手腕紧的毛病不知道耗费了
我多少心血。之后老师又言语了一段，它们出自肺腑：“xxx啊，
你真应该更努力地练琴，你还这么年轻，正是该忘我地多学
习哦！”听完，我很惭愧，因为想起之前被我蹉跎掉的岁月。

过去的日子里，却是真的被我浪费了。我有多少时间是真正
地在怀者一颗赤诚的心去学习呢？我又有多少时间是反复咀
嚼老师的每一句话，然后用尽我所有的力量去做到呢？惭愧
呀，那大把如金钻宝石般的流金岁月都已从我的身旁白白溜
走了。

于是，我决定，在今后的日子里，我一定不虚度光阴！我决
定，我要像牧羊少年圣地亚哥一样，为自己心中的梦想啊，
勇敢地冲！而后，又一个美妙的念头在我脑子里产生。我还
年轻，只有十四岁，我的人生正如一张洁白未污的白纸，我
可以在上面尽情地绘呀、写呀，将其刷上绚丽的颜色，使其
印上美丽的画图。

是哟，我还年轻，我有满腔的热血和精神气儿，可以挥洒无
尽的汗水。我可以去任何我想去的地方、做任何我想做的事、
成为任何我想成为的人。我的全身溢满激进的色彩，可以使
任何人看了我都有奋发向上的劲头。

正如书中的法老王麦基洗德告诉牧羊少年说的：“只要你想
做一件事，整个宇宙都会帮助你！”我想，我强烈的念头正
会帮我实现我的梦想，使我成为我想要成为的优秀的人。因
为，我还年轻。因为，我有梦想！

牧羊少年奇幻之旅阅读感悟篇四

保罗·柯艾略的这本《牧羊少年奇幻之旅》令我收获颇丰，
这本书就好似也把我带入了这次奇幻的旅程，我也走上了这



有趣的寻宝之路。

保罗·柯艾略是里约热内卢人，我想他的生活应该是丰富多
彩的吧!他的这本《牧羊少年奇幻之旅》被翻译的版本可是超过
《圣经》的呢!柯艾略以博大悲悯的心胸、奇绝独特的视角、
清澈如水的文字，将哲学沉思、宗教奇迹、童话寓言熔为一
体，感动了上至各国政要、名流巨星。从这本《牧羊少年奇
幻之旅》中，我可以读出他是个心地善良，纯洁美好的作家。

这本书的主角圣地亚哥令我敬佩不已。他在去埃及的路上虽
然历经千辛万苦，几次有过放弃的念头，但他依然能坚持不
懈，终于获得了财宝，真是“一分耕耘一分收获”呀!在这一
点上我要向他学习，有时，我总是做事半途而废，觉得事有
点难度就丢下不做了!哎!圣地亚哥的旅途这莫艰辛，而生活
中的小事一点也不难，说到这，我真是羞愧不已呀!

《牧羊少年奇幻之旅》这本书，我才读了一半，相信如果我
继续读下去，一定有更多的收获和理解!

牧羊少年奇幻之旅阅读感悟篇五

人们都在问：每个人都有宝藏吗?是的!我们会得到宝藏吗?是
的!但如果你没有做好准备迎接宝藏，它是不会来的。《牧羊
少年的奇幻之旅》这本书就是讲述一个牧羊少年得到宝藏的.
故事，使我受益匪浅。

这个牧羊少年是西班牙人，叫圣地亚哥，他喜欢四处游走，
所以就买了一群羊，成了牧羊人。一天，他遇到撒冷之王，
撒冷之王告诉他，他的宝藏在埃及。于是他卖掉羊群，经历
了艰难困苦，终于找到了财宝，更找到了心灵的宝藏。

故事中的主人翁在初到埃及时就被泼了冷水---钱全被人骗走
了。他为一个卖水晶的老板干活，挣了很多钱。这时他本可
以回家乡重新做自己的牧羊人，也几次想过回去，但最终他



还是倾听自己心灵的声音，留在埃及，并继续坚定地向开罗
走去。中途的许多困难并没有使他退缩，最终他找到了宝藏，
其实他找到的更是得到梦想、勇往直前的心灵宝藏。

故事看完，我还意犹未尽。这本书的经典之处在于：故事中
主人公桀骜不驯、听从心灵的呼唤，都是作者发自内心的诉
说，也表达了伟大的作者追求自由的强烈愿望。文章不认同
任何宗教，可实际又比任何宗教都深奥，也更能走进人们的
心灵深处。

牧羊少年奇幻之旅阅读感悟篇六

一个男孩，只因为夜里做了两次同样、找到一处宝藏的梦，
就义无反顾地踏上了去沙漠的旅途。在途中，他历经千难万
险，遇到了炼金术师、耶路撒冷王……这些睿智的智者告诉
他他的使命，也就是天命，就是寻找这处神秘的宝藏。逃避
天命的结果就是你一生碌碌无为，而想着还未完成的自己的
天命。一个个人为契定了他旅途中的每一步，他不会走错任
何路。终于找到了属于自己的宝藏，完成了自己的使命。

每个人都有属于自己的使命。

当我们赤裸裸地来到这世界，从母亲怀中发出稚嫩的第一声
啼哭时，我们的生命中其实就已经背负着一种使命。只有许
多人会为你的命运走下关键的一步，但是决定你一生的选择
却要自己做。我们每个人身上，都有这种使命，也就是“天
命”。

实际上，每个人自己的命运、天命全部都是由自己定夺。并
不是由所谓的“上帝”在冥冥之中给你制定一生的规划。上
帝不是戏耍你的木偶师，他不会控制你去做任何事。只有你
自己才能够为自己作决定、掌握自己的命运。

每个人都是属于自己的不是么?自己掌握自己的命运难道不是



很幸运的事情么?在你的生命中，与你有缘的人会从你身旁擦
肩而过，给你指点，而后转身离去，也许你就永远见不到他
了。每个人都是自己生命中的过客，每个人都在导演着一部
自己为主角的电视连续剧，只有你是主角，每个人都在主宰
着自己的命运。

有些人的天命是平平常常地度过一生，有些人的天命十做一
些了不起的大事，但无论是哪种职业，无论过着怎样的生活，
每个人都在以自己的方式推动着历史。平常的人、高贵的人、
穷困的人、富裕的人……每一个人的命运都不会相同，每个
人的命运对于自己来说都是最合适的。

耐心寻找你自己的天命吧，或许你会明白这世界最深刻的奥
秘。

牧羊少年奇幻之旅阅读感悟篇七

有人说，《牧羊少年奇幻之旅》是一部世界性的伟大作品，
也有人说《牧羊少年奇幻之旅》是几十年一遇的书，还有人
说，《牧羊少年奇幻之旅》是当今世界年轻读者的小说。在
我看来，这是一部能改变一个人一生的书。

《牧羊少年奇幻之旅》记叙了一个名叫圣地亚哥的牧羊少年，
得到了命运的预兆，又受到了两位智者的引导，克服重重困
难，去追逐本生的命运，完成人生蜕变的伟大历程。这，是
一个励志的故事。但这清澈如水的文字背后所蕴藏的东西是
极具象征意义的，不同地去审视这本书，能获得与众不同的
道理。它就像是一口无穷的矿藏，里面蕴含的道理是我们终
生打捞不尽，受用不完的。

从这本书的阅读历程中，我明白了很多，很多。从圣地亚哥
遇上撒冷王的时候，我知道了遇上一位优秀的导师是多么重
要;从圣地亚哥决定卖掉羊群的时候，我知道了凡事justdoit;
从圣地亚哥轻信青年冤枉老板被骗的情况，我知道了天有不



测风云要坦然面对;从圣地亚哥打工的半年中，我知道了磨难
不是因为孤立存在的，它本身就是命运的一部分;从圣地亚哥
沙漠之旅中，我知道了要用一颗平静如水的心去看待喧闹的
世界;从圣地亚哥背着法蒂玛的期望出行时，我知道了爱是不
会阻止一个人追随天命的;从圣地亚哥的所有经历中，我知道
了上帝有时很严厉，却也无限慷慨……这些都是我的收获。

《牧羊少年奇幻之旅》使我躁动的心变得平静，给予了我独
立思考的能力。最初发自内心拒绝的东西，如今却奉为真
理……命运掌握于自己!

牧羊少年奇幻之旅阅读感悟篇八

推荐:当你想要某样东西的时候整个宇宙会合力助你实现愿望。
―《牧羊少年奇幻之旅》

《牧羊少年奇幻之旅》的主人公是一位西班牙的牧羊少年，
圣地亚哥。他为了寻找宝藏卖掉了羊群，跨过山河大海春暖
花开来到了非洲。但是圣地亚哥寻宝的过程坎坷，一到非洲
便被骗去财产然后打工赚钱，时间带来了美好也带来了疑惑。
圣地亚哥随着时间推移他开始纠结于是否要回去从而放弃前
往埃及。这时他想起了一句话，一句改变他一生的话:当你想
要某样东西的时候，整个宇宙会合力助你实现愿望。于是他
决定坚持初心。在一系列困难后终于，他获得了钱财与爱情，
这时的他心生退意。但是炼金术师警戒他“你的心在哪，宝
藏就在哪，你必须找到你的宝藏，否则你在途中发现的一切
都将毫无意义。"经历了各种磨难与考验他一无所获，最后他
回到了故乡，发现他牧羊的地方便藏有宝石，黄金和钻石。

这是一个用岁月初心堆积的圆圈式人生。牧羊少年圣地亚哥
坚持自己的梦想并且赋予强大的执行力，这是我需要学习的。
在科技快速发展的背景下，中小学生甚至大学生的假期生活
无非是短暂性发愤图强，持久性“好吃懒做”，而身为其中
一员我极其悲伤。而圣地亚哥却明确自己的理想目标，在经



历了诸多不顺后仍选择相信有梦想，他用自己的一生教给了
我意志力与理想的必然联系。热议国产动漫电影《哪吒》中，
小哪吒不信天，不信命运，秉承自己的赤子之心逆天改命，
拿下票房奇迹;美国苹果公司创始人乔布斯有极强的完美主义，
力求做到最好，不留有任何瑕疵，但却因此被旁人称为疯子，
但他用他的坚持，实现了科学与艺术的完美结合，创立了苹
果公司;著名两弹一星元勋钱学森有着为国效力的理想，他挺
过了美国的强制扣留与丰厚收入，心中的“常常是最后一把
钥匙打开了这本名著，我学会了享受努力的感觉，不仅仅是
最后的结果，而是奋斗过程中所画的那个圆形。但圆最后停
在了开始，圣地亚哥最后也回到了自己的故乡，人们心之所
向，除了诗和远方，还有故乡与初心。理想与初心并不冲突，
也并不相同。初心是根，是理想的来源，是奋斗的动源。理
想是梦，是初心的宏图，这是我读《牧羊少年奇幻之旅》后
最大的感受。

我敬仰圣地亚哥，而这个温柔的故事会一直挂在我心上，陪
伴着我，去实现理想，去成为自己想成为的人。


