
幼儿园托班半日活动方案(通用5篇)
当面临一个复杂的问题时，我们需要制定一个详细的方案来
分析问题的根源，并提出解决方案。方案书写有哪些要求呢？
我们怎样才能写好一篇方案呢？以下是小编为大家收集的方
案范文，欢迎大家分享阅读。

幼儿园托班半日活动方案篇一

1岁9个月——10个月

本设计意在让幼儿能和父母共同游戏，使幼儿感到父母对自
己的关心和爱护，增进亲子之间的感情。一般1岁9个月到10
个月的孩子，它的心理特点就是喜欢将熟悉的形状匹配，还
喜欢带着物品上床，还喜欢给容器盖上盖子或打开，也喜欢
模仿成人的动作，也会认识几种不同的形状。在日常生活当
中，幼儿还可以回答一些简单的问题。在生理发育方面会开
口表述个人需要。会说出常见物的用途。根据他们的`生理发
育和心理特点，特设计了此亲子游戏。

1、体验欢快情绪，增进亲子之间的感情。

2、能将各种积木进行筑房，锻炼幼儿的思维能力。

3、发展幼儿四肢的协调性。

（一）准备部分

（1）孩子和爸爸妈妈一起做热身运动，跑步成圆形站立。

（2）一起做《圈圈操》。

（二）进行部分



（1）孩子和爸爸妈妈一起探索搭“轿子”的方法。体验共同
欢快的情绪。

（2）引导幼儿和爸爸妈妈相互介绍方法，看哪一种方法最好。

（3）引导幼儿和爸爸妈妈进行盖“楼房”的游戏，裁判员介
绍方法和规则。

方法：

游戏开始时，由爸爸妈妈手腕手交错相握，搭成“轿子”自
己的孩子坐在“轿子”上，把盖“楼房”所用的一块三角形
积木、两块长方形积木、两块圆柱形积木抱在怀里。

老师发出口令后，爸爸妈妈开始抬“轿子”，从起点出发，
经过河沟、草地，抬至终点后放下“轿子”让孩子到前面的
建筑工地独立盖好“楼房”，最后三人依旧搭“轿子”跑回
起点，盖的楼房又不倒且先返回起点者为胜。

规则：

1、必须等教师发出口令才能出发。

2、必须让孩子在建筑工地独立盖“楼房”。

孩子可以和父母在家或是集体生活当中，用各种积木进行拼
构，继续发展孩子的思维能力和创造能力。

1、知识经验准备：进行安全教育。

2、物质材料准备：活动场地、三角形积木、长方形积木、圆
柱形积木若干。

3、做《圈圈操》的磁带，只要是四四拍的曲子都可以。



幼儿园托班半日活动方案篇二

我们根据班里孩子的出生日期，为托班幼儿设计了生日联欢
会。一学期集中安排几次，都采用亲子活动的形式，一般在
周末下午5：00～6：00召开。教师在设计实施过程中，要突
出营造欢乐气氛，让幼儿在活动过程中感受集体的温馨、同
伴的祝愿、分享的乐趣和成长的喜悦，体会亲子之情、师生
之爱、同伴之谊，消除分离焦虑，使小朋友之间更亲密，使
孩子们更爱幼儿园。同时，这类活动也可促进家长与教师之
间的沟通与了解。

1、分享生日的快乐，喜欢幼儿园的生活，增进师生间、亲子
间、同伴间的感情。

2、体验教师、家长与同伴的爱，会用简单方式表达自己的爱。

1、室内放置一个小型滑梯并装饰好。

2、生日蛋糕、蜡烛、餐具等。

3、活动前为小寿星化好装。

4、欢乐球、欢乐彩带及亲子游戏所需的道具等。

5、生日红烛置于教室四周。

6、悬挂横幅、气球、拉花等。

1、在轻快的音乐声中家长和孩子入座，主持人宣布生日联欢
会开始。请出小寿星（小寿星随着音乐从滑梯上滑下）。

2、主持人及小寿星的父母致词。

3、主持人向小寿星赠送礼物，小寿星拥抱、亲吻自己的爸爸



妈妈，感谢他们对自己的爱。

4、熄灯，点燃周围的红烛及生日蛋糕上的蜡烛。爸爸妈妈搂
着小寿星，闭眼默默许愿。

5、在烛光中，全体家长与小朋友一同唱《生日歌》；小寿星
全家围在蛋糕前，按主持人的口令吹灭蜡烛。

6、开灯，四周同时喷射欢乐彩带（或彩纸条、彩纸片），随
着迪斯科音乐响起，活动进入狂欢高潮。

7、请小寿星切蛋糕分给大家。大家边吃蛋糕，边开始亲子游
戏活动。

材料：大头娃娃头饰6个。

玩法：邀请6个家庭参加，家长戴上大头娃娃头饰，听音乐在
场地中央跳舞。音乐停，家长站在场地两端。主持人帮助幼
儿原地转三圈后，让幼儿找自己的爸爸妈妈。

规则：成人可在场地终点处交换位置，但不能摘下娃娃头饰。

材料：小鼓、毛绒玩具、幸运卡片。

玩法：幼儿围成一圈，听鼓声传毛绒玩具。鼓声停，毛绒玩
具在谁手中，谁的家长从幸运大转盘中抽幸运卡。卡片内容
可设为：请家长和孩子一起吹一根羽毛，5秒钟不落地，奖励
蛋糕一块，要求双手背后5秒内吃完，大家倒计时；或家长唱
歌幼儿伴舞。

规则：鼓声可有意在毛绒玩具传到过生日的小朋友手中时停
止。注意每次把用完的卡片拿出，以免重复抽到。

材料：即时贴剪成的眉毛和红脸蛋若干份。



玩法：请几位爸爸和孩子上场，幼儿可根据自己的意愿给爸
爸化妆。爸爸撕掉胶纸递给孩子，孩子给爸爸贴眉毛、红脸
蛋。游戏可反复进行。

规则：大家评评哪个爸爸最漂亮，他的孩子可得到小礼物。

8、亲子游戏结束后，主持人宣布生日联欢会结束。

1、小寿星的形象一定要保密，这样会给大家一个惊喜。

2、教师当主持人。她要把自己装扮得与众不同，要与孩子们
玩到一处。

1、录像机、小寿星的成长录像带。

2、装扮小寿星用的服装及饰物。

3、生日蛋糕、蜡烛及餐具。

4、教师扮成“太子兔”形象。

5、亲子游戏用的道具。

6、室内布置气球、拉花及小装饰。

1、幼儿围圈而坐，“太子兔”出场，做自我介绍。

2、放音乐，欢迎爸爸妈妈到来。每个幼儿都亲亲好爸爸、好
妈妈，说一句爸爸妈妈最爱听的话。

3、猜猜今天过生日的小朋友是谁？请出几位小寿星。

4、大家拥抱小寿星，一起帮助小寿星化装。（可先询问小寿
星，愿意装扮成什么）



5、放《生日歌》，“太子兔”推出点燃蜡烛的生日蛋糕，大
家一起唱《生日歌》。请小寿星数一数蜡烛，说说自己今年
几岁了。

6、大家一起吹灭蜡烛，由小寿星和爸爸妈妈一起切分蛋糕，
与大家共享。主持人引导小寿星先把蛋糕分给爸爸妈妈，感
谢他们的养育之恩。

7、大家边吃蛋糕边观看小寿星的成长录像带。看录像时要重
点介绍父母抚育宝宝付出的辛苦。

8、亲子游戏

材料：花床单6～8条、大帽子6～8顶（可自制）、小红花若
干。

玩法：请幼儿围上花床单（不露脚），戴上大帽子，随音乐
扭动。家长通过看表演，判断谁是自己的宝宝。找对的家长
给孩子脸上贴一朵小红花，找错的家长表演一个节目。

规则：幼儿背向家长，不能出声。

建议：游戏可分成两组进行，3～4个家庭为一组。

游戏：过小河

材料：平衡木、小花伞2把、大雨披2件、节日彩带若干。

玩法：6～8个家庭分两队比赛。家长背起幼儿，幼儿给家长
打伞“遮雨”，走过平衡木。到达“对岸”后，放下小花伞，
披雨披，家长抱起幼儿，走平衡木返回。下一组家庭继续开
始，过去披雨披，回来打小花伞。取胜一组的孩子给家长贴
一朵小红花，取胜一组的家长吹一个气球送给孩子。

规则：不能从平衡木上掉下来，如果掉下应从头开始。幼儿



的伞要打在家长的头上。比赛中，教师可随意喷节日彩纸片，
以示下雨。

材料：欢乐球若干，小椅子6～8把，小筐6～8个。

玩法：家长坐在小椅子上，幼儿手持小筐（每个小筐中欢乐
球数相等）站在椅子后，随音乐将欢乐球一个一个放在家长
背后。家长用力后靠，将欢乐球挤破。游戏结束，筐中球少
者为胜。最后优胜者能获得一份小礼物，其余幼儿得一个气
球。

规则：家长将欢乐球挤破方可算数。

建议：游戏可分为两组，3～4个家庭为一组。

9、小朋友向小寿星们送生日小礼物，并自愿结合合影留念。

我曾对8个幼儿园的200多名幼儿作过“节日偏好”调查。结
果表明，在10个节日中，幼儿无一例外地将“生日”选为最
喜欢的节日。可见“生日”在幼儿心目中多么重要。因
此，“生日联欢会”的教育极有价值，幼儿园应充分重视。
本组生日庆祝活动主要突出了以下特点。

1、创设喜庆环境。生日蛋糕、红烛、彩带等，增添了生日喜
气洋洋的气氛。而采用亲子活动形式，邀家长共同庆贺，又
营造了家庭化的欢乐气氛。小寿星的出现是本活动的特别设
计，一次是事先秘密地装扮小寿星，再让他们随音乐从滑梯
滑下，给大家一个惊喜，另一次是大家拥抱和装扮小寿星。
熄灯、点蜡，又突然开灯、喷射欢乐彩带，自然使活动进入
了狂欢高潮。

2、强调互动与分享。在烛光中，教师、家长与孩子们唱《生
日歌》、赠送礼物、分享生日蛋糕、玩亲子游戏等，让孩子
体验到教师、同伴的爱，增进了亲子之情。



3、强调爱的体验和传递。通过观看小寿星的成长录像带，
玩“找宝宝”、“找爸爸妈妈”、“给爸爸化妆”、“过小
河”等游戏，让幼儿体验父母之爱，并学会用拥抱、亲吻爸
爸妈妈，说一句爸爸妈妈最爱听的话，请大家吃蛋糕等形式，
来表达自己的爱。

其实，各园都可以依据本园的情况，创造出丰富多彩的生日
活动，让幼儿永远记住幼儿园生活的美好瞬间。

托班亲子游戏方案

托班感恩节活动方案

幼儿园托班教师评语

幼儿园托班教学随笔

托班保育心得

幼儿园托班第一学期总结

托班工作汇报-幼儿园总结

幼儿园大班亲子活动方案方案

幼儿园托班个人工作总结

幼儿园托班半日活动方案篇三

1、感知和分辨大与小、

2、体验活动的快乐。

大、小皮球、箩筐各一个，大小苹果若干、树一棵、饼干若
干、大小（脸盆、包、书、瓶子、盒子、玩具汽车、椅子、）



大小（蝴蝶、树、花朵、草莓、鱼）

一、情景导入：

1、（出示青蛙）谁来啦？今天小青蛙要和小朋友一起做游戏，
你们欢迎吗？

2、看小青蛙给我们带来了什么礼物呀？（出示皮球）

二、观察初步认识、感知大与小

1、有几个皮球呢？（幼儿手口一致点数）带来几个呢？哪个
大呢？哪个小呢？（学说大球、小球）

2、谁会用手势做一做大球的样子？那小球的样子可以怎么做
呢？（一起学一学）

3、游戏大与小。师：大球。幼：边说边做动作。（教师说的
速度由慢到快）

4、比大小

（1）老师和幼儿比大小手，谁的大？谁的小？

（2）小朋友和爸爸、妈妈比一比手、鞋、衣服，看看谁的
大/谁的小？（亲子同乐）

（3）幼儿自由交流。

（4）邀请幼儿在大家面前讲一讲。

师：你是和谁比的？比了什么？谁的大呢？谁的小呢/

（5）游戏《拍手、跺脚》（亲子同乐）



师：“大手拍”（家长拍三下），小手拍（幼儿拍三下）小
手大手一起拍（家长幼儿一起拍）

跺脚的方法同上。

5、找大与小

幼儿在活动室里找一找什么是大的，什么是小的？

（金鱼、蝴蝶、树、箩筐、……）

幼儿园托班半日活动方案篇四

1、在老师的引导下，注意水的颜色变化，并对此现象产生好
奇。

2、尝试往水里滴颜料。

1、毛笔若干，各种颜色的水粉颜料。

2、一杯已变色的水;六只洗净的透明玻璃杯，内装干净的水。

1、出示一杯已变色的`水，引起幼儿的兴趣。

师：小朋友，你们猜王老师给你们带来了什么?(幼儿自由猜
测)

2、再出示一杯干净的水，进行变魔术。

(1)师：看看这又是什么?水是什么颜色的?那那杯水怎么会有
颜色呢?(幼儿自由发言)

(2)师：王老师会变魔术，可以将这杯水也变成有颜色的，你
们想不想看看啊?



(3)师“变魔术”，分别将红色、黄色、蓝色三种颜色溶入水
中。让幼儿边看边说水的变化。

3、出示第二杯清水，请个别幼儿上来变魔术。

师：刚刚这几位小朋友学的真棒啊!可以将透明的水变成有颜
色的水，你们想不想变一变。

4、交代要求分成四组操作，并指定个别幼儿用毛笔蘸颜料，
其他幼儿观看颜色变化。

5、将四组幼儿的成果放于讲台桌上，一起欣赏变色后的水。

6、出活动室，观察水池里水的变化。

幼儿园托班半日活动方案篇五

1、通过运用手掌、指尖做搓、团、压等动作，提高手的精细
动作和手眼协调能力。

2、学习使用“请”“谢谢”“不用谢”等礼貌用语。

3、体验亲子活动的乐趣。

音乐《伸出双手来》《圆圈舞》《唐老鸭》，彩色胶泥若干，
布娃娃3个，碗若干，彩虹伞一把，盘子13只。

对家长的指导语：手的精细动作能力有自身的发展规律。例
如，6个月以内宝宝的主要精细动作是抓握，6～12个月宝宝
的主要精细动作是捏，而2～2。5岁宝宝的精细动作又有了跨
越式发展。本次活动的目的是通过制作汤圆锻炼宝宝手掌、
手指的精细动作能力以及手眼协调能力，同时也让宝宝和家
长体验到亲子活动的快乐。



1、问候时光

教师出示一个布娃娃，并以布娃娃的口吻一一向宝宝问好，
被问候的宝宝要点头向大家示意。

2、欢乐模仿操

家长和宝宝一起在教师的带领下跟着音乐复习模仿操“伸出
双手来”，在此基础上学习新操“圆圈舞”。重点让家长引
导宝宝学习跟着节奏做操。

3、手指游戏

4、亲子活动：做汤圆

（1）教师示范用彩色胶泥做汤圆，用手掌做搓长、团圆的动
作，用三指做拿、捻等精细动作。（搓长：将泥放在手心，
两手前后搓动，将泥搓成圆柱体。团圆：将泥放在两手中间，
两手均匀加力转动，将泥团成圆球。）

（2）教师示范把做好的汤圆喂给小动物吃，并说“我请小狗
吃汤圆了”等。

（3）宝宝和家长一起给小动物们做汤圆，教师引导家长指导
宝宝尝试做搓长、团圆等动作。

（4）宝宝和家长一起请小动物吃汤圆。教师引导家长鼓励宝
宝学习用礼貌用语“请”“谢谢”等。

5、欢乐彩虹伞

（1）红豆豆、绿豆豆、黄豆豆

让家长和宝宝各抓住一种颜色的伞边，表示扮演相应颜色的
豆豆。活动开始，教师念儿歌“红豆豆甜，黄豆豆圆，绿豆



豆香”。当教师说“我们要抓黄豆豆”时，抓着黄颜色伞边
的家长和宝宝赶快跑开。游戏反复进行。

（2）洗衣服

请宝宝坐在伞中间，家长按照教师的口令把伞按顺时针或逆
时针方向转动，注意速度不能太快。最后教师说：“衣服洗
干净了，甩一甩就干了。”引导家长和宝宝一起做抖衣服的
动作。

在家中，家长可为宝宝准备胶泥、面泥、陶泥等材料。在宝
宝基本掌握团圆、搓长等动作后，家长可引导宝宝练习压、
拉等动作，除了做汤圆外，还可以做饺子、包子等，以锻炼
宝宝的创造力。

1、活动时，家长要陪伴在宝宝身边，避免宝宝将彩色泥团当
作糖果误食。

2、在活动中，宝宝可能会表现出很大的差异性，如有的宝宝
能够用手指做团圆、搓长等动作，但有的宝宝只能用手掌团
和搓。家长要正确认识宝宝的能力发展水平，不能操之过急。


