
规培护士每月个人小结(通用5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？以下是小编为大家收集的优秀
范文，欢迎大家分享阅读。
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1、妇科护士实习小结

在妇科的实习即将结束，在这一个多月的实习期间，我遵纪
守法，遵守医院及医院各科室的各项规章制度，尊敬师长，
团结同学，严格要求自己，努力做到不迟到、不早退、不无
故旷工及擅自离开工作岗位。对待病人和蔼可亲，态度良好，
努力将所学理论知识和基本技能应用于实践。在此过程中我
不断总结学习方法和临床经验，尽力提高独立思考、独立解
决问题、独立工作的能力，不断培养自己全心全意为人民服
务的崇高思想和良好的职业道德。

我在本科室实习期间，遵守劳动纪律，工作认真，勤学好问，
能将自己在书本中所学知识用于实际。在老师的指导下，我
基本掌握了妇科一些常见病的护理以及一些基本操作，是我
从一个实习生逐步向护士过度，从而让我认识到临床工作的
特殊性与必要性。以前在学校所学都是理论上的，现在接触
临床才发现实际工作所见并非想象那么简单，并非如书上说
写那么典型，好多时候都是要靠自己平时在工作中的经验积
累，所以只有扎实投入实习，好好体会才能慢慢积累经验。

2、护士妇科实习小结

随着实习的结束，就要写妇科实习小结，那么妇科实习小结
要注意哪些问题，回顾这些日子，是苦是乐，我和同事之间



和睦相处，尊敬医院领导，为人处事儿大方得体，回顾起来
是酸是甜。

…… …… 余下全文
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实习护士出科小结（一）

通过10天的军训生活，让我们进一步的了解了海军战士的军
人生活，每一个细节都不容放过。宿舍里，从细微的物品摆
发，到自己的床铺整理，都严格要求；站队时，每一排都站
得很整齐，从排头的位置看就像是只有一个人；训练时，每
一个动作都精里求精，摆头的角度、报数的响度、摆臂的幅
度、踢腿的高度??；吃饭时，食堂里只有嘴嚼饭和碗筷碰撞
的声音；晚训时，同学们使出所有力气，用最大的声音唱出
心中的感情。

我们就像在温室中生长了很长时间的花骨朵，而军训就像是
一阵台风，把保护我们的温室吹倒，让我们尝到苦的滋味。
通过这次军训，我看到了自己的不足，同时也看到了自己的
优点，也许，人类真的只有在经受过艰苦后才能真正的看清
自己，才能有更准确的目标前进。

不仅如此，我和同学们的关系也变得越来越好，越来越密切，
不单纯的只是互相知道彼此的姓名，还更深一步地去了解，
去探讨。看到了他们身上的闪光点，从而去改善自己。

与教官的接触，让我们了解了作为一个军人的生活，一个保
卫祖国海洋的神圣职责。军人是很苦的，但为了保卫祖国，
这些年轻的人们献出了自己的青春，我们不得不佩服他们，
不得不敬佩他们。

…… …… 余下全文
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3、每月对护理质量进行检查，并及时反馈，不断提高护士长
的管理水平。

4、组织护士长外出学习、参观，吸取兄弟单位先进经验，扩
大知识面：5月底派三病区护士长参加了国际护理新进展学习
班，学习结束后，向全体护士进行了汇报。

三、加强护理人员医德医风建设

1、继续落实护士行为规范，在日常工作中落实护士文明用
语50句。

2、分别于6月份、11月份组织全体护士参加温岭宾馆、万昌
宾馆的礼仪培训。

3、继续开展健康教育，对住院病人发放满意度调查表，(定
期或不定期测评)满意度调查结果均在95%以上，并对满意度
调查中存在的问题提出了整改措施，评选出了最佳护士。

4、每月科室定期召开工休座谈会一次，征求病人意见，对病
人提出的要求给予最大程度的满足。

5、对新分配的护士进行岗前职业道德教育、规章制度、护士
行为规范教育及护理基础知识、专科知识、护理技术操作考
核，合格者给予上岗。
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(3)坚持填写输液卡，一年来未发生大的护理差错。

3、认真落实骨科护理常规及显微外科护理常规，坚持填写了
各种信息数据登记本，配备五种操作处置盘。



4、坚持床头交接班制度及晨间护理，预防了并发症的发生。

二、提高护士长管理水平

1、坚持了护士长手册的记录与考核：要求护士长手册每月5
日前交护理部进行考核，并根据护士长订出的适合科室的年
计划、季安排、月计划重点进行督促实施，并监测实施效果，
要求护士长把每月工作做一小结，以利于总结经验，开展工
作。

2、坚持了护士长例会制度：按等级医院要求每周召开护士长
例会一次，内容为：安排本周工作重点，总结上周工作中存
在的优缺点，并提出相应的整改措施，向各护士长反馈护理
质控检查情况，并学习护士长管理相关资料。
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四、提高护理人员业务素质

1、对在职人员进行三基培训，并组织理论考试。

2、与医务科合作，聘请专家授课，讲授骨科、内、外科知识，
以提高专业知识。

3、各科室每周晨间提问1-2次，内容为基础理论知识和骨科
知识。

4、“三八妇女节”举行了护理技术操作比赛(无菌操作)，并
评选出了一等奖(吴蔚蔚)、二等奖(李敏丹、唐海萍)、三等奖
(周莉君)分别给予了奖励。


