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就职是我们展示自己能力和价值的机会，也是实现个人发展
目标的一种途径。对于新的工作岗位，我们应该尽快熟悉工
作内容和工作流程，以提高工作效率和质量。就职过程中，
我们要树立正确的工作态度和价值观，以下是一些实用的工
作原则，供大家参考。

小学文明礼仪手抄报篇一

王览护兄。争鸩舍生。感母悔悟。九代公卿。

晋王览、母挞其异母兄祥。览辄流涕抱持。母虐使祥及祥妻。
览与妻亦趋共之。祥渐有时誉。母疾之。乃鸩祥。览知。取
酒争饮。母遽覆酒。遂感悟。吕虔有佩刀。相其文。佩者至
三公。虔与祥。祥以授览。后果九代公卿。

许止净曰。祥览二人。颇与卫公子伋寿相类。惟彼则均不得
其死。此则富贵寿考。声施烂焉。则有幸有不幸也。而彼朱
氏者。徒以我执太甚。爱其子反以伤其心。贻恶名于后世。
亦太愚哉。

晋朝时候。有个著名友悌的人。姓王名览。他的母亲打他不
同母的哥哥叫王祥的`时候。王览每每流着眼泪。抱了哥哥。
他的母亲虐使王祥和王祥的妻子。王览同了他的妻子。也一
定赶去同做。后来王祥在社会上。渐渐地有了名誉。王览的
母亲很妒忌他。就用毒酒要药死他。王览知道了。就拿了药
酒来抢着喝。他的母亲就急急忙忙把药酒夺来倒在地上。因
为了这一件事。他母亲的心里也就感悟了。当时吕虔有把佩
刀。看佩刀上面刻着的字。带了这佩刀的人。做官可以做到
三公。吕虔就把这佩刀送给王祥了。王祥拿来给了弟弟。果
然后代的子孙。做公卿大官的有九代。



小学文明礼仪手抄报篇二

1、去亲友家做客要仪表整洁，尽可能带些小礼品，以表示对
主人的尊重。

2、在亲友家，不能大声大气说话，要谈吐文明。

3、不经主人允许，不可随意动用主人家里的东西，即便是至
亲好友也应先打招呼，征得主人同意后才能动用。

4、如果在主人家用餐，要注意用餐礼仪，不能抢先入座，不
能先动食物;

5、告别时，要说感谢的话，如“今天真高兴”、“欢迎到我
家去”。

穿着礼仪

1、按要求穿规定的校服，不穿奇装异服。

2、着装整齐，朴素大方，不把上衣捆在腰间，不披衣散扣。

3、不穿背心、拖鞋、裤衩在校园行走和进入教室。

4、课堂上不敞衣、脱鞋。

5、不穿名牌鞋，不穿中高跟鞋，不穿厚底时装鞋，以球鞋或
平底鞋为好。

6、不佩戴项链、耳环(针)、戒指、手链、手镯等饰物。

7、不涂脂抹粉，不画眉，不纹眉，不纹身，不留长指甲，不
涂指甲油。

8、按要求修剪头发，不染发，不烫发，不留长发。



小学文明礼仪手抄报篇三

缪彤化弟。闭门自挝。诸妇谢罪。得以齐家。

汉缪彤、字豫公。少孤。兄弟四人同居。及各娶妻。诸妇遂
求分异。数有争斗之言。彤愤叹。乃掩户自挝曰。缪彤、汝
修身谨行。学圣人之法。将以齐整风俗。奈何不能正其家乎。
弟及诸妇闻之。悉叩头谢罪。更为敦睦。

李文耕曰。骨肉之间。无责善之理。父子既然。兄弟可知。
观缪公返躬自责。而诸弟及诸妇。遂人人知悔。转为敦睦。
可知天地间除自责自尽外。更无道理矣。

汉朝时候。有一个人。姓缪单名叫做彤。表字豫公。他在幼
小年纪的时候。早已没有了他的父亲。兄弟四个人。一同住
在一块儿。等到后来各自娶了妻子。这几个妇女们就要请求
均分家产。已经有好几次了。甚至于屡次有争闹的言语发生。
缪彤听见了很感愤叹息。就关了门。自己打着自己说道。缪
彤呀缪彤。你勤修身体。谨慎行为。学了圣贤人的法则。想
去整齐世界上的风俗。为什么不能够去正了自己的家庭呢。
他的弟弟们和那几个妇女听到了。就都在门外叩着头、谢了
罪。缪彤才开了门出来。从此以后。他们一家的男男女女。
就更加敦好和睦了。

小学文明礼仪手抄报篇四

1.礼仪是人类为维持社会的正常运转而要求人们共同遵守的
最基本的道德规范，它是人们在长期共同生活和相互交往中
逐渐形成，并且以风俗、习惯和传统等方式固定下来的。对
一个人来说，礼仪是一个人的思想道德水平、文化修养、交
际能力的外在表现，对一个社会来说，礼仪是一个国家社会
文明程度、道德风尚和生活习惯的反映。重视、开展礼仪教
育已成为道德实践的一个重要内容。



2.礼仪教育的内容涵盖着社会生活的各个方面。从内容上看
有仪容、举止、表情、服饰、谈吐、待人接物等;从对象上看
有个人礼仪、公共场所礼仪、待客与做客礼仪、餐桌礼仪、
馈赠礼仪、文明交往等。在人际交往过程中的行为规范称为
礼节，礼仪在言语动作上的表现称为礼貌。加强道德实践应
注意礼仪，使人们在“敬人、自律、适度、真诚”的原则上
进行人际交往，告别不文明的言行。

3.礼仪、礼节、礼貌内容丰富多样，但它有自身的规律性，
其基本的礼仪原则：一是敬人的原则;二是自律的原则，就是
在交往过程中要克己、慎重、积极主动、自觉自愿、礼貌待
人、表里如一，自我对照，自我反省，自我要求，自我检点，
自我约束，不能妄自尊大，;三是适度的原则，适度得体，掌
握分寸;四是真诚的原则，诚心诚意，以诚待人，不逢场作戏，
言行不一。

4.文明用语：1、您好! 2、请坐!3、请问…… 4、请稍候! 5、
对不起!6、请原谅! 7、很抱歉!8、没关系!9、不客气!10、
谢谢!11、请不要着急!12、对不起，让您久等了。13、您请
讲! 14、请出示您的《××证》。15、我会尽量帮助您。16、
为您服务是我应该做的。17、有不懂的地方您尽管问。18、
非常感谢您的合作。

5.大千世界，芸芸众生，人与人之间难免磕磕碰碰，有时甚
至失礼失态，一句“对不起” 就能使怨气烟消云散，反之，
可能会造成意想不到的后果，甚至酿成人间悲剧。在人际交
往中，学会道歉，是我们从小学做人的很重要的一项道德修
养，我们要学会说“对不起”，力争做个文明青少年。而且，
语言是交际的工具，文明用语则是通往心灵的金钥匙，在交
际中能否使用文明用语，反映着一个人的修养，而且影响到
整个社会风气。讲脏话粗话的世界是“黑白”的，讲文明用
语的社会才是“彩色”的。当然，生活中的文明礼貌用语还
有很多，注意各种场合使用的礼貌用语，成为一个彬彬有礼
的人。



其次，学习"礼仪"，要以提高本人自尊心为基础。自尊，即
自我尊重，是希望被别人尊重、不向别人卑躬屈节，也不容
别人侮辱、歧视的一种心理状态，是人的自我意识的表现，
并以特定的方式指导人的行动，是一种积极的行为动机。正
确的自尊心应具有待人谦逊、不骄不躁的品格。青少年学生
在学会尊重他人时，自己也得到他人的尊重，自尊心在提高
的同时，其内心的道德要求也在提高。所以，培养青少年学
生高尚的人格，养成自尊、自爱、自律的良好品德显得尤为
重要。礼仪教育可以作为动力和导向，在青少年学生的`个体
发展上发挥重要作用。再次，学习"礼仪"要重在实践，一个
人的礼仪只能在言行中才能反映出来，不说不动就不能说某
个人有没有"礼仪"，每个人都要在理解礼仪要求的基础上，
敢于在日常的言行中、平时的待人接物中展现自己文明有礼
的形象。一些学生平时也知道要讲文明、懂礼貌，但在公共
场合或遭遇到不很熟悉的人时，其"礼仪"规范就无法发挥，
这是他们缺乏自信的表现。要教育青少年学生树立信心，懂
得在应用得体的礼仪言行的同时，也是自我良好形象的塑造，
要敢于展示一个有礼、自信、文明的自我，并且充分利用各
种场合、机会去表现这一点。

礼仪也是校园文化的重要表现形式，具有良好礼仪习惯的人
首先给人以“赏心悦目”之感，能调节人与人之间的关系，
在学校，礼仪能使老师与学生、同学与同学之间的关系更加
和谐、融洽、友善，使校园的文明氛围更加浓厚。

小学文明礼仪手抄报篇五

大家好，今天我演讲的.题目是《文明礼仪伴我行》。

三字经中有这样一句话：“为人子，方少时，亲师友，习礼
仪。”意思是说：做子女的，年少时就应当学会尊敬师长，
亲爱同学，学习人与人之间交往的礼节。

那么，什么是礼仪呢?简单地说文明礼仪不仅是个人素质、教



养的体现，也是个人道德和社会公德的观念。

在我们的校园中，也有一些不文明的现象。比如：下课铃声
响后，有些男孩儿便横冲直撞地跑出教室，和其他同学大声
说笑，有时还说出一两句脏话。还有的同学，可能因为一点
口角纷争而不依不饶，甚至拳脚相加。这些不好的风气大家
一定要制止、杜绝。

有些同学认为要好做到讲文明，懂礼貌可真难。其实，从许
多生活中的小事就能体现出来：在撞到别人时的一声“对不
起”;得到帮助时的一声“谢谢”;在和他人告别时的一
声“再见”。只不过这些小事微不足道罢了。

文明礼仪不在于嘴上功夫，而是在于真真正正的实践。我想：
如果你失去了今天，你不算失败，因为明天会再来;如果你失
去了金钱，你不算失败，因为人生的价值不在钱袋;如果，你
失去了文明，你是彻彻底底的失败，因为你已失去了做人的
真谛。让我们都行动起来，做文明礼仪的小主人，让我们的
校园失去粗言，充满欢声笑语，让文明礼仪之花在校园中万
紫千红的盛开吧!

有时，一句诚实、有礼貌的语言可平息一场不愉快的争吵;一
句粗野污秽的话可导致一场轩然大波。“良言一句三冬暖，
恶语伤人六月寒。”就是这个道理。在建设社会主义精神文
明的过程中，我们做为二十一世纪的小学生，每个人都要学
会使用文雅朴实、健康向上的语言，用文明语言处理人与人
之间的关系，真正体现新世纪小学生优秀的精神风貌。

谢谢大家，我的演讲完了。

小学文明礼仪手抄报篇六

下午好，我是，今天我要将的题目是《文明礼仪在校园》。
同学们，现在你们知道文明是什么了吗?文明就是路上相遇时



的微笑，是同学困难时的热情帮助，是平时与人相处时的问
候，是不小心撞到对方时的一声“对不起”，是自觉将垃圾
放入垃圾箱的举动，是看到有人随地吐痰或恣意践踏草坪时
的主动制止……一个讲文明的学生才有一颗洁净的心;一个懂
礼貌的学生，才会从知识中升华做人的道理。

其实，每个人的举手投足之间都传递着丰富的文明信息，让
我们从现在做起，从自己做起，从点点滴滴的小事做起，养
成良好的文明习惯，做文明学生，管住我们的口，不随地吐
痰;管住我们的手，不乱扔垃圾;管住我们我们的脚，不践踏
花草。

小学文明礼仪手抄报篇七

1.礼仪是人类为维持社会的正常运转而要求人们共同遵守的
最基本的道德规范，它是人们在长期共同生活和相互交往中
逐渐形成，并且以风俗、习惯和传统等方式固定下来的。对
一个人来说，礼仪是一个人的思想道德水平、文化修养、交
际能力的外在表现，对一个社会来说，礼仪是一个国家社会
文明程度、道德风尚和生活习惯的反映。重视、开展礼仪教
育已成为道德实践的一个重要内容。

2.礼仪教育的内容涵盖着社会生活的各个方面。从内容上看
有仪容、举止、表情、服饰、谈吐、待人接物等;从对象上看
有个人礼仪、公共场所礼仪、待客与做客礼仪、餐桌礼仪、
馈赠礼仪、文明交往等。在人际交往过程中的行为规范称为
礼节，礼仪在言语动作上的表现称为礼貌。加强道德实践应
注意礼仪，使人们在“敬人、自律、适度、真诚”的原则上
进行人际交往，告别不文明的言行。

3.礼仪、礼节、礼貌内容丰富多样，但它有自身的规律性，
其基本的礼仪原则：一是敬人的原则;二是自律的原则，就是
在交往过程中要克己、慎重、积极主动、自觉自愿、礼貌待
人、表里如一，自我对照，自我反省，自我要求，自我检点，



自我约束，不能妄自尊大，;三是适度的原则，适度得体，掌
握分寸;四是真诚的原则，诚心诚意，以诚待人，不逢场作戏，
言行不一。

4.文明用语：1、您好! 2、请坐!3、请问…… 4、请稍候! 5、
对不起!6、请原谅! 7、很抱歉!8、没关系!9、不客气!10、
谢谢!11、请不要着急!12、对不起，让您久等了。13、您请
讲! 14、请出示您的《××证》。15、我会尽量帮助您。16、
为您服务是我应该做的。17、有不懂的地方您尽管问。18、
非常感谢您的合作。

5.大千世界，芸芸众生，人与人之间难免磕磕碰碰，有时甚
至失礼失态，一句“对不起” 就能使怨气烟消云散，反之，
可能会造成意想不到的后果，甚至酿成人间悲剧。在人际交
往中，学会道歉，是我们从小学做人的很重要的一项道德修
养，我们要学会说“对不起”，力争做个文明青少年。而且，
语言是交际的工具，文明用语则是通往心灵的金钥匙，在交
际中能否使用文明用语，反映着一个人的修养，而且影响到
整个社会风气。讲脏话粗话的世界是“黑白”的，讲文明用
语的社会才是“彩色”的。当然，生活中的文明礼貌用语还
有很多，注意各种场合使用的礼貌用语，成为一个彬彬有礼
的.人。

其次，学习"礼仪"，要以提高本人自尊心为基础。自尊，即
自我尊重，是希望被别人尊重、不向别人卑躬屈节，也不容
别人侮辱、歧视的一种心理状态，是人的自我意识的表现，
并以特定的方式指导人的行动，是一种积极的行为动机。正
确的自尊心应具有待人谦逊、不骄不躁的品格。青少年学生
在学会尊重他人时，自己也得到他人的尊重，自尊心在提高
的同时，其内心的道德要求也在提高。所以，培养青少年学
生高尚的人格，养成自尊、自爱、自律的良好品德显得尤为
重要。礼仪教育可以作为动力和导向，在青少年学生的个体
发展上发挥重要作用。再次，学习"礼仪"要重在实践，一个
人的礼仪只能在言行中才能反映出来，不说不动就不能说某



个人有没有"礼仪"，每个人都要在理解礼仪要求的基础上，
敢于在日常的言行中、平时的待人接物中展现自己文明有礼
的形象。一些学生平时也知道要讲文明、懂礼貌，但在公共
场合或遭遇到不很熟悉的人时，其"礼仪"规范就无法发挥，
这是他们缺乏自信的表现。要教育青少年学生树立信心，懂
得在应用得体的礼仪言行的同时，也是自我良好形象的塑造，
要敢于展示一个有礼、自信、文明的自我，并且充分利用各
种场合、机会去表现这一点。

礼仪也是校园文化的重要表现形式，具有良好礼仪习惯的人
首先给人以“赏心悦目”之感，能调节人与人之间的关系，
在学校，礼仪能使老师与学生、同学与同学之间的关系更加
和谐、融洽、友善，使校园的文明氛围更加浓厚。

小学文明礼仪手抄报篇八

交谈是同学之间交流的主要形式之一。交流可以增加同学间
的了解、友谊和相互增长知识。同学们之间的交谈应该注意
一些问题：1、说话态度要诚恳谦虚，要语调平和，不可装腔
作势。2、交谈中力求语言文雅注意场合分寸。3、开玩笑，
应注意，该说的就说，不该说的不说。听同学说话时态度要
认真，不得轻易打断别人的讲话，要插话或提问应选择适当
的时机，若同学说得欠妥和说错了，应在不伤害同学自尊心
的情况下，恳切、委婉地指出。吵架、骂人说难听话是一种
无教养的行为及无礼的表现。

同学们经常在一起，难免相互之间借用东西，但是须谨记有
借有还，即使随便用一下别人的物品，也应事先打招呼，征
得他人同意。

乐于助人是我们中华民族传统美德之一，也是校园礼仪中不
可缺少的内容。当有同学需要帮助时，应分清是非，弄明情
况，如果是对的，应尽力而为、量力而行、助其一臂之力，
忌视而不见、置之不理。如果要你弄虚作假，或者是违反校



纪的事，就要有正确的是非观，不可同流合污。自己需要帮
助时不要强求别人，要学会换位思考多替他人考虑。尽量不
给别人造成困难，甚至带来麻烦。


