
最新清明节国旗下讲话 国旗下清明节的
讲话演讲稿(实用6篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

清明节国旗下讲话篇一

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好!

又是一个清明节，又是一个缅怀和拜祭先人的日子。今年清
明节具体放假时间为20__年4月4日——4月6日，4月7日(即下
周星期二)正常上课。然而这段时间也是安全事故的高发期，
安全问题不容忽视，需要大家一同关注，高度重视，为此让
您能够平安度过一个安全有意义的节日，学校在这里提出以
下几点建议，希望老师、同学们牢记!

回家和返校时，有同伴尽量结伴同行，不得在路上逗留、玩
耍;不准追逐、拦、爬机动车辆，不乘座(无行驶证、无驾驶
证、无保险)“三无”车辆和超载车辆等。横过公路和乘车下
车时必看清左右两头有无车辆，严禁突然横穿公路和翻越栏
杆，更不得与机动车抢行;假期驾车出行的司机朋友请严格遵
守交通规则，小心驾驶，同学们更要提醒驾车的父母严禁酒
后驾车、系好安全带等交通安全常识。

饮用食品要注意合理营养，切忌暴食暴饮。不买街头或小
店“三无”食品，不吃腐败变质的食物，以免食物中毒，购
买食品时应先检查生产日期、生产厂家、保质期等;春季是流
行性疾病的高发期，希望各位老师、同学做好该方面的预防



工作，一旦发现有发烧、流感、腮腺炎、手足口病、风疹等
传染病发生，请立即就医。

同学们参加野外活动时不要擅自带火种(打火机、火柴等)，
在进行点香、放炮、烧纸等活动的时候应注意周围的林木的
防火事项，不要在易引起火灾的地方和时间段内燃放，不要
在有风的情况和草地上燃放，祭祀完毕后，一定要确认祭祀
用火已无安全隐患方可离开，防止自然灾害的发生。假后，
禁止将爆竹、火柴、打火机等易燃、易爆品带入校园。

天气转热，但同学们仍不得私自或结伴到河边、塘边玩耍或
游泳，远离不安全场所。外出活动时，严禁上网吧、游戏厅
等场所，不接受不认识的人给的食物或礼物，要提高辨别是
非的能力，且不随便跟陌生人走。遇到陌生人敲家门切莫开
门，预防不法分子侵害，遇事要沉着冷静，必要时可报110求
救。

节日期间，请同学们在人员集中场所时严格遵守上下楼梯靠
右行或现场疏导员的安排。遇拥挤的人群向自己拥来时，应
该马上避到一旁，一定不要采用体位前倾或者低重心的姿势，
即便鞋子被踩掉，也不要贸然弯腰提鞋或系鞋带，如有可能，
抓住一样坚固牢靠的东西，例如路灯柱、栏杆之类，待人群
过去后，迅速而镇静地离开现场，千万不要奔跑，以免摔倒。

最后请各班班主任放学时不要留任何一个学生，严格执行学
校各年级离校最迟时间，并提醒学生家长加强孩子思想道德
教育，培养和促进其优良品质的形成，不参与迷信、赌博等
邪教组织活动。

在这里，我提前预祝全体老师和同学们度过一个愉快的清明
节!

谢谢大家!



清明节国旗下讲话篇二

小朋友们、老师们：

早上好!

你们知道这周要过一个什么重要的节日吗?(清明节)

清明节是几月几日呢?

日之间为清明节。清明节是中国重要的传统民俗节日之一，
清明一到，天气会越来越好，是春天播种的大好时节，所以有
“清明前后，种瓜种豆”“植树造林，没过清明”的农谚。
由于清明与寒食的日子接近，而寒食是民间禁火扫墓的日子，
渐渐地，寒食与清明就合二为一了，而寒食即成为清明的别
称。

按照旧的习俗，扫墓的时候，人们要携带酒食果品、纸钱等
物品到墓地，将食物供祭在亲人墓前，再将纸钱焚化，为坟
墓培上新土，折几枝嫩绿的新枝插在坟上，然后叩头行礼祭
拜，最后吃掉酒食回家。唐代诗人杜牧的诗《清明》：“清
明时节雨纷纷，路上行人欲断魂。借问酒家何处有?牧童遥指
杏花村。”写出了清明节的特殊气氛。

清明节，又叫踏青节，它是在每年的4月4日至6日之间，正是
春光明媚草木吐绿的时节，也正是人们春游(古代叫踏青)的
好时候，所以古人有清明踏青，并开展一系列体育活动的的
习俗。

清明节国旗下讲话篇三

老师们、同学们：

清明时节，我们怀着沉痛的`心情，来到



~~

烈士陵墓，缅怀先烈的丰功伟绩，祭奠烈士英灵。烈士虽已
长眠地下，但他们的精神将与青山共存，与日月争辉。

同学们，在那硝烟弥漫，战火纷飞的战争年代，多少革命先
辈，为了人民的幸福和祖国的解放事业，抛头颅，洒热血，
英勇奋斗，前赴后继，赢得了人民的世代敬仰。狼牙山五壮
士，宁死不屈，战斗到最后一刻，最后，毅然跳下悬崖，壮
烈牺牲，令敌人胆颤心惊;邱少云为革命的胜利，烈火烧身一
动不动，用生命换来了胜利的曙光;夏明翰烈士英勇就义前，
面对敌人的嚣张气焰，大义凛然地写了“砍头不要紧，只要
主义真。杀了夏明翰，还有后来人。”的壮丽诗篇;年仅15岁
的刘胡兰，面对敌人的铡刀，面不改色心不跳，从容就义，
用自己年轻的生命换来了他人的平安;还有黄继光、董存瑞等
等，正是这无数先烈对共产主义的执著追求、英勇牺牲，才
换来了我们幸福美好的今天。

同学们，我们都生活在这个多姿多彩的、和平幸福的年代里，
我们一定要倍加珍惜无数先烈用生命给我们换来的幸福生活，
勤奋学习，努力成才，牢记烈士的遗愿，踏着烈士的足迹，
用自己的生命和才智去实现先烈们未竟的共产主义事业，去
创造共和国无限美好的明天!

烈士，安息吧!您的精神将永垂不朽!您的英名将万古长青!

清明节国旗下讲话篇四

同学们，“人间三月芳菲始，又是一年清明时”，再过几天，
就是一年一度的清明节了。

清明，是我国的二十四节气之一，二十四个节气中，既是节
气又是节日的只有清明。每年的公历四月五日前后为清明节，
清明节古时也叫三月节，迄今已有2500多年历史。



我国传统的清明节大约始于周代，最开始是一个很重要的节
气，清明一到，气温

升高，正是春耕春种的大好时节，故有“清明前后，种瓜种
豆”。“植树造林，莫过清明”的农谚。春光明媚、草木吐
绿的清明时节，也是人们春游、踏青的好时机。

后来，由于清明与寒食的日子接近，而寒食是民间禁火扫墓
的日子，渐渐的，寒食与清明就合二为一了，而寒食既成为
清明的别称，也成了清明时节的一个习俗，清明之日不动烟
火，只吃凉的食品。

清明节的习俗是丰富有趣的，除了讲究禁火、扫墓，还有踏
青、荡秋千、蹴鞠、打马球、插柳等一系列风俗体育活动。
相传这是因为清明节要寒食禁火，为了防止寒食冷餐伤身，
所以大家来参加一些体育活动，以锻炼身体。因此，这个节
日中既有祭扫新坟生别死离的悲酸泪，又有踏青游玩的欢笑
声，是一个富有特色的节日。

清明节是一个纪念祖先的节日，祭祖和扫墓是清明节中的重
要仪式，历代沿袭成为中华民族一种固定的风俗。“清明时
节雨纷纷，路上行人欲断魂”，每当这个特殊的时候，人们
都会倍加思念已经死去的亲人，心情难免伤感。在清明节前
后的十几天内，每家每户的孩子，都会在长辈的带领下，举
家祭扫祖先的灵墓，既是为传承每一家生生不息的家风和美
德，也是慎终追远、敦亲睦族及行孝的具体表现。每所学校
也都会以不同的形式，举行各式各样的纪念活动，缅怀革命
先辈，纪念战斗英雄。无论是小家还是大家，在中国人心中，
都有一个朴素的思想，就是不忘历史，不忘先辈。

可是如今，很多地方的清明节纪念活动缺少了文明的色彩和
庄重的味道。有的把纸钱随地撒以至污染了环境，有的放鞭
炮不注意引发山火，还有的充斥着封建迷信思想。



纪念已逝亲人，重在表达情感。我们不妨采用网上扫墓、音
乐祭扫、鲜花悼念、植树寄哀思等更多既经济又文明的方式。
在先人的墓碑前，放一段亲人生前喜爱的音乐，献上一束束
或洁白或金黄的菊花，植上一株绿油油的常青树木……传递
给先人的是追忆和思念，留给我们晚辈的是文明与简约。

让我们号召家长、号召全社会，过文明而有意义的清明节!

清明节国旗下讲话篇五

老师们，同学们：

今天我国旗下讲话的主题是“弘扬爱国精神，重拾传统文化。
”

刚刚过去的清明节三天假期，想必大家还记忆犹新。你是否
去过烈士陵园扫墓，缅怀那些为革命胜利抛头颅撒热血的战
士们；你是否去过已故亲人的坟前吊唁，怀念起曾经和他们
相伴的点点滴滴？无论我们用哪种方式，最终也是殊途同归。
我们都在这一天里来表达对先人的怀念和爱戴。

清明节是我国具有两千年悠久历史的传统民族节日，通常是
公历的四月四日，但节期很长，前后加起来将近二十天。清
明相传起源于古代帝王将相的土葬之礼，民间随之效仿，也
便流传开来。于清明节清扫亲人坟头，进行祭祀活动也成为
了传统习俗，同时配合这个温暖的季节，也可以相应地开展
踏青等等娱乐活动。可以说清明节是一个肃穆而轻松的节日。
清明节和中秋，元旦等并称为中国最重要的传统“八节”，
由此可见清明节的重要性。可这个如此重要的节日，却在布
置不觉间从我们的生活中淡却。

同学们，如果说清明节不放假，你们是否还记得四月四日是
我国的传统节日，清明节？如果说端午节只是吃个粽子，中
秋节只是吃个月饼，那节日的文化又何在？前两年，清明节



被列入我国非物质文化遗产名录，从去年开始我们还能够享
受到三天假期。我们在享受节日的同时，也应该思考这个节
日赋予我们民族的意义。

节日也是一个国家精神文明的象征，每个国家，每个民族都
有自己的传统节日，甚至也有类似清明节的风俗。日本的盂
兰盆节，企业单位放三天假，让远离家乡的人们回家祭拜过
世长辈；波兰的亡人节更是全家出动，大人祭祀，小孩点烛
灯，以表对逝去亲人的哀思。当他国传统节日氛围得以完整
保存时，我们中国的节日氛围却愈来愈淡，若不及时挽回，
这沿袭了近前年的民族风俗将就此消失。

同学们，让我们重视传统节日，了解民族文化，用真诚的心
来缅怀革命烈士，瞻仰他们为祖国的和平解放，为祖国的繁
荣富强所做出的一切努力，让爱国的风扬起中国在二十一世
纪前进的帆，让中华民族千年的灿烂辉煌文明历史得以继续
在世界，在今天熠熠闪耀。

谢谢大家。

清明节国旗下讲话篇六

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!我是一年三班的xx，今天是清明节,在这特别的日子里,
我们全体师生来到烈士墓前,为烈士,为我们心中的英雄扫墓.
心头萦绕着哀思,分外凝重。

此时此刻,我们看到的不光是一座座陵墓,而是烈士们那高大
伟岸的身形。我们为英雄们献上花圈,表达对他们的崇敬。先
烈们不朽的英名与山河共存,与日月同辉。我们怎能忘记无数
先烈为了祖国的繁荣,为了人民的幸福,奋不顾身,壮烈牺牲。
多少英雄葬送了自己宝贵的青春,多少英雄为国捐躯却没有流
下自己的姓名。这些先烈的事迹像高大的丰碑永远矗立在我



们心中!

先烈们用生命和鲜血给我们打造了一个和平的环境.我们要珍
惜今天的幸福生活,好好学习天天向上,决不辜负先辈对我们
的期望!

我们沿着英雄的足迹和光辉的历程,猎猎旗帜飘扬头顶。我们
的脚步能把坎坷踏平。我们是长空中展翅的雄鹰,奋勇拼搏。
我们是祖国的希望,祖国的未来。

忆往昔，诉不尽我们对先烈的无限怀念;看今朝，唱不完我们
对明天无限的憧憬;展未来，我们信心百倍，壮志豪情。让我
们一起举起右手，握紧拳头，重温我们的誓词：准备着，为
共产主义事业而奋斗，时刻准备着。


