
最新夏天演讲稿 夏天溺水演讲稿(模
板10篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。优质的演讲稿该怎么样去写呢？
下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考
借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

夏天演讲稿篇一

大家早上好！

水是生命之源。江河湖海，甚至我们都是由水组成的。但水
能载舟，亦能覆舟，水在构成我们生命的同时，也在威胁着
我们的生命。

随着夏天的来临，天气转热，凉爽的水中无疑成了避暑胜地。
然而，没有做好准备、掌握充分的救生知识、不能沉着自救，
就很容易造成溺水事故。据调查，中国平均每天有近xxx名儿
童因意外伤害而失去生命。意外溺水是儿童意外伤害的首要
死因，x个因意外伤害而死亡的儿童中，有近x个是因为溺水身
亡的。一个个鲜活的花季生命，消散在了水中。

我曾经在视频上，看到过失去孩子的母亲哀号的场景：一位
母亲抱着刚被打捞上的尸身，凄惨地哭号，一遍遍地抚摸早
已僵直的躯体，一点点地清除身体上残留的污迹那场景，那
声音，让每一个看到的人都唏嘘不已。

难道这惨剧就不能避免吗？难道亲人们就只能悲痛欲绝地在
一旁凭空看着吗？不，当然能避免。而这正需要每个人的努
力，在这里提醒大家一定要注意：不会游泳的人，千万不要
单独在水边玩耍；没有大人的监护，不要和伙伴们玩水。游



泳的时间不宜过长，应游一会儿就上岸休息一下。

游泳前应做全身运动，充分活动关节，放松肌肉；在岸边等
待数分钟，让身体适应一下温度；下水前要用手测一下水温，
再逐步进入水中，以免下水后发生抽筋、扭伤等事故。

小孩子们一般不要跳水，不能起哄瞎闹，不能下压同伴、深
拉同伴或潜水“偷袭”同伴，游泳应在游泳区内进行，决不
在非游泳区内游泳。

如果有人不慎溺水，不能自己逞一时之勇、贸然去救，要首
先寻求周围大人的帮助，学会一些求助的方法。

呼吁每一个小伙伴：学会一些游泳自救的常识，增强一些保
护自己的意识，不做那些会给自己带来危险的事。让每个母
亲脸上少增添皱纹；让每个父亲头上少增加白发；让每个家
庭少一些痛苦，多一些快乐！

生命只有一次，弥足珍贵，不可能从头再来。所以我们要从
我做起、自觉行动起来，珍爱生命，预防溺水。水能载舟亦
能覆舟。

夏天演讲稿篇二

大家好：

落红还没完全化作春泥，石榴已有了笑意。接踵而来的是销
声匿迹已久的第一声蝉鸣。夏天，就这样来了。夏天像一个
青年人，灼热的阳光是他灿烂的笑脸，迸发的热量是他蓬勃
的气息，葱茏的草木是他厚密的头发，水涨潮急的山洪是他
的力量，速来忽去的骤雨是他的脾气。

夏日的绿，在天地间挥毫泼墨，在蓝天白云下，描绘着一幅
幅多彩多姿的画卷。映入眼里的或墨绿，或清绿，都完全地



脱了鹅黄的底子，它是这般的葱茏和葳蕤着，不再浅薄、不
再稚嫩，浓浓的把生命的层次极尽展现。

它充满活力地吸纳着烈烈的阳光，悠悠的呼吐出纯纯的气息，
让你在这样绿的庇护中，神清气爽，尽享清凉。可是那天也
有不测风云，带了阴和阳电的云朵在午后热吻，闪电是不经
意露出的含情脉脉的目光，雷声是他们欢乐的笑语，而雨后
七色的彩虹呢是他们爱的结晶。蓝的天，白的云，绚丽的彩
虹，交织盛夏日最美的风景。

池塘里，告别了苞蕾的荷花，绽放着清丽的笑靥，在轻风拂
送下，舞动着叠翠的裙裾，婷婷的妩媚着矜持的身姿，凝雾
噙露着似若一婉约的女子在轻轻呤诵“掉拂荷珠碎却圆”的
诗句，隽秀的枝杆无不在向你展示着夏的风情，不由得让你
在赞叹那绝佳的韵致间。于蓦然回首中，已是“接天莲叶无
穷碧，映日荷花别样红了”。

夏天的夜色，总是挂着迷人的色彩，有点深沉却带着浪漫。
天空的云朵在晚霞的映射下，五彩缤纷，幽悠的明艳着自我
的秀丽。那高悬着银镜似的圆月，把那如水的清辉漫漫倾泻，
在蛙鸣虫啁中，繁星调皮的眨着眼，欢乐的欣赏着婆娑的树
影。这时，习习的凉风便把昼日里的烦与忧轻轻的弥散开来。

夏天是多姿多彩的，沉静的是湖蓝，纯洁的是乳白，高贵的
是米黄，热烈的是大红，典雅的是银灰，庄重的是墨黑……
缤纷的色彩把温煦的夏日画满了。

清雅的雏菊、馥郁的郁金香、娇艳的山茶花、妖娆的牡
丹……芬芳的香气把幽幽的庭院溢满了。脆亮的蛙鼓、知了
的聒噪、蚊蚋的低吟、婉转的鸟叫……丰富的声响把轻飘的
空气充满了，这就是夏的神韵。让冬苏醒，让春灿烂，让夏
多姿，让秋辉煌，让生活多彩。有了天地间的滋润，才有了
旺盛的生命力。因为有了彼此的关爱，才有了春华秋实。



走过了春的旎旖，迎来了夏的蓬勃，是这般的缤纷着绚丽，
灿烂着热烈。这夏天很秀丽阿，承之后春的生机，蕴含着秋
的成熟，展现了抖擞激荡着夏的精神。

夏天演讲稿篇三

大家好！

我爱繁花似锦的春天，我爱硕果累累的秋天，我爱白雪皑皑
的冬天，但我更爱绿树成荫、郁郁葱葱的夏天。

瞧！美丽的.春天姐姐刚刚走掉，就迎来了烈日炎炎的夏天。
太阳公公火辣辣的，晒得大地滚烫滚烫的。人们都在大树下
乘凉，一个个有说有笑。

小朋友们围绕着大树你追我赶，玩得不亦乐乎，任凭你怎样
叫喊，他就是停不下来；老爷爷和老奶奶们在大树下摇着大
象耳朵似的蒲扇叙叙旧、拉拉家常。太阳公公丝毫不留情，
更是火辣辣地烤着大地，小朋友们可就受不了了，有的走向
冰棒屋，有的奔向游泳池，泡在里面就不想出来了。

夏季里花草树木最为旺盛，到处绿树成荫、郁郁葱葱，到处
花团锦簇、姹紫嫣红，放眼望去，一片花的海洋、树的海洋。
树叶都绿油油的，在暖暖的夏风中，摇起一把把绿扇子为自
我扇风、降温，也为树下乘凉的人们带来习习凉风。

花儿们在夏天里开得更美，在炎热的天气下依然争奇斗艳，
非要比个高低不可，可是在烈日的烘托下都格外美丽，不相
上下。小草在夏日也分外美丽，毫不示弱地顶着烈日，努力
挺起腰来，任人们踩踏，都不倒下去，成了地平线上一道亮
丽的风景。

夏季的天气就像孙猴子的脸说变就变，刚刚还是晴空万里，
不一会儿就是倾盆大雨，弄得人们不知如何是好。也难怪，



夏季的每一场雨都来得那么突然，让你措手不及，像泼，像
倒，不一会儿地上就积满了水，雨滴大得像沙里的小石子一
样，密得像地上的灰尘一样，夏天的雨可不像春雨和秋雨那
样温柔的像妈妈的手轻轻摸着你的脸，而是打在脸上火辣辣
的。痛，可是一阵暴风骤雨过后可是凉爽了许多呀。

夏季的天空也是四季中最美的，早晨天蓝得像用水洗过的蓝
宝石，云白得像小绵羊身上乳白色的毛一般。在天底下看，
就像一幅只用蓝色和白色渲染，不用墨线勾勒的一幅绝好的
水墨丹青那样美丽、独特。夏季的夜空也很美，浓黑浓黑，
像一瓶墨水泼在白纸上，可是还有成千上万的“明灯”和一个
“大灯笼”为你指明。

夏天虽然没有春天的灿烂，没有秋天金黄的果实，更没有冬
天一望无际，但它有自我独特的美，我爱这骄阳似火的夏天。

谢谢大家！

夏天演讲稿篇四

早上好!今天国旗下讲话的题目是夏季安全。

一、遵守学校作息时间。早上、中午上学不得早到，本周将
实行夏季作息时间，特别强调，中午应在家午休，不得提前
到校或在街上、人工湖畔游荡、玩耍，放学后不得在学校、
体育场等地方逗留，做到准时到校，按时回家。

二、防溺水安全

(一)、特别强调三点

1、我校禁止任何同学到人工湖河堤护坎上、橡皮坝上行走;

3、未成年人发现有人溺水，不能冒然下水营救，应立即大声



呼救，或利用救生器材救助。

(二)、为了确保游泳安全，防止溺水事故的发生，必须做到
以下几点

1、小学生应在成人带领下游泳，学会游泳;

2、不去非游泳区游泳;

3、不会游泳者，不要游到深水区，即使带着救生圈也不安
全;

4、游泳前要做适当的准备活动，以防抽筋;

(三)、溺水时的自救方法

1、不要慌张，发现周围有人时立即呼救;

3、身体下沉时，可将手掌向下压;

4、如果在水中突然抽筋，又无法靠岸时，立即求救。如周围
无人，可深吸一口气潜入水中，伸直抽筋的那条腿，用手将
脚趾向上扳，以解除抽筋。

(四)、发现有人溺水时的救护方法

方法一：可将救生圈、竹竿、木板等物抛给溺水者，再将其
拖至岸边;

方法二：若没有救护器材，可入水直接救护。接近溺水者时
要转动他的髋部，使其背向本身然后拖运。拖运时通常采用
侧泳或仰泳拖运法。

(五)、岸上急救溺水者



3、进行口对口人工呼吸及心脏推拿;

4、尽快联系急救中心或送溺水儿童去医院。

三、 饮食安全教育

1、 自觉养成良好的个人卫生习惯,饭前便后勤洗手,防止传
染病的发生

3、生吃瓜果要注意洗干净后才可食用,不吃腐烂、变质的瓜
果。

4、不偷摘未成熟的果子，防止农药中毒。

四、 体育训练安全

1、 体育课,同学们要绷紧安全弦,防止运动损伤和意外伤害
的发生

2、 高温天气,合理安排运动量、运动地点,防止中暑

3、 体育运动时,穿好运动服,口袋不要装刀子、铁钉、发卡
等危险物品

4、 体育比赛,要注意比赛过程中的安全。

5、 训练或比赛结束后不要大量喝凉水 。

四、 交通安全

2、 横穿公路要走斑马线,并左右观察有无车辆，不得随意横
穿;

3、 遵守公共秩序,排队等车,车未停稳不得靠近车辆,上下车
时不得拥挤;。



4、 文明乘车,乘车主动让座,不得在车厢内大声喧哗，要系
好安全带。车辆行驶中，不要将头、手、身体伸出窗外。

五、 用电安全教育

1、不用手、金属物或铅笔芯等东西去拨弄开关，也不要把它
们插到插座孔里。喝水或饮料时不要在插座附近喝，以免水
或饮料洒到插孔里，造成电器短路、着火。

2、在户外玩耍时，要远离高压输电设备及配电室之类的地方。
不要在高压线附近放风筝，不要到配电室附近去玩。

3、不要在电线上面搭挂、晾晒衣物，以免发生危险。

4、发现有人触电，在救助触电者时，首先要切断电源。在切
断电源之前，千万不要用手去拉触电者，否则救助者也会触
电。如果无法切断电源，救助者要穿上绝缘胶鞋，或带上绝
缘手套，或站在干燥的木板上，用干燥的木棍、竹竿等去挑
开触电者身上的电线。

5、遇到触电者应及早叫大人来处理，并打120急救电话，让
医生来救护。

6、 要在家长或老师的指导下逐步学会使用普通的家用电器。

六、 防火安全教育

1、不将火柴、打火机当作玩具，也不烧东西玩。

2、点蚊香时，注意不要靠近窗帘、蚊帐、床单等可燃物，以
免夜晚风吹动时，使这些可燃物飘到蚊香火头上。

3、家用电器必须在家长的指导下正确使用，不乱接电线，不
乱动插座、电器开关。



4、不放鞭炮，遇到别人放鞭炮要远离，不捡拾鞭炮。

5、常见的灭火方法：用水灭火; 用东西盖住灭火;用沙灭火。
遇到不可控制的火势要及时逃生和报警。

同学们：刚才我讲的几点你们都记住没有?好，生命是珍贵的，
它对于我们每一个人都只有一次，让我们师生都牢记安全，
共筑平安校园。谢谢大家!

夏天演讲稿篇五

大家下午好：

初夏到了，青蛙们开始寻找群居地了，蚂蚁要搬家了，燕子
们已经从南方飞回来了，小草从土里冒了出来，经过了一场
大雨之后，都从土里钻出来了，小的，也有一两厘米高了，
大的，已有四五厘米高了。

初夏，一池的荷花都开放了，有的是白色的，有的是粉红色
的，还有的是红色的。微风拂过，荷花在微风中轻轻摇摆，
如果是一阵大风吹过，一池的荷花就会在大风下翩翩起舞，
真让我又喜又爱呢。

初夏，雨精灵到来了，他们一个个在空中自由地飞翔着，然
后悄无声息地落到了大地上，伟大地带去清凉与欢快。看，
在细雨中，农作物都长起来了，高粱的叶子本来就是绿绿的，
现在经过了雨水的冲刷，更新了，农民伯伯们一个个都笑得
合不拢嘴。雨点儿下得更欢了。

初夏，蚂蚁们要搬家了，它们一个个一队队，一列列，带上
它们的食物，搬家啦。人们都说：“天街小雨润如酥，草色
遥看近却无。”用到蚂蚁哪儿是：“天街小雨润如酥，蚂蚁
搬家好时机。”蚂蚁们搬家了，住它们找个好地方，好居住
地。



初夏的景色多么美妙，我们可以去外面踏春，也可以顺路去
观察一下初夏的事物，感受初夏的那一份美丽。

夏天演讲稿篇六

大家好。

春天悄悄地离去，夏天满头大汗的向我们走来。让我们一齐
走进这秀丽的夏天吧！

夏天的植物可真多阿，看得我眼花缭乱！你看那细长的柳条，
它换掉了那黄里透绿的外套，穿上了绿色的演出服，它们伴
着风婆婆呼呼的号声，在空中翩翩起舞；再看一看那高大的
杨树吧，它们就像一位位卫兵一样，挺拔如峰，它们守望着
都市，露出一张张灿烂的笑脸。街上满是盛开的鲜花：紫色
的喇叭花正在嘀嘀的演奏，牡丹花开的争奇斗艳，几米外就
能闻到它的芳香。

再瞧瞧那池塘里粉红色的荷花吧，象一个个粉嘟嘟的小婴儿
坐在翠绿的荷叶上，那粉红色的花朵上还带有一点皱纹，这
时它望见岸上的芙蓉树正想它炫耀自我洁白如玉的花朵时，
荷花想：我就应向全世界展现我全部的美。只见它带皱纹的
花瓣也伸展开了。

夜晚，天空上下起了小雨，小雨滴发出沙沙的声音，是和白
云姐姐道别的话语吧！这场小雨滋润这整片大地。雨后，透
明的露珠落在月季花娇嫩的花瓣上。夏天里所有的植物都拼
命的生长，吸收着阳光雨露。

夏天是虫子们的乐园。早上，辛劳的峰飞向向日葵旁，吸取
着甜甜的华民；蝴蝶公主开始梳妆打扮啦，她给自我穿了一
身里透黄的盛宴服，开始了了一天的游行旅程；午后，火辣
辣的太阳高高的挂在空中，知了热的直冒汗，可是它依旧全
神贯注的唱着“知了”，“知了”这首它最喜欢的歌，它一



点也没注意到朋友们都回家睡午觉去了；午时，蜜蜂还是穿
着黄条纹的工作服在花园里采蜜。

夜晚，各种昆虫都聚在一齐准备开一场精彩的舞会：蚂蚱穿
着的绿色西服从草丛中跳了出来，蝈蝈拉起它那心爱的小提
琴，当然也少不来摇滚选手青蛙先生和外国歌曲演奏者知了
先生了，正当音乐会要开始时，蝴蝶公主穿着一身五彩的衣
服急急忙忙地飞到了现场，音乐会最终开始了！

夏天不可是昆虫们的乐园，也是小朋友们的乐园。小朋友最
喜欢夏天的游园活动了，因为妈妈能够带着他们去看海景、
吃海产。不出去玩的小朋友也有自我的乐趣，夜晚在茂密的
树荫下乘凉、做游戏，是他们经常做的事。

多么秀丽的夏天阿！我真想挽留它，可是我做不到，让我们
一齐去珍惜在夏天里度过的时光吧！

夏天演讲稿篇七

早上好！我是四一班的学生，今天我演讲的主题是“病从口
入，关注食品安全”。

我们经常会看到，有些同学在小摊小贩处购买一些没有卫生
保障的东西，这些食品往往很香很好看，非常诱人，但其实
它们大多是“三无”产品——无生产日期、无质量合格证、
无生产厂家，它们以色素、化学添加剂为主要原料，甚至使
用腐败变质的东西。包括一些油炸、烧烤、或腌制食品，不
仅会使食物营养成分变性，还会对大家的身体造成毒害，引
起拉肚子、腹痛、恶心呕吐、甚至失明等。

1、了解食品安全知识。购买食品时，选择正规的大型商场或
超市，同时注意包装上有没有生产日期、生产厂家和质量合
格证，并查看保质期看是否过期。



2、不吃流动摊点的小吃零食，自觉抵制不卫生食品的诱惑，
尽可能地在家里就餐。

3、养成健康的饮食习惯。不挑食，不偏食，每日三餐，定时
定量，不暴饮暴食。自己准备水杯，多喝白开水，少喝饮料、
汽水。

4、养成良好的卫生习惯。不在校园内乱吃零食，不乱扔废纸
和包装袋，保持校园卫生环境整洁。

同学们，食品安全关系你我他，养成良好习惯是关键。希望
大家都能从自己做起，让健康永远伴随你！

夏天演讲稿篇八

大家好！

今年的夏天是在小学的最后一个夏天，回想起曾经的点点滴
滴那是多么的温暖，曾经我们和同学一起欢笑、一起哭泣、
一起努力眼角不免会有泪水划过。

我们即将分别离开那熟悉的校园，离开那熟悉的教室，离开
那熟悉的同学，离开那熟悉的桌位，离开那充满欢乐，充满
回忆的校园，我们有的到了外地，有的又到了同一个校园、
同一个班，只是哪里有的不再是自己熟悉的笑声，不再是熟
悉的环境，不再是熟悉的座位，也不再有熟悉的老师，我们
又会有新的同学，新的老师，新的环境，我们不会孤单。

我们毕业了，并不代表着不会再见面，也并不代表着同学们
不会在想念你，当你孤独时你只要拿起电话，拨通那熟悉又
陌生的电话号码，听见那使你怀念又使你伤心的声音，用抽
泣的声音或是欢快的声音，告诉他们：“我想你们了，有空
吗？我们回小学吧！”对啊，聚一聚吧，回到那熟悉又陌生
的校园，回到那熟悉又陌生的教室，见到那熟悉又陌生的老



师和同学，坐回那熟悉又陌生的座位，回忆起曾经的点点滴
滴，聊一聊几年来的改变。

我们的`班上都有几个爱画画的，几个爱唱歌的，几个爱写字
的还有几个喜欢和傍边同学比赛的。班上会有几个名字很奇
怪的同学，有几个喜欢讽刺人的同学，就算你们班上没有那
些同学，那么绝对有几个喜欢谦虚的学霸。

毕业了，我们不应该哭，我们应该微笑，为了以后有一个好
的回忆，当我们加入工作了，或许会忘了同学们都长什么样，
但那张有些泛黄了的照片会告诉你曾经的一切！

我们要微笑！要开心的度过最后一个夏天！

谢谢大家！

夏天演讲稿篇九

大家好!

人，应该珍爱生命。关于游泳我们未经家长老师同意不去。
没有会游泳的成年人陪同不去。深水的地方不去。不熟悉的
江溪池塘不去。(当然，也不能到河塘捞鱼摸虾)溺水原因主
要有不会游泳。游泳时间过长，疲劳过度。在水中突发病尤
其是心脏病。盲目游入深水漩涡。

游泳，是广大青少年喜爱的体育锻炼项目之一。然而，不做
好准备、缺少安全防范意识，遇到意外时慌张、不能沉着自
救，极易发生溺水伤亡事故。为了确保游泳安全，防止溺水
事故的发生，不要独自一人外出游泳，更不要到不摸底和不
知水情或比较危险且宜发生溺水伤亡事故的地方去游泳。选
择好的游泳场所，对场所的环境，如该水库、浴场是否卫生，
水下是否平坦，有无暗礁、暗流、杂草，水域的深浅等情况
要了解清楚。必须要有组织并在老师或熟悉水性的人的带领



下去游泳。以便互相照顾。如果集体组织外出游泳，下水前
后都要清点人数、并指定救生员做安全保护。

要清楚自己的身体健康状况，平时四肢就容易抽筋者不宜参
加游泳或不要到深水区游泳。要做好下水前的准备，先活动
活动身体，如水温太低应先在浅水处用水淋洗身体，待适应
水温后再下水游泳;镶有假牙的同学，应将假牙取下，以防呛
水时假牙落入食管或气管。对自己的水性要有自知之明，下
水后不能逞能，不要贸然跳水和潜泳，更不能互相打闹，以
免喝水和溺水。不要在急流和漩涡处游泳，更不要酒后游泳。
在游泳中如果突然觉得身体不舒服，如眩晕、恶心、心慌、
气短等，要立即上岸休息或呼救。在游泳中，若小腿或脚部
抽筋，千万不要惊慌，可用力蹬腿或做跳跃动作，或用力按
摩、拉扯抽筋部位，同时呼叫同伴救助。

在游泳中遇到溺水事故时，现场急救刻不容缓，心肺复苏最
为重要。将溺水者救上岸后，要立即清除口腔、鼻咽腔的呕
吐物和泥沙等杂物，保持呼吸通畅;应将其舌头拉出，以免后
翻堵塞呼吸道;将溺水者的腹部垫高，使胸及头部下垂，或抱
其双腿将腹部放在急救者肩部，做走动或跳动"倒水"动作。
恢复溺水者呼吸是急救成败的关键，应立即进行人工呼吸，
可采取口对口或口对鼻的人工呼吸方式，在急救的同时应迅
速送往医院救治。

溺水是非常危险是，在日常生活中要提高安全意识，安全第
一，防患于未然。水无情，人有情。其实，只要我们在生活
中注意各种游水、戏水事项，提高安全防范意识，学会在遭
遇溺水懂得如何自救和他人遭遇溺水时如何抢救，溺水事件
还是可以防止的。同学们，珍爱我们的生命吧。珍爱生命就
是珍惜每一天。

谢谢大家!



夏天演讲稿篇十

大家好。

夏天，这个让人兴奋不已的名字，他又悄悄地来到了我人身
边。带着他那身上特有的味道和气息，带着他那胸膛充满的
活力和活力，释放在这大地的东南西北。

仅有你细心的体会，才能真正明白学校的美，学校的夏天的
美。

连日来的阴雨天气，给整个学校笼罩了一层浓浓的雾气，也
仅有在大黑山脚下的连大学校，才能有这特有的景色。雾，
层层叠叠、浓浓淡淡、若隐若现、错落有秩。这一份别样的
美，也仅有我们这种将要离开学校的人，才会倍加珍惜吧。
我依在窗口，贪婪的欣赏这夏日雨雾的美，生怕错过每一个
细节，每一个小雾珠，这美涌满胸怀。

要是天空再不放晴，我们的衣服可能就要发霉了，还好，天
空作美，一份完美的礼物——一片艳阳天送给了我们。

夏，真正的美。带着狂热的风，摇摆的叶，渗透在空气中每
一个角落，让我们的每一寸肌肤都吮吸着他的美。

哗啦啦的一片声响，风吹过了窗台。坐在图书馆的自习室里，
享受着这难得惬意，这样完美的时光用于学习，再好可是了。
正准备着来年考研的我们，正在辛勤的备战，太阳看到这一
切，安静地笑了。

太好的时光，总是会有许多感慨，个性是于我这种感情丰富
的人来讲，完美的时光要是不书写一番，心中总是难以平静。

画家涂抹上画笔，将人生最好的画面涂抹在宣纸上；歌手将
完美的生活融于嗓子，歌唱出对生命的诠释；摄影家摆好相



机，将秀丽瞬间定格。

而我只是一个普通的工科学生，只是有一颗热爱文学的心，
虽然笔端流淌不出什么精彩的词句，可还是想将心中的感慨
全部付注于笔端，写下这对生命的歌唱，对生活的热爱，对
完美时光的赞美吧。

夏，似一支神曲，歌唱在遥远的地方；夏，似一幅秀丽的画
卷，布满到天际；夏，似一泓清泉，滋润着我们干涸的心田。


