
小学夏季灭蚊防病班会教案 灭蚊防病健
康班会教案(精选5篇)

作为一位杰出的老师，编写教案是必不可少的，教案有助于
顺利而有效地开展教学活动。那么我们该如何写一篇较为完
美的教案呢？以下是小编为大家收集的教案范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

小学夏季灭蚊防病班会教案篇一

春季是蚊虫肆虐的季节，为提高我校环境卫生总体水平，全
力做好预防寨卡病毒、登革热及黄热病等蚊媒传染病，下面
是由本站pq小编推荐的灭蚊防病健康主题班会教案，欢迎大
家阅读。

1. 引导学生认识和了解老鼠、蟑螂、苍蝇、蚊子的生活习
性;知道它们是传播多种疾病，危害人类健康的害虫。

2. 教给小学生消灭四害的一些基本方法。

3. 教育小学生要积极响应号召，投入除四害的爱国卫生活动
中去，同时要注意个人的饮食、起居卫生。

重点：引导学生认识苍蝇和蚊子的危害。 难点：介绍消灭蚊
蝇的方法。

教具：ppt

课时：1课时

“四害”通常指蚊子、苍蝇、老鼠、蟑螂



苍蝇的危害 ：苍蝇孽生和飞落于垃圾堆、厕所、腐烂的动物
尸体以及脓血、痰液和呕吐物之间，并从中觅食。其体表及
腹中携带着数以万计的细菌、病毒以及寄生虫卵。苍蝇有边
吃、边吐、边拉的习性，他飞落到哪里，哪里的食物、食具
就会受到细菌、病毒、虫卵的污染，当人们吃了被污染的食
物或使用被污染的食具时，就可发生肠道传染病或寄生虫病。

蚊子的危害 ：蚊子具有吸血习性，吸血时寻找人或动物氨基
酸气味，尤其婴儿或皮肤细嫩者。吸血时蚊子可将疟原虫、
丝状蚴、乙脑病毒等涎液注入人体内，使人感染发病。因此，
蚊子不但叮人吸血影响睡眠，还会传播乙型脑炎、疟疾、登
革热、血丝虫病等。了解老鼠的生活习性与传播疾病的方法。

老鼠的危害：老鼠的危害众所周知，它不但偷吃粮食，咬坏
家具、衣物、书籍文具、毁坏建筑物、咬断电线等，造成经
济损失，在“四害”中危害最为严重。老鼠主要通过其体外
寄生虫(鼠虱)对人的叮咬、吸血或其排泄物污染传播鼠疫、
钩端螺旋体病，流行性出血热，地方性斑疹伤寒等传染病。

蟑螂的危害 ：蟑螂经常在厕所、垃圾桶里乱爬，吸食污物，
身上沾满了细菌、病毒和寄生虫卵，它也喜欢到人们的食品
和剩饭菜上觅食，使食具和食品受到污染，可引起甲型肝炎、
痢疾、伤寒、霍乱等传染病或细菌性食物中毒蛔虫、钩虫等
寄生虫病。近年还发现，蟑螂能使某些人患过敏性鼻炎、支
气管哮喘等过敏性疾病。

(1)以环境治理为主，消除苍蝇孽生地，加强垃圾粪便管理，
垃圾淤泥要做到日产日清，并进行无害化处理。公厕要有专
人管理，定时清扫、冲洗，做到无蛆无蝇。

(2)用拍打、药杀相结合的办法消灭室内外苍蝇，降低其密度，
目前主要使用赛可宁粉剂、菊脂类药物喷洒、布粉苍蝇活动
的地方，毒杀苍蝇。同时要大力提倡春季消灭第一代成蝇。



(3)饭菜、糕点等熟食品及洗净后的碗筷等食具，要用纱橱存
放或用纱罩盖好，防止被苍蝇污染。

介绍灭蚊方法

(1)清除坑水..

(2)疏通下水道，填平坑洼，翻盆倒罐清除积水。

(3)在防炎池(桶)、水栽植特盆内放养食蚊鱼，或经常换
水(每周1-2次)。

(4)采用药物消灭成蚊。来蚊药有敌敌畏、三氯杀虫酯、拟除
虫菊脂类杀虫剂。如来蚊水、来蚊片、蚊香等。公共场所孳
生地可用微生物杀剂，灭蚊幼剂(球状芽胞杆菌液)喷杀。

2介绍灭鼠的方法

堵：经常清除杂物，搞好室内外卫生，在仓库等地加放防鼠
板，下水道、处放防鼠网;把室内外鼠洞堵死，墙根压实使老
鼠无藏身之地，才易被发现便于捕杀。

查：查鼠洞，摸清老鼠常走的鼠道和活动场所，为下毒饵、
放来鼠器提供线索。

饿：保管好食物，断绝鼠粮，清除垃圾和粪便，迫使老鼠食
诱饵。

捕：用特制捕鼠用具如鼠笼、鼠夹、电猫、粘鼠胶等诱捕。

3介绍灭蟑螂的方法

蟑螂喜暗怕光，一般白天隐蔽，晚上活动，所以要抓住蟑螂
的活动特点去灭杀。做到家家齐动手，人人齐参与。



(1)要经常搞好室内外环境卫生，堵塞可供蟑螂栖居的缝洞，
厨房和仓库堆放的物品应该经常清理检查，随时清除卵夹。

(2)各种食品应装好、盖好，餐具、容器灶台用后要清洗干净，
剩饭菜及时处理，使无食可觅。

(3)采用化学防治的方法灭蟑螂：投毒饵法、药笔 涂封法、
滞留喷洒法。上述方法需在爱卫会专业人员指导下因地制宜
合理使用。

(4)灭蟑螂必须做到“四不漏”、“三饱和”。“四不漏”是
城不漏街、街不漏户、户不漏房、房不漏处。“三饱和”是
空间饱和、药量饱和、时间饱和。

3、总结。

小学夏季灭蚊防病班会教案篇二

1、初步了解水灾发生时自救方法，提高保护自己的'能力。

2、有环保意识，乐意为周围的绿化做力所能及的事情。

活动重点：了解洪水发生的原因

活动难点：掌握自救的方法

活动准备：水灾的图片若干

1、以谈话导入主题

"如果大雨连续不停的下，将会发生什么?"(幼儿交流)

(2)看图片，了解水灾的危害性



"连续下大雨发生了什么事情?洪水给人们带来了哪些灾
难?"(教师和幼儿共同边看图片边交流)

2、交流感受和逃生方法

"看到这样的灾情你是怎样想的?""洪水来了我们可以怎样逃
生自救?"(发求救信号、抱住树木、爬上屋顶)

3、了解洪水发生的原因

"现在为什么每年有特大洪水?""减少灾害天气有什么办法?"

(教师告诉幼儿植树造林、绿化环境与减少水灾之间的关系)

小学夏季灭蚊防病班会教案篇三

春季是蚊虫肆虐的季节，为提高我校环境卫生总体水平，全
力做好预防寨卡病毒、登革热及黄热病等蚊媒传染病，百分
网小编为大家分享最新灭蚊防病健康你我主题班会教案范文，
快来看看吧!

1. 引导学生认识和了解老鼠、蟑螂、苍蝇、蚊子的生活习
性;知道它们是传播多种疾病，危害人类健康的害虫。

2. 教给小学生消灭四害的一些基本方法。

3. 教育小学生要积极响应号召，投入除四害的爱国卫生活动
中去，同时要注意个人的饮食、起居卫生。

重点：引导学生认识苍蝇和蚊子的危害。 难点：介绍消灭蚊
蝇的方法。

教具：ppt



课时：1课时

一、导入新课

“四害”通常指蚊子、苍蝇、老鼠、蟑螂

二、引导学生认识四害的危害。

苍蝇的危害 ：苍蝇孽生和飞落于垃圾堆、厕所、腐烂的动物
尸体以及脓血、痰液和呕吐物之间，并从中觅食。其体表及
腹中携带着数以万计的'细菌、病毒以及寄生虫卵。苍蝇有边
吃、边吐、边拉的习性，他飞落到哪里，哪里的食物、食具
就会受到细菌、病毒、虫卵的污染，当人们吃了被污染的食
物或使用被污染的食具时，就可发生肠道传染病或寄生虫病。

蚊子的危害 ：蚊子具有吸血习性，吸血时寻找人或动物氨基
酸气味，尤其婴儿或皮肤细嫩者。吸血时蚊子可将疟原虫、
丝状蚴、乙脑病毒等涎液注入人体内，使人感染发病。因此，
蚊子不但叮人吸血影响睡眠，还会传播乙型脑炎、疟疾、登
革热、血丝虫病等。了解老鼠的生活习性与传播疾病的方法。

老鼠的危害：老鼠的危害众所周知，它不但偷吃粮食，咬坏
家具、衣物、书籍文具、毁坏建筑物、咬断电线等，造成经
济损失，在“四害”中危害最为严重。老鼠主要通过其体外
寄生虫(鼠虱)对人的叮咬、吸血或其排泄物污染传播鼠疫、
钩端螺旋体病，、流行性出血热，地方性斑疹伤寒等传染病。

蟑螂的危害 ：蟑螂经常在厕所、垃圾桶里乱爬，吸食污物，
身上沾满了细菌、病毒和寄生虫卵，它也喜欢到人们的食品
和剩饭菜上觅食，使食具和食品受到污染，可引起甲型肝炎、
痢疾、伤寒、霍乱等传染病或细菌性食物中毒蛔虫、钩虫等
寄生虫病。近年还发现，蟑螂能使某些人患过敏性鼻炎、支
气管哮喘等过敏性疾病。



三、消灭四害的一些基本方法

(1)以环境治理为主，消除苍蝇孽生地，加强垃圾粪便管理，
垃圾淤泥要做到日产日清，并进行无害化处理。公厕要有专
人管理，定时清扫、冲洗，做到无蛆无蝇。

(2)用拍打、药杀相结合的办法消灭室内外苍蝇，降低其密度，
目前主要使用赛可宁粉剂、菊脂类药物喷洒、布粉苍蝇活动
的地方，毒杀苍蝇。同时要大力提倡春季消灭第一代成蝇。

(3)饭菜、糕点等熟食品及洗净后的碗筷等食具，要用纱橱存
放或用纱罩盖好，防止被苍蝇污染。

介绍灭蚊方法

(1)清除坑水..

(2)疏通下水道，填平坑洼，翻盆倒罐清除积水。

(3)在防炎池(桶)、水栽植特盆内放养食蚊鱼，或经常换
水(每周1-2次)。

(4)采用药物消灭成蚊。来蚊药有敌敌畏、三氯杀虫酯、拟除
虫菊脂类杀虫剂。如来蚊水、来蚊片、蚊香等。公共场所孳
生地可用微生物杀剂，灭蚊幼剂(球状芽胞杆菌液)喷杀。

2介绍灭鼠的方法

堵：经常清除杂物，搞好室内外卫生，在仓库等地加放防鼠
板，下水道、处放防鼠网;把室内外鼠洞堵死，墙根压实使老
鼠无藏身之地，才易被发现便于捕杀。

查：查鼠洞，摸清老鼠常走的鼠道和活动场所，为下毒饵、
放来鼠器提供线索。



饿：保管好食物，断绝鼠粮，清除垃圾和粪便，迫使老鼠食
诱饵。

捕：用特制捕鼠用具如鼠笼、鼠夹、电猫、粘鼠胶等诱捕。

毒：用与小麦、玉米等食物配成毒饵，放在老鼠出没的地方，
毒杀老鼠效果较好。

3介绍灭蟑螂的方法

蟑螂喜暗怕光，一般白天隐蔽，晚上活动，所以要抓住蟑螂
的活动特点去灭杀。做到家家齐动手，人人齐参与。

(1)要经常搞好室内外环境卫生，堵塞可供蟑螂栖居的缝洞，
厨房和仓库堆放的物品应该经常清理检查，随时清除卵夹。

(2)各种食品应装好、盖好，餐具、容器灶台用后要清洗干净，
剩饭菜及时处理，使无食可觅。

(3)采用化学防治的方法灭蟑螂：投毒饵法、药笔 涂封法、
滞留喷洒法。上述方法需在爱卫会专业人员指导下因地制宜
合理使用。

(4)灭蟑螂必须做到“四不漏”、“三饱和”。“四不漏”是
城不漏街、街不漏户、户不漏房、房不漏处。“三饱和”是
空间饱和、药量饱和、时间饱和。

3、总结。

小学夏季灭蚊防病班会教案篇四

1、全面推动我校安全教育工作，杜绝学生溺水事故的发生。

2、让学生了解和掌握防溺水和自救的`常识，提高自救自护



的能力。

3、学习后，能改变自己在生活中不遵守溺水安全的不良习惯，
提高对生活中违反安全原则的行为的辨别能力。

学习溺水安全的基本知识，培养防范能力。

一、谈话引入课题

随着夏季到来，天气多变，雨水多，河里、沟塘里经常会涨
水，有很多小朋友喜欢去河边、沟塘玩水，很容易出现安全
事故。而且，夏天天气很热，有的同学就悄悄地去河里、沟
塘里洗澡，时有溺水事件的发生。父母给你的生命只有一次，
所以每个人都要珍惜生命，注意安全。

二、授新课

1、游泳中要注意的安全问题：

学生分组讨论以后，教师进行总结。

游泳要严格遵守“四不”：未经家长、老师同意不去;没有会
游泳的成年人陪同不去;深水的地方不去;水库、池塘不去。

2、在网上搜集学生发生溺水而导致死亡的事故，然后组织学
生共同分析发生溺水事故的原因，教师做总结。

溺水原因只要有以下几种：不会游泳;游泳时间过长，疲劳过
度;在水中突发病尤其心脏病;盲目游入深水漩涡。

三、教育学生如何预防溺水：

1、不要独自一人外出游泳，更不要到不摸底和不知水情或比
较危险且易发生溺水伤亡事故的地方去游泳。选择良好的游
泳场所，对场所的环境(如该水库、浴场是否卫生，水下是否



平坦，有无暗礁、暗流、杂草，水域的深浅等情况)要了解清
楚。

2、必须要组织并在家长或熟悉水性的人的带领下去游泳，以
便互相照顾。如果集体组织外出游泳，下水前后要清点人数，
并指定救生员做安全保护。

3、要清楚自己的身体健康状况，平时四肢就容易抽筋者不宜
参加游泳。要做好下水前的准备，先活动身体，如水温太低
应先在浅水处淋洗，待适应水温后在下水游泳;镶有假牙的同
学，应将假牙取下，以防呛水时假牙落入食道或气管。

4、对自己的水性要有自知之明，下水后不能逞能，不要贸然
跳水和潜泳，更不能互相打闹，以免喝水和溺水。不要在急
流和漩涡处游泳。

5、在游泳中如果突然觉得身体不舒服，如眩晕、恶心、心慌、
气短等，要立即上岸休息或呼救。

6、在游泳中，若小腿或脚步抽筋，千万不要惊慌，可用力蹬
腿或做跳跃动作，或用力按摩，拉扯抽筋部位，同时呼叫同
伴救助。

四、教育学生遇到他人溺水时如何施救：

1、大声呼救。向附近的成人大声呼喊，尽量引起大人注意，
请大人开展营救。

2、简明扼要的向施救人员讲清落水人数、地点，便于开展营
救工作。

3、可将救生圈、竹竿、木板等漂浮物抛给溺水者，再将其拖
至岸边。未成年人发现有人溺水，不能贸然下水营救，应立
即大声呼救。



五、课堂总结：

1、同学们小结;通过学习教育，你懂得了什么?

2、教师小结。同学们，生命属于我们只有一次，幸福快乐掌
握在你的手里，希望同学们通过这堂安全教育课，学会珍惜
生命，养成自觉遵守防溺水安全原则的好习惯。

小学夏季灭蚊防病班会教案篇五

天气逐渐炎热，防溺水安全教育又成为学校安全教育的头等
大事。为了扎实有效的.开展防溺水安全教育工作，六月中旬
我校各班开展了“防溺水安全教育主题班会”活动。

在主题班会上，各班主任向学生介绍了预防溺水常识和溺水
救护方法等各类安全知识。同时为安全教育深入人心，我校
通过“致家长的一封信”的形式，向学生家长宣传防溺水安
全知识，要求家长注重对孩子游泳技能的培养，提醒学生家
长强化对孩子的防溺水教育，在节假日期间特别注意对孩子
加强管理与监督，防止孩子私自下水事件发生，切实肩负起
监护人的责任。

1、大家听一听有关溺水事件的报道。

听了这个故事，我想在座的每一位同学心里都不会感到轻松。
你是否感叹，是否惋惜，一个个生命就这样在世界上转瞬消
失？此刻，你在想什么？请同学谈谈你的看法。

小结：人，应该珍爱生命。今天这节班会我们就来学习“珍
爱生命，防止溺水”的安全教育。

1、什么是溺水？

讨论，归纳：溺水是常见的意外，溺水后可引起窒息缺氧，



如合并心跳停止的称为“溺死”，如心跳未停止的则称“近
乎溺死”这一分类以病情和预后估计有重要意义，但救治原
则基本相同，因此统称为溺水。

引导：溺水已成为我们小学生的“头号杀手”，随着天气逐
渐变热，溺水的危险将增加。

2、问：溺水原因主要有哪几种？

学生讨论，小结：不会游泳；游泳时间过长，疲劳过度；在
水中突发病尤其是心脏病；盲目游入深水漩涡。

引导：在炎热的夏季，许多人喜欢游泳，因为缺少游泳常识
而溺水死亡者时有发生。

3、如何保证游泳的健康和安全，避免溺水事件的发生？

我们不要擅自下水游泳，不擅自与同学结伴游泳，不在无家
长或老师带领的情况下游泳，不到无安全设施、无救护人员
的水域游泳，不到不熟悉的水域游泳，不到沟渠、溪边、池
塘、水库、海边、在建工地的积水坑等有水的地方玩耍，戏
水，洗手。请同学们一定要互相监督，互相提醒，若发现有
同学漠视生命，要及时通知家长和老师。一定要记住血的教
训，珍爱生命，防止溺水。

1、讨论，讲解自救及抢救的方法：

对水情不熟而贸然下水，极易造成生命危险。万一不幸遇上
了溺水事件，溺水者切莫慌张，应保持镇静，积极自救，对
于溺水者，除了积极自救外，还要积极进行陆上抢救。

2、学习自救及抢救方法

2、讨论，总结：



同学们，生命的全部意义在于无穷地探索尚未知道的东西，
在无穷的探索里，你会看到光辉、灿烂的前景。让我们珍爱
生命，防止溺水。祝愿大家今天好，明天会更好！


