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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以
下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

穷人教学设计及设计意图篇一

―善良

善良总会给人带来幸福，给人带来幸运。渔夫夫妇就是如此。

渔夫的妻子桑娜从早到晚地干活，这只能勉强填饱肚子；渔
夫的孩子真是惨，没有鞋穿，不论冬夏都光着脚跑来跑去；
吃的是黑面包，菜，只有鱼。幸福的是渔夫的孩子都还很健
康。这都是善良带来的幸福。

那渔夫真是幸运，连狂风怒号的海面，汹涌澎湃的海浪都可
以避过。这不是善良带来的幸运。

―列夫・托尔斯泰

不愧是得过诺贝尔奖的大文豪啊！

列夫・托尔斯泰的诺贝尔奖不是白拿的，心理描写和场景描
写。结尾更是精彩过头，让人迷惑。上这节课，让我得到了
许都做人的启示和学习的启示。这也让我得到了毕业考试的
试题。

海浪不会扑向好人的身上。



穷人教学设计及设计意图篇二

穷快活

湖北省宜昌市葛洲坝中学高二（3）班于h

古人云：“安贫乐道，恬于进取。”其实真正的富有与财富
的多寡并无直接的联系。忘却功名利禄，安于贫穷，穷快活
才是人生中的最高境界。

陶渊明在“采菊东篱下，悠然见南山”的归隐生活中回归了
最本真的自我。在功名与利禄的巨大诱惑面前，他没有改变
自己的志向，几度拒绝了朝廷任官的请求，毅然选择了辞官
归隐，并与官场彻底决裂，坚守住了心中的一份净土。或许
正是由于他安贫乐道，不羁名利的品质，才能使他拥有“久
在樊笼中，复得返自然”的闲适田园生活，拥有自己的一份
穷快活。

海明威笔下所创造的“硬汉”圣地亚哥，虽然年迈衰弱，生
活困窘，但他却对大海有着特殊的情感，热衷于出海捕鱼。
同时大海也赋予了他一种无畏的勇气和坚强乐观的精神。他
的人生注定是一场孤独的.战斗，但他却没有退缩之心，在危
险面前毫无惧色。在向大马林鱼和鲨鱼发起的三天三夜的挑
战中表现出一种坚定的信念和顽强的品格。“人并不是生来
就要给人打败的，你尽可以消灭他，可你就是打不败他”的
乐观自信，是渔夫圣地亚哥的穷快活。

著名的四大吝啬鬼之一的葛朗台是一个不折不扣的守财奴，
一看到金子便成为了一个魔鬼执着狂。金钱使他异化，逼走
了侄儿，将妻子折磨死，剥夺了女儿的继承权，并由此断送
了女儿的一生幸福。我无法想象金钱对于他的吸引力究竟有
多么强大，人本该是金钱的主人，财富的支配者，但葛朗台
却成为了财产的奴隶，被金钱所左右。在老葛朗台眼中，金
钱高于一切，没有钱，就什么都完了。或许他的一生就毁在



着一些充满铜臭的金币上了。

“非淡泊无以明志，非宁静无以致远。”倘若我们都能看轻
名利，重视精神上的富有，或许我们才能够拥有真正的快乐。
有时，巨大的财富包袱或许会重重地压在你的身上，使你无
法透过气来。试着放下身上沉重的包袱，或许在那时你会发
现，你离穷快活又更近了一步。

（指导教师毛群）
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近年来，随着社会的急速发展和经济的迅猛增长，人们的生
活水平也有了显著提高。然而，在这个富裕的时代，依然有
着广大的穷困人民。而《穷人》这篇课文正是以这样的背景
为背景，展示了穷人们面对生活困境的坚韧毅力和乐观向上
的心态。通过阅读这篇文章，我深刻体会到了穷人的内心世
界，心生钦佩和共鸣。

在《穷人》这篇课文中，作者通过描写主人公阿柏的一系列



经历，展示了穷人们在生活中面对巨大压力时的坚韧和乐观。
阿柏生活的环境十分恶劣，穷困潦倒。然而，尽管他日常生
活艰辛，但他从未放弃过自己的梦想和追求。他利用零散的
时间学习英语，希望通过自己的努力改变生活。正是这份坚
守和梦想，让我深深感动。与此同时，我也从中认识到，贫
穷并不能阻止一个人追求梦想，只要有勇气和坚持不懈的信
念，就有可能实现自己的人生价值。

与此同时，通过阅读《穷人》，我也明白了贫穷和幸福并不
完全是相互对立的。尽管他生活在贫穷的环境中，但他依然
能够享受到生活中的点点滴滴的快乐。例如，他每天晚上听
着节约电池的收音机，为了给他带来一点音乐的慰藉。这种
踏实而满足的心态让我深感震撼，难以忘怀。它告诉我，幸
福并不只取决于物质财富的多寡，而是要懂得拥有一颗感恩
的心，用欣赏生活中的小事物来寻找快乐和满足。

阅读《穷人》还让我深刻体会到了人生价值的重要性。在现
实生活中，我们很容易被金钱和物质所迷惑，对自己的追求
和人生价值产生迷茫。而阿柏用自己的实际行动告诉我们，
在困境与贫穷中，他仍然能够保持对知识的追求和对生活的
热爱。他将获得知识看作是人生中最重要的事情之一。这种
对知识的追求让我非常敬佩，也激发了我对于知识的渴望。
毕竟，只有不断学习和进取，我们才能够实现自己的人生目
标，为社会做出更大的贡献。

最后，读完《穷人》，我不禁对我们这个社会产生了许多思
考。我意识到，贫穷并不只是个体的问题，也是社会的问题。
正如课文中揭示的那样，阿柏所生活的贫困地区缺乏教育资
源，许多贫困家庭无法享受到平等的教育机会。因此，我们
应该不断努力，关注社会的这一问题，努力改善贫困地区的
教育环境，让每个人都有机会接受优质教育，改变自己的命
运。

阅读《穷人》给了我很大的启示，让我思考了很多人生的问



题。穷人们的坚韧、乐观和追求，让我深感敬佩和鼓舞。我
也希望通过自己的努力，改变自己的命运，同时也为改善社
会、帮助穷人尽一份力。相信只有通过每个人的共同努力，
我们才能够实现社会的更好发展，让每个人都能过上幸福美
满的生活。

穷人教学设计及设计意图篇四

《人间失格》（又名《丧失为人的资格》）日本小说家太宰
治创作的中篇小说，发表于1948年，是一部半自传体的.小说。

《人间失格》以“我”看到叶藏的三张照片后的感想开头，
中间是叶藏的三篇手记，而三篇手记与照片对应，分别介绍
了叶藏幼年、青年和壮年时代的经历，描述了叶藏是如何一
步一步走向丧失为人资格的道路的。

作品中太宰治巧妙地将自己的人生与思想，隐藏于主角叶藏
的人生遭遇，藉由叶藏的独白，窥探太宰治的内心世
界——“充满了可耻的一生”。在发表该作品的同年，太宰
治自杀身亡。

穷人教学设计及设计意图篇五

穷人是我们社会中最弱势的群体之一，生活在贫困之中的他
们时常面临着各种困境和挑战。课本中的“穷人”这个主题，
不仅引发了我对于贫困问题的思考，也唤起了我对于穷人群
体的关注和同情心。通过阅读这些课文，我深刻地认识到
了“穷人”这个社会问题的复杂性和严重性，也明白了该如
何去帮助他们。以下便是我对于这个主题的一些心得和体会。

首先，我认为这些关于穷人的课文使我意识到了穷人面临的
现实问题和困境。在这些课文中，我们了解到了穷人因为贫
困而被迫放弃教育、失去住所、失去温饱等。尤其是那些生
活在农村贫困地区的穷人，他们常常由于缺乏基本的教育资



源而无法改变自己的境况。通过了解这些，我开始认识到了
贫困带来的灾难性后果，同时也引发了我对于社会公平和福
利的思考。

其次，这些课文中穷人的品质及意志力给了我极大的震撼和
鼓励。从这些课文中，我们可以看到穷人们的坚持，他们面
对生活的艰难，依然坚守自己的信念，用自己的努力和智慧
去克服困难。比如，在《孟子》中，居住贫困地区的孟子还
是通过自己的努力去获取知识，并最终成为了儒家思想的创
立者。这些穷人不仅是被动地接受贫困，还积极地抗争并寻
求改变，给了我很大的鼓舞和启示。

第三，这些课文使我深刻地认识到了自己应该如何去帮助穷
人的重要性。阅读这些课文，我不仅对穷人的生活有了更多
的了解，也开始思考我能够做些什么来帮助他们。有时，仅
有的一点爱心和关怀就能给予穷人巨大的帮助和支持。例如，
可以通过捐款、志愿活动、教育资助等方式来帮助他们重建
信心，并提供更好的生活条件和机会。

第四，对于穷人问题的解决需要社会各界的共同努力。穷人
问题是一个复杂而庞大的社会问题，仅仅依靠个人的力量是
远远不够的。政府、社会组织以及个人都应该加入到这个行
动中来，共同为穷人提供更多的支持和帮助。只有当全社会
都意识到了这个问题的紧迫性，并共同努力去解决它时，贫
困问题才能得到根本性的改善。

最后，这些课文还教会了我宽容和同情穷人的重要性。通过
阅读这些穷人的故事，我开始理解并认同了他们的处境。每
个人都有可能遭遇到困境，在困境中保持一颗善良的心是非
常重要的。我们应该坚守着对于穷人的尊重和爱护，努力去
理解他们，给予他们更多的支持和帮助。

总的来说，这些关于穷人的课文使我意识到了贫困问题的严
重性和复杂性，并引发了我对于这个问题的关注和思考。通



过了解穷人所面临的困境和他们所表现出的坚韧品质，我对
于这个问题有了更加细腻的理解和同情。我相信通过我们每
个人的努力，穷人的命运将得到根本性的改善，社会公平和
福利也会得到进一步提升。
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穷人也可以有智慧和学识，孙双金就是一个生动的例子。她
是一个来自贫困家庭的女孩，但凭借着自己的努力和勤奋，
成功地完成了学业，并且还成为了一名优秀的教师。最近，
她受邀参加了一场有关课程设计的培训班，接下来我们一起
来看看她的听课心得体会。

第二段：课程的重要性

孙双金意识到课程设计在教学工作中的重要性，它决定了学
生学习的效果和教师教学的质量。她认为，一个好的课程设
计应该是有目的和系统性的，旨在帮助学习者达到特定的学
术目标和实践目标。 同时， 课程设计要符合学生的实际需
求和学习能力，并且充分考虑教学资源和环境条件，以及教
师和学生的特点。

第三段：课程设计要素

在课程设计培训班上， 孙双金学习了课程设计中的重要要素。
她深刻理解到，一个成功的课程设计包括教学目标、教学内
容、教学评价和教学方法等要素。在设计课程时，教学目标
应该是明确的，而且要切实可行；教学内容需针对性强、科
学合理、信息丰富；教学评价需具有多样化、科学性和有效
性，以便更好地了解学生的学习效果；教学方法应该丰富多
样，充分考虑学生的兴趣爱好和特点。

第四段：课程设计的应用



课程设计的要素让孙双金深感受益。她开展了一项有关团队
合作的课程设计，根据前述要素的要求进行了设计。她把课
堂教学和趣味游戏和谐地结合起来，让学生在游戏的环境中
学习，增强了学生的主动学习意识和兴趣爱好，达到了预期
的教学目标。

第五段：总结

通过这场培训，孙双金意识到一个好的课程设计对学生的学
习和教师的授课成败有着重要的意义。她也认识到要做好课
程设计，需要认真规划每一个课程要素，关注学生的需求，
反思教学过程，有创意地运用教学方法，进而提高教学质量，
推进教育的进步。
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等到渔夫和桑娜收养了两个孩子以后，第二天就把西蒙埋葬
了，然后因为收养了两个孩子，家里面又多了两个人，而且
渔夫这几天，没有打到鱼，所以他们的日子过得越来越艰苦，
甚至有的时候渔夫根本就打不了几条鱼，还有的时候一条鱼
也没有打到。

有一天渔夫打到了几条又大又肥的鱼，然后他就去市场上面
卖了几十块钱，以为他们家里面很穷，所以他们那把那些钱
一直舍不得花。等到实在是没有饭吃的时候他们才花。

可是，没有过了几天，沙皇又来派士兵来抢东西了，以为渔
夫以前不知道今天来抢东西，所以他们根本没有做好准备，
所以士兵全把他们家的东西抢走了，没有面包吃，也没有鱼
吃，甚至连他们最珍惜的几十块钱都抢走了，所以，他们的
生活越来越艰苦。

他们饿了一个晚上以后，第二天的清晨，渔夫又出去打鱼去
了，直到完善他们还没有回来，然后他的孩子们就问桑



娜：“妈妈，爸爸什么时候回来啊？我们已经饿了一天
了！”然后桑娜看着孩子们那很瘦的脸十分的伤心，
说：“爸爸也不辛苦，从清晨打鱼到晚上，已经是很累了，
爸爸应该马上就要回来了，你们等一会爸爸就回来了！”

孩子们就相信了，当时已经很晚了孩子们都睡了，没一会儿
渔夫回来了，带着两条大鱼说：“这两条大鱼我不打算卖了，
留着自己吃！”然后桑娜就把鱼煮熟了孩子们吃了七分饱。

第二天狂风大作，但是渔夫还是打算出去打鱼，养活家庭。
可是一直没有回来，孩子们以为跟以前一样以为晚上十一二
点的时候就回来了。

然后桑娜很担心他，一直等到很晚的时候渔夫还没回来，然
后走进来一个人，桑拿很高兴，可是一看不是丈夫，是一个
女的，他说：“今天早上我出去的时候看见你的从丈
夫……”“她怎么了？他出什么事了？”桑娜大惊失色的说。
“他死了。”桑娜顿时懵了，然后他一直没有把这件事情告
诉孩子们，总是说他们的爸爸去了很遥远的地方，马上就回
来了。


