
单位与单位联谊会活动方案 单位联谊活
动方案(优质5篇)

无论是个人还是组织，都需要设定明确的目标，并制定相应
的方案来实现这些目标。方案书写有哪些要求呢？我们怎样
才能写好一篇方案呢？下面是小编帮大家整理的方案范文，
仅供参考，大家一起来看看吧。

单位与单位联谊会活动方案篇一

二、活动目的：庆祝中国端午节的到来，为公司员工创造一
个沟通和交流的平台，增进彼此间的互动与和谐，提升公司
凝聚力。

三、活动时间：20__年6月18日15：:00(待定)

四、活动地点：公司总部三楼培训大厅

五、活动出席人员：公司总部领导、各公司执行经理、管理
人员及员工

六、活动主持人：李经理

七、活动负责人：张经理联系管理人员协助。

八、节目安排：

20__年6月13日通知各公司准备节目(每家公司7-8个节目)，
需切合公司企业文化。并将所选节目与6月15日下午6点前报
活动负责人处。(节目的准备和选拔工作可由管理人员负责)

九、其他分工：



1、联谊会主持人：李__，6月15日前准备好串词;

3、会场布置：活动负责人、企划部，6月17日完成;

3、演员签到及现场安排：行政部;

4、奖品发放：管理人员(待定);

5、音响设备：刘撒、胡关于;

6、投影网络：和欧;

7、录像摄影：张哥;

8、其他相关工作临时通知。

十、活动流程：

1、主持人发言、领导祝词;

2、演出开始;

3、节目(7-8个);

4、穿插游戏：(待选)

5、节目(7-8个);

6、游戏_你画我来猜;

7、节目(7-8个);

8、游戏(待选);

9、大合唱—《我相信》(待定);



10、活动结束。

穿插游戏：

(1)话端午

规则：考考大家端午节的相关知识，准备7-10个问题，现场
抢答，答对问题者_送粽子。

(2)你画我猜

规则：分6组，每组2名参赛者，提前准备好相关图片，游戏
开始，其中的一人看图片上的内容，看完后将图片在画板上
画出，负责画的人员不能说话，否则算输，3分钟内猜的最多
一组获胜。

(3)五毛一块

规则：6人围成一圈，男生代表5毛钱，女生代表1块钱。主持
人在圈中喊价格口令(例如主持人说2.5元)，所有人自动组合，
没有组合成功的人员，将被惩罚。

注意：主持人视情况灵活掌握价格口令，适当增加难度。

(4)其他游戏再考虑。

十一、活动经费预算：

1、喷绘：70元

2、条幅：60元

3、气球、瓜子、水果、奖品(大润民超市提供)



单位与单位联谊会活动方案篇二

一、活动背景:

每逢佳节倍思亲赋予了中秋节浓郁的家和概念。在这个尽享
天伦、祈福圆满的月圆之夜，每一颗心灵都是圣洁的，最容
易被激发出人性的真善美，是绝好的增进情感的时机。年轻
的80后90后已渐渐成为企业重要力量，他们在承受社会各方
压力的同时，也被爱情婚姻问题所困扰。繁忙的工作，使他
们的交际圈越来越小，邂逅爱情的机会也越来越少。为此，
美业公司特别举办这场单身派对活动，既为单身人士服务，
也为企业分忧，为单身男女创造机会邂逅爱情。

二、活动目的:

1)公司是个大家庭，增强团队凝聚力和员工归宿感。

2)让员工体会公司文化，增进对公司的亲切感，提高对员工
工作的支持度。

3)激发员工的感恩心与荣誉心，为团队，更努力、更有价值
感的投入工作

4)倡导快乐工作幸福生活的平衡理念，强化人与人之间的和
睦相处，珍惜与家人之间、与同事之间共同生活的缘份，引
导员工的博爱意识、大家意识。

5)尊重中国的传统风俗，祈福人生的圆满光辉，弘扬中国民
族文化，提升员工的文化素养。

三、活动对象:全体单身男女员工、其他公司单身男女员工

四、活动时间:



五、活动流程:

1、主持人致欢迎辞，请领导讲话。

2、肚皮舞。

3、游戏

1)、抛绣球

准备:提供3个小筐(小筐包装的漂亮一点)，40个气球

游戏规则:一局10名选手，两人一组，一人背筐，一人投球。
背筐者努力接住来自投手的球，最后以接球的多少决定最后
的胜负。此游戏主要考察两人的配合能力，看谁最后满载而
归。两人一组，一人背筐，一人投球。背筐者想尽办法接住
球。接球多的一组获胜。共5组，每组两人.

2)、夫妻双双把家还

准备:二十个气球

游戏规则:我们邀请十组异性选手上台，手手相联，背背相对，
齐心协力把夹在背上的气球，从起点运到终点，以用时最少
者获胜。让我们看看谁是最默契的异性拍档。手挽手，背靠
背从起点到终点运球，比速度。

3)夹乒乓球

游戏规则:在开始线外将20个乒乓球夹起，并放进指定范围，
球跳出重夹，先夹完为胜。

4)、开火车

游戏规则:在开始之前，每个人说出一个地名，代表自己。但



是地点不能重复(管理员记录)。游戏开始后，假设你来自北
京，而另一个人来自上海，你就要说:开呀开呀开火车，北京
的火车就要开。大家一起问:往哪开?你说:上海站。那代表上
海的那个人就要马上反应接着说:上海的火车就要开。然后大
家一起问:往哪开?再由这个人选择另外的游戏对象，说:往某
某地方开。如果对方稍有迟疑，没有反应过来就输了。

4、抽奖

5、交际舞，放一段兔子舞音乐，让在场的人自由组合，跳舞
放松心情。

6、负责人致感谢辞。

六、活动准备:

1、场地及布置:大饭堂。横幅、汽球、彩带、灯笼等装饰以
创造出节日的欢乐气氛。聚会开始之前，准备好一切招待工
作，并分发荧光棒。

2、音效、碟片准备

3、食品准备:

1)水果类:苹果、葡萄、哈密瓜、橘子、橙子、香蕉、西瓜、
火龙果、柚子、柿子、李子

2)饮品类:可乐、雪碧、绿茶、橙汁、奶茶、葡萄酒、矿泉水

4、相关节目准备，宣传形式:海报宣传;

5、礼品相关支持:

七、费用预算



宣传、场地装饰:500元

服装、道具:500

礼品:100人乘10元=1000元

食品:100人乘15元=1500元

其他:500

总计500+500+1000+1500+500=4000

单位与单位联谊会活动方案篇三

联谊对象：河北北方学院院学生会、河北建筑工程学院院学
生会、张家口教育学院院学生会、张家口职业技术学院院学
生会。

联谊时间：11月17日

联谊地点：张家口教育学院

承办方：张家口教育学院学生会外联部

协办方：张家口教育学院院学生会各部门

活动意义：

为了加强我校与友邻学校之间的文化交流，增进学生会成员
之间的友谊，促进四校的友好合作关系。我校学生会借以世
界大学生日，主题为“呐喊青春，飞扬四校”，举行此次四
校学生会联谊活动。以此相互汲取优秀的校园活动，和先进
的管理理念，从而丰富校园课余文化生活，促进张家口地区
各大高校的精神文明建设。



活动目的：

1. 提供一个互相认识和了解的平台，促进张家口地区各大高
校学生间的交往和联系;

2. 活跃四校间的校园气氛，培养现代大学生的集体主义热情
和团队合作精神;

参加人数及对象：

1.参加对象：张家口教育学院院学生会主席团及各个部门正
副部长，河北北方学院院学生会主席团及学生会各个部门部
长，河北建筑工程学院院学生会主席团及学生会各个部门部
长，张家口职业技术学院院学生会主席团及学生会各个部门
部长。

2.参加人数：11月5、6日，各大院校确定参加人数。

活动方案：

一、活动计划：

1. 外联部：11月5、6日向河北北方学院、河北建筑工程学院
及张家口职业技术学院发送邀请函，确定参与人数，并起草
策划书与各大院校共同商定具体的活动流程。还有为联谊活
动拉取资金或物品赞助。

2. 办公室：根据参加联谊人数和现场计划安排，列出所需物
品清单及预算经费。

3. 宣传部：负责绘制大海报和一块展板，并于联谊前一个星
期贴于学校宣传栏及往宿舍、教学楼的宣传栏上;以海报为媒
介对此次四校联谊活动进行宣传与号召。

4. 文体部：负责收集各项文艺节目并汇总、筛选，经主席团



确认后根据节目的性质、主题、时间等做出节目单。大学学
生会联谊活动策划书。将宣传部绘制的展板于联谊活动当天
置于活动现场门口并负责布置活动场地。

5. 生活部：负责场地所需物品、礼品和食品的采购工作，以
及场地的布置和清洁工作。

6. 纪检部：负责场地的借用，座椅的调配和协调各个部门的
工作。

7. 新闻中心：通过网络形式，于活动开始前一周，上传博客
信息。

8. 各系院、社团：为此次联谊活动准备文艺节目。(歌唱类、
舞蹈类、语言类皆可)

二、活动流程：

由我院学生会主席团、外联部在我院校正门接待各个学院代
表团，并带领他们参观校园，随后由外联部指引代表团至会
团委五楼(报告厅)，期间各相关部门可相互认识。

2.工作交流会(15：00)

(1)由主持人介绍到场的部门，并宣布交流会开始。

(2)由我院学生会主席为大家介绍本学院团委学生会总体架构
以及各部门的职能和常规性活动，向大家展示我们学院的工
作成果、活动成果，并结合ppt的展示。

(3)请其他三个学院主席分别为大家介绍其学院团委学生会总
体架构以及各部门的职能和常规性活动和各个学院最具特色
性活动，并结合ppt的展示。



(5)各部门自由认识，相互交流工作中问题并学习对方在管理
方面的优点。

在我院代表团引导下于我院餐厅就餐，让各个学院代表团了
解我们的饮食文化。

4. 舞台活动(18:00—19：30)

(1) 主持人开场介绍到场的老师、各个学院代表团

(2)请我院学生干部代表发言，其他各个学院学生干部代表发
言

(3)请张家口教育学院院团委学生会指导老师杨永峰老师作欢
迎词。

(4)文艺表演——各个院校、社团选送1~2个文艺节目，(歌唱
类、舞蹈类、语言类皆可)

(5)主持人请四校代表上台互赠礼品，并宣布联谊活动结束。

5. 合影留念(19：40—19：50)

由张家口教育学院院学生会的新闻中心给四校代表合影留念，
我院代表团欢送各个学院代表团离开，期待下次的联谊。

三、联谊活动工作安排：

1. 外联部：负责整个活动的策划、跟进前后台工作。

2. 办公室：负责现场秩序的维持和到场人员的签到工作。

3. 礼宾队：派出6位礼仪小姐于会场门口迎宾并做好引领座
位工作。



4. 新闻中心：交流会、联谊活动现场的活动记录和新闻采编
工作，并于11月18日以日志和图片形式上传张家口教育学院
网易博客。

5. 生活部：负责现场食品派发和以及活动后场地的清洁工作。

7. 文体部：负责音乐的播放和灯光的调试以及后台秩序。

8. 宣传部：协助生活部进行工作。

四、经费预算：

1. 布置会场：500

2. 晚餐费用：900

活动前期工作计划与安排

文艺演出：

节目甄选：

各院校选送节目1~2个

节目要求：

新颖，彰显大学生青春活力，突出各个学院特色。

节目类型：

歌曲类、舞蹈类、语言类。

演出地点：

艺馨楼一楼演播大厅或大学生活动中心



主持人：各大高校分别选送一名主持人。

其中女生主持人两名，分别由河北北方学院、张家口教育学
院选送;男生主持人两名，分别由河北建筑学院、张家口职业
技术学院选送。

演出时间：11月17日晚6:00

人员就餐：

就餐时间：17:00~17:40

就餐地点：教育学院食府(学生餐)

就餐经费：900

学生会工作交流会：

交流内容：1、本学院地域特色、工作成果、活动成果

2、学生会总体架构

3、学生会各部门职能和常规性活动

4、学生会举办或承办的特色活动

5、上述演讲内容均结合ppt展示说明。

交流时间：15:00~16:30

交流地点：团委五楼报告厅

备注*

邀请函发送时间：11月5日、6日



各大院校节目报送时间：

节目单派送时间：11月10日

节目彩排时间：11月12日

交流对象：各大院校院学生会干部，参加人数于11月5、6日
拟定。(人数为12~15人)

各个学院可有1名带队老师，老师不参加学生会工作交流会，
带队老师就餐问题同学生干部。

各个学院参加文艺演出的演职人员，不负责提供服装，就餐，
接送等事宜。

我院不负责其他院校的人员接送问题。

各个学院不能举各自学院校旗、学生会会旗。(望请见谅)

五、本次联谊最终解释权归张家口教育学院院学生会所有。

承办方：张家口教育学院院学生会

总策划人：张家口教育学院团委书记杨永峰

策划人：张家口教育学院院学生会主席李云张家口教育学院
院学生会外联部部长常敬

联谊活动策划书(六)：

单位与单位联谊会活动方案篇四

为激发基层工会组织的活力，进一步扩大省直单位庆“五



一”联谊活动影响，经征求基层工会意见，并报省直工会常
委会研究，决定各片、系统(联合)、大企业(集团)工会分组
举办省直单位20__年庆“五一”联谊活动，现将分组方案及
相关要求通知如下：

一、组织形式

由以往省直工会统一组织，改为片、系统(联合)、大企业(集
团)工会分组举办。共分5个组进行，每组由省直工会指定2个
牵头单位，省直工会只负责面上统筹协调，以便充分发挥各
片、系统(联合)、大企业(集团)工会的能动性和资源优势，
集思广益，丰富活动形式，扩大活动效果。

二、活动内容

群众性文化体育活动均可。要求健康向上，适合省直单位工
会干部这一特定群体参加。活动方案由各组牵头单位与本组
其他单位共同设计和确定，于3月16日前报送省直工会组宣部。

三、参加人员

以各单位分管工会工作的领导、专兼职工会干部为主，也可
扩展到部分职工和农民工代表，由各活动小组根据活动形式
的要求自行确定。

四、活动时间

4月中旬至4月底。

五、活动经费

每组由省直工会提供30000元基本经费，不足部分由牵头单位
与本组其他单位共同筹措解决。

六、分组安排



第一组：

牵头单位：省统计局、中南院

组成单位：第一片、第三片、第四片、第五片、第六片、第
七片

省直工会联系人员：杨明东、陈林雨、王佳平

第二组：

牵头单位：马王堆疗养院、省轻盐集团

组成单位：第二片、第八片、第九片、第十片、

第十一片

省直工会联系人员：欧阳红强、雷萍、李继文、

蔡云月

第三组：

牵头单位：省林业厅、省农业厅

省直工会联系人员：刘晓华、王盛、曾志强

第四组：

牵头单位：省水利厅、长沙海关

省直工会联系人员：陈敏辉、曹凌燕、胡政国

第五组：



牵头单位：省出版投资集团、中建五局

组成单位：中建五局工会、水电八局工会、二十三冶建设集
团公司工会、湖南出版投资控


