
国际护士节幼儿园国旗下讲话 国际护士
节国旗下的讲话(优质9篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大
家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

国际护士节幼儿园国旗下讲话篇一

尊敬的领导，老师，各位同仁：

大家好!

“究天人之际，通古今之变，成一家之言”我今天演讲的题
目是“有了春天，就会有花开”。

2005年12月1日，是我难忘的日子，这一天我结束了五年的医
学院校学习生涯，来到了医院。在这里经过严格的岗前培训，
我被分配到了icu。在我们自己的监护中心，面对自己的父老
乡亲，那一双双渴求的眼睛，那一句句质朴的言语，使我的
责任感油然而生，也更加领悟到这身洁白的神圣，icu的老师
们，从最基础的护理记录手把手的教起，每周一次的护理查
房，业务学习，理论考试，操作考试，让我们象上紧了的发
条一样，丝毫不敢怠慢，生怕一不小心，就被甩在身后。新
技术，我们争相学习，难做的操作，我们一遍遍练习，就在
这样的学习氛围中，我的工作能力有了全面的提高。

五年的大学理论学习，并没有让我进入临床之后“如鱼得
水”，给我印象最深的是一个脑出血的病人，在治疗过程中，
突然出现喷射性呕吐，我一时束手无措，喊来了带教老师，
只见她有条不紊的把病人头偏向一侧，立即清理呼吸道，及
时通知了医生。下班之后，翻开课本，上面写着：防止误吸



导致窒息，及时清理呼吸道，这十五个字，字字珠玑。再一
次印证了“陆老先生”的“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬
行”的真谛。

icu是一个医院抢救，护理水平的象征，它要求每一位护理人
员具备敏锐的观察力，高度负责的态度，过硬的技术。在这
里，我建立起自己的工作态度，也学到了原来在学校，实习
医院没有的一些新技术，新仪器的使用。我感谢icu的老师们，
是她们给了我最耐心的带教，最宽容的体谅，最严格的要求，
是她们扶持我一路走来，帮助我完成了从一名医学生到临床
医务工作者的角色转变。

六个月之后我转科来到了小儿科。小儿科是个忙碌的科室。
当时患儿达到60之多。面对一个个可爱而又被病痛折磨的面
孔，我每次在操作时都告诉自己，轻点轻点再轻点，好让他
们幼小的心灵少一些疼痛的记忆。几个月之后，失去了当初
的新鲜感，整天与药品打交道，有了一些倦怠。直到有一天，
一名实习同学问我药品的药理作用，才突然意识到自己已经
是一名老师了，整理了一下小儿科的常用药品的药理作用，
发现当时上课时很多东西没有理解透彻。小儿科的护士长也
经常把我拉到一边，指出我工作中的不足，将人生的经验与
我共享，帮助我走出情绪的低落期，重新拾回信心。

神经内科是我现在的“娘家”，特色专科护理的特点，让我
的职业生涯迈向了一个新的台阶。团结，紧张，和谐，有条
不紊的工作氛围，老师们每天与我交流她们的工作经验，不
断完善我自己的工作旅程。护士长经常教育我们，工作中从
细微处做起，换位思考，把病人当亲人。给病人送上最会心
的微笑，最贴心的服务，病人的需要就是我们的工作。

这就是我——一个工作一年多的年轻护士的心路历程。我不
敢说我们护士是天使，因为我们既没有天使那么纯洁无瑕，
也没有天使那么顽强的生命力，我们不曾守护上帝，只是拼
命的维护一个个脆弱的生命。我们不是天使，但在平凡中体



现伟大，我们不是天使，只愿在付出中收获喜悦。

我要感谢在我职业生涯开始的时候，护理前辈们给我播下的
种子，让我的工作提早开花，带着这份感恩的心，我要在病
人生命的春天遭受料峭春寒时，播下种子，让他们如花的生
命再次绽放，因为我相信：有了春天就会有花开。

我要感谢护士这个职业，是她让我知道如何平等、善良、真
诚的去对待每一个生命，是她让我理解，能获得生命，便当
感恩，能呼吸，便当快乐。在支付我生命艰辛的同时，收入
着他人的获得生命的喜悦。当我回头看时，看到生命的蓬勃，
我庆幸，我能如此贴近生命，去接触，聆听，去感悟!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

国际护士节幼儿园国旗下讲话篇二

1、须在人行道内行走，没有人行道的，须靠右行走。横过马路
（街）或通过十字街道时，要看左右两个方向，确认没车后，
快速通过。

2、不在马路上踢球、跳皮筋、打闹、玩耍，不扒车、追车、
强行拦车或抛物击车。

3、上学放学途经山间小路时应尽量结伴而行，不要过早过晚
单独行走，不做危险活动，避免意外伤害。

1、不要用湿手、湿布触摸、擦试电器外壳，更不要在电线上
晾衣服或悬挂物体，不要随便插拔电器。

2、发现绝缘层损坏的电线、灯头、开关插座要及时报告，请
专人检修，切勿乱动。

3、一旦有电器设备引起火灾或发现有人触电时，要迅速切断



电源，并立即报告老师、家长或其他人员实施抢救。

4、远离高压带电体。不要接触电杆掉下的电线，不要攀爬变
压器平台，不要攀爬电讯发射塔、高压输电塔，不要在高压
电线下放风筝、钓鱼等。

不在教室里打闹，不翻越门窗围墙，不在走廊上追逐嬉戏，
身体不靠栏杆，更不用力拉扯挤扛栏杆。

2、严禁学生将棍棒、管制刀具等尖利物品带入校园。

3、上学路上，若遇歹徒抢劫、以大欺小、以强凌弱等人身伤
害、伤病的情况时，及时向学校、家长报告，并就近向成年
人求救。

4、严禁私自下河、坑游泳，以免溺水事故发生。

5、上学放学途中，要远离崖边、河边、井旁，以免不慎发生
危险事故，雷雨天，需家长护送，不要到桥下、树下避雨。

1、学生不要购买、食用三无食品饮品，不食用过期变质食品。

2、不暴饮暴食冷冻、生硬、油炸等小滩游贩兜售的无卫生保
证的方便、垃圾食品，更不能喝酒。

3、严禁私食别人的瓜果蔬菜，以防中毒，放学及时回家。

1、不随身携带烟花、爆竹、火柴、打火机等易燃易爆物品，
生火时不要用汽油、柴油和酒精等引火。

2、不吸烟、不玩火，尤其是在加油站、加气站等易燃易爆场
所，按操作规范正确使用液化天然气。

3、不在上学、放学途中打火把、燃烧农作物秸秆、草坡、树
林。



1、防止坏人绑架。此类事件多发生在学生上下学的途中、中
午家中没有家长，以及学生傍晚外出玩耍时。

2、坏人实施不同侵害，方法各不尽相同。如：问路，帮助找
人，帮助找东西等。谎称孩子的家人受伤、生病住院或者称
是家长的同事、朋友，有紧急情况，代替其来接孩子。

3、留守儿童及监护人更要加强安全和防范意识，以免受到坏
人的伤害。

国际护士节幼儿园国旗下讲话篇三

尊敬的老师，亲爱的小朋友们，大家好!

我是中班的谈嘉琪，我今天要和大家分享一件特别高兴的事
情，上周老师和爸爸妈妈都表扬了我，表扬我长大了，自己
的事情都能自己了做，夸我是一个生活小主人。

在幼儿园里，我能够自己穿衣、吃饭。饭后，还能够自己把
小盘小碗送回家，自己擦嘴漱口。中午睡觉的时候，我总是
把小衣服叠的整整齐齐的上床睡觉，睡醒觉了，我也会把小
枕巾整理好。每次上完厕所，我都会自己整理小衣服，有时
还帮助小朋友呢。

在家里，我不仅能够自己的事情自己做，还能够帮助爸爸妈
妈做简单的事情。吃饭的时候，我能够把小碗小筷子摆放整
齐，饭后，我还能帮爸爸妈妈擦擦小桌子。爸爸妈妈下班回
家，我能够帮助他们拿拖鞋，捶捶背，爸爸妈妈可高兴了，
夸我是一个懂事的乖宝宝。 我还有一个好听的小儿歌要和大
家分享——“爸爸瞧，妈妈看，宝宝的小手真能干。会刷牙，
会洗脸，衣服袜子自己穿，手绢脏了自己洗，养成勤劳好习
惯”。

希望我们小朋友都能自己的事情自己做，养成好习惯，让好



习惯伴我们快乐成长!

谢谢大家!

国际护士节幼儿园国旗下讲话篇四

尊敬的各位领导，各位同事，护士姐妹们：

大家好!

“我谨以我的生命起誓：为了全人类的健康，我将奉献出我
的毕生精力……”阳光下，南丁格尔像前，身穿白大衣，头
戴燕尾帽，稚嫩的面孔，热切的眼神，庄严的誓言!一幕幕催
人奋进，振奋人心的场景历历在目，时常浮现在我的眼前。

人人都说护士是白衣天使，像蝴蝶一样轻盈，像羽毛一样温
柔，像云朵一样洁白!转瞬间，曾经少女的梦想最终定格成南
丁格尔的白色倩影。没有石破天惊的豪言壮语，没有轰轰烈
烈的惊人行动，有的只是默默无闻的工作着，在平凡的岗位
上，用汗水和心血缔造着一个又一个生命的奇迹!只因我们是
南丁格尔的传人，秉承着南丁格尔的奉献精神。当奉献已成
为我们生命中的主旋律时，我们奉献出的不仅仅是我们所拥
有的知识，我们所拥有的技术，更重要的是我们的真情和爱
心!

护理工作繁琐而乏味，艰辛而沉重，我们不仅只是护士，更
是守护生命的战士，在这个没有硝烟的战场之上，简单和平
凡演绎着无数的精彩，就是这些平凡承载了多少人生命的重
托!面对生命的挣扎，面对无助的渴求，面对康复的期盼，我
们用温柔的话语，纯洁的心灵，高尚的情操，抚慰病痛者的
心灵，搀扶着他们越过心灵的沼泽。无论是非典、无论是冰
天雪灾、无论是地震山摇，只要有任何需要的地方，就会有
我们忙碌的身影。



微笑犹如一缕清风，能吹去患者心中的忧郁与不安，微笑让
我们与患者之间架起了沟通的桥梁。

在国家大力推行发展优质服务的今天，我们要怎样才能做得
更好呢?说实话病人也是很容易满足的，记得一次给病人进行
化疗注射时，由于病人长期打化疗，而血管也非常的细，穿
刺十分困难，而化疗药物的特殊性又让我不允许自己出现穿
刺失败的情况，仔细的找，五分钟过去了，选择了一根比较
有把握的血管，一针见血，穿刺成功了，我长长的舒了口气，
病人的脸上也露出了满意的笑容“小姑娘，遇到你这么细致
的护士，真好!”从那以后，再去给那位病人输液时，他总会
说：“看到你来，我特放心，你们这里的护士，水平就是
高!”听到这样的称赞，我谦虚的笑了笑。其实这是我们护理
工作中应尽的职责，我只是更多了一份耐心和细心，然而正
是这些耐心和细心换来了病人的放心!

平凡才是真。五年的护理生涯，让我懂得了很多，成熟了很
多，让我更加确定了自己的人生方向。我热爱护理工作，希
望能够用优质的服务，甜美的笑容，铸就一道健康的长
廊。“责任胜于能力，态度决定成败”。姐妹们，让我们用
平凡的奉献托起生命的蓝天吧!

国际护士节幼儿园国旗下讲话篇五

大家早上好!

我今天讲话的主题是：《争做学校的环保小卫士》。

蓝天下迎着初升的晨曦，我们又一次举行这庄严而隆重的升
旗仪式。眺望着国旗冉冉升起，耳畔回荡着气壮山河的国歌。
此时此刻，我的内心无比澎湃，这鲜红的五星红旗，是我们
中华民族的象征，它时刻提醒着我们热爱祖国，热爱和平，
热爱自然，热爱环境。



我们经常看到许多同学在校园里的各个角落捡拾果皮纸屑;用
自己的双手去保护校园环境的优美。然而，我们仍然存在着
一些不足：比如，在垃圾的处理上，我们还不能做到科学合
理的分类。其实垃圾分类放置也是一种环保——绿色的环保。

同学们，垃圾是害也是宝，从工业生态学的角度看，垃圾是
放错了位置的资源，是终将有一天可以使用的原料矿藏。作
为一名新时代的小学生，我们更应该积极行动起来，将垃圾
分类存放，用实际行动保护好提供我们学习的绿色家园，这
是我们义不容辞的责任，也是我们应尽的义务。

亲爱的同学们，为了美化我们的校园环境，共建绿色校园，
让我们行动起来，将绿色作为我们生活的主旋律，用爱心去
关注环境的变化，用热情去传播环保的理念，用行动肩负起
环保的重任。同处一片蓝天，同驾一艘航船，用绿色的实际
行动，争做学校的环保小卫士。

我们的讲话完毕，谢谢大家!

国际护士节幼儿园国旗下讲话篇六

敬爱的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

今天，我演讲的题目是“养成好习惯”

好的习惯是从一个人小的时候养成的，我们就像一株幼苗，
在不断的成长。养成好的习惯是必不可少的。

不知大家留意过没有，我们身边的垃圾到处都能找到，如包
装纸袋、纸盒……我们如果能养成垃圾丢入垃圾的桶习惯，
这样身边的垃圾就会因为我们的一份努力而逐渐消失。



……

同学们，让我们行动起来吧！让良好的生活习惯伴随我们健
康的成长！

国际护士节幼儿园国旗下讲话篇七

尊敬的各位老师、亲爱的小朋友：

大家好!

我是来至太阳二班的小朋友，我叫张馨木。

在这春光明媚的日子，鲜艳的五星红旗，迎着朝霞，沐浴着
阳光，冉冉升起。

国旗，在我们小朋友的心中，又处在什么位置呢?每周一的早
晨，我们都要举行升旗仪式，我们也许不会激动不已，泪流
满面，但我们的爱国之情又得到一次升华。这也是升旗的意
义。

小朋友们是初升的太阳，小朋友们是祖国的明天，是祖国的
希望。再一次抬头望这飘扬的国旗，请国旗相信：小朋友们
现在要好好学习，长大后，将用青春拥抱时代，用生命点燃
未来，为你增添更多的光彩!

国际护士节幼儿园国旗下讲话篇八

尊敬的各位老师，亲爱的小朋友们：

大家早上好！

今天我在国旗下讲话的题目是《参加体育锻炼，做个健康的`
小朋友》。



大家一个好办法：就是要多多参加体育锻炼！早晨起来去跑
跑步，放学回家跳跳绳，打打球，在幼儿园里坚持认真做操，
这样我们的抵抗力就会增强，身体就越来越棒，各种病菌就
不敢来找我们的麻烦了。

冬季天气寒冷干燥，我们皮肤中的水分散失较多，皮脂腺分
泌较少，皮肤容易出现干裂发痒，只要我们讲究卫生、多晒
太阳，多吃蔬菜、水果，多喝开水，并常用热水洗手洗脸，
适当搽点护肤霜。我们就能远离疾病，成为一个健康快乐的
小朋友了。

希望你们在寒冷的冬天每天都参加体育锻炼，像冬天里不怕
寒冷的小松树一样健康茁壮地成长。

国际护士节幼儿园国旗下讲话篇九

今天我国旗下讲话的题目是——感谢您，亲爱的老师

在我们愉快地迈进新学年的时候，我们又迎来一年一度的教
师节。在此，我们衷心地预祝全体教师节日快乐，身体健康，
工作顺利！

教师，多么神圣的字眼。这个名字赋予我们的实在太多太多
每个人的成长和成才，都离不开老师的培养；社会的每一点
进步和更新，无不饱含着老师的辛劳和奉献。从入学的第一
天开始，我们的每一点进步，每一份成功，无不浸透了老师
们的心血与汗水，无不来源于老师们的栽培与辛苦。是老师
的手在引导，是老师的目光在鼓励，是老师的声音在指正，
是老师的心在呼唤，是老师的人格在感召。

当然，认真地完成每次作业，积极地举手发言，靠自己的努
力换来理想的成绩，取得更大的进步，获得更好的发展，这
更是对老师辛勤工作的最好回报，也是老师最大的欣慰，最
快乐的满足。



不要把这些归结为无谓的小事，不要不屑于身边的这些点点
滴滴，因为在这点滴小事的背后，包含的正是你对老师的尊
重和肯定。

老师们，同学们，乘着九月的翅膀，我们走进了新的学年，
我们的老师又开始了新的耕耘，今朝洒下爱心与汗水，明日
迎来桃李满天。我们的学生也加入了新的学习旅程，让我们
携起手来，老师热爱学生，学生尊敬老师，让浓浓的师生情
永驻我们的心间，让我们的校园弥漫真情的祝福，让我们用
自己最美的声音对亲爱的老师说一声——“老师，节日快
乐！”

我的国旗下讲话毕，谢谢大家！


