
情人节有感 七夕情人节活动心得体
会(精选5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面
我们就来了解一下吧。

情人节有感篇一

一、活动主题：

激情绽放，知心爱人

二、活动时间：

2月14日情人节当天

三、活动内容：

（一）情歌对对唱，真情大表白

10：00——20：00，在一楼开辟出专门区域，活动现场的麦
克风与商场广播室相连，情侣可以通过情歌对唱、真情表白
的形式，说出心里话，并通过商场广播即时播放。为每对参
与的情侣准备了精美礼品。

（二）浪漫情人节，玫瑰伴佳人（2.14）

在情人节当天，正常营业时间内，当日现金购物满300元，顾
客可到6楼促销服务台免费领取玫瑰鲜花一枝。并送精美巧克
力一盒。消费金额不累计，单张收银机制小票（现金购物



满200元），限送一份巧克力，超出部分不在重复赠送。

四、媒体宣传支出

1、媒体选择：市内报纸广告

2、门楣2块：700.00×2，1400.00元

3、投放日期：2月13日

4、费用支出：20920.00元

5、音响费用：400.00元

6、其他杂项支出：1000.00元

情人节有感篇二

今年巧了，2月14日遭遇正月十五，外国的情人节与中国的情
人节重叠，无论崇洋的还是排外的都聚精会神地过起了这几
十年不遇的双情人节。

朋友年近半百，在情人节感言中说，没情人，只想与糟糠之
妻厮守终生，每天都是情人节。我暗赞此语，表面上却与他
调笑了一番。我是被浪漫大潮冲着学浪漫的人，往年今日总
是买盆鲜花让人送到妻子单位，今年由于全家在大哥家聚会，
这点浪漫也免了。

两个侄女正处花季，每人都收到了大束鲜花，一个是送上门
的，一个是从外地快递过来的，给这么美好的节日增添了许
多喜庆。

端详着这些价格不菲的鲜花，我想到了时代进步。四十年前
中国很少有人在情人节送鲜花，温饱还没有完全解决呢，送



什么花呀，不如送几斤点心送几块糖实惠。国家富裕起来后
才开始有人厌倦了物质层面的东西，转为精神层面的追求。
鲜花替代了媒人，花语取代了话语。一些少男少女也许记不
住简单的唐诗宋词，却对几朵玫瑰代表着什么含义烂熟于心。
我尽管学着浪漫，却对玫瑰花语知之甚少。在我看来，一朵
与十朵乃至九百九十九朵玫瑰的区别就是花钱多少，大方程
度高低。也许少男少女们会笑我老土，可是，像我这种年过
半百的小老头能够容忍玫瑰花就已经够意思了。面对九百九
十九朵玫瑰，许多像我一样年纪的老头会抱怨，小败家子，
花那么多钱买点吃的多好呀。

我觉得，情人节的玫瑰花见证了世界文化的溶合，代表了国
民素质的提升，体现着人类文明的进步，反映着祖国发展的
日新月异，有必要，有品味，有道理，今年晚了，明年我也
给山妻送几枝。

很晚才知晓，今天十二月十四日，是情人节，其实是西方人
的节日。傍晚看到大街小巷，鲜花娇艳夺目，卖花的其实比
买花的更多，原因不言而喻了。现在的人对“情人”理解意
义不同，情人的说法有不用，含意也就不同，每个人都是有
情的人，这个“情”是亲情，友情，恋情……通常亲情，友
情不用“情人”这个词，会觉得怪怪的，会是亲人，友
人。“情人”这个词常用在恋人之间，恋人也叫情人，就是
相爱的人，是爱情。不是有情人节吗?也可以叫恋人节，爱人
节。还有的人认为，情人就是超出朋友关系的，可以无话不
谈，但绝对没有肉体关系的那种所谓的“蓝颜”或“红颜知
己”。其实情人很广义地讲，应该是很深厚的友人。

情人，是可遇不可求的，不要一味地去强调每个人都必须有
情人，生活才算完美。再完美的婚姻，如果不精心去培育、
去灌溉，也会出现瑕疵，天长日久也会枯萎。不是所有的爱
都坚不可摧，不是所有的感情都经得起考验。王子与灰姑娘，
永远只存在与童话中，可望而不可及，很美。但不属于你和
我，很多事情，只有上帝知道。



我希望每天都是情人节，有爱情的地方，就有恋人；每天都
是光棍节，有男人的地方，就有光棍；每天都是感恩节，有
恩人的地方，就有感恩；每天都是中秋节，有团圆的地方，
就有中秋。每天都是母亲节，有母亲的地方，就有母爱；每
天都是节日，每天都需要有爱。

满天星光，最爱你许过愿望的那一颗，鲜花绽放，最爱你精
心为我摘下的那一朵，曼妙旋律，最爱你为我而高唱的那首
歌。情人节快乐！

年轻的时候不曾拥有情人节，这样的洋节，在我的的步履中
是没有记忆的。倒是近几年，越来越能感受到节日的气氛。
各大酒巴、西餐厅前几个星期就打出了各路新鲜项目，花行
的玫瑰琳琅满目，只等情人们前去挑选。可以想象，沉浸在
浓情蜜意中的有情人是在一种怎样的期待中等待节日的到来。

今晚无月，可是在情人们的眼里会升起一轮明月，在各自的
心里化成绵绵的诗意，传递给对方暖暖的深情。今夜没有光
辉，那漫天的星辉是情人们的眼睛，晶莹剔透，书写着圣洁，
给夜的寂静增添了幽雅的韵味。

时间是吝啬的，一年只给你一天的浪漫和温馨，让你在这样
的日子满载而归。当节日的钟声敲响了明天，是否还是浓浓
的情人节特有的天地，可以任意挥撒思念和誓言，让对方饱
尝爱情的完美。如果是这样，是这样的地久天长，那么情之
所至，情之没有终点，乃是人生最幸福的拥有。我愿看着这
样的厮守无论贫穷，无论富有，能够走向生命的尽头，把下
辈子栓在一起，好好地续写不尽的前缘。

温馨的节日，造就温馨的画面。每年的今天都会留下无数美
丽的故事盛装着情人节的祝愿，让时间去咀嚼其中的甘甜。
在今天这个情人独有的日子，我静静在电脑前，写下我的祝
福和祈愿：愿天下有情人共享良宵，愿所有情人谱写真诚和
善意，面对风雨相互依存，在每一个不是情人节的日子，走



过坎坷和艰辛。

 

情人节有感篇三

一、活动主题：“岁月无声、真爱永恒”“诗情花意过七
夕”

二、活动时间：20xx年x月x日星期天19：30--22：00

三、活动地点：某某酒吧

四、活动形式：男女配合.才能玩的活动

五、活动规模：33人左右

六、七夕策划活动流程方案：

1、通过对嘉宾的介绍，嘉宾选出自己心仪的对象

(自我介绍限时2分钟/人，女嘉宾们全部站一排通过自我介绍
让男嘉宾有个初步的了解，男嘉宾作出选择，如果只有1位男
嘉宾选择，并且女嘉宾同意，则初步速配成功。如果有多名
男嘉宾选择，则男嘉宾有1分钟的表白时间，最后女嘉宾选
择1位心仪的，速配成功。)(七夕情人节情侣活动策划书)

2、如果男女双方同意则第一轮速配成功在剩下第二轮速配

游戏非得一男一女合作才能得到大礼品大礼品4个只有男女一
对可以玩.要配合.男女是一组后都不能离开对方离开算弃传
处理没有礼品不能玩下轮游戏.



二“分组对战帅哥美女对对碰”

1、牛郎背织女(推选现场每组2对男女组合共同完成本游戏)

游戏规则是分组进行，其中一人蒙上眼晴背上自己合作伴侣，
由另一方负责指挥，按游戏的路程，要捡起所安排的物品、
规则是男方的蹲下女方捡起、拾玫瑰等关口。顺利通过的组
并且用时最少的一组将得到小礼品一份。

2、智力大冲浪，争分夺秒游戏

每组2对男女女的坐在凳子上男站在墙对拿玫瑰花.每组的女
方给对方男的提出一些问题，答对可以走一步，知道男方可
以把玫瑰送到女方，就是胜利者。答对问题最多的组将得到
小礼品一份。失败的就淘汰.

3.情歌对对唱

由主持人说个字.如爱，现场每组一对。比赛过程中参与者自
由发挥自我特长，努力表现自我。唱爱开头对情歌最多的一
组将得到小礼品一份。要答对5次失败的就淘汰.

4.七夕情侣大赢家pk

活动每对赢的男女在pk评第一名第二名第三名

将得到小礼品一份。失败的就淘汰.

4红绳一线牵

男的站在墙边而女的即上红绳对着拉.只要男能够牵到你的手
就赢的.

5一见钟情心心相印



6四不象

每队男女谈论给对方学什么叫.那个队的可以男的或者女的叫
男的猜.猜对算赢猜3次

失败的就淘汰.

最后终结情侣

文艺演出：

男女嘉宾共同出些节目。大家一起娱乐，唱歌跳舞，做游戏
等。

自由活动：吃巧果

七夕的应节食品，以巧果最为出名。巧果又名“乞巧果子”，
准备一些巧果，和一些小零食，大家边吃巧果边娱乐边聊天，
这样有可以给双方一个了解对方的机会。

情人节有感篇四

为了进一步丰富未成年人暑假生活，继承中华民族的优良传
统，传承国学精髓，普及中国的传统节日，了解传统节日的
意义，以“七夕节”为契机，__区__小学开展了“我们的节
日·七夕”——“读七夕，写七夕”诗韵飘飘主题实践活动。

活动以家庭亲子活动形式为主，大观小学利用微信公众号、
校讯通平台的宣传形式告诉学生与家长们“七夕节”的渊源、
传说、各地七夕习俗以及传统节日的文化内涵;且鼓励让家长
陪孩子诵读关于七夕的经典诗句，体会七夕诗词的丰厚、诗
词的美。为了结合传统书法进校园活动，学校组织学生以书
法形式书写关于七夕的诗句，会让学生在诵读、感悟和写书
法中获得中华经典、国学诗词的熏陶和修养，通过传承国学，



诗韵飘飘，教育了孩子们认识传统节日、喜爱传统节日、过
好传统节日。

通过开展“读七夕，写七夕”诗韵飘飘主题实践活动，利用
传统节日传承国学，进一步落实传统书法进校园，普及了民
俗文化，增强了学生们对传统节日的认知，丰富了他们的课
外知识，营造了浓厚的节日氛围。传统节日活动的开展深入
人心，得到了家长和孩子们的一致好评。

情人节有感篇五

七夕节又名中国情人节，遵循撮成一对是一对的美好夙愿。8
月23日，我们联合南京暴走团在玄武湖组织了一场“七夕趣
味寻宝活动”。

活动开始前的半个月，我们所有的工作人员就投入到了准备
工作中去。由于要迎合七夕情人节的主题，在寻宝活动前我
们准备了两个针对默契考验的小游戏。活动开始的前两天，
我们将活动中可能出现的问题都做了严谨的分析，归纳出了
恰当的解决办法。

但是，活动当天由于天色渐黑时间略显仓促，我们并没有将
活动办到最好，将原本想要释放的两个小游戏也整合成了一
个大型的团体游戏。在趣味寻宝活动开始前，也由于“两人
三手”的特殊性，在绑手上也花费了一定的时间。导致中途
有人退出和离开，活动结束后也没有看到预期的所有成员的
笑脸。作为组织方，我们有不可推卸的责任，而我们也理应
为这次活动写一份总结，以作为一个教训鞭策我们。

同时，我们也希望参与过我们活动的人，能宽容的再给我们
机会，继续参加;没有参加过我们活动的人，也能尝试着参加
我们俱乐部举办的活动。这次活动哪怕只有细小的失误。我
们也将会作为一次事故进行总结进行分析，积累经验。



不过，令人欣喜的事情也有发生。寻宝进行时，就有同一组
的两个人放弃活动，牵手离开，自由活动(活动前不认识);活
动结束后，也有好几位当天参与我们活动的成员主动联系我
们，寻求当天同一组中异性的联系方式。而且，我们也亲眼
见到了两对，由于当天活动后对彼此印象好，已经真正开始
试着在一起的情侣。在此，我们作为组织方也好，作为朋友
也罢，向这些最终能牵手成功的情侣表达我们对你们的祝福。
也向那些虽然没有成功，但成为朋友的男女双方，表达我们
的殷切希望。


