
2023年战争与和平心得体会 战争与和平
读书心得(模板6篇)

心得体会是个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思考、
总结和反思，从中获得的经验和感悟。那么我们写心得体会
要注意的内容有什么呢？以下是小编帮大家整理的心得体会
范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

战争与和平心得体会篇一

俄罗斯作家列夫.托尔斯泰是世界上几乎无人能与之媲美的伟
大作家。他的文学创作，不仅数量众多，而且体裁丰富，被
誉为19世纪俄罗斯社会生活的百科全书，象一面镜子真实地
反映了那个时期俄罗斯社会生活的一切矛盾和巨大的社会变
动。

《战争与和平》以保尔康斯基、别祖霍夫、罗斯托夫、华西
里四大贵族家庭在战争与和平年代里的生活为情节线索，生
动地展现了1805年至1820年间，俄奥联军同法军在奥斯特里
茨的会战、法军入侵俄国、莫斯科大火、拿破仑军队溃退等
一系列重大历史事件，表现了战士们的爱国主义和英雄主义
精神，歌颂了俄国人同仇敌忾精神和人民力量的伟大胜利。
场面壮观，结构清晰，具有强烈时代感。

体会最深的是，这部小说人物形象非常鲜明、富有个性。如
安得烈性格内向，意志坚定，有较强的社会活动能力;彼埃尔
心直口快，易动感情，缺少实际活动能力，更侧重于道德理
想的追求;女主人公娜塔莎则是个情感丰富，生机勃勃，热爱
大自然，接近人民，具有民族气质的女人。他们在保卫祖国
的战争中得到了锻炼和成长，这几个主要人物形象都具有较
高的认识价值和审美价值。而以库拉金为代表的宫廷贵族的
贪婪、虚伪和堕落的个性，也被赤裸裸地刻画出来，并进行
了无情的鞭笞。



我觉得，《战争与和平》这样的.小说，对我来说，虽然有点
深奥而新鲜，但通过这次学习，我对这样的世界名著有了初
步的认识和学习欲望。

如果说当我手捧《战争与和平》这本书时，是怀着崇敬的心
情的话，那么，当我读完《战争与和平》这本书时，我的心
却久久不能平静。因为，在此之前，关于俄罗斯大作家列夫?
托尔斯泰的《战争与和平》，我已经听说不少，今天，当我
完整地学习了《战争与和平》这部小说后，对小说及其作者
有了更深的认识。

俄罗斯作家列夫?托尔斯泰是世界上几乎无人能与之媲美的伟
大作家。他的文学创作，不仅数量众多，而且体裁丰富，被
誉为19世纪俄罗斯社会生活的百科全书，象一面镜子真实地
反映了那个时期俄罗斯社会生活的一切矛盾和巨大的社会变
动。

《战争与和平》以保尔康斯基、别祖霍夫、罗斯托夫、华西
里四大贵族家庭在战争与和平年代里的生活为情节线索，生
动地展现了1805年至1820年间，俄奥联军同法军在奥斯特里
茨的会战、法军入侵俄国、莫斯科大火、拿破仑军队溃退等
一系列重大历史事件，表现了战士们的爱国主义和英雄主义
精神，歌颂了俄国人同仇敌忾精神和人民力量的伟大胜利。
场面壮观，结构清晰，具有强烈时代感。

体会最深的是，这部小说人物形象非常鲜明、富有个性。如
安得烈性格内向，意志坚定，有较强的社会活动能力;彼埃尔
心直口快，易动感情，缺少实际活动能力，更侧重于道德理
想的追求;女主人公娜塔莎则是个情感丰富，生机勃勃，热爱
大自然，接近人民，具有民族气质的女人。他们在保卫祖国
的战争中得到了锻炼和成长，这几个主要人物形象都具有较
高的认识价值和审美价值。而以库拉金为代表的宫廷贵族的
贪婪、虚伪和堕落的个性，也被赤裸裸地刻画出来，并进行
了无情的鞭笞。



我觉得，《战争与和平》这样的小说，对我来说，虽然有点
深奥而新鲜，但通过这次学习，我对这样的世界名著有了初
步的认识和学习欲望。

战争与和平心得体会篇二

《战争与和平》给了我这个小孩许多东西，包括宇宙万物运
行的道理、人生的启发以及心灵上的慰籍。

一向以来，我都很喜欢皮埃尔这个人物，并在精神上把他当
作一个知心朋友来对待。他随和、善良、落拓不羁、贪享受
却又没有贵族老爷的架子，常常沉浸在精神世界里以至于显
得魂不守舍，这些特点都让我感到亲切。娜塔莎很可爱，可
是略显轻浮了些，所以一经阿纳托里诱惑便放弃了对安德烈
的感情。

经历了战火洗礼后的娜塔莎沉稳多了，成熟多了，但同时她
又失去了以往的活泼与欢乐。安德烈则是另一种性格，他冷
峻、聪明、善良、敏感，但遇事往往缺乏皮埃尔的那种宽容
气度，所以常常后悔。安德烈的死很可惜，但除此以外，我
们找不到一个更好的结局来安排他，毕竟在临死时他彻悟了。

《战争与和平》里面有很多精彩的片段，值得我们咀嚼回味，
如罗斯托夫一家因战乱迁出莫斯科时娜塔莎与皮埃尔告别的
场景。娜塔莎从车窗里探出头来，看到穿着邋遢匆匆走过的
皮埃尔，就向他打招呼。他们简单聊了几句，皮埃尔因为痴
恋娜塔莎又研究到自身的处境而显得漫不经心，最终他向娜
塔莎挥手道别：“明天，不!再见，再见了。”随即停下脚步
落在了马车后面。娜塔莎则好一阵子还把头伸出窗外，对渐
渐远去的皮埃尔露出亲切、欢乐的微笑。这一段异常使我感
动，虽然他们之间的谈话十分平淡，几乎没有什么出奇的地
方，但我仍然能够感觉到战争阴影下人与人之间的依依真情。
他似乎觉得这一分别，与娜塔莎将永无再见之日，战争逐渐



临近，明天风雨不定，所以说出这么看似不经意却沉痛之极
的话来。

有人说，托尔斯泰那种僧侣式的不抵抗主义使得他像个可笑
的懦夫;又有人说，托尔斯泰属于农民阶级，他所提倡的农民
宗法制观点带有很大局限性。对此，我要说，我们这个世界
所缺乏的正是托尔斯泰的不抵抗主义。因为人类太好胜了，
他们不但要超过自我的同胞，还想进一步征服那生养自我的
大自然。

很明显，人类是不可能征服自然的，他们将为自我的好胜付
出代价，酸雨、臭氧层空洞、大气变暖，这一系列的事实难
道不正说明了这一点吗?至于所谓的农民阶级局限性，那是不
值一哂的，如果拿阶级来划分托尔斯泰这样一个伟大而超前
的人物，就好比用米尺丈量地球，可笑透顶。

不管怎样说，托尔斯泰都是一位伟大的人物，他的思想是很
多人无法理解的，所以，我们没有资格站在这么一个伟人面
前指手画脚。尽管他不抵抗，偏向农民，但这毕竟是他自我
的个性，像很多其他人的个性一样，我们没有理由不尊重。
并且，我更认为，正是因为这种独特的个性，托尔斯泰才成
其为托尔斯泰，否则他只是一介庸夫罢了。

《战争与和平》究竟是一部什么样的作品呢?托尔斯泰以往说
过：“它不是传奇，不是长诗，尤其不是历史记事。《战争
与和平》只是作者想借以表达和能够在其中表达他所要表达
资料的那种形式。”他说的是实话。孟子也曾有过类似的言
语：“吾辞达而已矣。”辞能达意，就这么简单。托尔斯泰
认为，文学只是表现思想的一种形式，作为形式，它远不如
内在的灵魂重要。



战争与和平心得体会篇三

我常泛舟在浩瀚的书的海洋里，领略到了书的无穷魅力。

列夫。托尔斯泰是俄罗斯的作家，他的每一部作品都富有自
己的思考、感情。他的《战争与和平》这一部名著，共分上
下两册，主要记叙了拿破仑与亚历山大之间为争国土、输赢
的持久战争。在这部书中，托尔斯泰是有爱有恨的，他并不
单单表示自己对哪一路人马的支持，他从一个旁观者的角度，
记叙并议论着眼前所发生的一切，也适时地做了一些批评，
称赞，或只是一些简单的个人感受，但这所表现出来的令人
振奋的感觉是极其巨大的。

为一个国家的统治者，所到之处无不受人们的热烈欢迎和爱
戴，但与之相同的是，亚历山大也受到了他的国民的支持，
这些足以证明，一个时代的成功或是灭亡，取决于这个时代
的统治者的影响力。

记得托尔斯泰这样说过：“认为苹果之所以落下是因为细胞
组织衰退分解的植物学家和那个认为苹果落下是因为他想吃
而祈祷结果的树下小孩一样都是正确的。”这确实是一段极
富寓意的话，如果将它与战争联系在一起，我们不妨可以这
样理解它：说拿破伦去莫斯科是他愿意去，他的毁灭是因为
亚历山大希望他毁灭，这二者同样无法判定谁对谁错。

其实，这历的每一个有名的人物，并不是因为他们本身的魅
力而让人们记住的，而是由于在他们身上发生了一件或几件
让世人为之振奋或震撼的事件，所以人们才记住他们的。从
历史角度来看，他们都是不能自已的，因为他们的所有行为
都与历史的进程紧密联系在一起，是早就注定的了，他们的
自以为是通过世人允许而表现出来的。

《战争与和平》这本书，给我们揭示了人与人之间的敌对或
友好的关系，展示了人性，它是本值得赏读的书！



战争与和平心得体会篇四

从故事一开始，战争与和平这两条线索就“和谐”地交替进
行着，到1812年，这两条主线就明显地交融在一起了：彼得
堡的宫廷正在举办沙龙宴会时，莫斯科的居民正从将要被炸
毁的城市逃出…作品有着许多类似这样的场景描写，在让人
影响深刻的同时，也不断地催人思考。当战争平息下来几年
之后，我们仍然能从“和平”这根线条中隐隐看到残留的战
争的影子。

战争的场面经过精工描写变得活生生起来，战士们在战场上
的奔跑厮杀，简直让我喘不过气来。贵族伯爵皮埃尔·别祖
霍夫看到早晨的雾气笼罩着灌木丛，忍不住赞叹这般美景，
和平时期司空见惯的景色在残酷的战争环境中竟然是那么难
得！只有经历过战争的人们才能深刻体会到和平的珍贵，战
争期间，人们开始真正懂得珍惜一切事物：亲人、粮食、风
景……战争使得和平时代的一切梦幻主义者变成了现实主义
者。

我发现在作品中，不管是俄军战士们用生命换取的一场场胜
利，执着地捍卫自己的国土；还是法军突破俄军的一道道防
线，直逼莫斯科的军事行动。交战双方都是打着“效忠皇帝、
振兴民族”的旗号的。在那时的俄国，亚历山大所到之处民
众一片欢呼，在小说中，当尼古拉和别佳·罗斯托夫见到沙
皇时激动万分，觉得自己就算战死沙场也是值得的了。而在
法国，大革命推翻了路易十六的统治之后不久，拿破仑又称
帝了，法军也是打着皇帝和民族的旗号到处征讨的。实际上，
历史书上对拿破仑战争的评价也是正面居多，在我眼中，战
争的性质由此变得相当复杂。

托尔斯泰把历史的进程比作“推动人类进步的神秘力量”，
这个力量不能用“好”与“不好”来评定，而且这股“神秘
力量”往往会使一个民族驶入暗无天日的黑洞，在这股神秘
力量面前，你会看不清方向，你会无法招架，时期的德国即



使如此。这股神秘力量还会淘汰落后的制度，欧洲文艺复兴、
中国辛亥革命、法国大革命、俄国十月革命……这些进程并
非都是以战争的方式来解决的，但其进程都堪称惊心动魄。

既然托尔斯泰是以“抽象”的形式描写战争与和平这两个宏
大的主题，那么我也学着抽象地思考：在战争时期，和平是
抽象化了的；在和平时期，战争也会被抽象化。

战争与和平心得体会篇五

什么是战争?德国的卡尔·冯·克劳塞维茨指出，战争就是一
场大规模的决斗;它是一种暴力行为，意在强迫对手服从己方
意志;它是严肃的手段，为达成严肃的结果。在我看来，很少
有什么正义的战争。战争是残酷的，表现在一个方面就是会
有大量的人员伤亡，包括士兵和平民。

索菲娅是另一个令我同情的人物。她是一个孤女，自幼寄养
在姑妈家。她爱她的表哥尼古拉，爱得坚定不移、毫不动摇。
然而她没有财产，不能挽救已现颓势的贵族家庭，因此她的
姑妈始终坚决反对。尼古拉的感情变化莫测，从来不能给她
一个，而她还是不计后果地拒绝了另一个追求者。索菲娅美
丽、坚韧、通情达理，她为这个家庭做了很多牺牲，这是她
的优点还是她的弱点?她知恩图报，阻拦了想要和人私奔的娜
塔莎，保护和挽救了那个险些自毁一生的丫头。这个轻浮的
娜塔莎不断地陷入恋爱，她为了一个面孔漂亮、头脑愚蠢的
家伙放弃了和安德烈公爵的婚约，前者根本没有打算对她负
责，后者为她再受打击。安德烈公爵在妻子难产死后一直心
情冰冷抑郁，他因为娜塔莎而再次萌生的柔情和对生活的希
望又破灭了。

娜塔莎最后嫁给了安德烈的朋友皮埃尔，一个性情温和宽厚
的富翁，生了一堆孩子。尼古拉娶了安德烈的妹妹，一个有
钱的伯爵小姐。索菲娅一直未嫁，她尽自己所能为家里每一
个人出力，却从得不到感谢。而娜塔莎对嫂子说，索菲娅是



一朵谎花，不会结果。她忘了和索菲娅从童年时代开始的情
谊，对她的陪伴和好处，显得无情无意。这很令我伤感。

一部《战争与和平》写尽众多人物的悲欢离合，托尔斯泰作
为一名文学巨匠，对人物的描写十分细腻准确，使人宛如亲
见。我认为是托尔斯泰的作品使他伟大，而非他的人品。他
曾和女农奴生下一名私生子，还把他的私密日记拿给妻子看，
使妻子想要“烧了他的日记和过去”。他曾经嫉妒陀思妥耶
夫斯基娶了一个好妻子，因为后者的妻子对后者的写作事业
帮助巨大;他令妻子不断生孩子，却拿这事来责怪她“只会生
孩子”。和这样的男人相处，一定很不容易。

战争与和平心得体会篇六

走进《战争与和平》的小说中，唾弃那些腐朽，迎接那些新
鲜的热血吧，正是这些热血。支撑着国家，支撑着未来!

今天终于拜读完托尔斯泰的鸿篇巨着《战争与和平》，心中
久久不能平静，感慨太多太多：

这本书好就在它的任何一个人物刻画、景物描写、战争场面
描写、心理活动描写、人物对话描写等等，及至每一个段落、
句子甚至标点都是那么恰到好处，完美无瑕：

这本书描写得很真实，以几次真正的战争为背景，里面有真
实的人物：拿破仑、亚力山大、库图索夫等，它的真实还体
现在，每一个人物的描摹都不是一出场就完美无缺的，他们
都有一个成长和成熟的过程：

彼埃尔一出场是在安娜。巴芙洛芙娜家的晚会上，当时在场的
“上流社会”的人们都很“轻视他，他的言行是为人们所不
齿的，而这正说明彼埃尔是一个真诚的、不流于世俗的人。
安德来公爵就很欣赏他这一点，并主动结交这个人。当彼埃
尔突然继承父亲的巨大财产后，成为别素号夫伯爵、成为全



莫斯科最有钱的人之一后，他马上成为莫斯科整个上流社会
倍受欢迎的人，莫斯科所有有女儿的家长都盼望能把女儿嫁
给他，他说出的每一句话都会受到所有人的称赞，连他自己
也疑惑：好好像自己具备了所有的美德……这是多么大的讽
刺啊!然而这又多么现实啊!这与我们如今中国社会的主流思
想多么不谋而合啊!

玛丽亚的育儿日记也是我所崇敬的，我同样对她的那种崇高
的道德世界感到惊异!

娜塔莎，作者对这个人物的描写跨跃很大：从一个天真烂漫
的小女孩写到多情美丽的少女、又写到完全献身家庭——丈
夫与儿女而完全抛弃自己的所有——包括外交、爱好和女人
的修饰等等，整个小说中人物娜塔莎的变化是最大的。

对老伯爵夫人的老年之后的描写是我非常喜欢的，奈何拙笔
不能表达深意，准备全部作摘抄以享之。

当然还有安德来公爵、矮小的公爵夫人，发西利公爵、俾利
平、索尼亚……每个人物都有血有肉，真不愧为大家手笔、
神来之笔!

托翁在描写环境和心理相结合的水平着实让人叹为观止：如
罗斯托夫第一次参加战争”他对死亡和担架的恐惧、对太阳
和生命的爱惜，写得太传神了!安德来公爵第一
次“死”、“在他头上除了天，崇高的天，虽不明朗，然而
是高不可测的：感谢上帝……”太让人感动了!

托翁的比喻也是信手拈来：“他和道黑图罗夫一样是一个不
受人注意的齿轮，虽然这些齿轮没有发出任何声响，却是机
器的最主要部分;全军的情形就像一只受伤的野兽的情形，它
感觉到它自己的灭亡，却不知道它在做什么;他就好像一只被
犬包围的兔子，缩着耳朵，在敌人面前继续躺着一样……”



经过一个半月的《战争与和平》的阅读，思想上得到了一次
深刻的启迪，灵魂上获得一次深刻的净化，真真切切地享受
了一顿文化大餐!对这本书，我真是有些爱不释手。读过一遍
后，又详细读了里面的精彩片断，并做了部分摘抄，从思想
意识中竞有些不愿回到现实生活中来了!


