
2023年幼儿老师读书笔记三 一个幼儿园
老师的血泪史读书笔记(通用5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是
小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

幼儿老师读书笔记三篇一

为解决教师工作中的困惑和问题，进一步提升教师理论和家
长工作水平，8月30日下午，集贤里幼儿园分别举行了“品书、
品味、品趣”教师读书笔记交流分享”和案例式“家长工作
心得交流”活动。

读书笔记分享交流中，教师们交流了自己假期中读一本好书
的笔记。内容涵盖古典名著、现代悬疑、儒家思想、心灵鸡
汤等，气氛轻松又不失热烈。本次读书笔记交流不仅交流分
享了书籍，更交流了思想、拓宽了思维，现场精彩说辞，掌
声不断。

第二环节的“家长工作心得交流”，教师们结合实际工作中
的具体案例娓娓道来自己在家长工作中的有效方法，内容涉
及安全、责任感、沟通、专业素质等多方面。尤其新老师们
积极踊跃，纷纷将自己步入工作岗位后在家长工作方面的心
得体会进行总结分析，从刚开始的担忧、青涩甚至是害怕，
到后面的从容和自如......一个个生动的案例分享及解决方
法，让大家进一步深刻认识到家长工作的重要性。

做好家长工作的关键在于平等尊重的态度和爱心真诚的付出，
只有设身处地地为家长着想，了解不同家长的需求、忧虑、
教育盲点等，选择适宜的沟通方式，才能实现为家长解忧、
为家庭教育提供援助的目的。相信凭着我们集贤人对幼教工



作的这份热爱与努力，大家勤思考、多尝试，一定能在家长
工作方面越做越出色，与家长们共同培育出健康、快乐的孩
子。

幼儿老师读书笔记三篇二

读书可以改变教师工作、生活方式，促进教师专业发展;读书
可以提升教师文化素养，逐渐成为一个既有学识魅力且有人
格魅力的深受孩子尊重的教师;读书可以创建和谐、奋进的学
习型校园文化。我园从11月开始启动了教师阅读活动。

1月14日下午，工交幼儿园举行“教育，因读书更精彩!”读
书交流会，全体教师22人参加了活动。交流活动以现场随机
抽取的形式确定发言人，姚丽嫦等几位老师进行了交流展示。
教师们各抒己见，分别从本人的独特视角，结合自己的工作
经历和切身体会，与大家交流分享了阅读书籍的思索与实践
心得，畅谈了自己的感悟。每位老师的发言都独具特色，精
彩纷呈，启迪思考，引发共鸣，交流活动精彩不断，不时爆
发出阵阵掌声。经过大家的一致推荐，姚丽嫦被评选为我园的
“阅读之星”。

最后，柯园长对教师们的发言进行了充分的点评，鼓励教师
们坚持多读书、多思辨、有信仰，树立“仁”的品德，追求
教育理想的情怀，不断成长。此外，黄主任还对这次教师”
阅读之星”读书系列活动进行总结，激励教师们继续读书，
做一个爱阅读的教师。

幼儿老师读书笔记三篇三

在阅读时间，观看了一篇蔡伟玲老师写的教养笔记《“被安
排”与自主性》让我深有感触，经过仔细阅读，我思考了应
该怎样“安排”才能给予幼儿更大的自主性。

确实，我思考了幼儿园一日生活作息安排，孩子们在园一日



的生活被安排得慢慢的，看上去虽然是很丰富、充实，但是
孩子们的自主性却没有的体现的地方，他们是不是愿意被安
排呢？虽然老师嘴里总说着给孩子足够的自主性，但是事实
却是孩子生活都在幼儿园规定的时间做着规定的事，如果按
时没有按规定参加活动，就是违反了幼儿园的规则，幼儿应
该怎样才能在不违反规定的情况下获得自主性呢？真令人深
思！

现在孩子来幼儿园不能带自己的玩具、不能带零食；进区不
能随便进，如果人满了就要等待；出外玩大型玩具也是规定
的内容，不能随意去玩自己感兴趣的玩具；为了孩子的安全，
稍微具有一点危险性的玩具都不能玩，老师就这么不知不觉
的束缚了幼儿的手脚，让孩子们渐渐失去了自主意识。

但是这背后的一切又是源于什么呢？真能让孩子们完全“自
主”的进行活动吗？2―4岁正是秩序的敏感期，在这个时候，
孩子需要一个有秩序的环境来帮助他认识事物、熟悉环境。
秩序是什么？秩序感是道德意识的起源之一。当一个孩子为
了没有摆整齐的积木块焦急、为了掰成两半的面包大哭时，
那是因为他认为整齐、完整是“对”的，凌乱、两半
是“错”的。事物有了“对错”之分，行为自然也有“好
坏”、“正误”之分，孩子的自律感应运而生。孩子开始意
识到什么是“标准”、“正当”的，开始把行为和后果联系
到一起。一旦他所熟悉的环境消失，就会令他无所适从，如
果您注意观察，会发现孩子会因为无法适应环境而害怕、哭
泣，甚至大发脾气，因而确定“对秩序的要求”是幼儿极为
明显的一种敏感力。幼儿的秩序敏感力常表现在对顺序性、
生活习惯、所有物的要求上，如果成人未能提供一个有序的
环境，当孩子从环境中逐步建立起内在秩序时，智能也会因
而逐步建构。在这个时期，我们最重要就是要帮助孩子建立
良好的秩序感。

因此，在小班幼儿刚入园的时间，我认为，他们还是不要太有
“自主性”的好，我们应该借着小班的秩序关键期，给宝宝



创造一个井然有序的生活环境，培养幼儿良好的秩序行为习
惯，引导幼儿养成良好的规律的作息。这样不仅有利于宝宝
的健康成长，还能为他们时间观念的形成和秩序习惯的培养
奠定良好的基础。

但是中大班幼儿，随着他们良好习惯的养成，我们应该给予
幼儿更多的自主性，避免活动时间、内容、材料、空间
的“被安排”，教师对孩子的想法与感受需要多关注，避免
过度的干预与帮助，给予孩子足够的独立性、自主性，让孩
子有足够的空间想象创造，切忌扼杀孩子的自由与创造力。

幼儿园的安排还是应该多给孩子、多给老师一些自主性，多
给孩子们一些活动的自由和空间，老师可以酌情根据现状调
整活动的时间与内容，避免被“死规定”框住。

幼儿老师读书笔记三篇四

读完在网络上流传的《一个幼儿园老师的血泪史》，我思绪
万千，想了许多……

老师，被誉为“人类灵魂的工程师”，被称为“太阳底下最
光辉的职业”，但老师的`工作特别是幼师工作，其中的苦累
不是一两句话就能说完的。因此，一个幼师写了个“血泪
史”，来释放一下自身的压抑，是可以理解的;但在压抑释放
之后，继续用“血泪史”那样的想法去对待工作，就是错误
的了，那就只能是越做越累、越做越烦了。其实，幼师工作的
“累”，表面上看是坏事，但换个角度，也未必就是坏事，
因为身处幼教一线，自然就掌握着丰富的资源，只要我们心
里有孩子，心里爱孩子，心里想着孩子的发展，就一定能成
为能上出好课的名师，要学习雷锋那种“干一行、爱一行、
专一行”的精神，迅速让自己成长起来，让自己专业起来，
让自己强大起来，用向日葵的力量，从孩子出发，向着阳光
明媚的地方行进，愉快地享受工作和生活!



世界首富比尔盖茨说过这样一句话：“世界充满不公平，你
不要想着去改变它，而是要去适应它。”当下，我们改变不
了幼儿教育的现状却可以改变自己，既然从事了幼师这一职
业，就要把爱孩子当成自己的天职，把幼教工作当成自己事
业来做，要让自己变得简单一点，不要过于纠结于一些功利
之中，要爱孩子而且会爱孩子，要学会在苦累中寻找快乐，
要学会用孩子的话，讲孩子的事，道孩子的理，去打动孩子
的心，要在为孩子们创造“最好未来”的同时，也赢得自己的
“最好未来”!

幼儿老师读书笔记三篇五

我是怀着一名幼儿老师的情绪看完的。这不是一本书，是篇
文章，但我把它当书一样的看了一篇又一篇。

本书的核心思想：

这篇文章是以一位幼儿教师用自己的心态写出了自己对工作
的一些想法。一共十六点写出了幼儿教师方方面面。有工作
上的，有生活上的等。

看了这篇文章后，我觉得这位作者用反写方法，突出了幼儿
教师的伟大。幼儿老师虽在一些人眼中很小很小，但却能把
家中的小霸王教育的懂事。比如：“当新生幼儿才入园时，
二三直个孩子一齐哭，抱完这个哄那个，哄完那个又抱这个，
老师常常是骗一个，哄一个，抱一个，拉一个后头还跟着好
几个！要是遇到几个感情脆弱的家长，孩子哭，她也哭，那
就又得哄家长。于是大人小孩一齐哭，那场面那家伙那整个
一人间练狱啊！哭还算小事，此刻的孩子普遍奥特曼看多了，
特暴力，那是又打又闹又踢又咬死活不好上幼儿园，因此老
师身上留点小伤那是常事。”就从这点上，就看出了幼儿老
师的不一样一般。

一开始看到这篇文章时，觉得这作者真的写出了老师的心里



话，一些不平。但多看了几篇后，才知作者的含意？？幼儿
老师的不简单！我做为一名普通幼儿教师感到真快乐。正因
我看到了我们的伟大，正因我看到了我们的高尚，正因我看
到了我们幼儿老师在人家眼里的不一样。虽没有小学老师、
中学老师、大学老师那么的高级，但我们却能把一个不懂事
的孩儿学会懂事，未来的才子们都是从我们手中开始起步的！


