
2023年圣诞班会活动设计方案(优秀6篇)
方案在解决问题、实现目标、提高组织协调性和执行力以及
提高决策的科学性和可行性等方面都发挥着重要的作用。方
案的制定需要考虑各种因素，包括资源的利用、时间的安排
以及风险的评估等，以确保问题能够得到有效解决。下面是
小编帮大家整理的方案范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

圣诞班会活动设计方案篇一

会议时间：xx月xx日

参会人员：全体师生

主持人：

一、班会目的

2、理解诚信是立身之本、交往之道、优良道德传统;

3、在日常生活中努力践行诚信，做诚实守信的人。

二、收集诚信、故事及有关诚信的格言、古训。为了大力弘
扬中华诚信美德， 特成立诚信银行， 存、取 “诚信元” !
班会活动规则：凡是弘扬诚信美德，如：讲诚信故事、回答
有关 诚信的问题、主动认识自己不诚信的过去等等皆可获得
一个诚信 元。记录你的诚信表现，最后评选诚信明星。

1、说文解字话 “诚信” (诚信的古体字)——理解诚信字面
上的意思。 (学生讨论，教师引导) 诚，就是要实事求是，
不扩大，不缩小;信，就是要一言九鼎，说到 做到，不朝秦
暮楚，不朝令夕改。诚信是一个道德范畴，即待人 处事真诚、
老实、讲信誉，言必信、行必果，一言九鼎，一诺千 金。在
《说文解字》中的解释是： “诚，信也” ， “信，诚也” 。



可 见，诚信的本义就是要诚实、诚恳、守信、有信，反对隐
瞒欺诈、反对伪劣假冒、反对弄虚作假。诚信是立业之本、
为人之本，是 记录人 会议地点企业和个人的第二张身份证。

2、诚信故事大展示 要求：发挥集体智慧，以小组为单位搜
索诚信正反面故事，争取第一 枚诚信元。 教师： “狼来
了”的故事妇孺皆知，小男孩因为一再说谎，而导致说 话无
人听，最后被狼吃了。其实，吃他的并非是狼，严格地说是
他那不诚信的品质。古往今来，有关诚信的的美德故事还有
哪 些?从这些故事中你了解到什么是诚信? 小结：诚信即诚
实守信。就是实事求是，诚实做人，做事讲信用。

三、与诚信有关的小故事

1、曾子杀猪 曾子的妻子到市场上去，她的儿子要跟着一起
去，一边走，一边 哭。妈妈对他说： “你回去，等我回来
以后，杀猪给你吃。 ”妻子 从市场回来了，曾子要捉猪来
杀，他的妻子拦住他说： “那不过 是跟小孩子说着玩的。
”曾子说： “决不可以跟小孩子说着玩。小 孩本来不懂事，
要照父母的样子学， 听父母的教导。 现在你骗他， 就是教
孩子骗人。做妈妈的骗孩子，孩子不相信妈妈的话，那是 不
可能把孩子教好的。 ”于是曾子把猪给杀了。 2.小珊迪的
故事 18 世纪英国的一位有钱的绅士，一天深夜他走在回家
的路上， 被一个蓬头垢面衣衫褴褛的小男孩儿拦住了。
“先生，请您买一 包火柴吧” ，小男孩儿说道。 “我不
买” 。绅士回答说。说着绅士 躲开男孩儿继续走， “先生，
请您买一包吧，我今天还什么东西 也没有吃呢” 小男孩儿
追上来说。 绅士看到躲不开男孩儿， 便说：“可是我没有
零钱呀” ， “先生， 你先拿上火柴， 我去给你换零钱” 。
说完男孩儿拿着绅士给的一个英镑快步跑走了，绅士等了很
久， 男孩儿仍然没有回来，绅士无奈地回家了。 晚上，绅
士正在自己的办公室工作，仆人说来了一个男孩儿要求 面见
绅士。于是男孩儿被叫了进来，这个男孩儿比卖火柴的男孩
儿矮了一些，穿的更破烂。 “先生，对不起了，我的哥哥让



我给 您把零钱送来了” “你的哥哥呢?”绅士道。 “我的
哥哥在换完零 钱回来找你的路上被马车撞成重伤了，在家躺
着呢” ，绅士深深 地被小男孩儿的诚信所感动。 “走!我
们去看你的哥哥! ”去了男 孩儿的家一看， 家里只有两个
男孩的继母在招呼受到重伤的男孩 儿。一见绅士，男孩连忙
说： “对不起，我没有给您按时把零钱 送回去，失信了!
”绅士却被男孩的诚信深深打动了。当他了解 到两个男孩儿
的亲父母都双亡时， 毅然决定把他们生活所需要的 一切都
承担起来。

四、总结：在诚信问题上有各种复杂情况，在特定的交往情
境中，需 要善意的隐瞒和欺骗这和诚信待人并不矛盾， 因
为诚信的本质是 善，善意的谎言是诚信的特殊表现。只要我
们正确理解诚信原则 与人为善、出以公心、永不自欺，我们
就能拥有诚信的智慧，做 一个诚信的人。

圣诞班会活动设计方案篇二

5月的一次主题班会，感觉班会的效果非常好，现重新记录：

主题：自我风采展示，

目的：增强学生自信心，加强学生间的互相交流，感受班级
温馨气氛，提升班级凝聚力。

中。

人，安排节目顺序，组织优秀节目的品选活动。工作开展情
况一周后向我汇报。

3．进行班会。

4．班会总结。包括颁奖和谈感想。



以第一周节目为例：

独唱：《约定》

朗诵：《再别康桥》

宿舍集体合唱：《光辉岁月》

话剧表演：《西厢记》

厨艺展示：粟米鸡蛋羹（自己准备材料、电磁炉，配方公布
在黑板上）

每个节目学生都认真表演，台下观众都报以热烈掌声，后三
种全部是多人参与，气氛非常好，学生充分展示了他们的想
象力和创造力，特别是厨艺展示，每个学生都尝到了美味
的“粟米鸡蛋羹”，个个都赞不绝口。

参赛选手都会得到一份合适的荣誉。

也挺多。

的过程中锻炼自己，让大家在欢声笑语中感受班级家的气氛，

资料

班会课比我想象的

了工作压力。

主题：自我风采展示。

目的`：增强学生自信心，加强学生间的互相交流，感受班级
温馨气氛，提升班级凝聚力。



中。

人，安排节目顺序，组织优秀节目的品选活动。工作开展情
况一周后向我汇报。

3．进行班会。

4．班会总结。包括颁奖和谈感想。

以第一周节目为例：

独唱：《约定》

朗诵：《再别康桥》

宿舍集体合唱：《光辉岁月》

话剧表演：《西厢记》

厨艺展示：粟米鸡蛋羹（自己准备材料、电磁炉，配方公布
在黑板上）

每个节目学生都认真表演，台下观众都报以热烈掌声，后三
种全部是多人参与，气氛非常好，学生充分展示了他们的想
象力和创造力，特别是厨艺展示，每个学生都尝到了美味
的“粟米鸡蛋羹”，个个都赞不绝口。

参赛选手都会得到一份合适的荣誉。

也挺多。

了工作压力。



圣诞班会活动设计方案篇三

目标：对学生进行法律知识的宣传与教育，使学生树立起正
确的法律意识

意义：培养学生基本法律意识，帮助学生树立守法观念和法
律信仰。增强了学生的法制观念，使他们懂得了遵纪守法的
道理，知道了如何用法律的武器来保护自己。

过程：

一、引出标题“踏好青春的每一步”

二、给出一组青少年犯罪的数据，触动学生内心。

三、解释“违法”“犯罪”两组概念。

四、围绕轻度、中度、重度三种不同程度的不良行为结合案
例进行分析。

五、引导学生总结青少年违法犯罪的自身原因。

六、案例分析，向学生介绍相关法律。

七、自我预防——勿以恶小而为之，勿以善小而不为

九、向学生提出殷切的希望。

十、全体学生宣誓。

总结：初中生由于年龄小，法律知识单薄。此次班会旨在通
过教育帮助学生学习法律知识，形成基本的法律意识，培养
他们对法律规范的内在信仰，从而做到知法、守法。



圣诞班会活动设计方案篇四

星河灿烂、圣诞祝福，亲爱的同学们，圣诞节快乐! 在我们
对圣诞节进行介绍之前，让我们进行拼魔方游戏，请每组派
两位同学上来将魔方还原。

b：今天是12月25日，也就是圣诞节了。

d：每年的12月25日，是基-督教徒纪念耶稣诞生的日子，称为
圣诞节。

a：从12月24日于翌年1月6日为圣诞节节期。节日期间，各国
基-督教徒都举行隆重的纪念仪式。圣诞节本来是基-督教徒
的节日，由于人们格外重视，它便成为一个全民性的节日，
国家一年中最盛大的节日，可以和春节。

c：西方人以红、绿、白三色为圣诞色，圣诞节来临时家家户
户都要用圣诞色来装饰。红色的有圣诞花和圣诞蜡烛。绿色
的是圣诞树。它是圣诞节的主要装饰品，用砍伐来的杉、柏
一类呈塔形的常青树装饰而成。上面悬挂着五颜六色的彩灯、
礼物和纸花，还点燃着圣诞蜡烛。

b：红色与白色相映成趣的是圣诞老人，他是圣诞节活动中最
受欢迎的人物。西方儿童在圣诞夜临睡之前，要在壁炉前或
枕头旁放上一只袜子，等候圣诞老人在他们入睡后把礼物放
在袜子内。在西方，扮演圣诞老人也是一种习俗。

d：“圣诞节”这个名称是“基-督弥撒”的缩字。弥撒是教会
的一种礼拜仪式。耶诞节是一个宗教节。我们把它当作耶苏
的诞辰来庆祝，因而又名耶诞节。这一天，全世界所有的基-
督教会都举行特别的礼拜仪式。但是有很多圣诞节的欢庆活
动和宗教并无半点关联。交换礼物，寄圣诞卡，这都使圣诞
节成为一个普天同庆的日子。



a：大家知道圣诞树的由来吗?据说大约在十六世纪，德国人最
先把长青的松柏枝拿到屋中去摆设，后来，德国传教士马丁
路德把烛放在树林中的枞树枝上，然后点燃，使它看起来像
是引导人们到伯利恒的星光，如同二千年前的东方三博士依
照天上的星星找到耶稣一般。今日，人们已经改用小灯泡代
替蜡烛。

b：还有一个关于圣诞树的传说，在很久以前，有一位农人，
在圣诞节那天遇到一位穷苦的小孩，他热情地接待了孩子，
这个小孩临走时折下根松枝插在地上，松枝立即变成一棵树，
上面挂满了礼物，用来答谢农人的好意。然而圣诞树真正出
现在圣诞节，首先见于德国，之后又传入欧洲和美国，成为
圣诞节不可或缺的装饰物。他们通常用五光十色的彩灯、蜡、
礼物或天使来装圣诞树，尤其住在美国西北部的人们，因为
当地丰富的森林资源，他们会全家人一起去挑选一棵真正的
树做为圣诞树。圣诞树的种类繁多，有天然松柏圣诞树、也
有人造圣诞树及白色圣诞树。每棵圣诞树上都挂满琳琅满目
的装饰品，但每棵树的顶端必定有一棵特大的星星，像征着
那颗引导东方三博士找到耶稣的星星。而且在传统习俗上，
只有家庭的一家之主才可以把这颗希望之星挂上，旁人是不
可以越俎代庖的。

c：大家都对圣诞老公公耳熟能详吧?从前有一个老人，名叫尼
古拉斯，他一生最爱帮助贫穷的人家。其中有一次他帮助三
个贫穷的少后送他们三袋金子以逃过被卖的不幸。当尼古拉
斯偷偷把其中一袋金子送给其中一名女子时，他把金子从其
中一个窗户扔进去，恰好掉进景在壁上的一长袜中。于是，
将礼物放在圣诞袜子的送礼方法家挨户地去要糖果哟!圣诞节
班会主持稿d：据说平安夜的晚上，圣诞节老公公会驾着驯鹿
雪橇满载着礼物准备送点这一年来表现很好的小朋友，他会
悄悄地从烟囱爬进屋内，礼物塞在挂在床头的袜子里。所以
孩子总会把一条条色彩缤纷的袜子挂在床头，并在袜子旁边
放杯热牛奶给劳苦功高的圣诞老人解渴，并送份大礼给自己。



隔一天每个小朋友都迫不及待地打开礼，想知道自己得到什
么奖励。到了1822年，一位荷兰传教士把这位伟大慈善家的
故事传到美国之后，美国商人更以特殊的行销手法，每年利
用这个节日大张旗鼓地宣传广告，大赚一笔，在亚洲的日本
及其它各国也群起效尤。因此装扮圣诞老人来庆祝圣诞节的
风俗习惯也就渐渐地流行到世界各国了。

a：说了那么多，下面请毛妤婕为大家演唱一首歌。b：听完了歌
曲，让我们来玩个游戏。

c：请每个大组派2位同学上来玩“心有灵犀”经典游戏。(进
行2次，第一次比较简单，第一组围巾、电风扇、排山倒海，
第二组空调、洗衣机、齐心协力，第三组窗户、自行车、左
顾右盼，第四组电灯、枕头、恭恭敬敬，第二次比较难，第
一组眉飞色舞，第二组泣不成声，第三组面带愠色，第四组
瑟瑟发抖。)

d：现在让我来考考你们吧!

a：哪几种颜色是圣诞色?(答案：红、绿、白。)

b：圣诞节是什么的缩字?(答案：基-督弥撒。)

c：圣诞树最先出现在哪个国家?(答案：德国。)

a：让大家一起玩一个趣味十足的活动——“终极密码”，游
戏规则是这样的，每个小组各设一个数字，数字大小在1
到200中间，然后每组的每位成员按照从前到后的顺序依次说
一个数字，并且由主持人提示这个数字是大或者是小，只要
每个组在全部组员轮完之前猜出正确的数字，那么这个组每
个人都可以获得一颗糖果作为奖励。

d：现在，请毛妤捷为我们演唱歌曲，大家欢迎!



a：在这节班队课的最后，每位同学可以思考一些时间，写下
对2008年想说的话，或者也可以把自己想唱的歌曲唱给大家
听，希望大家可以踊跃参加。

合：快乐的圣诞节聚会到次结束，非常感谢大家聆听这次班
队!

圣诞班会活动设计方案篇五

五（二）班

20xx·9·17

教室

团体

养成好习惯，做合格学生

主持人：班主任

记录人：

（一）、宣布活动主题：

同学们是五年级的学生了，对在校的一日常规基本要求已有
初步的了解。但在这段时间里，同学们仍然有些做得不好的
地方，这堂班会课我们就来谈谈怎样才能遵守学校的各项常
规，做合格小学生。

（二）说一说，议一议

（1）上课铃响了，我们应当怎样做？（做好课前准备，安静
等教师来上课）



（2）上课能够随便说话吗？有事情怎样办？（先举手，再发
言）

（3）课堂上能够做小动作吗？（不能够，这会影响学习，影
响别人学习）

（三）表扬能遵守课堂纪律的同学，教育不够自觉守纪律的
学生。

（四）小结：

刚才同学们都说得十分好，期望每个同学今后都要遵守课堂
纪律，上课铃响后立即进教室，课本文具摆放好，安静地等
教师来上课；课堂上不要随便说话，要发言，先举手；专心
听课，不做小动作。

（五）引入：

课间活动我们也要守秩序，注意安全，这样大家才能玩得开
心。

（六）结合本班实际，讲讲在学校里参加课间活动的一些常
规要求：

1、教室门口比较窄，离开教室应有秩序，不要争先恐后。

2、在教室及走廊行走，应轻步慢走，不能追逐打闹，否则很
容易因碰撞而出现不友好的行为。

3、上下楼梯靠右走，楼梯是上下楼的必经之路，为了保证安
全，必须按各自方向上楼。

4、玩游戏要到操场玩耍，并且要守秩序，排好队，遵守游戏
规则。



（七）总结：经过这堂课的学习，教师期望同学们能做一个
守秩序守纪律的好学生，前一段时间里，有做得不好的地方，
迅速地改正过来，做合格学生。

班会反思：经过学习学生们的日常行为都比较规范了，基本
消除了不礼貌行为，楼道里乱跑乱闹现象不见了，课堂上随
便说话现象没有了，要发言，先举手；专心听课，不做小动
作。良好的习惯已经逐渐在班内构成。

圣诞班会活动设计方案篇六

1、了解圣诞节的来历，感受圣诞节欢乐的气氛。

2、通过活动，使同学们感受到集体活动的快乐，感受亲情、
友情的珍贵。

六(6)班全体学生

1、圣诞节的由来。 每年的12月25日，是基督教徒纪念耶稣
诞生的日子，称为圣诞节。 从12月24日于翌年1月6日为圣诞
节节期。节日期间，各国基督教徒都举行隆重的纪念仪式。
圣诞节本来是基督教徒的节日，由于人们格外重视，它便成
为一个全民性的节日，国家一年中最盛大的节日，可以和新
年相提并论，类似我国过春节。

2、圣诞节的主要颜色。西方人以红、绿、白三色为圣诞色，
圣诞节来临时家家户户都要用圣诞色来装饰。红色的有圣诞
花和圣诞蜡烛。绿色的是圣诞树。它是圣诞节的主要装饰品，
用砍伐来的杉、柏一类呈塔形的常青树装饰而成。白色的是
雪花。

3、平安夜。圣诞节前夕也就是俗说的平安夜，当晚，全家人
或朋友会团聚在客厅中，围绕在圣诞树旁唱圣诞歌曲，互相



交换礼物，彼此分享一年来生活中的喜怒哀乐，表达内心的
祝福及爱。在这天晚上都会看到一群可爱的小男生或小女生，
手拿诗歌弹着吉他，一家一家的唱着诗歌报佳音。 (老师注
重说明和家人、朋友一起共度佳节是一件很快乐、很温馨的
事。板书：亲情、友情、最可贵)

4、圣诞树。 圣诞树(christmas tree)是用灯烛和装饰品把枞
树或洋松装点起来的常青树，作为圣诞节庆祝活动的一部分。

5、圣诞老人。圣诞老人已经成为圣诞节最受喜爱的象征和传
统。他赶着驯鹿，拉着装满玩具和礼物的雪橇，挨家挨户给
每个孩子送礼物的快乐老精灵的形象，已深深地留在人们的
记忆中。

6、圣诞大餐。传统的圣诞大餐，最流行吃圣诞火鸡、烟熏火
腿、圣诞三文鱼、圣诞布丁等。总之是以肉为主。 除了吃肉，
圣诞大餐还得有红酒。圣诞大餐的另一部分是甜点，如饼干、
蛋糕等。

(二)圣诞节知识小问答。

1、圣诞节是为了纪念谁的?(耶稣)

2、圣诞节的主要颜色是哪些颜色?(红、绿、白)

3、圣诞节的主要食物是什么?(火鸡、火腿等)

4、圣诞老人是从什么地方进入别人家送礼物?(烟囱)

活动目标： 1、 了解圣诞节，圣诞老人，圣诞树的由来.2、
初步感受圣诞节欢乐的气氛。

活动准备：多媒体课件，收集有关圣诞节的图片，故事。



活动过程 ：

一、参观幼儿园迎圣诞节的环境布置。

请幼儿认真观察圣诞老人的装扮。

二、幼儿讲一讲对圣诞节的认识。

请幼儿说一说 ：1、圣诞老人是什么样子的?(穿着红衣服，
背着一个大袋子，带着一顶红帽子……) 2、人们是怎样迎接
圣诞节的?(漂亮的圣诞树，还有许多圣诞礼物)

三、请幼儿观看圣诞老人的多媒体课件，了解圣诞节。

小结：圣诞节是西方人的节日，在他们眼里就象我们的春节
一样重要。到了圣诞节，人们要装饰漂亮的圣诞树，圣诞老
人坐着雪橇给小朋友送礼物。

活动目标： 1、 通过装饰圣诞树发展幼儿的动手操作能力。
2、 进一步感受圣诞节的快乐。

活动过程：

导入：圣诞节到了，我们一起动手把圣诞树打扮的漂漂亮亮
的。

一、 请幼儿说一说圣诞树上都有什么?你想怎样打扮它?

二、 幼儿自由选择材料制作。

引导帮助幼儿用彩色卡纸制作花，用皱纹纸制作蝴蝶结，用
彩色亮光纸剪成长带子等等。

三、 大家一起装饰圣诞树。



和幼儿一起把制作好的装饰物挂到圣诞树上。

四、 跳舞庆祝圣诞节，进一步感受节日的快乐。

随音乐《铃儿响叮当》，和幼儿一起在圣诞树下跳舞。

活动目标： 1。 通过制作汉堡让幼儿感受西方的饮食文化。
2。 体验动手操作的乐趣。

活动准备： 制作汉堡的材料

活动过程 ：

一、 出示汉堡，引出主题。

1、 小朋友都吃过汉堡，你在哪里吃过?

二、 幼儿制作汉堡，感受动手操作的乐趣。

1、 老师示范汉堡的做法。

2、 幼儿自己操作，鼓励幼儿根据自己的口味加蔬菜和沙拉
酱，教育幼儿既要吃肉又要多吃蔬菜。

三、 自己品尝制作的汉堡。

四、 说一说自己的感受。请幼儿讲一讲自己制作的汉堡和买
来得汉堡有什么不同。愉快的结束活动。

通过本次主题活动，幼儿感受到圣诞节的快乐，体验到自己
动手的乐趣，尤其是自己制作的汉堡，大家品尝时都吃得很
香，就连平时最挑食的孩子都吃得干干净净，达到了预期的
效果。


