
国庆节的四分钟演讲稿英语(通用6篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。演讲稿对
于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？下面我
给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

国庆节的四分钟演讲稿英语篇一

尊敬的各位评委老师，亲爱的同学们：

大家上午好！

今天我演讲的题目是《青春与理想》。

青春是人生最美好的时光，理想是生命中最耀眼的阳光，为
了理想而奋斗的青春是最美好的风景。正是那千万颗在青春
中奋斗的心，以及那千万双在天空中高飞的振翅，装扮着最
美好最美丽最珍贵的人生季节，将青春变成人生最美好生活
的出发点。

青春为理想插上最有力的翅膀，那么，有着青春与理想的你
和我不要再犹豫，不要再退缩，勇敢地面对未来和自己的挑
战，为了理想的实现而奋斗，让青春谱写一曲无悔的歌。

然而有些人不是没有理想，恰好相反，他们有着这伟大的理
想，但是却一直躲在自己编织的的世界里面逃避现实而踟蹰
不前，他们畏惧着自己想象中现在还没有出现的未来路上的
坎坷与理想也许破灭的打击，任凭理想在时间的掩盖下或生
锈或被腐蚀殆尽。韩寒说：“让理想成真的最好办法就是醒
来。”所以，同学们是时候醒一醒了，是时候走出象牙塔为
自己拼一回，是时候为青春负责，是时候为自己的明天而战
斗了！



以前一直不知道自己想做什么，所以除了按部就班的学习，
对理想什么的总是不置一词，抱着船到桥头自然直的态度。
现在，既然我已经选择了学法这条路，那么我便会努力的走
下去，自己选的路，无论有多难走，即便是爬也要爬到终点。
人生最精彩的不是实现理想的瞬间，而是坚持理想的过程。
我相信，只要坚持，就会成功。就像钱小样说的：“别人撞
了南墙才回头，而我撞了也不回头，我要跨过去。”

“恰同学少年，风华正茂，书生意气，挥斥方遒。”昭示着
一代伟人奋斗的青春。他们的青春因充满奋斗和激情而洋溢
着美好，而今，青春正我在我们手中，理想就在我们心中，
命运就在我们手上，我们不能容忍青春在我们手中白白流逝，
我们不能在叹息声中颓废了青春，我们不能在叹息声中了结
生命，那么就让我们在青春时节奋发吧！

国庆节的四分钟演讲稿英语篇二

各位领导、各位老师同学们：

大家下午好!

我是五四班的郑豆豆。很荣幸能登上这个光荣的讲台，为大
家讲一个故事。我今天要讲的故事是《读书成就理想》。

叶奕绳是我国明末清初的著名文学家。他小时候生性愚钝，
记忆力也非常差，读书来像是过眼烟云，后面的刚读完，前
面的又忘记了。不过，他却并没有灰心。而是更加勤奋起来。
由读书变为又读又抄，读个一二十遍，再抄个一二十遍，把
抄好的纸贴在墙上，这样就无处不能看到，他就这样边读边
记，终于成为了一名著名的文学家。

听了这个故事，相信你们一定和我一样从中有所感悟、有所
启迪吧？



在人类历史上，不论是国内还是国外，因勤奋读书而改变命
运，成就理想的人犹如天上的繁星，数不胜数。他们的故事
影响着、激励着一代又一代的人。而要认识他们，从他们身
上汲取精神力量最好的办法仍是读书再读书。

如果有人问我们：你们每个人有理想吗？我们会自豪地告诉
他：有!那么，就让我们从此刻起，开始或继续读书吧!书是
黄金，珍贵无比；书是阳光，能量无穷。捧起书本，可以废
寝，可以忘食。在读书中，我们快乐地成长；在读书中，我
们收获着力量。我爱读书，我坚信，读书可以成就我的理想!

谢谢大家。

国庆节的四分钟演讲稿英语篇三

尊敬的老师、亲爱的`同学们：

大家好!我是来自二年级的刘彤。今天我演讲的题目是《我的
理想》。

有一天，老师问我们：你的理想是什么？

同学们，我这么一说，你们是不是觉得理想就像空气一样不
可缺少呢？是的，理想就在我们每个人的心中!

你别看我年纪小小，我也有属于我自己的理想。

亲爱的朋友，你一定猜出我的理想是什么了吧？对了，我的
理想就是当一名遨游太空的宇宙科学家。我要让理想带着我
飞向太空，为人类揭开更多更多宇宙的奥秘!

我的演讲完毕，谢谢大家!



国庆节的四分钟演讲稿英语篇四

亲爱的同学们：

大家好！

今天，我将借这方平台，为我们的十三岁唱一曲赞歌。

昨天，我们是那样天真幼稚，总以为靠着自己的天赋，即使
只种下一粒石子，也能收获一座巍峨的大山。登上十三岁的
舞台，才知道要实现理想，还需要许许多多现实的土壤。在
走向成功的路上，也不只是花团锦簇，还有那恼人的风雨，
带刺的荆棘。

十三岁，我们头顶青天，脚踏大地；十三岁，我们仰望明月，
追赶太阳；十三岁，我们不畏艰难，不惧险阻，敢于踏出荆
棘泥泞；十三岁，我们倾热血为江，以信心筑船，如菡萏生
命之源的雨，不悔地直入淤泥。

昨天已经过去，明天尚未到来。与其浪费时间，不如珍惜时
间。十三岁的我们知道，努力是打败失败这个敌人最好的武
器，；当我们失败的时候，只要勇于面对失败，就能走向成
功。

十三岁，我们每天都要提醒自己，保持积极的心态，快乐的
生活。自己的情绪统治自己的生活，自己的生活决定自己的'
命运；十三岁，千万别忽视小事的重要性，勿以善小而不为，
勿以恶小而为之，人生的成功多在于事事认真，人生的失败
多在于对无足轻重的小事不予重视。

十三岁，我们不能牛皮越吹越大，本事越来越小；脾气越来
越大，度量越来越小；玩劲越来越大，干劲越来越少；架子
越来越大，人格越来越小。



十三岁的我们要记住，要想在天空中独立翱翔，就必须依靠
自己的力量，别人的力量只是一个可以借助的平台，绝不能
成为我们飞向天空的翅膀。

十三岁！让我们就此起飞，成为振翅蓝天的苍鹰，去冲破苍
穹！！！idobelive，ican。

我的演讲到此结束，谢谢大家！

国庆节的四分钟演讲稿英语篇五

新年伊始，万象更新，又一个生机勃发的春天向我们走来。
凭借员工们的热心、爱护和培育，我们公司才有了今天的规
模，值此辞旧迎新之际，我谨代表***购物广场董事会向大家
在过去一年中辛勤的工作表示衷心的感谢，感谢那些视***如
家的员工们，感谢那些实践“人人为我/我为人人“，为公司
建设添砖加瓦的员工们，感谢以实际行动为公司无私奉献的
每一位朋友!祝全体员工新年快乐、工作顺利!在新的一年里
事业有成、大展宏图!

过去的一年，是我们公司骄傲与辉煌的一年，是硕果累累的
一年。在***的带领下，广大员工备受鼓舞，沿着公司发展方
向，兢兢业业，努力拼搏，爱岗敬业，努力干好本职工作。

喜讯连连，捷报频传，我们公司在今年9月份新成立了一家分店
**

*购物，让我们的前途一片光明，让大家有了更好的发展前途。

雄关漫道真如铁，而今迈步从头越。展望新的一年，***面对
更多的挑战，更多的竞争，还有更多的机会摆在我们面前。
然而面对新的一年，我们信心百倍，激情满怀，充满了自信
和豪迈，面对艰巨繁重的任务，面对日益激烈的市场竞争，
我们一定要增强忧患意识，居安思危，艰苦奋斗，勇于面对



挑战，善于抓住机遇，进一步解放思想，实事求是，与时俱
进，共同开创公司发展的新局面!为实现公司提出的奋斗目标
而努力拼搏!“顺应潮流、集思广益、完善机制、发挥专
长“是无忌今后的发展方向。让我们团结起来，奋发图强，
不为最好，只为更好!千帆竞进，百舸争流。希望员工们更加
刻苦学习，乐于奉献，完善自我，很好地掌握岗位知识，树
立好客隆公司更加美好的形象，创造更加美好的未来!

我们的新春之愿是：愿我们的好客隆像巨龙般腾飞，愿我们
的事业像鲜花般绚丽多彩，愿我们的公司像磐石般坚强稳固，
愿我们的员工像强力胶一样紧密团结，愿我们的生活像蜂蜜
般甘甜圆满。让我们共同祝愿：好客隆的未来更加美好!

东风扬帆迎新春，新岁添彩携同心。

美好未来如日升，与时俱进万象新。

国庆节的四分钟演讲稿英语篇六

我非常喜欢读书，在父母和老师的引导下，名著一直伴我成
长，他们给我带来的不仅是精神的食粮，还是我心灵的震撼。
在名著陪伴下，我快乐的成长，让我们再次走进名著!走进名
著传奇!感受名著的沐浴吧!

每个名著带给我们的是不同的心灵震撼。《钢铁是怎样炼成
的》讲述的是战争中的故事，一个被贵族称为小流氓的保
尔·柯察金，看透了底层的最深处，用自己的满腔的怒火与
正义参军，他在战争中目睹身边的战友倒下，他反而更加坚
信自己身上的责任，越战越勇。但他不幸被炸弹和子弹一次
次击中，上天却十分眷顾他，他一次次于死神擦过，虽然他
身上早已千疮百孔，但他那炽热的心还在跳动，他仍以不屈
的精神活着。这本书是我怀着复杂的心情看完的，一个健全
的人在战争中成了残疾人，但仍用乐观的心态去面对，像我
这样的残疾人真是自愧不如，这本书给我带来深刻的启迪，



那就是：一个人在困难面前要用乐观的心态去面对，残疾人
并不是废人，天无绝人之路，当一扇门为你关闭的时候，还
有一扇门为你打开。

还有《鲁滨逊漂流记》，他讲述的是鲁滨逊在荒岛所过的日
子，没人会相信有一个人在荒岛生存20xx年，但鲁滨逊传承
了我们人类最优秀的品质：乐观、勤劳、聪明、知足安命、
勇敢、精打细算、善良，这不可能集中于我们人类一身，即
使有，全世界恐怕只有几个人，我不禁赞叹鲁滨逊能把一个
荒岛变为绿洲，使自己衣食无忧，对我们来说，无疑比登天
还难。在书中，我领悟到一个人要想在逆境生存，就要乐观
面对。

《水浒传》是我们中国四大名著之一，他的故事可谓家喻户
晓，梁山一百零八汉就是从书中走出来的，及时雨宋江，智
多星吴用，黑旋风李逵……都是英雄豪杰，虽然他们朝廷反
动叛的迫-害下失败了，但是他们的英勇事迹在民间流传，如
吴学究智取生辰钢、鲁提辖拳打镇关西、黑旋风斗浪里白
条……他的作者施耐庵把英雄胆色活灵活现的把他们表现出
来。这个小说倾向鲜明地描写了人民群众反抗压迫的行动，
概括了当时不同阶层的人们从觉醒道反抗的斗争的道路。他
给我们带来了震撼与启迪。也把我们带入了英雄当中，追溯
着北宋农民无穷的力量。使我们看到北宋的腐-败和群众力量
的强大。

还有老舍先生写的《骆驼祥子》，他反映了旧社会的黑暗，
贫苦人民的苦难与永无出头之日的灾难，祥子就是这个活生
生的例子。老舍先生的洞悉与思考把我们带入了旧社会的黑
暗之处。他对平民生活的熟悉不亚于我们，正是他的贫苦生
活的真切的感受，为我们后人留下了宝贵的财富。祥子、虎
妞、小福子这些人物的悲惨遭遇反映了社会无比的黑暗，它，
是中国不可磨灭的耻辱!也暗含了一些引人深思的道理：我们
的生活比以前在水深火热的人民好多了，我们要珍惜现在的
生活，不虚度一丝光阴。



《繁星》可谓是文学坛上的瑰宝，谁也没想到这本著作是一
位女作家谢婉莹。但她的名字被我们这一代的人记住，她的
思想超脱出来当时女流之辈的思想，这不得不说是一个奇迹。
她给我们带来的不仅是她的才华，还有她的童心、爱、忠告、
哲理，正是她的影响，我们才明白了人生该怎样走。

正像我在开头所说的，名著给我们带来的是不同的心灵震撼
与启迪。我们是在书中长大，书给我们很多很多道理，教我
们学会做人，教我们人生哲理，教我们怎样走好这一步。名
著更是我们的伙伴，我们的老师，我们的指路者，更重要的
是在我们这些中学生当中名著已成为人生中不可缺少的一部
分。我是在名著的熏陶下成长，我爱名著，爱他们给我的启
迪;我爱名著，爱他们给我的哲理;我爱名著，爱他们伴我成
长!阅读名著对我来说是极大的快乐，因此，我希望，名著能
伴我成长。感谢名著伴我走了20xx年的风风雨雨!


