
2023年走进某某班 走进高三演讲稿(优
秀5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编为大家收集
的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

走进某某班篇一

大家早上好!今天，国旗下讲话的题目是：《走近高三》。这
篇稿子本是为二班的上周五《走进高三》主题班会准备的，
由于临时有事，没能参加这次班会，所以今天就用上了。

走过轻松愉快的高一，生龙活虎的高二，我们走进了高三，
一个注定充满艰辛与奋斗，汗水与欢笑的学年。

在高三，我们将不再试图用乌托邦式的谎言来麻弊和欺骗自
己;在高三，我们将不再畏惧那些我们本应付出的精神上的折
磨与牺牲;在高三，我们将从幻想的云端走向坚实的大地;在
高三，我们将用“天生我材必有用”的自信，“铁杵磨成
针”的毅力，去抒写“春风得意马蹄疾”的辉煌。

只要珠峰有顶，攀岩者的足迹就能踏上峰巅;只要大海有边，
无畏者的歌声就能洒向彼岸。

要有明确的高考目标。

美国耶鲁大学进行了一项调查，研究人员问参与调查的学生
这样一个问题：“你们有目标吗?”只有10%的学生确认他们
有目标。研究人员又问了第二个问题：“如果你们有目标，
那么，你们是可不可以把它写下来呢?”结果只有4%的学生清



楚地把自己的目标写下来。20xx年后，耶鲁大学的研究人员在
世界各地追访当年参与调查的学生，他们发现，当年白纸黑
字写下人生目标的那些学生，无论是事业发展还是生活水平，
都远远超过了另外那些没有写下目标的同龄人。这4%的人拥
有的财富居然超过那96%的人总和。那些没有明确人生目标
的96%的人，一辈子都在直接间接地、自觉不自觉地帮助那4%
的人实现人生目标。可见，人生目标的确定，对一个人的一
生来说是多么重要啊!我希望同学们要尽快确立自己的高考目
标，并把自己目标写下来，时时提醒自己，时时鞭策自己。
自己心里一定要想着，只要努力学习、努力复习，一定能让
自己的成绩上一个台阶。在二班黑板旁边贴有湖北省-xx年高
考理科各批次录取分数线，我让每一位同学都给自己一个定
位，力争在现有的基础上上升一个批次。

从现在就开始行动。

目标不是口头说说的动人话语，它需要用行动去证明，需要
用行动去实现。从现在就开始行动，不把今天的事情留给明
天，因为明天是失败者找借口的日子。从现在就开始行动。
如果我们迟疑，成功就会投入别人的怀抱，永远弃我们而去。
哈佛图书馆有这样一句名言：从现在开始永远都不晚。

合理的利用时间。

1、每天列出计划。确定每天的目标，养成把每天要做的工作
排列出来的习惯。每天早晨头一件事是考虑第一项工作，先
做起来，直至完毕。再做第二项，如此下去，如果没有全部
完成，不要太在意，因为照此办法完不了，那么用其它办法
也是做不了的。2、充分地利用你最有效率的时间。记忆好的
时候读书，思维好的时候做理科题，烦躁的时候做不用动脑
的事。 3、用好放学前的10分钟。许同学快到放学时间就心
不在焉了。其实，放学前的10分钟是“黄金时间”用好了，
可以起到“承前启后”的作用。这时候你可以做以下这几件
事：整理课桌整理备忘录检查今天工作计划拟定明天的工作



计划。

要有战胜一切困难的勇气。

纵然路有荆棘，途遇坎柯，我们也要勇往直前，

即使太行雪拥，蜀道峰连，我们也要直挂云帆。

天道酬勤是我们的信念，永不言弃是我们的精神。

走进高三，我们满怀信心;走进高三，我们踌躇满志!

走进某某班篇二

大家早上好！今天我演讲的题目是“做一名真正的猛士”。

作为一名高三学生，各位同学经历了十多年的磨练，虽然磕
磕绊绊，但也一路走了过来。此时此刻，面对即将来临的高
考，你们是即将走上战场的战士们，胜利，是你们共同的愿
望和目标。

冲锋的号角即将响起，在这样一个关键时刻，有这样的一种
人，他们血脉喷张，张牙舞爪，急不可耐地想撕毁敌人，结
果发现因为激动而忘记了带武器，这样等于是送死，非常不
值得。

还有一种人，整天处于在恐惧中，畏畏缩缩想的都是自己无
数的死法，这种人不用说，要么他杀了，要么自杀了，这就
是懦夫。

面对高考，我们不能做一个莽夫，只有激情是不够的，表面
上总是准备好了，总能玩一场游戏，其实什么都没有准备好，
最后的激情只能变成考场上的不知所措。



我们要成为第三种人——真正的勇士。无论是离高考还有100
天，60天，还是6天，都不能一鼓作气，然后一蹶不振，三心
二意。我们应该要持之以恒，永不气馁，让心中的激情伴你
到最后一刻，让心中的激情激发你所有的潜能，让心中的激
情提醒我们：精神不死，战斗永远！

真正的猛士除了有勇气，还要保持一颗冷静的心，这是决胜
时刻的最佳状态。

“冷静”要求我们把工平时的练习当做实战，只有在平时做
好了，才可以在考场中真正地战斗，同时也不会那么恐慌。

所以这两天的热身测试，我希望大家按照高考的标准去完成，
只有这样，才能确保大家在高考考场中淡定、从容。

我的演讲到此结束，谢谢各位！

走进某某班篇三

我沿着历史车轮辗过的痕迹，来到历史文化的一角访你，访
你那至高无上的精魂。经典，你一用你宛如仙子的翩跹起舞
的美，深深吸引了我，叫我如何不爱你。

走进经典，脚下回响着踏出的一步步空荡的蹙音，走过一个
王朝的历史兴衰。品读《史记》，在汉武帝的辉煌功绩中感
叹尘世浮萍。你的金屋何在？那首哀怨的《长门赋》，是否
引起你最后的留恋，而佳人不再。“高处不胜寒”，年轻时
骄傲的汉武帝，如何在垂暮之年，因“江充巫蛊案”而使那
胸有成竹的信心击溃。走进经典，让你顿悟人生的玄奥哲
理——平淡唯美。

走进经典，仿佛走进一个精神的空灵世界。红楼迷梦，牵挂
着多少儿女情肠。“天尽头，何处有香丘”林黛玉的泪化作
点点辰星，点缀在我们心灵的天幕上，为她哀怜，为她悲愁。



到底为何与她心爱的人无缘携手走过一生？“执子之手，与
子携老“这是何等遥远的梦想！“玉带林中挂，金簪雪里
埋”曹雪芹区区一笔，便调零了一朵花的容颜。“一把辛酸
泪，满纸荒唐言“，走进经典，体验世间的酸、甜、苦、辣、
咸。

经典，宛同高山般巍峨，静静的屹立在这片肥沃的土地上，
虽无声却有魂。“横看成岭侧成峰，远近高低各不同”经典
的魂存在人们心中，心不同读出的魂也不同。“一千个读者，
便有一千个哈姆雷特。”走进经典，你便是经典的主人。你
执着经典这盏明灯，在文学世界里畅游，赏花开花落，看云
卷云舒，了悟“拈花一笑”的神理，净化为都市喧嚣所污染
的心灵。走进经典，走进一访净土。

“红楼格雨相望冷，竹箔银灯独自归。”无论是李商隐的闺
中女儿泪还是刘三变的委婉缠绵的乡愁苦思，都化为甘霖，
降在离人游子的心田，最恰当的抒怀莫过于此。经典，让你
寻找“同是天涯沦落人”的思想知己，不管相隔千年，经典
中所记载的情未变。

我们在当代驻足，西方的意象让我们眼花缭乱，而传统的经
典随着五千年的历史长河渐渐远逝，而我坚信，逝去的只是
历史的沉淀，而留在我们心中的是经典无声的教化。经典的
经典语言会化作黄钟大吕般的绝响，在我们年轻人心中激荡，
并熏陶这后来之人，薪尽伙传，留下无声的光明。

走进某某班篇四

在我们翘首期盼中，在我们的声声呼唤下，新课改终于走进
了我们的校园，迈入了我们的课堂，与我们朝夕相伴了。虽
然我和孩子们与课改同行的日子并不长，但我们正感受着课
改带给我们的希望，正领略着课改带给我们的好处，正品着
课改带给我们的喜悦！



回首走过几月的课改之路，也有过困惑，有过焦虑，有过徘
徊，在完成新课标提出的大量认读、规范语音、正确书写的
重任时，我总是手忙脚乱；在实现新课标倡导的即要体现生
活活泼的课堂氛围，又要保证秩序井然的课堂纪律的目标时，
我总是顾此失彼。但我仍要感谢课改给了我一个成长的空间。
感谢它使我逐渐懂得自己再也不能居高临下地审视孩子，而
应蹲下身子和他们交朋友；感谢它使我逐渐认识到自己再也
不能满堂灌输，而应引导孩子自主探究。感觉它还使我逐渐
学会了和同事分享课改的点点滴滴，并使自己取得更大的进
步。

在我和孩子们共同编织的课堂上，我常常会被他们那一个个
彰显个性的精彩发言所吸引，被那一串串富有童趣的奇思妙
想所陶醉，被那一次次充满自信的展示所感动。而这一切，
都是新课改赋予我们的，在此，我想代孩子们道一声——感
谢课改！

感谢课改给孩子一个享有知识的游乐场。看，我们的小朋友
正在和拼音宝宝交朋友呢，开小火车送字宝宝回家，到知识
果园里采摘苹果，去登数学大山抢红旗，做拼字游戏时，大
家拼出一句句有趣的话语，拼出了一个个神奇的童话。我们
的孩子是多么灵动啊，他们正全身心的感悟着知识的无穷魅
力！

感谢课改给孩子一个饿展现才艺小舞台。听，小百灵唱歌了，
娓娓动听；小播音员朗诵了，字正腔圆；小诗人呤诗了，摇
头晃脑；小音乐家谱曲了，有模有样的；还有一群小评论家
们正振振有辞的表述他们看法呢。课堂上多热闹啊，孩子们
是那么的跃跃欲试，他们的眼里充满了自信和喜悦！

感谢课改给孩子一个发挥想象的五彩池。记得有一次外面正
下着小雨，我让小家伙们闭上眼睛感受斜织细雨的静缢，听
听外面是什么声音？这时一双双小手拉住我的衣服，有的笑
咪咪的说：“那是秋姐姐撒花瓣的声音。”有的甜甜地告诉



我：‘那是彩虹庆祝丰收的声音’有的欢快的说：“那是天
使在唱歌的声音”还有的轻轻的说：“那是蝴蝶跳舞的声
音”是怕跑美丽的蝴蝶吧？我告诉孩子们我听到的是他们诗
一样的声音，孩子们可乐坏了。他们正用自己指挥给我们描
绘出一个丰富多姿的世界！

课改驱走旧陈俗，教育迎来艳阳春。遥望今后的课改之路，
或许我们扔象刚走路的孩子一样步履蹒跚；或许我们仍要付
出比别人更多的意想不到的困难，但亲爱的老师们，请别忘
记课改给我们带来的一份份惊喜与感动吧！他正和我们一起
奏响动听的乐章；它正和我们一道描绘多彩的画卷；它正和
我一同谱写壮丽的诗篇。让我们再一次感谢课改，祝福课改！
我们满怀信心、满怀*、满怀憧憬，将课改进行到底！

走进某某班篇五

你们好！我今天演讲的题目是《交通安全伴我行》。

安全与每个人的生活息息相关。每当我走在上学放学的路上，
看到“车水马龙”、“人来人往”的繁华景象，看到过往的
车辆，心里都会感到恐惧。我害怕眼前的车祸场景。你可能
看过这样的报道：2005年11月14日是个阳光明媚的日子。

山西省沁源县第二中学数百名师生沿路奔跑。突然，一辆大
卡车像疯了的恶魔一样碾过奔跑的队伍。伴随着尖叫声和尖
叫声，21条花一样的生命永远离开了这个美丽的世界。许多
父母听到这个坏消息，一路喊着孩子的名字来到现场。然而，
不管大人们怎么哭，他们永远也不会有反应。这个血淋淋的
教训给很多家庭带来痛苦，也拆散了很多幸福的家庭。

中国是一个人口众多的国家，人多车多，这使得道路更加拥
挤。据统计，中国每年有10多万人死于车祸，其中近2名儿童
死亡，居世界首位。平均每五分钟就有一个人死于车祸，不
到半小时就有一个孩子死于车轮。多么惊人的数字。在这个



令人震惊的数字背后，有多少家庭失去了幸福，有多少亲人
痛苦不堪，有多少生命之花永远凋零。想到这，我抑制不住
内心的激动，留下了同情受害者的眼泪和对肇事者的极大愤
慨！

然而，这些事故大多是由于人们的交通安全意识薄弱和不遵
守交通法规造成的。同学们，当你们看到我们学校播放的宣
传片《流泪的花季》的时候，难道没有什么感觉吗？你们班
开主题班会后还会违反交通法规吗？我觉得不是！作为一个
合格的少先队员，要积极行动，从我做起，从身边做起。

所以我提出：所有学生都要严格遵守《小学生守则》，《小
学生日常行为规范》和交通法规。(2)学校文明纪律严明，在
走廊里迈着轻快的步伐，从不打架，不玩危险游戏。一定要
注意校外交通安全，走人行道，过斑马线过街，不要爬过护
栏。一定要看到十字路口的红绿灯。走在路上时，注意力要
集中，不要看书，不要听音乐，不要打架。

“红灯短，人生无限”，“我不怕一百步，只怕一步”。亲
爱的学生们，为了我们的生命之花永远盛开，为了所有家庭
幸福，行动起来！


