
致敬新时代青年演讲稿题目 新时代青年
演讲稿(优质6篇)

演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？那么下面
我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一
看吧。

致敬新时代青年演讲稿题目篇一

三毛说过：“一个人至少拥有一个梦想，有一个理由去坚强。
心若没有栖息的地方，到哪里都是流浪。”当我们有了自己
的理想，我们便有了一个让内心栖息的地方，有了一个不断
为之努力、奋斗的目标!

青春与梦想总是携手共进的。青春的梦想是石，击起星星之
火;是火，照亮我们前行的路;是路，引领我们走向黎明。我
们正处于人一生中最美好的年华，是敢于创造奇迹的时候，
是敢于追梦的年纪。我们有不同于常人的朝气和精力，我们有
“长风破浪会有时”的自信，有“会当凌绝顶，一览众山
小”的魄力,有“一蓑烟雨任平生”的潇洒。

为理想奋斗的青春是最美丽的。同学们，你们听过武亦妹吗?
武亦姝在16岁时，参加了《中国诗词大会》并一举夺冠。高
考时她以613分的优异成绩进入了清华大学。很多人在惊叹武
亦妹光环的时候，却不知道她背后的努力。武亦妹带着对诗
词的热爱，随身推带一本诗集，坚持每天读书并做笔记，即
使在机场候机时她也不忘拿出书来背。同样，年仅23岁的麻
省理工博士生曹原，为了自己的理想，在实验室中不断奋斗。
即使有一次他六个月的研究成果被证明是偶然，但他并不馁。
即使现在他功成名就，他仍谦虚地表示自己要做的事情还有
很多，他仍会奋斗。他们奋斗的背影，将是青春中最靓丽的



风景!

我们也处于武亦姝、曹原这样美好的年华中，我们又怎能不
奋斗呢?我们一定要树立远大的理想，正如校训所言“志存高
远,追求卓越”。当我们胸怀大志时，我们才会严格要求自的
己，不断创造奇迹。作为博中的学生，我们学习应该有方向
性、规划性。我们努力学习是为了备战高考，而高考是我们
实现理想的一个机会。同学们，追求理想的道路上必定充满
坎坷，既然我们选择了远方，便只顾风雨兼程!梁启超先生说
过：“少年智则国智，少年强则国强。”中国在飞速发展，
少不了一代又一代为国家奋斗的青年人的努力!我们的梦想，
如同水滴，当每一滴水都汇聚起来时，就是中国梦!

只要我们不怕苦，不怕累，不怕输，我们一定能够实现自己
的理想!同学们，让我们一起为理想奋斗吧!因为，奋斗的青
春是最美的!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

致敬新时代青年演讲稿题目篇二

大家好，我今天演讲的题目是《我有一个梦想》！

我们为了共同的梦想聚在一起，我们传承着文学的血脉，我
们背负着理想的背包。我们追求更美好的未来，我们追求智
慧，我们歌颂自由，我们表达激情，我们用诗歌的语言洒下
热血。

读一百本书，活一百条命。对于生活来说，没有什么比书籍
更有力量了。书籍是孤独者的朋友，被遗弃者的伴侣，不幸
者的快乐，绝望者的希望，沮丧者的快乐，无助者的帮助和
梦想家的黎明。

今天，我有一个梦想。



我希望学生们拿起手中的彩笔，画出美丽的蓝图，从这里起
飞，放飞你的梦想，像夸父一样一天天地追逐我们的梦想。

生活不能没有梦想。我们是时代的骄傲，是祖国的未来。希
望我们能不断进步，超越自己，关爱世界。

希望每个学生都能在知识的海洋里畅游，在精神世界里自由
搏击。沐浴圣贤的光辉思想，聆听仁者的谆谆教诲。

文学的殿堂是宏伟的。我们有一颗炽热的心和对文学的热爱。
我们在这里，我们无所畏惧，因为没有实现的激情。

只要我们练习，只要我们热爱阅读，只要我们喜欢写作，我
们的精神是自由的，我们的思想是开放的；只要我们努力，
只要我们坚持不懈地追求，只要我们有坚定的信念，只要我
们有探索的勇气，只要我们敢于行动，我想象我们的梦想会
实现，我们的追求会得到回报。

我想！我做到了！我成功了！

今天，我有一个梦想！

我梦想未来的课堂是一个自由的精神家园，师生在知识的海
洋中自由旅行。

我梦想将来成绩不再决定一切，我们的学生快乐自由地学习。

我梦想同学像兄弟一样，消除矛盾，充满博爱。

我梦想我们的学校是知识的殿堂，书海，人才的摇篮。

这是我的梦想。

然而，这一切都需要我们一个接一个的努力。我们不能等待
上帝的眷顾。我们必须努力改造自己和人类社会。



东晋大诗人陶谦有句诗说：壮年不会再来，要及时行动力。

让我们一起描绘美好的未来，写下豪迈的誓言，创造一片未
曾开垦的处女地。

让我们携手共进，放下梦想，为梦想而奋斗！

致敬新时代青年演讲稿题目篇三

人们常说，梦，是雨后的'彩虹;梦，是绚丽的畅想;梦，是生
命的渴望。梦，是追求;是奋斗;是挥洒的汗水。夸父追日，
是追求光明的梦;嫦娥奔月，是飞天的梦;愚公移山，是人定
胜天的梦，而我的梦想是向科技看齐!

20__年，刚从学校毕业的我，怀揣梦想，毅然的选择了“团
结、务实、拼搏、创新”的中铁一局五公司。人生百味开始
独自品尝。零的开始，独自闯荡，心中荡漾着几许兴奋，几
许忐忑。我兴奋于雏鹰离巢的自由翱翔，又忐忑于漂泊异乡
的无措茫然。五年时光，犹如白驹过隙，在拼搏与跋涉中，
换来我的进步与成长。

我现在所在的中铁一局济青高铁项目部，通过在这边工作的
几个月，使我的梦想更加明确了。让我深深的知道，梦想要
以脚踏实地的主动作为来实现。

或许很多刚毕业的学生和我一样，都会迷茫，暂时缺乏梦想，
我在想：总不能一辈子干这个吧?“要干一行爱一行，把平凡
的事情做好就是不平凡，把简单的工作做好就是不简单”。

我们济青高铁项目部目前以“快”为主，但“快”的同时安
全也就成为重点了，我也算属于半个网络爱好者吧，那就让
科技在济青流行起来，与梦想同行!

我的直管领导安全总监常对我说干什么必须要有理念，受五



公司其他项目的理念，为了使安全质量管理受控，开始我们
项目也尝试着安全帽二维码扫描技术，但是通过调查与试验
发现，这并适合济青的快，人员的分散和流动就是一个很难
的管控，所以只能放弃，最终通过对现场观察，我们选择了
不动的墩柱，采用二维码扫描技术。很快二维码墩柱扫描就
流行起来了。

慢慢地，我喜欢上了自己的工作，领导委以重任，自己也有
了突飞猛进般地提高。如今，我的梦想已渐渐明朗，在领导
的带领下我们项目分别实现了：承台钢筋卡具设置、手持切
割机环切技术、墩身二维码扫描技术、墩身喷淋养护技术。

“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”，“空谈误国，实干
兴邦”今天，我因企业而成长，明天，我将为企业而奋斗。

致敬新时代青年演讲稿题目篇四

大家早上好！

我今天演讲的题目是《青春与梦想》。

青春是人生最美好的时光，梦想是人生最灿烂的阳光，青春
为梦想奋斗是最好的风景。正是那千千万万颗在青春里挣扎
的心，和千千万万双在天空中高飞的翅膀，装扮了最美丽最
珍贵的生命季节，把青春变成了人生最美好的起点。

青春是梦想最有力的翅膀。那么，有青春有梦想的你我，不
要犹豫，不要退缩，勇敢面对未来和自己的挑战，为梦想的
实现而奋斗，让青春写出一首无悔的歌。

然而，有些人并不是没有梦想。相反，他们有这个伟大的梦
想，却一直躲在自己编织的世界里，逃避现实，步履蹒跚。
他们害怕自己想象中尚未出现的未来道路上的坎坷，害怕梦
想可能破灭的打击，让梦想在时间的掩护下生锈或被腐蚀。



韩寒说：“让梦想成真的最好方法就是醒来。”所以，是时
候让学生清醒过来，走出象牙塔，为自己奋斗，为青春负责，
为自己的明天奋斗！

"只是一个同学，一个年轻人，一个学者，一个方遒。"它展
现了一代伟人的青春。他们的青春因为奋斗和激情而充满了
美好。现在，青春在我们手中，梦想在我们心中，命运在我
们手中。我们不能容忍青春在手中白白流逝，我们不能在叹
息中颓废青春，我们不能在叹息中结束生命，所以让我们在
青春的季节里努力吧！

致敬新时代青年演讲稿题目篇五

大家好！

健康所系，性命相托……当我选择步入神圣的医学学府的时
刻，我就深知作为一名医学生的重大使命，除人类之病痛，
助健康之完美。

工作中，我们还会遇到很多形形色色、纷繁复杂的询问，有
很多问题限于我们的知识，可能根本回答不了；有的检验涉
及到绝症，当结果很不理想，在病人又急于想了解时，我们
如果作答？是告诉他还是隐瞒？我们会遇到很多复杂的、两
难的情况，如当病人排成长队，而队伍尾巴上有病号要求插
队，可是前排的人又坚决不同意，我们怎么办？我们会遇到
脾气暴躁，态度恶劣的病患，我们会遇到好奇心强烈，想要
了解你的先进仪器原理性能，或是想看看显微镜下有什么东
西的病患或其家属，遇到各种情况时，我们如何对待呢？这
些问题，都是需要我们好好思索，并在工作中不断积累总结
经验，不断改进处理的方式方法。

作为一个职工医院，我们还有一项重要的工作，为了方便一
线重体力工人体检，避免来回奔波，多年来公司医院坚持下
各施工工地体检，为工人进行心电图、内外科等项目的检查。



每次在工地的活动板房里，看着挤满了前来体检的工人，他
们每人手拿一份体检表，脸庞充溢这笑容。曾记得一位工地
师傅说自己是一名已经做了二十多年的老建筑工人，走过的
工地不胜其数，谈到参加体检，他感触颇深：“在工地工作
这么久，从没想过给自己做一次健康体检，一是舍不得花钱，
二也是没时间上医院，今天医生上门为我们检查，我们真的
很感动。”师傅在工地干瓦工，量完血压之后，师傅摇摇头
说：“我血压偏高，165，大夫说要我做一段时间监查，因为
工作太幸苦，工地师傅们每餐饭都要见肥肉才吃得饱，日常
喝水要放盐才觉得有力气，疲倦了靠抽烟来提神……这些不
健康的习惯和误区，使大家普遍出现高血压、脂肪肝等，小
小的体检，却能让他们认知自身的健康状况，以及如何保护
自己的身体，让我更加感觉到这份工作的真正意义。

我的岗位不要有惊人的壮举，也不需要有耀眼的光环，只有
一份执着，一份追求，兢兢业业、勤勤恳恳。给生命一些绿
色，让生命充满阳光。立足平凡，把平凡的工作做好，为企
业的经营和发展做出应有的贡献”。这就是我的岗位我的梦。

致敬新时代青年演讲稿题目篇六

大家好！

人们常说，梦，是雨后的彩虹;梦，是绚丽的畅想;梦，是生
命的渴望。梦，是追求;是奋斗;是挥洒的汗水。夸父追日，
是追求光明的梦;嫦娥奔月，是飞天的梦;愚公移山，是人定
胜天的梦，而我的梦想是向科技看齐!

20__年，刚从学校毕业的我，怀揣梦想，毅然的选择了“团
结、务实、拼搏、创新”的中铁一局五公司。人生百味开始
独自品尝。零的开始，独自闯荡，心中荡漾着几许兴奋，几
许忐忑。我兴奋于雏鹰离巢的自由翱翔，又忐忑于漂泊异乡
的无措茫然。五年时光，犹如白驹过隙，在拼搏与跋涉中，



换来我的进步与成长。

我现在所在的中铁一局济青高铁项目部，通过在这边工作的
几个月，使我的梦想更加明确了。让我深深的知道，梦想要
以脚踏实地的主动作为来实现。

或许很多刚毕业的学生和我一样，都会迷茫，暂时缺乏梦想，
我在想：总不能一辈子干这个吧?“要干一行爱一行，把平凡
的事情做好就是不平凡，把简单的工作做好就是不简单”。

我们济青高铁项目部目前以“快”为主，但“快”的同时安
全也就成为重点了，我也算属于半个网络爱好者吧，那就让
科技在济青流行起来，与梦想同行!

我的直管领导安全总监常对我说干什么必须要有理念，受五
公司其他项目的理念，为了使安全质量管理受控，开始我们
项目也尝试着安全帽二维码扫描技术，但是通过调查与试验
发现，这并适合济青的快，人员的分散和流动就是一个很难
的管控，所以只能放弃，最终通过对现场观察，我们选择了
不动的墩柱，采用二维码扫描技术。很快二维码墩柱扫描就
流行起来了。

慢慢地，我喜欢上了自己的工作，领导委以重任，自己也有
了突飞猛进般地提高。如今，我的梦想已渐渐明朗，在领导
的带领下我们项目分别实现了：承台钢筋卡具设置、手持切
割机环切技术、墩身二维码扫描技术、墩身喷淋养护技术。

“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”，“空谈误国，实干
兴邦”今天，我因企业而成长，明天，我将为企业而奋斗。


