
2023年廉洁守初心演讲稿(精选7篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。那么我们
写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面是小编为大家整理的
演讲稿，欢迎大家分享阅读。

廉洁守初心演讲稿篇一

晚上好！

我是来自急诊科的护士陈链。今天我们汇聚一堂，赶赴一场
青春的盛宴。我为自己能站在这个青春的舞台上演讲而荣幸，
今天我要演讲的题目是：作为一名年轻人，忠诚比能力重要。

关于青春，可能我们每个人心中想到的都不一样。而对于我
来说青春就意味着忠诚，甚至忠诚比能力更重要！忠诚于自
己的梦想，忠诚于自己服务的组织，更忠诚于自己的平台。
只有这样，才可能做到不忘初心，方得始终。

3年前，我从广东医学院护理学院毕业，放弃了可以留在省工
作的机会，选择回到了自己出生和成长的地方工作。当时并
没有多伟大的想法，只是单纯的想到自己的父母在这里，本
应回到他们身边工作。而且我相信，回到家乡自己发展的空
间会更大。

和所有刚从学校走出社会的年轻人一样，我满腔热情投入工
作，努力把每一件事情都做的象教课书一样完美。这时，有
好心的同事们劝我说：刚毕业的护士都是象你一样积极工作，
慢慢就会变的麻木了。我笑笑，没说什么。急诊是医院的前
哨，也是被称为没有硝烟的战场，每一天的工作都很紧张而
忙碌。随着医疗环境的不如意，急诊更成了高危地带。听的
越来越多的是同事的抱怨声，抱怨环境不好，抱怨付出和收



获不成正比，抱怨辛苦体现不出价值。我由开始的坚定，慢
慢的开始动摇，不知自己当初的决定是不是对的。

我对护长说出了我的迷茫。护长反问我一句：你还记得你当
初从学校出来是准备怎么做一名护士的吗？我点点头！护长
说：那就忠诚那时自己的想法。只会抱怨的人一定是团队里
可有可无的人，再过若干年，依然会一事无成的，你要成为
这样的人吗？我心里有一个很大的声音在呐喊：我要坚持！

现在经常听说各地方出现各种伤医事件，也总是想象自己如
果经历这种事是否能依然忠诚自己最初的念想，然而每护理
好一个病人，听到病患与家属的感谢声，满心仍是充满正能
量。当你的热心膨胀时，那么一些小概率事件又如何能阻止
我前进的脚步呢？这时我又挺直腰胸，投身到病人中去
了......是的，此时此刻，我觉得自己就是这样忠诚于自己
最初的梦想一步一步走到了今天。3年，1095个日日夜夜，在
自己的坚定中扬帆前进......而今天站在这个舞台，我又再
次反省自身，当我把自己3年来的点点滴滴再次记起时，顿觉
时间过得可真快呀，期间有哭泣、有微笑、有遗憾更有无奈，
但我很坚定：我要忠诚我的初心，在护理道路上勇往直
前.....我的演讲结束，谢谢大家的聆听！

廉洁守初心演讲稿篇二

踏上三尺教台，我正为实现这一切而努力着，我带着一颗为
学生服务的心走上讲台，就像一个大姐姐一样嘘寒问暖，不
仅关注他们的学习，也关注他们的生活，我也经常提醒学生：
“要劳逸结合，活而不乱，注重效率”，犯错了，老师与之
谈心，有难了，老师帮助解决，我不断地向学生“提醒幸
福”，而我的学生也不断地感受到幸福。

在短短数十年教书生涯中，虽然辛苦，虽然清贫，虽然也有
过急躁，彷徨，甚至想放弃，但人是懂感情的，一往情深精
诚所至，一心一意顽石开，爱心所至，情感所至，必将春风



化雨暖人心。在这里，我想到了这样两句诗：“生命的远景，
艰难而稳重，美丽而动人，道路的伸展，都是给时间的方向，
从脚下开始，从脚下结束。

说不清是为什么，我还是努力地工作。最终我明白了这样一
个道理：人，要无愧于自己的选择！既然选择，就要努力追
求。

苦中寻乐，我也品味到了教育的幸福。试想一下，有什么能
比从事教育事业所收获的精神财富更多呢？让我们闭上眼睛，
想一想这样的情景：课堂上，看着一双双求知若渴的眼睛，
你能三心二意吗？课外，一个个学生围着你，用崇拜的眼神
期待着你，你能不热血澎湃吗？节日来临，一张张饱蘸着学
生敬意的.贺卡飞向你的时候，你能不激动吗？夜深人静，就
着一盏孤灯，品读着一封封信件的时候，你能不感到幸福吗？
这一幕幕，只有为人师者，才能亲身经历；也只有细细品味，
才能坚定你的选择。

有了一颗服务心，才会有一张微笑脸。民主、平等、和谐的
师生关系是现代教育追求的目标。给学生一张笑脸是实现这
一目标的关键。“野蛮产生野蛮，仁爱产生仁爱”，这是教
育的真理，给学生一张微笑的脸，会让学生在掌握知识技能
的同时也知道怎样去笑看世界。笑对人生。

微笑着，欣赏学生做慧眼的伯乐，给其成功感；微笑着，鼓
励学生，做其成长的帮手，助其信心感，微笑着，宽容学生，
做大肚的弥勒，育其自责感，是啊！笑脸下才有欣赏，才有
鼓励，才有宽容，才有爱。

我亲爱的学生们，是你们的期盼给了我激情；是你们的仰慕
给了我信心；是你们的怀念让我甘守清贫，让我坚定了自己
的选择，让我最终能自豪地说一句：我，无愧于自己的选择！

未来的日子，我将铭记：不忘初心，砥砺前行。



我的演讲到此结束，谢谢大家！

廉洁守初心演讲稿篇三

大家好!

梦想之于人生，正如色彩之于白纸，即使一抹，也会带来绚
烂;而纯真就好似甘甜的泉水一样，滋润着心房，浇灌着梦想，
进而得益于人生。可见，纯真对于一个人有多么的重要。

生活在现今时代，社会的种.种陋习已经被我们所尽知，越来
越多的习惯行为已经为我们司空见惯，例如‘老人倒地无人
敢扶’、‘碰瓷’等等，这些事例反映出来的社会现状已经
使我们原本善良的心灵变得千疮百孔。

现在，面对大街上来来往往之人，你是否可以以善良之心面
对每个人?是否愿意在看到别人跌倒伸出手掌拉他站起?是否
愿意给身边哭泣的人一个可以依赖的肩膀?是否愿意给失败者
一个鼓励的眼神?是否愿意脱下伪装将真实的自己展现给其他
人?是否愿意在目睹碰瓷后勇敢作证?你是否还保持着一颗善
良、热爱生活、积极向上的心?如果你是，你愿意，那么恭喜
你了，祝贺你了，你保持了自己的纯真，从生活中吸收了养
分;如果你不是，你不愿意，那么抱歉，你已经从生活中吸收
了种.种毒素，使自己的内心越变越丑，你已经不是最初的那
个自己了。

如今这个社会，有几个人还能做到保持纯真，该哭就哭，该
笑就笑，该有情绪就有情绪，愿意向自己身边的人讲起自己
的故事?恐怕没几个人会。大多数人都带着面具，伪装自己，
表面强大，不愿意向别人提起自己的往事，只因为他们曾经
受过伤害，他们不相信除了自己的任何人，他们眼里只剩利
益。

你不知道的事还有很多，保持纯真才是你的初心，别忘记，



路就在脚下，勿忘初心，方得始终。只有认清了脚下的路，
才能明白明天的去处。

保持纯真吧，我可爱的朋友们，感谢你们一直陪在我的身边，
没有让我的心变得腐烂不堪。

能在现今社会保持纯真，真是一件令人高兴的事。纯真可以
让青草更青，花更美，最重要的是，纯真可以让我们勿忘初
心。

不忘初心，方得始终。

廉洁守初心演讲稿篇四

1912年春天，哈佛大学教授桑塔亚纳正站在课堂上给学生们
上课，突然，一只知更鸟飞落在教室的窗台上，欢叫不停。
桑塔亚纳被这只小鸟所吸引，静静地端详着它。过了许久，
他才转过身来，轻轻地对学生们说：“对不起，同学们，我
与春天有个约会，现在得去践约了。”说完，便走出了教室。

那一年，49岁的桑塔亚纳回到了他远在欧洲的故乡。数年后，
《英伦独语》诞生了，桑塔亚纳为他的美学绘上了最浓墨重
彩的一笔。

原来，初心，就是在人生的起点所许下的梦想，是一生渴望
抵达的目标。

初心给了我们一种积极进取的状态。苹果公司创始人乔布斯
说，创造的.秘密就在于初学者的心态。初心正如一个新生儿
面对这个世界一样，永远充满好奇、求知欲和赞叹。因为如
此，乔布斯始终把自己当作初学者，时刻保持一种探索的热
情，“现在的我仍然在新兵营训练”。

的样子。



人生只有一次，生命无法重来，要记得自己的初心。经常回
头望一下自己的来路，回忆起当初为什么启程;经常让自己回
到起点，给自己鼓足从头开始的勇气;经常纯净自己的内心，
给自己一双澄澈的眼睛。不忘初心，才会找对人生的方向，
才会坚定我们的追求，抵达自己的初衷。

廉洁守初心演讲稿篇五

不忘初心，勇敢前行 时间过得太快，还来不及挥霍自己的青
春，就匆匆的往前赶路。还记得当初那些稚嫩的面庞，无邪
而又天真，现在每每想起就觉得那是一种奢侈，一种享受。
我们现在都很忙，忙工作、忙考研或是忙恋爱，总之没时间。
坐车的时候很习惯的坐在窗边，可以看见更开阔的风景，可
以看树叶用尽最后的力气炫耀自己灿烂的人生，悲壮而奢华
的散落在街头。可以看见年轻的面孔充满朝气的，让人觉得
舒服而又惬意人真的是很奇怪的动物，小的时候期盼可以快
点长大，可以穿漂亮的衣服，做自己想做的事，不用理会大
人的罗嗦;等到长大了，却又开始嫉妒小孩子的无忧无虑。矛
盾看来要贯穿人的`一生。

人总是抱着一定的梦想走进一个阶段，带着一个状态进入另
一个阶段。这是必经阶段，就像现在你会明确地知道要选择
什么才更合适你。开学时qq换了，换的时候才发现有些人我
其实早就丢了。我弄丢了好多人，在不知不觉之间，也许是
为了给其他人腾空间，也许这些人本身就是过客。有些人不
是不重要不是不亲密而是空间变了，时间变了，慢慢的就都
淡了。有些东西也许停留在最初的地方反而会历久弥香。只
要自己没丢就好，因为其他的可以找回来。

虽然很多时候我也很迷茫，不知道自己要干什么，将要怎样，
可是我还是很努力的开心过好每一天。我们要的不过就是一
种安定的状态，一个舒适的环境。 真的没有多少时间令我挥
霍了，目标换了一个又一个，这样的青春就算过完了。时间



不等人，好好地把握每一个时光，跟朋友、跟亲人，快乐总
是那么短暂，能做的也只有不虚度，珍惜每一个爱你的人，
下一个十字路口你又会遇见谁呢，不要忘了当初的那些美好。

不要忘记自己当时坚持的初心。 不忘初心，方得始终 明朝
的万历十五年，一位叫徐宏祖的普通人在江苏出生了。在那
个年代，要想出人头地，只有一条路—科举考试。而徐宏祖
极其讨厌考试，他就喜欢玩，就爱四处瞎转悠，遇到山就爬，
遇到河就下，人极小，胆子极大。刚开始，他旅游的范围，
主要是江浙一带，后来越走越远。 在那个年代，要想旅游也
存在一个最大的问题----钱。旅行是要花钱的，徐家是有钱
的，没有很多钱，按今天的标准大约也就是个中产阶级，一
年去旅游一次，也就够了，但徐宏祖的旅行日程是：一年只
休息一次。

廉洁守初心演讲稿篇六

拿到这个题目的时候，我就在想。

下面马上就唱起来了，“一条大河波浪宽，风吹稻花香两
岸……”，刚开始还有点散乱，声音不大，也不太整齐，但
很快就变成了全场的大合唱。

这个场面我印象很深。整个礼堂啊，香港大学的礼堂，六十
年前的老歌，他们居然能唱得那么整齐，那么深情。那一刻
我深深地体会到，对我们这个国家，这片土地的热爱，是刻
在每个中国人骨子里面的。

如果要问什么是初心，我想说，这就是初心。是现在，我们
每个人的心愿；也是六十多年前，上甘岭上战士们的心愿；
更是九十多年前，南湖那艘小船上十几个年轻人们的心愿。

这个场景，可能离我们的工作远了一点。但我又想起工作中



的一件事。

“小嘛小儿郎，背着那书包进学堂……”

我的小学，是在一个小镇上的。小时候，那里的父母们就希
望，孩子能多读点书，走出去。那时候，他们常用来教导孩
子的，就是这首歌。工作以后，我还是第一次感受到，这首
歌又离我这么近。

让孩子们走出去，多学一点，有用一点，过得好一点，这，
大概是中国父母共同的心愿。我现在也已经为人父母，等我
的孩子懂事的时候，我大概也会教她唱这首歌。

如果要问什么是初心，我想，这也是一种初心吧。

意识到这一点，是一种感人的体验。那一刻，记忆中的歌谣
化作现实中的场景，报告上的数字化作记忆里的音符。那一
刻，我深深地体会到，我们的工作，不仅仅是报告上冰冷的
数字，它长长地，长长地联系着一个个活生生的人，联系着
那一颗颗跳动的，火热的初心。

我不禁又想起我们的工作。枯燥的、繁重的、辛苦的工作。
但就在这样的工作里，那么多人，默默坚持了那么多年。为
了什么呢？安定的生活？温暖的家庭？我想，都有，但也不
仅仅只有。

我想起几天之前，同样也是站在这里，向大家汇报一年的工
作。是辛苦的，也是感激的。而现在回头看去，我必须承认，
也是有一点点欣喜的。不仅仅因为自己的成长，也因为那一
点点小小的，微不足道的成绩。

因为我能体会到，我们的工作，确实联系着千家万户，牵动
着他们的喜怒哀乐，悲欢离合。我能体会到，我们的工作，
确实是这个国家伟大复兴的一环。在城市的变化中，人们的



笑容里，确实也有那么一点点，我们工作的印迹。

所以，现在，每当从忙碌的工作中，暂时放松的时候，我经
常能够静静倾听。我听见，哒，哒，那是加班同事的键盘响；
我听见，咚，咚，那是调研路上的脚步声；我听见，呜，呜，
那是有人提前开车上班。我听见，砰，砰，那是我们每一个
人的初心在跳动。

“鲜花曾告诉我你怎样走过，大地知道你心中的每一个角落。
甜蜜的梦啊谁都不会错过，终于迎来今天这欢聚时刻”。

唱得不好，但很感谢大家能让我分享，分享自己心中这一点
点小小的感动，分享这一份我们大家共同拥有的初心。愿大
家在今后的工作里，都能够不忘初心，继续前进。

谢谢大家。

廉洁守初心演讲稿篇七

大家好！

时间过得飞快，日月如梭，转眼间，我从襁褓婴儿变成及笄
少女，但那颗初心一直未变，那份心愿一直未变。

小时候，常有人问我，你长大后想干什么啊？想不想当救死
扶伤的医生？想不想伸张正义当警察？想不想探索奥秘当科
学家……而嘴里含着棒棒糖的我还懵懵懂懂，似乎听不懂他
们在说些什么。

只是想了教我拼音的语文老师，就灵机一动：“我想当老
师！”稚气未脱的我说出这些话，让大人们愣了愣，“你这
小屁孩，才这么点大，还想谈梦想？快去学习吧！只有别跟
我们添麻烦就好！”这似乎在嘲笑我，沮丧的会到房间，想
了想：对啊，我这么小，还是不要瞎想了。



是啊，不忘初心，在学习空余时间，我品着咖啡，回忆从前，
感叹着。

未来是一个你琢磨不透的东西，但也似乎触手可得。

未来高深莫测，同时也非常美好的。踏实、勤恳、不忘初心，
你的未来就会更加灿烂，成功就会离你越来越近。


