
2023年以弘扬劳动精神为 以弘扬劳动精
神为的演讲稿(大全5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？接下
来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来
看一看吧。

以弘扬劳动精神为篇一

同学们：

“五一”是劳动者的节日，奏响的是劳动的赞歌，张扬的是
劳动的精神。五年一度的全国劳动模范和先进工作者表彰大
会，既是我国亿万劳动群众的杰出代表享受国家荣誉的辉煌
时刻，更是大力弘扬社会主义劳动精神的精华——劳模精神
的极好契机。为激励全国各族人民团结奋斗凝聚强大精神力
量，体现了党和国家对我国工人阶级和广大劳动群众的高度
尊重，彰显了中国特色社会主义的社会本质。

劳动创造价值，劳动创造世界，作为创造主体的劳动者，是
价值和世界的创造者。怎样看待劳动、怎样对待劳动者是一
个社会性质的重要标志。一个崇尚劳动、尊重劳动者的社会
一定是富有生机、蓬勃发展的社会。中国特色社会主义是人
民当家做主的社会，工人阶级和劳动群众是国家的主人，是
建设中国特色社会主义的主力军。在经济社会发展的各条战
线和人民群众的各个阶层中涌现出的无数劳模，是我国广大
劳动群众的优秀代表。他们以热爱劳动、勤奋劳动的模范行
为，为创造社会财富、促进社会发展作出了突出贡献；他们
以爱岗敬业、争创一流，艰苦奋斗、勇于创新，淡泊名利、
甘于奉献的伟大劳模精神，为全民族创造了新的精神财富、
塑造了新的英雄形象。倡导劳模精神有力地表明，在我们的



国家和社会，劳动最光荣、劳动者最伟大、劳模精神最崇高，
这是我们国家和社会性质的必然要求。中国特色社会主义紧
紧依靠人民，大力弘扬深深蕴藏在人民之中的劳模精神，充
分显示了中国特色社会主义的本质内涵。

弘扬一种精神就是树立起一面旗帜、标示出一种导向。弘扬
劳模精神就是在宣告，这种自强不息、持之以恒的精神正是
全面建设小康社会、建设社会主义现代化国家所需要、所呼
唤的精神，这种吃苦耐劳、百折不挠的精神不仅过去需要、
现在需要，将来更加需要。弘扬劳模精神就是在引领，在劳
动岗位作出的贡献越大，价值实现也就越多；劳模精神越是
普及深入，劳模越是层出不穷，中国特色社会主义就越是兴
旺发达。劳模精神集中体现了社会主义核心价值体系的要求，
先进思想的武装、共同理想的激励、民族精神的传承、时代
精神的塑造、价值观念的校正，都注入了劳模精神的形成过
程中，都成为劳模精神的构成要素，弘扬劳模精神是用社会
主义核心价值体系影响人们思想行为的重要内容。建设社会
主义核心价值体系，为建设中国特色社会主义提供强大精神
支柱，必须重视弘扬包含在民族精神和时代精神中的宝贵财
富——劳模精神。

进入新世纪新阶段，弘扬劳模精神更具有重大现实意义。实
行按劳分配为主体、多种分配方式并存的分配制度，形成了
合法的劳动收入和合法的非劳动收入这两种合法收入来源。
在放手让一切生产要素的活力竞相迸发的同时，更要鼓励劳
动，造就劳动光荣的观念，培养劳动神圣的信念，因为劳动
不仅是第一生产要素，是社会运行的基础条件，而且是人的
全面发展的根本尺度。当前，人们价值取向的独立性、选择
性、多变性、差异性明显增强。弘扬劳模精神就是要在多样
化的价值取向中确立社会的主导价值取向，让劳模精神成为
受推崇的精神品格；就是要在多层次的价值准则中标明社会
的高尚价值准则，让劳模精神成为受尊重的精神高地。无论
经济社会发展呈现什么样的阶段性特征，劳模始终是民族的
脊梁，劳模精神始终是民族精神的象征。



今年受到表彰的2985名全国劳动模范和先进工作者，无论是
在生产一线作出不平凡业绩的产业工人，还是科技创新的重
大贡献者，无论是下岗再就业的勤劳奋斗者，还是率领企业
崛起的管理者，他们的事迹都是劳模精神的生动写照，他们
的品质都集中凝聚为爱岗敬业、争创一流，艰苦奋斗、勇于
创新，淡泊名利、甘于奉献的伟大劳模精神。他们把自己的
劳动岗位作为创造人生价值的最佳平台，用生命的倾情投入
去书写劳动的辉煌、享受劳动的乐趣。劳模精神彰显了劳动
的丰富价值、展现了劳动者的崇高境界。劳模精神的实质就
是通过诚实劳动创造美好生活，这是改革开放实践所蕴含的
时代精神。这种时代精神昭示人们，改革开放的目的就是要
解放和发展社会生产力，破除束缚劳动者积极性主动性的各
种体制机制障碍，激发蕴藏在各种生产要素特别是劳动要素
中的创造活力，为人们用自己的辛勤劳动、合法劳动去换取
美好生活拓展广阔空间。

以弘扬劳动精神为篇二

尊敬的各位主管同事：

大家晚上好。

劳模精神是航道品质的闪光，航道是劳模成长的沃土，未来
需要我们人人弘扬劳模精神，个个争当时代先锋！

弘扬劳模精神，我们要立足岗位实践，把肩上的职责履行好；
弘扬劳模精神，我们要学会淡泊名利，绝不能一味沽名钓誉；
弘扬劳模精神，我们要乐于吃苦奉献，利益面前不患得患失；
弘扬劳模精神，我们要做到持之以恒，让劳模精神潜移默化。

在黄桥基地45公里的航道上，双桥并跃，一山横锁，洲滩密
布，船舸如梭，洪水期激流汹涌，草渣流木铺天盖地，枯水
期浅情频出，航道狭窄凶险难行，新一代黄桥人团结拼搏、
精心维护、克服困难、苦中作乐，始终维护着辖区航道的畅



通。

戴家洲直港水道演变剧烈，边滩不断向河心淤积，航道条件
日趋恶化，园港水道虽水深相对足够，但航道狭窄弯曲，维
护难度大。每到枯水季节，这里就成了黄桥人的“主战场”，
他们要在此打上近半年的“持久战”。量水，时刻掌握淤变
动态，调标，向河床寸水必争，驻守，不让一灯一标出现异
常，改槽，千方百计也要开辟通道。

黄石大桥建在转弯河段，桥轴线与主流夹角过大，洪水期，
江水裹挟大量的草渣流木冲击而来，航标钢缆上聚集的浪渣
往往达到数百公斤之重，标志船在激流中岌岌将倾。黄桥人
采取地毯式作业对桥区标志反复清除浪渣，头顶着毒辣的烈
日，强忍着腐殖的恶臭，挥洒着淋漓的汗水，拉、扛、挑（3
声）、砍……站着不行趴着干，一人不行多人上，再苦再难
也要确保航标无虞。

20__年6月，一场罕见的九级大风暴席卷了辖区航道，狂风暴
雨过后，航槽标志毁损严重，流失殆尽。黄桥团队在第一时
间出航追寻，来往奔波未言累，饥饿困顿打精神，经过19个
小时的连续作战，终将所有标志船全部找到，为国家挽回了
巨大损失，也以最快的速度恢复了航道的正常通行，为此，
武汉航道局为他们颁发了通报表扬的嘉奖令。

20__年1月，戴家洲下口航道实施挖泥疏浚，现场驻扎的黄桥
基地汉道2403艇接到通知：一艘总吨位57000吨，空载吃水
达4米，历史上最大的出口海轮即将通过辖区。寒风凌厉中，
黄桥团队迅速对戴家洲园港水道进行全程量水，优化航标设
置，并为海轮导航一直到顺利通过黄石大桥。随行采访的黄
石电视台记者看到航道维护工作的艰辛，对航道人服务、奉
献的职业精神表示由衷地钦佩。

近年来，从黄石大桥航道维护基地先后走出了严格管理、以
身作则的航道局文明建设标兵王春华；敬业乐业、默默奉献



的航道局抗震救灾先进个人万振波；多次在航道局、武汉局
技能大赛中创造佳绩的技术能手王小青……等一批传递劳模
精神的火炬手，他们以扎实的工作、显著的业绩践行着长江
航道的精神理念。

在中游航道，在整个长江航道，像黄桥基地这样的团队和个
人还有很多很多……

泥沙俱下，岁月不堪流逝；大浪淘金，英雄永立潮头。

让我们继续弘扬劳模先进人物的宝贵精神，沿着他们的足迹
坚毅地向前迈进吧，在长江航道新一轮大建设大发展的洪流
中，我们必将创造崭新的辉煌。

以弘扬劳动精神为篇三

亲爱的老师、同学们：

大家好！

生活的诗意无处不在，而这种诗意，也完全可以在劳动中得
来，你看这个“劳”，多像是一个人和土地亲近，和花草对
话的样子？用力的姿态，原本是美丽的样子，你再看着
个“动”，天上有白云，人在白云下劳动，人和自然多么和
谐融洽！

再退一步来讲，回到家中，我们是希望和家人团坐，一起包
个饺子聊聊天，感受“家人在旁，灯火”可亲的温馨，然后
带上家人的心意继续伏案，还是希望未来的自己，变成一个
笤帚倒了都不扶的巨婴？倘若如此，当我们的父母垂垂老矣，
我们又能否给予他们一丝温暖？世界上，总有一些东西，是
高科技替代不了的。

“时间永远分叉，通向无数的未来。”亲爱的同学们，劳动



是一词汇，但是它更是行动；这个行动里，有我们对生命的
思考，有我们对世界的审美，劳动的我们很美，劳动的我们
能让世界变得更美，未来，有更好的世界在前面等待着我们，
我们要享用时代的福利，更要用自己智慧的结晶，劳动的汗
水，为这个时代增添更多的光彩！

谢谢大家！

以弘扬劳动精神为篇四

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家好。今天我演讲的题目是《不朽的明灯》。

初春的清晨，空气湿润润的。这一刻，万物苏醒，清晨的气
息使人神清气爽。每个黎明，我总是伴着一阵阵“刷刷”声，
开始我们崭新的一天。在众人仍在与周公酣谈之时，他们已
开始了工作。他（她)们是谁？他(她）们就是负责环卫的叔
叔阿姨。无论春夏秋冬，她们都是勤劳的工作者，用汗水打
湿了路边的花草，用双脚洁净了街头巷尾，用双手拂去了满
目的疮痍……为我们的生活环境色彩色彩斑斓、赏心悦目。
她们是城市的‘美容师’，手持扫帚在地上一扫，就好像用
画笔为城市这幅巨大的画点缀了一抹嫣红，使我们永远处在
一个优雅、别致的环境中。

火红的圆球跃出地平线，我们的父母顶着晨露行色匆匆的奔
向各自的工作岗位。埋头于流水线，穿梭于超市，躬耕于键
盘……我们家庭的一切，是他们辛勤劳动的结果。

红艳艳的桃花，绿油油的田野，金灿灿的油菜花望不到边际。
农民，是您那粗壮的双臂换来了我们的食物，是您用汗水浇
灌了我们的身体。工人，是您用那坚实的臂膀拖起我们的生
活，是您用那扎实的工作方便了我们的生活。



同学们，当你走进餐馆，走进商店，走进繁华的商业区，你
可知道服务的辛苦。你可曾体会，站了一天的腿虽然还是依
旧那样站立，里面酸痛无比的滋味。当你走进学校，你可以
看见知识的光芒，你可以听到书与人的交谈，但是你可曾闻
到老师的汗水。你可曾想到，正是这汗水让知识变得更加伟
大无比。

环境是如此的优美，饭菜是如此的美味，服装是如此的得
体……这一切的一切来自于我们艰苦、平凡、无悔的劳动。
几乎每一个劳动者都是那样的默默无言，他们用劳动创造了
历史，劳动创造了未来，创造着我们周围的一切。

爱劳动，这是个我们每个人都该做的，现在的家庭有很多小
公主、小皇帝，都是衣来伸手、饭来张口，完全没有劳动意
识。他们压根儿没想到不久的将来，自己也将用柔嫩的肩膀，
撑起了一个家。到那时，这些不会做饭、保洁、洗衣的小公
主、小皇帝们已经远离父母的庇护将如何坦然面对？又如何
创造自己美好的未来。

同学们，巨大的成就是需要我们自己的双手创造出来的，只
有辛勤的劳动才能创造出美好的未来。辉煌的明天不只存在
憧憬之中，更需要我们用辛勤的汗水努力的去创造。

同学们，实践是检验真理的唯一标准，为了我们美好的明天，
让我们从小热爱劳动，勤奋学习，用我们的辛勤会描恢未来
的蓝图吧！因为辛勤的劳动，是我们创造幸福生活的不朽明
灯。

它山之石可以攻玉，以上就是为大家整理的7篇《以弘扬劳动
精神为主题的演讲稿》，您可以复制其中的精彩段落、语句，
也可以下载doc格式的文档以便编辑使用。



以弘扬劳动精神为篇五

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

大家好！我先来问大家一个问题：你们家的鸡蛋什么样？你
知道吗？你可能要笑我太幼稚。别急，我给你讲个故事。在
夏令营，一个小孩看着煮鸡蛋发呆，老师问“你不爱
吃？”“爱吃！”“那你怎么不吃呢？”“这鸡蛋跟我们家
鸡蛋长得不一样！”“你们家鸡蛋长什么样？”“我们家鸡
蛋是白的、软的，这鸡蛋太硬咬不动！”后来一问才知道，
这孩子从小就没见过家人煮鸡蛋、剥鸡蛋的过程，都是摆好
了切成四块放在面前吃。

大笑之后，我想你肯定明白了是他的不劳而获让他出了洋相。
这里我不想说大人们的问题，我今天要说的是同学们，热爱
劳动，从我做起。

记得富兰克林曾说过：劳动是幸福之父。我们身边所有吃的
喝的穿的用的全部都是我们劳动得来的。还记得我们在一年
级的时候，曾经学过一篇课文叫《人有两个宝》。这两个宝
就是我们智慧的大脑和勤劳的双手。如果你仅有一个聪明的
大脑却不勤动手的话，那你也不算一个真正的人。

在我们家，我和爸爸妈妈都非常热爱劳动。有一次，我用我
的劳动还为家里省了三百元呢！那是去年寒假，我发现家里
每逢过年总要请保洁工来家帮忙擦玻璃，很费钱，于是就突
发奇想要为家里节约下这三百元。我到市场上买回了擦玻璃
器，开启了忙碌的工作。我将海绵上滴了几滴洗洁精，再把
擦玻璃器用磁铁固定在玻璃上，最后按照说明书上说的“z”字
型线路在玻璃上来回擦洗。三个小时过去了，家里所有的玻
璃都被我擦得干干净净。虽然我当时的体能只剩下最后
的0.1%，但我还是非常开心。这不仅仅是我为家里省了钱的



事，而是我从中体会到了劳动的兴趣和意义。尤其是当我看
到全家人坐在窗明几净的房间里吃年夜饭的时候，我心里更
是像吃了蜜糖一样，美滋滋的。

这件事之后，我又做出了一些伟大“壮举”：如，放学回家
后主动焖了一锅香喷喷的米饭；为下班回家的妈妈准备了精
致的下午茶；把吸排油烟机里的油污洗刷干净。妈妈高兴地
直夸我是个懂事的“小暖男”。

正是在干这些细小的家务活儿当中，我一天天长大起
来。“民生在勤，勤则不匮”，劳动是财富的源泉，也是幸
福的源泉。“劳动最光荣，劳动最崇高，劳动最伟大，劳动
最美丽”，幸福是靠奋斗得来的。

同学们，作为二十一世纪的主人，让我们从小养成热爱劳动
的好习惯。“一屋不扫，何以扫天下？”愿我们每个人都
能“从我做起，从现在做起，从点滴小事做起”，时刻准备
着，去谱写中华民族伟大复兴的新篇章！

我的演讲到此结束，谢谢大家！


