
最新趁青春去旅行演讲稿 旅行对我来说
是恢复青春活力的源泉演讲稿(大全5篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。演讲的直观性使其与听众直接交流，
极易感染和打动听众。下面我帮大家找寻并整理了一些优秀
的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

趁青春去旅行演讲稿篇一

大家好!

中国文学，最容易令人联想到旅行的，莫过于吴承恩的《西
游记》。从大唐到天竺的这段行程，或许可以成为每个在旅
途上的人的一个借鉴。

人在旅途，重要的是路途中的所见所闻。孙悟空曾有背着唐
僧一个筋斗翻到如来处的想法，被观音拦了下来。因为，取
经的过程和意义被忽略了。同样，行在旅途中，有的人开车
呼啸而过，虽然到达了目的地，却是白忙一场空;有的人骑车
潇洒自在，享受到了阳光之明媚，轻风之和畅;益的是举步轻
迈者，能“仰观宇宙之大，俯察品类之盛”，将一切美景尽
收眼底。“既来之，则安之”，好好的享受蓝天白云，碧草
红花，何乐而不为呢?或许到达终点所花的时间要比其他人来
得多，但是，得到的却是那些急于求成的人望尘莫及，谁也
抢不走的。

人在旅途，有时，必须走过一些弯路，人才会成长，就像唐
僧师徒必须经历九九八十一难后才能修成正果一样。“在人
生的路上，有一条路每个人非走不可，那就是年轻时候的弯
路。不摔跟头，不碰壁，不碰个头破血流，怎能练出钢筋铁
骨，怎能长大呢?”张爱玲的这段话真的给我很大的启



示。“不经历风雨，怎能见彩虹?”在温室塑料薄膜中的鲜艳
花儿，即使再高贵，再娇艳欲滴，始终放不过风雪中的野菊
花耐人寻味。

人在旅途，要做一个经得起诱惑，善于看清事物真面目的明
眼人。千万不能像唐僧一般，肉眼凡胎，身陷盘丝洞而浑然
不知，慈悲蒙眼而是非不分。看似郁郁葱葱的草坪，或许是
潭水上的浮萍，满心欢喜地跑去，狼狈不堪地回来。道路两
旁的各种诱惑和假象每时每刻都在招手呼唤，期盼你成为他
们的又一个牺牲品。他们和必走的弯路不同：弯路再怎么走，
它还会绕回原来的大道;可这些诱惑假象会带你越来越远离目
的地，直到筋疲力尽，放弃自己的目标，像一艘没有航行方
向的船，在原地打转漂泊。

目不斜视，大步往前走，终有一天你会欣然发现，那些诱惑
在自己眼中是那样的渺小和微不足道。

人生就像一个旅程，不断在沙滩边捡拾各种贝壳，不断从误
入的荆棘丛奋力走出，不断因战胜诱惑而成长成熟。

人在旅途，没有最终的目标，只有一个个埋下的里程碑。

趁青春去旅行演讲稿篇二

青春，是一个美丽的年纪，在这个年纪里，让我们砥砺志向，
刻苦奋斗。以下是小编为大家整理的关于励志的演讲稿，欢
迎大家参阅。

蒲公英是世间最平凡无奇的植物却有着最令人称奇的梦想，
他不甘埋没在偏僻的角落，喜欢到外面的世界去闯荡。

记得在上周的演讲课堂上把背熟的稿子讲的凌乱不堪的我记
得因为自己不会说而哭泣的我…不想让青春如此的埋没。这
是很久以前的梦想。所以一直在努力，即使始终不会完美的



表达自己，没学会用怎样的形式与人更好的相处，但一直都
在努力着…不会放弃。。

小时候的梦想是成为让爸爸妈妈骄傲的孩子，长大了面对着
生活的琐碎，那梦想变成了创业。从不在花父母的钱开始…
高考后当过女保安，只身去往那个完全陌生的城市，与陌生
人慢慢熟悉，与陌生的环境慢慢相识。干过服务员，做过洗
碗工，发过传单，当过会员助理，干过促销，做了半年的收
银，一步一步的在朝着那个小小的梦想靠近。一直想开一个
自己的小店，再苦，也有了自己的天地，也当一回自己的老
板。。

天气比小孩子变脸还要快，下雨天，就出不去。而且，最主
要的问题就是城管越来越厉害，管的越来越严。说要，摆夜
市，卖号。我们那里买得起，只能躲着城管跑。白天就不干
摆了。要是有自己的柜台就好了，下定决心要租下创业者中
心的一个柜台申请递了上去。打算卖伞。。以团购，租借为
特色。卖伞的价格便宜，优惠同学。但是突然想到宣传是个
很大的问题，希望能人志士出手相救啊!希望大家帮我宣传一
下，伞铺，五一后正式营业了，亲们要挺挺我啊!帮我宣传一
下。。

无意之中当了海天考研的代理，想着既然接受了就要努力做
好。所以朋友们，如果你想考研的话，请联系我吧。至少我
可以帮你听几堂免费的课，还可以帮你获得一些考研方面的
资料。

小小的梦想，仍然还会在风雨中坚持，因为不甘流落在偏僻
的角落，喜欢去更广阔的世界游荡，所以会一直继续不会放
弃。这是蒲公英对青春的约定。

人最宝贵的是生命，而一个人生命中最宝贵的就是青春。青
春易逝，而我们该如何去把握和珍惜属于我们自己的青春呢。



青春是如此的短暂，不再回头的，不仅仅是那古老的辰光，
也不只是那些个夜晚的星群和月亮，还有我们的青春在流逝
着。所以我们的青春不要在为落叶伤感，为春雨掉泪中度过;
而应用智慧和勇气扬起理想的风帆，用青春和生命奏响时代
的强音。

四年，我们有幸拥有着这大学四年，但多少人的四年已一去
不返;更还有多少人在为能拥有这四年而埋头于题海和各种各
样的模拟考试中呢、当初我们从他们这种状况中走出来，走
进许多人梦寐以求的大学。

“我们错看了世界，却反过来说世界欺骗了我们。

我相信，年轻没有什么不可以，心有多大，未来就有多大。
人生短短几十载，不要给自己留有什么遗憾!

只有启程，才会到达理想和目的地，只有拼搏，才会获得辉
煌的成功，只有播种，才会有收获。青春，应该是奋斗的。

想问大家一句很纯朴的话，你们爱国吗?

(我们有必要回顾一下历史，)不知道大家有没有看过这样一
部电影，(建党伟业)。那些曾为中华民族的民主，科学，独
立而抛头颅洒热血的青年们，是他们，在民族遭受屈辱的时
刻挺身而出，以力挽狂澜之势救黎民于苦难。在斗争中，青
年们以燃烧的激情和鲜血凝聚成精神的火炬，点燃了未来。
这种青春是多么绚丽夺目，这种使命是多么震撼人心啊!

然而…，在当代的中国，我们不得不正视一些现状，大学生
既被社会过高的期待，也过高地期待着社会，只因为一些青
年大学生不能正确地评估自己，作为不思进取的借口。于是，
曾经也想要有所作为，却不知道从何做起，跟着感觉走
了…。。



我的一些话并非说教，我们都一样，希望以此和大家相互激
励，相互促进。路是脚踏出来的，历史是人写出来的。人的
每一步行动都在书写自己的历史。

青春不仅仅需要激情，同时也需要一颗求实进取的心!

青年，如云霞，光彩熠熠，似白杨，生机勃勃，是李大钊先
生眼中的“人生之春、人生之华”，是毛泽东主席口中“早
晨八九点钟的太阳”。

作为青年中的一员，应以激情为旗，用青春作注，拼一个无
悔的人生!

趁青春去旅行演讲稿篇三

大家好!我是来自于__县特殊教育学校的14号选手，我演讲的
题目是《山城，我的天堂》。

我从不向往

气势磅礴的泰山

哪怕他颠峰的雄壮

让人们总是臣服于他男儿血性的阳刚

我从不迷恋

秀丽无比的西湖

纵使她湖水的秀美

让人们总是沉醉于她女儿清秀的脸庞



我的心里

有一片美丽的圣地

它就是

楚文化的故乡——__

我愿把我虔诚的赞美

献给你的青山绿水

献给你的千里画廊

献给山城，生我养我的地方

当春风撩起了万年山绚丽的霓裳

当鸟儿轻吻了五道峡亲切的面庞

当柳丝轻拂过清溪河素雅的淡妆

是什么声音在我耳边吟唱

是紫薇山上的蜜蜂在呼唤花儿把睡眼舒张

是天子湖中快乐的鱼儿在呼唤渔民起床

是尧治河水库的河水在嬉戏欢唱

二十一世纪初

山城的总设计师挥手之间

一条沉寂多年的南河



变成了仙境般的天子湖

名不见经传的五道峡

变成了国家4a级景区

堰垭、尧治河、黄龙观更使__的名声大响

清溪河畔、紫薇广场让人朝思暮想

正在新建的楚城，必将铸就__下一个辉煌

如今

“荆山楚源，大美__”的画卷正徐徐展开

闲暇之时

您可以邀上三五个亲朋好友

去温泉度度假

去五道峡尝尝清冽的山泉水

去天子湖畔与鱼儿捉捉迷藏

去九路寨探访

去尧治河欣赏欣赏崭新的农庄

您可否记得

这仙境般的__

也曾有过一段蹉跎的迷惘



曾几何时

区位劣势将多少山城人的梦想埋葬

过上幸福的生活只是山城人美丽的向往

然而

一代代山城人从没有将梦想遗忘

山有山的优势，水有水的灵光

县委县政府高举前行的火把

大招商招大商

一批批项目开工建设

一项项荣誉相继归乡

一张张名片不断擦亮

一条条高速公路将鄂西生态文化旅游圈串联成网

__的风光上了央视

__的孩子进了大会堂

__的特产大踏步荣登国内外市场

__的经济插上了腾飞的翅膀

……

我常把家乡的变化在朋友圈晒上



游子们都期盼能快点儿回到家乡

我还把家乡的变化写成诗行

网友们惊叹她今天美丽的盛装

朋友们

作为青年的我们

该如何为家乡的发展推波助澜呢

团结协作解放思想

加强环保敢为人先

崇尚文化善待八方

我是一名特殊教育教师

残疾孩子是我的教育对象

家长们的期望时常萦绕在我耳旁

有的说“我希望孩子在你们的辅导下能学会说话”

有的说“我愿孩子能学点儿生活常识，将来也能找个好人
家”

还有的说“我只愿孩子能认几个，出去了还知道怎么回家”

……

家长们朴实的话语



包含着怎样的期待啊

虽然我深知特教路很艰辛

但是为了明天

为了希望

我必须勇于担当

用大爱为残疾孩子的生命添彩

朋友们

让我们在各自工作岗位上

用青春与热血谱成乐章

把山城人民的幸福年年岁岁的唱响

把山城的未来

建设成人间最美的天堂

我的演讲完毕，谢谢大家!

趁青春去旅行演讲稿篇四

大家好!

阳光明媚的五月，能站在讲台上跟大家一起讨论对家乡黄果
树的爱，我感到非常的荣幸，我今天演讲的题目是《黄果树，
我的天堂》!

有一个地方她已经名传千古，她披有白色礼服，二十多年前



的我就心甘情愿地成为了它的俘虏，我深深地爱上了她，我
喜欢她这里的万物，它就是我的家乡，我的天堂——黄果树。

黄果树的风景如此的优美，你看她那雄壮的瀑布，一川银水
从天而降，激起沁人的雨雾，宛若湍流万朵白云，若非您亲
眼目睹，怎会相信这是大自然的杰作,我想她应该是上天赐予
人类的礼物，让人们能够在这里如此的赏心悦目。

黄果树瀑布的美让我如此陶醉，让我怎么忍心离去。黄果树
的人们让我爱得如此干脆，你们那闪耀着光辉的智慧，值得
我一生的追随,你们指引着我前行的方向!

黄果树风景名胜区之所以成为贵州旅游的“龙头”，它离不
开我们市委、市政府的英明抉择，它离不开贵州最大的旅游
集团——黄果树旅游集团公司多年的奋斗;离不开黄果树人民
这勤劳的双手，更离不开长期支持我们的朋友。

_年前，我刚从__学校毕业，父母为我在北京安排了一份轻松
惬意的工作，冬有暖气夏有空调，待遇也相当乐观。但是我
选择了放弃，因为我离不开我深爱的家乡，我要留在我的家
乡，于是我毅然选择了做一名黄果树旅游公司的讲解员，我
要把我的一生献给我最美的家乡，献给我最钟爱的旅游事业!

“尊敬的游客朋友们，大家好!……”每天我都在重复着同样
的话，一遍又一遍，也许你会问我，你不觉得厌烦吗?不!我
可以肯定的告诉你，服务每一位来黄果树的游客，是我一生
最大的快乐。不止是我，我身边的每一位讲解员都是如此，
节假日里，本该是结伴旅游、休闲惬意的好时间，可我们讲
解员却要加班加点，因为我们要为来黄果树的游客服务。我
们的工作任务是给游客们作一个总体的导行，提示注意事项，
把景区最美的一面展示给游客，让游客们尽兴而来，满意而
归。_年了，其中经历过酸甜苦辣，好多次，我们汗流浃背想
停下来喝杯水;好多次，家里的妻儿吵着让我们休假陪他们;
好多次，父母生病我们却没时间照顾……。但是每到此时，



作为讲解员的使命感驱使我们无从选择，因为我们知道，我
们的责任是把黄果树的美传递到世界的每一个角落，让更多
的人慕名而来，让我们的家乡更快的发展起来。

讲到此处我有点激动，我还有无限的情感要表达，但是时间
是有限的，爱黄果树的不止我一个，我要把时间留给其余的
讲解员们。最后，我想到了一首歌，一首我感同深受的
歌——腾格尔的《天堂》。

“……我爱你，我的家，我的家，我的天堂……”(大声唱出
来)

谢谢大家!

趁青春去旅行演讲稿篇五

演讲稿又叫演说词，它是在大会上或其他公开场合发表个人
的观点、见解和主张的文稿。演讲稿的好坏直接决。怎样写
一份好的演讲稿？下面是文书帮小编为大家带来的青春励志
演讲稿：我有一个梦想，欢迎大家阅读参考！

闻一多先生定了演讲的成功与失败

尊敬的老师，亲爱的同学们，下午好!

今天我演讲的题目是：我有一个梦想!

船，因为有舵而远渡重洋;雏鹰，因有翅膀而在蓝天自在翱
翔;而平凡的人,也因有梦想而铸就生命的辉煌! “匈奴未灭，
何以家为”，这是年少英雄霍去病的梦想，沙场驰骋，金甲
磨穿，终于造就了大汉广阔的版图;“孩儿立志出乡关,学不
成名誓不还”，这是毛泽东的梦想,一腔豪气，无数峥嵘岁月，
终成绝代风流;有梦想的人,就是一个大写的人。 而我,一个



平凡的我，也有我自己的梦想。

我想成为中国的比尔，并不是为了拥有一辆豪华轿车，用锃
亮的光泽点燃世人的羡慕;也不是为了拥有几套豪华别墅，用
富丽堂皇满足自己的安逸;更不是为了拥有炙手可热的权势，
而为所欲为。而是希望能像比尔一样，把自己用智慧勤奋挣
来的巨大的财富，来做慈善事业，为天下的需要我救助的人，
尽一份自己的力量。

我们常常在电视、网络中了解到，在那些边远的贫困山区，
还有许多与我同龄的少年因为贫穷没有步入学堂。当记者询
问他们想不想上学时，他们个个回答得都十分干脆、响
亮：“想!”而同时，他们的眼里分明渗透出绝望。因为过于
贫困，因为山区闭塞的交通，恶劣的环境，实在没有上学的
希望，即便有，也很渺茫。唯一能改变他们现在生活状况
的——只有钱!想到这里，我便感到十分寒心，曾好几次眼泪
夺眶而出。还有，那些在大学门外逡巡徘徊不知何去何从的.
莘莘学子，他们品学兼优，又是因为贫困，他们被挡在大学
的门槛之外，离自己的理想仅一步之遥。可是，因为贫困，
那理想，那令人向往的大学生活，可望不可即!

就因为贫困这道门槛，使得他们十几年的寒窗苦读也只能是
徒劳!


