
最新燃烧吧青春的火光稿件 燃烧吧青春
演讲稿(模板8篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

燃烧吧青春的火光稿件篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

青春的`背后，是风雨的洗礼，是精神的磨砺。

青春是一把火，燃烧我们内心的激情：青春，是一声尖叫，
轰震了整片天空：青春是一朵花，朝阳撒下了温暖的阳光。

不知是否体验过，当年我们一起追星的时光。每当一下课，
女生便会围绕一起，七嘴八舌的谈论帅哥美女。看着她们红
润的脸，那青春的光彩普照在她们的脸庞。看着她们手中拿
着一张张明星的照片，脸上的笑容一丝不挂，那甜蜜的笑容
融化了心田里，说不出的青春之美。时而欢笑，时而打闹，
时而沮丧的她们，分享着青春的美好年华。时间啊，如果可
以停留，那就停留在青春的岁月里吧！

在青春之路，唱响青春之歌，燃烧青春之火！我愿意插上天
使的翅膀，遨游天空，追求自己的梦想。但，青春莫过于迷
茫。

父亲的一声怒斥，轰震天地两界：母亲的一股温柔，甜蜜了
万间，而自己的放纵，却失去过多。我，站在青春的人行道



间交织路口。一层层薄纱遮掩了我的去路。回头，发现曾经
有过多的叛逆与父母度过。曾经，闹脾气的女孩，表面与父
母争吵不断，背里却哭的昏天黑地，那时，我选择了逃避。
青春之路的回头，却意识到自己的无悔无恨，意识到每一步
伐都留下了泪影与伤痕，更多的是放纵自我的野蛮。

因为青春，我要漫步行走在这幅多姿多彩的风景画：因为青
春，我要含着泪说我不后悔：因为青春，使我理解什么是爱。

青春之路的背后的风雨洗礼后，就是一道艳丽的彩虹。从那
以后，我便懂得爱的含义。爱，世间最伟大的字。在青春，
你是否会思考过你父母曾经苦口婆心的去劝导你？你是否想
过父母会担心你而吃不下饭，睡不着觉？你是否会想过当年
的自己的天真幼稚？是的，正是这样，我便知道，自己要成
熟，就好比一个青苹果由酸到甜的滋味。

最美的愿望一定最疯狂，未来在呼唤着我，我要拿着绽放光
彩的青春走向未来。未来，我们或许曾经的青春已被灰尘遮
掩，但，我们会用火热的心驱去唤醒那年我们一起走过的青
春岁月。

因为，我们还在疯狂青春。

燃烧吧青春的火光稿件篇二

尊敬的评委老师，亲爱的同学们：

我来自大兴安岭，我叫小琦，是音乐学院音乐教育系的一名
学生。我演讲的题目是《激扬青春，放飞梦想》。

很荣幸，能在这个收获的季节和大家相聚在绿茵如画的“杭
州师范大学”，在这个被称为“上有天堂、下有苏杭”的地
方，和你们一起分享收获的喜悦，我们很是激动。



能够凭着自己的努力从激烈的竞争中脱颖而出，我们很是骄
傲，能够在杭州师范这样的高等学府继续深造，我们很是荣
幸。世纪风雨沧桑，百年磨砺奋进，杭州师范大学在校领导
和广大师生的共同努力下，杭州师范大学既将迎来建校100周
年华诞。100年来，她送走了一批又一批的学子，为祖国培养
了数以万计的师范人才，在各自的岗位上成为国家的栋梁。
迈向20xx年，师范大学正发生着巨大的变化：校园越来越美
丽，100年的文化积淀喷薄出新的`生命，校园里随处焕发着
青春的气息……这一切，都深深地吸引着我们，激发着我们
青春的梦想。

青春是上帝赋予我们无限高贵的礼物，但它不是余音绕梁的
仙乐，也不是超脱世俗的晨钟暮鼓。这里是智慧的加油站，
这里是灵感的发源地，这里埋藏着致胜的利器，这里拥有通
往理想王国的阶梯。因此我想对大家说：钢枪正在擦亮，号
角将要吹响，我们要与师大共同成长。青春正迫不及待地向
你我走来，时间不允许你犹豫，空间不允许你逃避。无需作
过多的准备，凭着健康的体魄，坚韧的毅力和顽强的斗志，
乘时代之风去远航吧!有自信做帆，用激情做桨，用胆识和才
气去降服惊涛骇浪，去寻找你的梦想。

我相信，我们在坐的大多数人都曾经过“导航”、“启航”、
“领航”的指引，都曾品尝过昼夜苦读的艰辛，甚至曾经徘
徊在放弃的边缘，终于战胜了彷徨与挫折，稳稳地踏上师范
大学这片沃土!这里有我们渴求的书林翰海，有我们企盼的学
界鸿儒，更有我们向往的开拓进取、勇于创新之精神!大浪淘
沙，方显真金本色;暴雨冲过，更见青松巍峨!经过高考磨练
的我们，更加显的稳重而自信。如今，在这新的起点上，我
们心中更是充满了期待：期待着更多的机遇与挑战，期待着
结交各方英才，期待着更为硕果累累的四年，在未来的四年
里，我们要努力巩固知识结构，钻研理论，丰富实践经验，
在以后更为激烈的竞争中乘风破浪，展现师大之子的风采!谢
谢大家!



燃烧吧青春的火光稿件篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

青春，就像雨后的彩虹，绚丽灿烂。正值青春的我们应该有
满满的青春正能量，映射出耀眼的光芒。

充满正能量的青春应该是充满激情的。从骨子里透着一股倔
劲，昂扬向上，绝不服输。面对困难，冲上去，激情澎湃，
心中有着坚定的必胜决心。敢于挑战，敢于逆转，不言败，
把青春的力量完美迸发。

充满正能量的青春应该是承载梦想的。青春是人生的关键时
刻，未来的人生充满未知，青春就是那舵，掌着人生的方向。
正是因为前途未知，我们才敢梦敢想，想到了就不计一切放
手去干，尽管失败也一笑而过，因为我们正值青春，青春散
发出的正能量有着特有的自信。青春正能量更好展现我们的
梦想。

充满正能量的青春应该是无比纯真的。看淡财利，不去刻意
追求某些东西。想要，就用实力去搏，青春是正能量的代名
词，耍奸耍滑所传播的负能量一定会被堙灭，因为它违背了
青春的准则，它不具有青春正能量所接纳的条件，所以我们
要保持心灵的一份纯真。充满正能量的青春应该是无比纯真
的。

青春正能量应该是满怀希望的。无忧无虑，快乐对待生活，
传播自己的幸福，把青春的活力，青春的力量放在追逐希望
上，像一只勇敢的雄鹰，昂首挺胸，向着太阳更向着希望展
翅高飞，纵然有风雨打湿翅膀，有沙子迷眼，也仍旧倔强，
因为我们拥有青春正能量。充满正能量的青春应该是坚守正
义的。不被世俗蒙了眼，不被利益冲昏头，对就是对错就是



错，不搬弄是非，摒弃阴暗面，力所能及的伸张正义。热爱
和平热爱国家，相信正义总能战胜邪恶，严于律己，绝不和
法律相抗衡，做对得起良心的事。因为我们正值青春，是国
家的希望，因为我们的正能量，一切恶势力才能被压制。

充满正能量的青春应给十分热情的。给身边的人带来温暖，
给长辈们带来快乐。热情似火，融化冰川，温暖人心，传递
快乐。大声唱着青春的凯歌，吼着高调，热情四射，这是青
春的代表，青春特有的能量。

燃烧吧青春的火光稿件篇四

各位老师，同学们：

你们好!我是x号，今天我演讲的题目是：《飞吧，我的青春
我的梦》

青春是人生最美好的时光，梦想是生命中最耀眼的阳光，为
了梦想而奋斗的青春是最美好的风景。拥有梦想，让我们的
青春因为有梦想而更加澄清。

不要说，你没有梦想。梦想是潜藏在你心底的种子，它一定
会为寻找阳光而萌芽滋长，伸出地面来。梦想是人间天籁，
可以在蹉跎之时点亮心灯;在前进道路上，梦想就是方向标，
指明前进的路。

中华民族，历来就是一个勇敢追逐梦想的民族。历朝历代的
仁人志士，怀抱伟大梦想，不断奋斗，创造了数千年的辉煌
历史，创造了博大精深的灿烂文明。为了实现祖国富强的伟
大梦想，无数炎黄子孙，前仆后继，奋斗不息。他们的心里
都孕育着一个梦想，一个国家富强的梦，一个民族重新崛起
的梦。少年智则国智，少年强则国强，少年有梦则民族有望，
少年追梦则国家昌盛。在人生的里程里，梦想是什么?是苟全
性命于乱世，不求闻达于诸侯;是苟利国家生死以，岂因祸福



避趋之;还是为中华之崛起而读书……我觉得梦想没有高低贵
贱之分，它不一定要听起来要多么宏伟，多么高尚，只要是
你真正想实现的那个目标，只要是正确的，就可以叫做梦想。

小时候，我是戴着红领巾的少先队员，那时我的想法是做一
个好孩子;初中和高中时，我是戴着团徽的'共青团员，那时
我的想法是做升入好高中，然后进入好大学;大学里，我是一
个积极分子，现在我的想法是做一个高级程序员，去计算机
领域发挥自己的知识和才能，做成更好的东西，为大家带来
更多便利和欢乐。我知道，追逐梦想的道路从来不会是一帆
风顺的，但只要不懈的努力，总会到达理想的彼岸。这样的
例子不胜枚举，贝多芬：世界著名的音乐家，上天给给他一
副粗陋的外表，矮小的身材，即使成年后也不过1。58米，他
的外貌使他从小就遭人讥笑，成年后也仍是如此。26岁时，
便已感到听觉的日渐衰弱，直到31岁，他的耳疾到了真的无
法医治的地步。但是，他对艺术的爱和对生活的爱战胜了他
个人的苦痛和绝望。没有建立家庭，却依旧追逐着他的音梦
想，他的成功源于他克服了常人无法克服的困难……难怪法
国著名作家罗曼罗兰说他是“贫病交加，孤立无援，但他却
是个战胜者：人类平庸的战胜者，他自己命运的战胜者，他
的痛苦的战胜者。”

青春如梦，岁月如歌，时不消逝，何能复得?它需要我们用心
灵和智慧去诠译，它更需要我们用勇气和自信去充实。同学
们，让我们振动梦想的翅膀，迎着起飞吧!谢谢!

燃烧吧青春的火光稿件篇五

亲爱的老师们，亲爱的学生们：

大家好！

这是一个金钱和信仰并存的时代。有信仰的人不怕喧嚣的社
会；不在乎就谈事情的人；我甚至不在乎食物的诱惑，一切



都只是昙花一现。坚定的信念是一个人创造奇迹的最终动
力。20xx年诺贝尔文学奖得主爱丽丝门罗一直致力于写作，直
到生命的最后一刻，她告诉我们，信念是梦想的风帆。凯达
莫利（keda morley）曾经说过，信仰是一种用人类语言超越人
类现实的崇高尝试。写梦想篇章需要耐心，值得我们用青春
的热血和生命。

eft；"漫漫长河，翻开历史的绢帛哪一个英雄不是自信的造诣、
哪一首诗歌不是自信的抒写、哪一幅画卷不是自信的阐发？
只有满怀信心的人才能在任何地方都能怀有自信，沉浸在生
活中，认识自己的未来。当五岁的她获得歌咏比赛的第一名
时，校长夸赞道：“小姑娘，能拿冠军真是你的幸运。”她
反抗道：“不，这是我应得的。”她———就是英国首相撒
切尔夫人，正是因为她的信心使当时的英国政坛界出现了一
道亮丽的风景线。拉劳士福古说过，我们对自己抱有信心，
将使别人对我们萌生信心的绿芽。故此，拥有信心也是通往
梦想殿堂的最佳捷径，即使在我们眼中每天两点一线的学习
生活非常的枯燥乏味但有这么多的名人事迹的陪伴，快乐中
的成长使梦想不再遥不可及。

也许现在的生活充满荆棘，我们仍然要微笑面对。快乐与苦
难的交织才汇成了我们燃烧着的青春，信仰与自信的存在才
使梦想的旗帜在彼岸冉冉升起。

就让青葱的岁月尽情燃烧吧！怀有一颗炽热的心，苦难也将
蜕变成为美丽的明天。

燃烧吧青春的火光稿件篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

青春是一座多姿多彩的世界，这里装载着欢乐与美丽，拥有



大自然所给予的生机，拥有百花的娇艳。青春好似一首赞歌，
让大雁在蔚蓝的天空中自由自在的飞翔;让碧绿的小草在大地
上起舞。而在青春的海洋里，是我们在演跳着优美的舞姿。

青春展示着自己的宽广，如大海一样，浪花涌起，总有不同
的色彩，飞溅的水花落在手心里，让我们拥有宽广的胸怀，
踏起整齐的步伐迎接美丽的黎明，黎明的光芒落在肩上，欢
笑从脸颊中显露出来，是那么灿烂与美丽。

青春有着夏日的炎热，火热的太阳高高挂起，擦起了心中的
火花，熊熊燃烧，坚持不懈的信念激励着我们勇往直前，让
心灵之光散发的更加夺目!

青春有着秋风的凉爽，一阵阵秋风吹下了懒惰的信念，随着
黄叶而飘落，为大地铺上了金灿灿的毯子，铺出了知错就改
的信心，不良的习惯被秋风吹走，带来崭新的气息与面貌。

青春也拥有冬天的寒冷，北风呼啸，雪花飞舞，白雪铺出了
一条纯洁的大道，让我们的心灵如雪花一样纯洁，没有一丝
的坏念，只有幼嫩的微笑;没有让人不安的害怕，只有坚强的
努力。要像雪地的苍松一样傲然地挺立，不怕寒冷，拥有坚
贞不拔的毅力，这才能在人生道路上促使着我们前进，大步
大步的迈起，没有一丝的忧虑。

青春点亮了大地，点亮了一年四季的美丽，青春之花永远娇
艳的开放，散发出清淡的香气，青春之光也会永远的散发出
夺目的光芒。青春的色彩描绘着新的开始，一路走来，我们
消磨了无数青春岁月，消磨了多少美丽的色彩，颜色已变淡，
我们一定要把握现在，毫无保留的展示!

燃烧吧青春的火光稿件篇七

尊敬的老师，亲爱的同学们：



大家好!

“六月的清晨，空气中有露珠的芬芳，人们唱着欢快的歌，
彼此投以最纯粹的笑容。”这是泰戈尔笔下的美丽世界，亦
是我们正在享受的美好时光。年轻的我们总是年少轻狂，不
甘于平凡、不甘于平庸亦或是不愿意面对失败的自己。然而
我们都是上帝的选民，非经历一番磨难和坎坷怎能拥有缤纷
绚烂的人生。

这是一个金钱与信仰并存的`时代。有信仰的人不畏惧纷繁嘈
杂的社会;不在意时谈物议的人群;甚至不在乎嗟来之食的诱
惑，一切不过是昙花一现。坚定的信仰才是一个人创造奇迹
的最终动力。20__年诺贝尔文学奖获得者爱丽丝·门罗一生
致力于写作直至生命凋零的最后一刻，是她告诉我们信仰是
梦想的风帆。克达·莫利曾说信仰是一种尝试一种用人类语
言阐释超越人类现实的高尚的尝试，它需要耐心值得我们用
青春的热血和生命去谱写梦想的华章。

漫漫长河，翻开历史的绢帛哪一个英雄不是自信的造诣、哪
一首诗歌不是自信的抒写、哪一幅画卷不是自信的阐发?只有
满怀信心的人才能在任何地方都能怀有自信，沉浸在生活中，
认识自己的未来。当五岁的她获得歌咏比赛的第一名时，校
长夸赞道：“小姑娘，能拿冠军真是你的幸运。”她反抗道：
“不，这是我应得的。”她———就是英国首相撒切尔夫人，
正是因为她的信心使当时的英国政坛界出现了一道亮丽的风
景线。拉劳士福古说过，我们对自己抱有信心，将使别人对
我们萌生信心的绿芽。故此，拥有信心也是通往梦想殿堂的
最佳捷径，即使在我们眼中每天两点一线的学习生活非常的
枯燥乏味但有这么多的名人事迹的陪伴，快乐中的成长使梦
想不再遥不可及。

也许现在的生活充满荆棘，我们仍然要微笑面对。快乐与苦
难的交织才汇成了我们燃烧着的青春，信仰与自信的存在才
使梦想的旗帜在彼岸冉冉升起。



就让青葱的岁月尽情燃烧吧!怀有一颗炽热的心，苦难也将蜕
变成为美丽的明天。

燃烧吧青春的火光稿件篇八

有关于青春的演讲稿:燃烧吧!青春!

今天我演讲的主题是：燃烧吧!青春!

看多少梦从手边划过，似是流水由指尖穿梭，恍然回首，多
少青春已成了昨天，一霎那，岁月的痕迹在我们身上停留。

低头，看着现在的自己，我明白我是高三的莘莘学子。举目，
仰望火红的太阳，我知道我是正在绽放的花朵。

一张一张撕毁的日历，预示着我在那个明天将踏进决定命运
的高考考场。而我亦知，人生不售返程票，一旦动身，决不
能返回。我们又如何是好?于谦曾说过，千锤万击出深山，烈
火焚烧若等闲。我想于谦正是说出了我的心声，我们要燃烧!
燃烧我们的意志，燃烧我们的坚持!燃烧我们的青春!

我始终坚信没谁愿意让自己的一生在碌碌无为中度过，然而
无情的年轮束缚着青春的绽放，我们在不同的人生阶段和人
命境界中，有“不带扬鞭自奋蹄”的激情，也有“为赋新词
强说愁”的忧郁，有“咬定青山不放松”的坚毅，也有“借
我一双慧眼吧”的迷茫。但是，在现实与理想之间，不变的
是跋涉，不变的是激昂，不变的是燃烧!

各式各样的人在曲折漫长的生命旅途中，都有截然不同的表
现，勇者有“欲与天公试比高”的豪气，智者有“世事洞明
皆学问”的睿智，乐观者有“天生我才必有用”的洒脱，失
意者有“留得残荷听雨声”的沉郁。而我们，有的是“粉骨
碎身全不怕”的燃烧精神!尽少年， 壮心所向， 一往无前。



勇求索， 披荆斩棘， 赴汤蹈火。

我们，在青春的长河里百舸争流，我们，在梦想的蓝天里鹰
击长空，我们，在未来的广阔中鱼翔浅底，我们，在奋斗的
高三里，为“万类霜天竞自由”而不死不休!我们风华正茂，
我们书生意气，我们指点江山，我们激扬文字。我们燃烧着
梦想的.理念，燃烧着滚滚的热血，我们燃烧着青春的激扬!

潮来潮去，淹没不了成长的足迹，春去春来，熄灭不了指引
的光芒.所有历经风雨的温柔与坚强,所有青春无悔烦恼与成
长.所有奔向未来的理想与张扬,所有冲破捆绑的热爱与癫狂.
终于有一天，我们将站在高考这年轻的战场，请你为我们骄
傲鼓掌。终有一天我们将要走想这胜利的远方，我们要让这
世界为我激荡!

对酒当歌，人生几何?青山座座皆巍峨， 壮心上下勇求索。
俱怀逸兴壮思飞，欲上青天揽明月。志难挫， 万里阔。让我
们一起燃烧吧，燃烧所有的激情，燃烧所有的力量，燃烧所
有的青春。


