
最新出纳岗的实训心得和体会(模板6篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小
编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

出纳岗的实训心得和体会篇一

第一段：引言（大约200字）

出纳实训是财务管理专业学生必修的一门课程，通过模拟实
际工作环境，让学生亲身体验出纳的工作内容和职责。在这
门课程中，我学到了很多有关财务管理和会计知识，同时也
提高了自己的实际操作能力。本文将总结我在出纳实训过程
中的心得体会和收获。

第二段：技能提升（大约250字）

在出纳实训中，我接触到了许多与财务管理相关的技能。首
先，我学会了如何正确操作各种金融软件和系统，例如记账
软件和银行系统，这对之后我在实际工作中的顺利进行具有
很大帮助。其次，我也学会了如何进行日常的现金管理，包
括点钞、核对账户余额和安全保管现金等。这些技能的学习
和实践让我更加熟悉出纳的实际工作流程，提高了我在财务
领域的专业竞争力。

第三段：团队协作（大约250字）

在出纳实训中，我不仅仅独立进行了许多工作，还参与了团
队协作的项目。在实际工作中，出纳需要与其他部门的同事
进行密切合作，例如与财务部门对账，与采购部门核对物资
采购费用等。通过这些项目，我学会了如何在团队中协调合
作，充分利用每个人的专长。团队协作的经验不仅让我更好



地理解了团队合作的重要性，也更加锻炼了我的沟通和协调
能力。

第四段：问题解决（大约250字）

在出纳实训的过程中，我也遇到了一些问题和困扰。例如，
有时候系统出现故障导致无法正常操作，还有时候需要处理
复杂的账务调整。在面对这些问题时，我学会了冷静分析问
题，并及时求助他人进行解决。通过不断地解决问题，我提
高了自己的应变能力和解决问题的能力。这些经历教会了我
如何应对各种突发情况，增强了我的工作抗压能力和反应速
度。

第五段：总结与展望（大约250字）

通过出纳实训，我不仅仅掌握了一定的财务管理知识和实际
操作技能，更重要的是培养了对财务工作的热情和责任心。
我意识到财务管理工作的重要性，明白了作为一名出纳需要
具备的专业素养和技能。未来，我将努力提高自己在财务管
理领域的专业能力，争取成为一名优秀的出纳，为企业的财
务安全和发展做出贡献。

总之，出纳实训是一次很好的实践机会，通过这次实训，我
不仅仅学到了很多专业知识和实际操作技能，还提高了自己
的团队协作能力和问题解决能力。这次实训对我而言是一次
重要的学习经历，也为我今后的工作奠定了良好的基础。

出纳岗的实训心得和体会篇二

会计出纳管理实训是财务管理专业的一门重要课程，通过实
践操作来提升学生在财务管理方面的技能和实际应用能力。
在这门课程中，我参加了一次实训，并取得了一些收获和体
会。



首先，在实训过程中，我对会计出纳的基本业务流程有了更
加深入的理解。在实际操作中，我学到了财务会计的核算方
法和流程，包括凭证的填制与审核、原始凭证的收集与整理、
账务的登记与核对等。在这个过程中，我亲身经历了实际业
务的处理，使我对会计核算的理论知识有了更加深刻的理解。
通过熟悉这些基本业务流程，我对日常会计出纳工作的要求
和要领有了更为清晰的认识。

其次，在实训过程中，我学到了会计出纳在工作中应具备的
一些重要素质和技能。在实际操作中，我发现会计出纳职位
要求有严密的思维、高效的工作能力和优秀的沟通能力。会
计出纳需要具备良好的数字分析能力和逻辑思维能力，能够
准确地进行核算和记录工作。同时，会计出纳工作需要高效
率地处理大量的数据和信息，要求我们具备较强的工作能力
和时间管理能力。与此同时，良好的沟通能力也是会计出纳
必备的素质，要能与其他部门和同事进行有效地沟通和协调。
通过实训，我认识到这些素质和技能对会计出纳工作的重要
性，也明白了自身需要在这些方面加强提高。

第三，在实训过程中，我深切体会到了团队协作的重要性。
在实践操作中，我们需要与同组的同学进行合作和沟通，共
同完成一定的任务。在实训中，我承担了准备现金支付凭证
的任务。在准备过程中，我积极与其他组员交流和讨论，集
思广益，共同制定出一套合理的凭证填制方案。通过大家的
共同努力，我们成功完成了凭证的填制任务，并得到了老师
的肯定。通过这次实训，我深刻体会到了团队协作的重要性，
明白了只有通过团队的努力和合作，才能更好地完成任务。

第四，在实训过程中，我发现了自身在实际操作中存在的一
些不足之处。在实践中，我发现自己对凭证填制和账务登记
的速度和准确度仍有待提高。由于对一些操作流程和规定不
够熟悉，我在操作时经常出现错误，导致需要反复修改和核
对。在与同学的交流中，我了解到一些更为高效和准确的操
作方法，并且得到一些指导和经验的分享。通过发现这些问



题和不足，我能更好地审视自己的不足之处，并努力进行改
进和提高。

最后，在实训结束后，我对自己在会计出纳管理实训中取得
的进步和收获感到十分满意。通过实践操作，我不仅提高了
自己的实际操作能力，也深化了对会计出纳职位的理解。我
了解到会计出纳工作的重要性和挑战，并且为自己未来的职
业规划提供了更多的参考和思考。通过与同学的合作和交流，
我也学到了一些团队协作的技巧和方法，了解到团队合作对
于工作的重要性。通过对自身不足的反思和总结，我也能更
好地认识到自己的问题，并为今后的发展制定了更为明确的
目标和计划。

总之，会计出纳管理实训让我在实践中学到了许多宝贵的经
验和知识，对我未来的职业发展起到了积极的促进作用。通
过实训，我对会计出纳的基本业务流程、职位要求和工作技
能有了更深入的理解，并且提高了自身的实际操作能力和团
队协作能力。通过不断地反思和总结，我也发现了自身存在
的不足之处，并为今后的提高和发展做好了准备。我相信，
在今后的学习和工作中，这次实训所带给我的收获和体会会
对我产生持续的推动和影响。

出纳岗的实训心得和体会篇三

出纳是一项非常重要的职务，涉及到企业资金的管理与运营。
为了更好地掌握出纳工作的具体操作流程与技巧，我参与了
一次出纳实训。在实训过程中，我积极参与，并结合自己的
实际经验进行总结与反思，获得了一些宝贵的心得与体会。

二、实训过程

在实训过程中，我了解了出纳的基本职责，学习了各种财务
软件的使用技巧。实践中，我参与了现金与银行账户的管理，
银行对账与资金归集的工作。尤其是在资金归集的过程中，



我认识到了及时的记账与核对的重要性。此外，我还深入了
解了企业财务的相关政策与法规，并学习了相关法律知识，
如税收管理、银行业务等。

三、遇到的问题

在实训过程中，我也遇到了一些问题。首先是操作不熟练，
导致财务软件使用不够得心应手。其次是对相关政策与法规
的不完全了解，一些操作没有完全符合规定。此外，有时在
管理现金与银行账户中，核对的不仔细，导致账目不平衡。
这些问题使我意识到自己的不足，并激发了我对于进一步学
习与提高的渴望。

四、心得与体会

通过实训，我深刻体会到了出纳工作的重要性。作为企业的
资金管理者，出纳需具备严谨的态度、高度的责任感和敏锐
的洞察力。出纳的工作不仅仅是完成简单的记账与核对，更
需要善于发现问题、及时解决问题。此外，沟通与协作能力
也至关重要，需要与其他部门及时沟通，共同解决问题，保
持良好的工作关系。综上所述，我认为出纳不仅仅是一种职
业，更是一种责任与担当。

五、进一步提升

通过实训，我意识到了自己的不足，并通过实践经验不断地
学习与提高。为了更好地适应出纳工作的要求，我将继续加
强对相关法规与政策的学习，并进一步提高自己的专业素养。
此外，我还计划参加一些培训课程，学习更多的财务软件使
用技巧，提高自己的操作能力。同时，我会在实际工作中加
强与其他部门的沟通合作，发现问题与解决问题，并通过不
断的实践经验提升自己。

总结



通过出纳实训，我深入了解了出纳的基本工作流程，并通过
实践不断地提高自己的操作能力。虽然在实训过程中遇到了
一些问题，但我通过总结与反思，得以加深了解与认识。同
时，我也认识到了自己的不足，并制定了进一步提升的计划。
我相信，在不断的学习与实践中，我会成为一名优秀的出纳，
并为企业的发展做出积极的贡献。

出纳岗的实训心得和体会篇四

可是到其次天我就觉得好累，由于始终都要看那些数字让人
觉得好疲乏，我想可能这就是视觉疲乏吧，但同时我也发觉
了好多问题，好多平常在课堂上没有弄懂的问题，以前在课
堂上老师说的很多话我都不是很明白，觉得好空洞哦，可是
通过综训我懂得了许多，或许是由于把理论与实际相结合的
缘由吧，还有一些过去在课堂里的一些错误，有些是一些简
洁的细节问题，但是我想有一句叫做细节打算成败的名言，
我很喜爱这句话，由于我觉得事实的确是这个样子的，要注
意细节，这对每个人都很重要，特殊是对会计人员，所以实
训给我的感受还是很深的。

在综训的时候我有许多不懂的问题，通过自己反复的看书、
通过问别的同学，就明白了，还有就是在综训时有的'同学做
的好快，我虽然有些焦急但是我并不惊慌，由于我觉得综训
并不是速度的问题，而是要看从中学到了什么，我在综训期
间学到了许多东西，不只是书本上的学问，还有一些是会计
应当懂得的基本的学问，我觉得这是很重要的。

成本会计最重要的就是要会算安排率，以前老师说这话时我
并没有什么意识，由于那时并没有这么深刻的熟悉。

有人说会计不仅仅是一份职业，更是一份细心+一份急躁+一
份责任心人生价值的诠释。通过实训，我也真实地了解了什
么是会计。



1、经过一学期的实训，让我真正体会到成本会计是一项浩大
而简单的系统工作，可以说，它最考验一个人的耐力与细心，
每一个过程都是特别的简单与繁琐，所以肯定要养成细心做
事的习惯。

2、经过实训，使我较全面、系统的了解和熟识了成本会计核
算各个环节的基本内容，加深了对成本会计核算基本原则和
方法的理解。但是，鉴于鄙人才疏学浅，熟悉上有很多不足，
要达到理论与实际的真正结合仍需加强训练，并投入更多的
实践。

3、在综合实训期间我遇到了许多难题，比如说在做帮助生产
费用的归集与安排时就让我犯难了，直接安排法是最简洁的，
最难的是交互安排法，刚做的时候都不知道怎么下笔，由于
平常没学好，听老师说又觉得太空洞了，但是自从自己渐渐
的看书，自己渐渐摸索，我才知道了什么时候该对外安排，
什么时候不计向帮助生产部门耗用的，通过综训我就弄明白
了，这也使我明白了一件事，理论必需要与实际结合才是最
好的学习方法。

出纳岗的实训心得和体会篇五

可是到其次天我就觉得好累，由于始终都要看那些数字让人
觉得好疲乏，我想可能这就是视觉疲乏吧，但同时我也发觉
了好多问题，好多平常在课堂上没有弄懂的问题，以前在课
堂上教师说的很多话我都不是很明白，觉得好空洞哦，可是
通过综训我懂得了许多，或许是由于把理论与实际相结合的
缘由吧，还有一些过去在课堂里的一些错误，有些是一些简
洁的细节问题，但是我想有一句叫做细节打算成败的名言，
我很喜爱这句话，由于我觉得事实确实是这个样子的，要注
意细节，这对每个人都很重要，特殊是对会计人员，所以实
训给我的感受还是很深的。

在综训的时候我有许多不懂的问题，通过自己反复的看书、



通过问别的同学，就明白了，还有就是在综训时有的`同学做
的好快，我虽然有些焦急但是我并不惊慌，由于我觉得综训
并不是速度的问题，而是要看从中学到了什么，我在综训期
间学到了许多东西，不只是书本上的学问，还有一些是会计
应当懂得的根本的学问，我觉得这是很重要的。

本钱会计最重要的就是要会算安排率，以前教师说这话时我
并没有什么意识，由于那时并没有这么深刻的熟悉。

出纳岗的实训心得和体会篇六

随着会计制度的日趋完善，社会对会计人员的高度重视和严
格要求，我们作为未来社会的会计专业人员，为了顺应社会
的要求，加强社会竞争力，也应该严于自身的素质，培养较
强的会计工作的操作能力。于是，这个学期老师给我们安排
了三周的实习时间，我有幸进入永康麦特尔金属制品有限公
司财务部开始自己的实习生活。现在该公司已呆了将近21天
的时间，在这短暂的期间，在指导老师的带领下，逐渐对公
司的业务操作流程有了一定的认识和掌握。

实习刚开始的第一个星期,带我的郎经理给了我一大堆会计凭
证,整天要对着那枯燥无味的账目和数字而心生烦闷、厌倦。
梁启超说过：凡职业都具有趣味的，只要你肯干下去，趣味
自然会发生。因此，我也静下心来看每一笔凭证.郎经理还告
诉我说做账切忌：粗心大意，马虎了事，心浮气躁。做任何
事都一样，需要有恒心、细心和毅力，那才会到达成功的彼
岸!

看了一个星期的会计凭证后,我开始负责做会计凭证,我觉得
其实会计凭证的填制并不难，难的是分清哪些原始凭证，就
是各种各样五花八门的发票.在做了上月份的会计凭证后,感
觉计算的工作量非常的大,数据也不像我们平常做的作业那样
一般都是整数,有些程序上面也和我们学的有差别,在实际做
帐的时候是要经过一定的`归类的,有时候一大串应付帐款下



来,要让它借贷平衡都可以让我查一个下午,这也让我体会到
了做为财会人员仔细是多么的重要。

学习完制作凭证，学习编制报表，实习单位全部使用的是会
计电算化，使用的是银色新中大软件，于是在朗经理身边也
学了不少会计电算化的内容。如如何建账，制凭证，审核，
出报表等一系列流程。很遗憾的是一个月的实习很快就结束
了，好多东西我还没有学到，比如做所得税报表，填总分类
等。

在实习期间也让我知道了一些书本上学不到的东西,例如说增
值税专用发票不像我们通常的保留两位小数而是需要保留6位
小数.这是我从来不知道的.因为我实习的公司是对外贸易的,
一些电动工具及配件都是销往国外的.刚好国家在上月份出台
了新政策降低了出口退税的百分比,这使我们公司遭受到沉重
的打击,甚至有些定单已经是亏本经营了.这一事件我感受到
了国家政策与一个企业的发展是息息相关的.做为我们财会专
业人员的工作范围不仅仅是记帐,算帐,报帐,那么简单,了解
国家的政策趋向也是非常重要和有必要的工作之一.这可以使
企业避免一些不必要的损失和挣取更大的收益。.

这次实习是有益的，它让我知道自己在什么方面有欠缺,还需
要加强,使我在以后大二,大三的学习更加有目标,也为我以后
踏入社会工作准备了很多良好的知识与经验。


