
最新英国健康领域工作计划表(实用5篇)
制定计划前，要分析研究工作现状，充分了解下一步工作是
在什么基础上进行的，是依据什么来制定这个计划的。那么
我们该如何写一篇较为完美的计划呢？以下是小编为大家收
集的计划范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

英国健康领域工作计划表篇一

一、情况分析

我班幼儿在身体动动方面发展得比较好，但有一小部份幼儿
的自理能力还要进一步加强。如：雷沐宸等。大部分幼儿能
熟练地进行穿脱衣服、整理玩具等，有一定的生活自理能力，
有爱整洁的好习惯。上学期在本班老师的共同努力下，幼儿
进餐情况得到好转，都能自己主动进餐，但还存在个别幼儿
挑食现象，因此，在日常中，教师要具体、形象地向幼儿介
绍当日食谱并讲解粗浅的营养知识，通过“看、摸、尝”的
亲身经验，了解各种食物的营养价值，培养幼儿爱吃各种食
物，并知道喜欢吃的东西也不宜吃得太多，身体超重也会影
响健康。

二、目标

1、能穿脱及整理衣服;能整理玩具清洁;有初步的生活自理能
力。

2、认识几种常见食物，包括鸡蛋类、蔬菜类等，结合品尝经
验,了解一些简单的饮食注意方法。

3、了解一些交通准则，具有一定的安全意识，学会避开危险
和应付以外事故的方法。

4、能听信号按节奏上下肢协调的走和跑;能熟练的听各种口



令和信号作出相应的动作;能听音乐准确的做徒手操。

5、具有一定的抵御困难、抵御疾病的能力。

三、具体措施

1、创设活动区，教师将一些可以让孩子系鞋带的操作材料放
到活动区，让孩子操作，根据班上孩子情况进行系鞋带比赛。

2、组织一些外出参观活动，通过观察、了解各类食物对人体
的益处。还通过讲故事、讲实例等方式鼓励幼儿不挑食、不
偏食，养成良好的生活习惯。

3、请幼儿园的保健医生到班上对幼儿进行保健知识教育以及
认识身体器官，初步懂得保护自己。

4、每天保证两小时的户外活动时间，每次户外活动中为幼儿
准备大量的器材，让幼儿主动参与，并获得愉悦的心情。

5、开展系列比赛活动，如：穿脱衣服比赛、叠衣服等活动，
提高幼儿生活自理能力。

本文：:s:////youeryuangongzuojihua/

英国健康领域工作计划表篇二

随着天气逐渐转凉的变化，人类机体也在发生着微妙的变化，
但对于免疫系统发育还不够成熟的幼儿来说，一些细菌、病
毒便会趁虚而入，幼儿园本着“预防为主”的方针，根据本
学期气候及幼儿身心发育特点，拟定以下计划。

（一）把好幼儿体检关，防止传染病传染蔓延。

本学期新入园幼儿的体检关，并且体检合格后才准入园；做



好接种、漏接种登记，对于体弱幼儿建立管理档案，建立传
染病管理档案。

做好晨检工作，严格按照“一摸、二看、三问、四查”的制
度；天气渐凉，为预防秋冬季传染病的发生，每天做好带药
幼儿的带药记录工作，并按时发药、喂药，做好幼儿的全天
观察记录。

做好秋冬季节的工作，按时帮幼儿脱、添衣服；做好秋冬季
节常见病、多发病的预防工作；，消灭传染病的传染源、切
断传播途径，杜绝秋季传染病在园内的发生。

开展幼儿心理健康教育，提升幼儿心理素质；开展幼儿安全
教育，提升幼儿的安全意识；安排科学、合理的一日生活、
活动常规并执行。

做好每周带量食谱的制定，并严格监督执行；幼儿膳食实行
花样化、多样化，稀稠答配，根据季节、气候特点对食谱进
行科学、合理的调整，定期召开“伙委会”，对伙食中存在
的问题及时解决；开展幼儿心理教育，促进幼儿身心的健康
成长。

认真贯彻、落实每周一小检、每月一大检的卫生检查制度，
杜绝一切卫生死角，做好教室内每天的通风工作，使幼儿有
一个干净、明朗、清爽的生活环境；定期组织安全大检查，
发现问题及时上报解决，以保证幼儿在园内活动的安全性。

对保育员进行定期的业务培训、学习，实行以老带新的工作
作风，不断提升保育员的业务知识，提升服务质量，使全园
同心协力把工作做得更好。

1、室内定时紫外线消毒后，及时开窗通风，保持室内空气清
新。



2、玩具、毛巾、桌椅、柜子每天用1：200的“84”消毒液浸
泡15分钟或物体表面涂擦消毒保证毛巾、水杯专人专用，餐
具、喝水 杯餐餐高温消毒。

1、加强幼儿的安全意识教育，各班教师要认真负责，杜绝缝
针、骨折、烫伤、走失等事故的发生，确保幼儿的身体健康
和生命安全。

2、当班的老师和保育员要仔细观察，对可疑者来园接幼儿要
仔细询问并登记。

八、九月份：

1. 大环境进行大扫除，各班玩具进行消毒清洗工作。

2. 做好各班入学前的各项准备工作，如：环境卫生、环境布
置等。

3. 针对存在的安全、卫生问题进行整改。

4. 开展防地震安全演练。

5. 召开期初家长会。

6. 组织教职工体检活动。

十月份：

1. 加强秋季消毒、防病工作，做好清洁卫生工作。

2. 检查各类户外活动器械的设备安全。

3. 安全周系列活动—防拐卖安全演练。

十一月份：



1. 加强卫生、食品检查，预防秋季传染病发生。

2. 防踩踏安全演练。

3. 卫生保健工作检查。

4. 举行保育员教室卫生评比。

十二月份：

1. 幼儿膳食营养调查活动并召开膳委会。

2. 加强卫生安全工作检查。

3. 开展安全月主题活动---防火防盗安全演练。

一月份：

1. 全园进行大扫除。

2. 做好防寒工作。

3. 各类资料归档。

4. 春节出行安全讲座。

5. 培训：《解读幼儿园课程》。

6. 各班、各科室清点财产、资产、资料归档。

英国健康领域工作计划表篇三

银川市卫生监督所、银川市疾病预防控制中心：

现将《银川市卫生健康领域2020年随机抽查工作计划》和



《银川市卫生健康领域随机抽查事项清单》印发给你们，请
结合银川市卫生健康委印发《2020年全市卫生健康国家随机
抽查工作方案》，认真抓好落实。

附件1:银川市卫生健康领域2020年随机抽查工作计划

附件2:银川市卫生健康领域随机抽查事项清单

银川市卫生健康委员会

2020年7月1日

（此件公开发布）

附件1:

银川市卫生健康领域2020年度随机抽查工作计划

抽查任务名称

抽查事项

抽查比例

检查对象

抽查类型（定向或不定向）

组织抽查单位

实施检查单位

联合检查参与单位

完成时限



公共卫生监督抽查

学校卫生监督抽查

4所小学

不定向抽查

银川市卫生健康委员会

银川市卫生监督所

2020年10月30日

公共场所卫生监督抽查

35%

不定向抽查

银川市卫生健康委员会

银川市卫生监督所

银川市疾病预防控制中心

2020年8月30日完成游泳场所监督抽查；余公共场所于2020
年10月30日前

生活饮用水卫生监督抽查

城市集中式供水水厂及10家二次供水单位

不定向抽查



银川市卫生健康委员会

银川市卫生监督所

银川市疾病预防控制中心

2020年10月30日

餐具饮具集中消毒服务单位监督抽查

40%

餐饮具集中消毒生产企业

不定向抽查

银川市卫生健康委员会

银川市卫生监督所

银川市疾病预防控制中心

2020年10月30日

传染病防控和消毒产品监督抽查

传染病防控监督抽查

辖区二级以上医院

不定向抽查

银川市卫生健康委员会

银川市卫生监督所



2020年10月30日

医疗卫生监督抽查

医疗机构监督检查

辖区医院

不定向抽查

银川市卫生健康委员会

银川市卫生监督所

2020年10月30日

母婴保健、计划生育技术服务机构监督检查

64%

从事母婴保健和计划生育技术服务的机构

不定向抽查

银川市卫生健康委员会

银川市卫生监督所

2020年10月30日

职业卫生和放射卫生监督抽查

职业健康检查机构和职业病诊断机构监督检查

30%



辖区内职业健康检查机构、职业病诊断机构

不定向抽查

银川市卫生健康委员会

银川市卫生监督所

2020年10月30日

放射诊疗机构（含中医医疗机构）监督检查

21%

辖区内放射诊疗机构

不定向抽查

银川市卫生健康委员会

银川市卫生监督所

2020年10月30日

污染源日常环境监督管理

每季度至少对本行政区域5%的重点排污单位进行抽查

重点排污单位

市级生态环境部门

市级生态环境部门

市工信局、市应急管理局、市水务局、市卫健委



2020年12月

污染源日常环境监督管理

一般排污单位

市级生态环境部门

市级生态环境部门

市工信局、市应急管理局、市水务局、市卫健委

2020年12月

污染源日常环境监督管理

每季度至少对本行政区域20%的特殊监管对象进行抽查

特殊监管对象

市级生态环境部门

市级生态环境部门

市工信局、市应急管理局、市水务局、市卫健委

2020年12月

中小学和幼儿园周边治理和安全的监督管理

中小学和幼儿园周边治理和安全的监督管理

中小学幼儿园

银川市教育局



银川市教育局

市市场监管、公安、综合执法、卫健、消防救援等部门

2020年12月

对学校食堂及学生集体用餐的业务指导和检查

对学校食堂及学生集体用餐的业务指导和检查

中小学幼儿园

银川市教育局

银川市教育局

市市场监管、公安、综合执法、卫健、消防救援等部门

2020年12月

对学校安全工作的检查指导

对学校安全工作的检查指导

中小学幼儿园

银川市教育局

银川市教育局

市市场监管、公安、综合执法、卫健、消防救援等部门

2020年12月

对学校卫生的检查



对学校卫生的检查

中小学幼儿园

银川市教育局

银川市教育局

市卫健委

2020年12月

附件2：

银川市卫生健康领域随机抽查事项清单

抽查项目

检查对象

事项类别

检查方式

检查主体

检查依据

抽查类别

抽查事项

公共卫生监督抽查

学校卫生监督抽查



一般检查事项

现场检查、抽样检测

银川市卫健委

《学校卫生工作条例》、《中小学校教室采光和照明卫生标
准》（gb7793）、《学校卫生综合评价》（gb/t18205）《中小学校
传染病预防控制工作管理规范》（gb28932）

公共场所卫生监督抽查

一般检查事项

现场检查、抽样检测

银川市卫健委

生活饮用水卫生监督抽查

全市城市集中式供水全部水厂及二次供水单位

重点检查事项

现场检查、抽样检测

银川市卫健委

餐具饮具集中消毒服务单位监督抽查

辖区餐饮具集中消毒生产企业

重点检查事项

现场检查、抽样检测



银川市卫健委

《食品安全法》、《餐具饮具集中消毒服务单位卫生监督卫
生规范》

传染病防控和消毒产品监督抽查

传染病防控监督抽查

辖区二级以上医院

一般检查事项

现场检查、抽样检测

银川市卫健委

医疗卫生监督抽查

医疗机构监督检查

辖区医院

一般检查事项

现场检查、抽样检测

银川市卫健委

母婴保健、计划生育技术服务机构监督检查

辖区内从事母婴保健和计划生育技术服务的机构

一般检查事项



现场检查、抽样检测

银川市卫健委

《传染病防治法》、《执业医师法》、《母婴保健法》等

职业卫生和放射卫生监督抽查

职业健康检查机构和职业病诊断机构监督检查

抽查辖区内职业健康检查机构、职业病诊断机构

一般检查事项

现场检查、抽样检测

银川市卫健委

《职业病防治法》、《国家职业卫生标准管理办法》等

放射诊疗机构（含中医医疗机构）监督检查

辖区内放射诊疗机构

一般检查事项

现场检查、抽样检测

银川市卫健委

《职业病防治法》、《国家职业卫生标准管理办法》等

英国健康领域工作计划表篇四

在新的一年里，幼儿园将坚持"预防为主"的工作方针，牢固



树立"健康第一"的观念，认真贯彻落实《幼儿园卫生工作条
例》、《传染病防治法》、《食品卫生法》等相关法律法规，
规范幼儿园卫生、健康教育工作，加强幼儿常见病和传染病
防治、宣传力度，努力提高幼儿健康水平。

二、主要工作目标

1、杜绝集体食物中毒事件发生。

2、幼儿园卫生创建工作再创佳绩，得分99分以上。

3、加大健康知识宣传力度，健康教育开课率达100%，幼儿健
康知识考核知晓率达100%。

4、新生入园健康体检率达100%。

5、及时控制园内传染病疫情，杜绝二代病例出现。

三、具体措施

1、加强健康教育工作。

(1)上好健康教育课：严格执行国家标准，全面按照"五有要
求"(有专职教师、有课表、幼儿有读本、老师有教案、期末
有评价)上好健康教育课。健康教师要认真备课，写好教案。

(2)开展好健康教育传播活动：各种健康教育宣传活动要根据
时间安排组织好，如开学第一周是"防近宣传周"，我们就大
力宣传"防近"的知识和重要性，要用多种形势、板报、宣传
窗、广播、电视、讲座等。3月15日至4月15日的"卫生宣传
月"活动、"5·20"营养日活动、"9·20"爱牙日活
动、"12·1"艾滋病防治宣传日专题宣传活动。

2、加强幼儿园卫生工作



(1)规范管理幼儿园卫生：建立健全卫生管理制度，责任到班、
到人，制定年度及学期工作计划，按时完成各项工作任务。

(2)做好卫生健教工作资料的整理：对相关文件资料要及时收
集、整理、分类归档，做到建档项目齐全、内容准确无误。

3、做好常见病防治工作

严格按照有关要求开展"六病"防治工作，重点做好近视、沙
眼、龋齿和肠道蠕虫病防治工作，落实好监测和防治手段。

4、传染病控制工作

要积极配合疾病控制中心抓好传染病监测控制，落实好幼儿
园消毒、杀虫、灭鼠和注射相关疫苗等预防措施，建立有效
免疫屏障。如发生疑似传染病疫情，应立即向县疾病控制中
心和上级主管部门报告，以便及时调查处理。

5、幼儿年度健康体检工作

英国健康领域工作计划表篇五

指南明确指出：幼儿阶段是儿童身体发育和机能发展极为迅
速的时期，也是形成安全感和乐观态度的重要阶段。发育良
好的身体、愉快的情绪、强健的体质、协调的动作，良好的
生活习惯和基本生活能力是幼儿身心健康的重要标志，与其
他领域学习与发展的基础，根据指南的精神制订了以下计划：

二、大班健康活动总目标

1、生活有规律，会独立有序地穿_服并折叠好。初步了解身
体地主要器官及其功能，学习简单的保护方法。

2、认识一些交通标志、安全标志、特殊电话号码及其作用，



学习对付突发意外的事件方法。

3、热爱并参加体育活动，初步形成良好的运动习惯。

4、会运用各种运动器械或废旧材料，开展不同操作形式的锻
炼活动，并能独立或合作摆放和整理活动材料。

5、能熟练的挺多种口令和信号进行队列练习;能随音乐节奏
有节奏有精神的做徒手操和轻器械操，动作有力、到位。

三、健康教育具体实施措施

2、在体育方面，1)能走，跑交替300米，快跑30米，步行2公
里，连续续跑1分钟。2)能立定跳远，双脚站立从高35cm处
往下跳，助跑跨跳50cm。3)能倒身，缩身钻过50cm高的拱型
门，并在垫上前滚翻、侧滚翻。

3、开展丰富多样、适合幼儿年龄特点的各种身体活动，如走、
跑、跳、攀、爬等，鼓励幼儿坚持下来，不怕累。

5、锻炼幼儿适应生活环境变化的能力，自己调节衣物的穿脱。

6、认识身体的主要器官及功能，了解简单的保护方法，指导
幼儿使用筷子就餐，培养良好的饮食习惯;知道不同的食物有
不同的营养，养成不挑食的习惯。

7、定期测量幼儿的身高体重，帮助体弱幼儿加强锻炼，增强
体质;帮助肥胖儿增加锻炼强度、密度，有效控制体重的增加。

8、指导幼儿使用筷子就餐，培养良好的饮食习惯;知道不同
的食物有不同的营养，养成不挑食的习惯。

9、保持个人卫生，培养独立生活能力和良好的学习习惯。


