
最新初二语文课前三分钟演讲 课前三分
钟励志演讲稿(通用11篇)

播音稿在内容方面要具备准确性、简洁性和流畅性，以便让
听众或观众更好地理解和接受。小编为大家整理了一些感人
的加油稿范文，希望能够温暖你们的心灵，勉励你们坚持下
去。

初二语文课前三分钟演讲篇一

既然春天已经来了，夏天还会远吗?

夏天，我们将迎来一场激烈残酷的战斗——高考!我们期待高
考，期待在高考中大显身手，满载而归，但我们也害怕，害
怕过不了这道必须过的关卡。有人说，高考是人生的转折点。
我说，它最多只是人生之路的一个分岔口。高考并不可怕，
可怕的是我们没有战胜高考的信心。其实，高考不仅是我们
需要战胜的敌人，更是帮助我们完成自我超越，实现心中梦
想的朋友!

春天的花很美，但我更期待秋天收获时的喜悦。朋友，哪怕
你现在在通向大学的`路上渐行渐远，但你是选择是在追梦的
路上且歌且行;哪怕高三的生活让你很痛苦很无助很孤独很想
哭，但是你不能怒不能诉不能输不能哭!没有眼泪的青春不完
美，没有经历高考洗礼的人生不完整!

高考是一块坚硬如石的冰，但只要你满怀激情，沸腾的热血
顷刻间便将它融化。充满期待的六月即将来临，高考的哨声
就要吹响。让我们一起加油吧!高考正迸射出催人奋进的光芒，
等待我们去赴约。



初二语文课前三分钟演讲篇二

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家中午好！

我叫xxx，是来自初xxxx班的xxxxxx。

我们的祖国在漫长的岁月里，孕育了长青的山川，长碧的江
水，也培育出千千万万的中国人。作为一个中国人，可堪自
豪的事实在是太多，太多。让我们倍感自豪和骄傲的是我们
的'传统美德和民族精神。所以我今天演讲的题目是《中华美
德颂》。

中华民族自古以来都是一个讲究品德教育、个人修养的民族，
一种执着的追求，一次慰藉人心的宽容微笑都能融汇成美德
赞颂曲上，一个个动人心弦的音符。

千百年来的文明礼仪之风传承至今，因此我国向来就有“文
明古国”之称。一个素质高、有教养的现代文明人，必须有
良好的礼仪文明。文明礼仪处处可见，这些利益就常常发生
在我们身边的小事中，但往往被我们所忽略。

鲁迅曾说过：“中国欲存争于天下，其首在立人，人立而后
凡举。”所以首先要完善个人修养，人的文明修养并不是与
生俱来的，而是靠后天不断完善的。

文明美德就如一泓清泉可以为我们滋润心灵，给予我们心灵
的慰藉。

前进的路已经为我们铺好，下一步，就是要我们顽强的走下
去，事在人为，我们首先就是要具备中学生的美德，具备我
们中华民族的美德，没有美德的人，不算高尚，别让陋习沾
染如花的青春，更别让陋习陪伴你度过最美好的人生！让我



们的校园从此绽放美丽，让我们的社会迸发出文明的火花，
让我们拥抱文明，和美德手拉手，结伴同行！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

初二语文课前三分钟演讲篇三

大家好!

每一个人都具有自己的价值，就看你能否将其释放出来，能
否让它为你的人生增添光芒，为世界增添一束光环。这样，
你的人生的价值也得到了最大的体现，达到了生命的巅峰。

山草的人生价值是为世界带来一片绿色的生机，向人们报告
春天的来临。太阳的人生价值是绽放最多的光彩与阳光，为
每一个角落的人们带来温暖与希望。生命的价值在于绽放自
己的光彩，给世界增添一份精彩，为世界带去一片曙光，给
世界送去一片祥云。这就是人生的价值生命的高度。

虽然你不能使一切都如意，但你能尽自己的所能将一切做到
最好。虽然你不能延伸生命的长度，但你能掌握生命的高度。
虽然你不能拭去一切痛苦，但你能实现人生的价值。

毛泽东，我们多么伟大的领袖啊!他虽不能掌握别人的命运，
但他能实现自己的价值。他在经过多年的苦难生活后，终于
将自己的人生的价值体现得淋漓尽致，他带领广大的人民群
众一起创造美好的幸福，他引领广大群众摆脱贫苦的生活，
他将老百姓从水深火热中解究出来。他的人生价值得到了最
大的体现，他掌握了自己生命的高度，他使自己生命的高度
达到了顶峰。

。他虽不能改变那些贪官污吏，但他能使自己不与之同流合
污。他生活在黑暗的官场中时，他没有与那些黑暗之风同流
合污，他明白了人生的价值他毅然决定离开的官场后才有了那



“采菊东篱下，悠然见南山”的价值，才有了生命的高度的
巅峰。

你不能掌握生命的长度，但你能把握生命的高度。你不能掌
握他人的价值，但你能实现自己人生的价值。只要你实现了
人生的价值，你就决定了生命的高度。

大地的价值是容纳世间万物，给它们一个温暖的家。我们的
人生价值就是绽放出我们最耀眼的光芒。

初二语文课前三分钟演讲篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

“我命由我不由天”我想这是一句许多人都十分喜欢的名句
吧。的确我们美好的未来是要我们自己用我们自己的汗水去
创造的，正如《学会改变命运》中的那句话一般“今天我们
含泪播种，明天欢呼收获。”

从古到今人们创造了许许多多自我鼓舞的名句，如“人定胜
天”、“勤奋出人才”、“有付出才有回报”等等，的确改
变命运的方法有许多种，但这些方法如果少了一个坚定不移
的信念，就会变成空谈。

神秘的复活节岛的石像，它们经历过千年风雨的洗礼，是信
念让它们笑对世间仓桑，是执着让它们屹立不倒。

人生就像一盘棋局，你想要杀的精彩，就要敢于落子。我们
的幻想毫无价值，我们的计划渺如尘埃，只有我们的行动才
能改变一切。

要实现一个远大目标的方法就是“从洗第一个盘子开始”。



古语有云“欲速则不达”，也对一口起吃不了一个胖子，不
要着急妄想把目标一下子完成，那么只会使你手足无措，最
后只会一事无成。对于那些远大的目标，我个人认为我们无
须太着急，只要一步步走下去，一不一个脚印，自然会水到
渠成的。

此致

敬礼！

xxx

20xx年xx月xx日

初二语文课前三分钟演讲篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们：

我是王商弘，今天我国旗下讲话的主题是“青春，很
美”。“让青春烈火燃烧永恒，让生命闪电划过天空，用所
有热情挽回时间，让年轻的梦没有终点。”这是我非常喜欢的
《烈火青春》中的话，它让我时时感受着青春的美。我相信，
上周五的下午尽管是阴雨绵绵，可初二的同学们，应该都很
清楚的记得，那天，我们离开了少先队，走入了属于自己的
青春。

曾经年幼无知的我们踏入了一年级，光荣的成为一名少先队
员，佩戴上了鲜艳的红领巾。“我们是共产主义的接班
人。”不知道这句歌词是否已经印在了我们的脑海中，一个
响亮的口号“我们时刻准备着！”同样怀揣着我们的希望。
可，就在那天，我们解下了红领巾，并且小心翼翼地把它放
在了信封中，一块红领巾，陪伴了我们将近八年的时光，它
陪伴着我们的成长，陪伴我们经历了欢笑与泪水，但这一切
童年美好的回忆还是被我们悄悄地埋藏在了信封里，即使，



我们不再是少先队员，可是我们都希望，红领巾能够永远那
么的鲜红！那么的耀眼！

踏入青春，同样意味着我们正在成长，而此时此刻，看着我
们从牙牙学语一步步走到现在的父母们同样有许多话语想要
表达。就在大家还望着信封中的红领巾时，又一封神秘的信
件落到我们的手中，是熟悉的字迹，是熟悉的称呼，是熟悉
的话语，不知道大家是否像我一样，打开信封，是厚厚的信
纸，是密密麻麻的文字。“爸爸看着你一步步走到现在，爸
爸很为你骄傲，以你为荣，希望你在自己的青春道路上能够
越走越远，越走越远！”这是父亲写给我的祝福，虽然简单，
可我却潸然泪下，因为我不知道这封信中有多少的父爱有多
少的欣慰又有多少的感动，我们或许会和他们吵架斗嘴，甚
至会想要赶快长大离开他们，但，其实他们一直都在默默的
守护着我们，给予我们最温暖的依靠。青春已经来临，我们
的青春会让他们变得苍老，我们应该谢谢他们给予了我们美
好的青春。

属于我们的青春节就这样悄悄的过去，可，青春正大踏步地
向我们走来，我们会珍藏童年的纯真、无拘无束，带着老师、
父辈的期待，去拥抱青春的闪烁、璀璨。

孟郊曾在《劝学》中说“击石乃有火，不击元无烟。人学始
知道，不学非自然，万事需己运，他得非我贤。青春须早为，
岂能长少年。”亲爱的同学们，青春很美，让我们莫负青春！

初二语文课前三分钟演讲篇六

同学们，大家好。今天十分荣幸可以由我来为大家进行课前
三分钟的演讲。

首先，我要给大家分享一句话。“我宁愿选择骄傲也不选择
自卑。因为骄傲需要资本，资本需要积累，积累需要汗水，
而自卑却什么也不需要。”这句话是我在看乔松楼将军在复



旦大学演讲视频时偶然间听到的。

是的，今天我演讲的主题就是自信。

每个人的人生都并非一帆风顺，并非永无波浪的湖面。而是
一场充满艰辛，坎坷，曲折，充满挑战与挫折的旅途。属于
我们的每一个新的一天都是一次挑战。在迎接每日的朝阳时，
我们需要足够的自信来克服遇到的困难。

爱因斯坦的“相对论”发表之后，有人曾炮制了一本《百人
驳相对论》，网罗了一批所谓名流对这一理论进行声势浩大
的挞伐。可是，爱因斯坦自信自己的理论必然胜利，对哒伐
不屑一顾。他说：“假如我的理论是错的，一个人反驳就够
了，一百个零加起来还是零。”他坚定了必胜的信念，坚持
研究，终于使“相对论”成为20世纪的伟大理论，为世人所
瞩目。

同学们，或许我们无法成为像爱因斯坦一样成为为社会做出
极大贡献的人。但我们依旧应该向他一样自信的面对一切，
面对困难，面对挫折。

居里夫人说过：“我们应该有恒心，尤其要有自信心！我们
必须相信，我们的天赋是要用来做某种事情的，无论发生什
么事情，活着的人总要照常工作。”正是自信，支持她在经
受了失恋、丧夫、社会上的流言蜚语等打击之后，两次荣获
了诺贝尔奖，为人类的科学事业做出了巨大的贡献。

我坚信，自信是一种力量，一种引领我们坚持的力量。无论
身处顺境，还是逆境，都应该微笑地，平静地面对人生，有
了自信，生活便有了希望。“天生我材必有用”，哪怕命运
之神一次次把我们捉弄，只要拥有自信，拥有一颗自强不息、
积极向上的心，成功迟早会属于你的。

同学们，高中三年必定是一段峥嵘岁月。希望从今天开始，



从现在开始，我们都可以把汗水的积累转化为骄傲，自信的
资本。以舍我其谁也的雄心壮志面对我们应该面对的每一次
考验。让我们的高中生活成为人生光彩绚丽的回忆。

谢谢大家！

初二语文课前三分钟演讲篇七

各位同学：

早上好！今天利用课前演讲的时间，我给大家讲一个真实的
故事，一个关于大自然的故事：在美国西部，晴朗的午后，
牛仔们将牛群赶到开阔丰美的草地上，课前励志三分钟演讲
稿：逆着风的方向。一如寻常，牛儿们一边悠闲地嚼着青草，
一边晒着太阳。然而天有不测风云，罕见的暴风夹裹着乌云
疯狂袭来，转眼间大自然将恩赐无情收回，取而代之的是它
暴虐的一面。

风越来越猛烈，吹折了树木，卷起了沙石。在一望无际的平
原上它更加肆无忌惮，牛群本能地聚在一起，但无济于事，
由于巨大的受风面，它们渐渐被吹到牧场的边缘，被栅栏挡
住了去路，狂风并没有停止的意思，开始有牛被挤死，而后
越来越多……不知过了多久，风小了。牛仔们出来一看，不
禁惊呆了——大部分牛都被吹到了栅栏边，那里尸横遍地；
有一小部分牛却截然不同，它们低着头朝着风吹来的方向站
立着，最终活了下来。

我惊讶于生命面对逆境的脆弱与顽强，大自然创造逆境的同
时也创造了应对逆境的方法。若是屈服于它，它不会怜悯你，
会更为放肆，让你一败涂地；若认识到“逆境像弹簧，你强
他就弱，你弱他就强”的道理，那么最终会战胜它。

你有过在狂风暴雨的街头撑伞行走的经历吧，你的伞应该是
逆着风向的吧？你有过考试“偏科”的经历吧，之后你的精



力是不是大都集中在了这门课上？你也曾遇上过令你非常头
痛的事吧，那你应该是解决了问题重新振作了吧？逆境是个
欺软怕硬的家伙，关键在于你是被它的血盆大口吓倒，还是
冲上去揭下它狰狞的面具。

面对逆境，迎难而上，做生命的强者。

我讲完了，谢谢大家！

初二语文课前三分钟演讲篇八

尊敬的老师，同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《扬起自信的风帆》

在漫漫的人生旅途上，我们哭过、笑过、成功过、失败过。
当种种情形摆在我们眼前时，我们又该如何抉择呢？是的，
人生并没有人们所期待的一帆风顺，面对成功，人们总是欣
喜万分，因为它是我们努力的认可；面对失败，人们总是黯
然神伤。但我们真的没必要因为失败而心灰意冷，不是有句
付出总会有回报的话吗？所以挫折是难免会有的，但自信却
是我们不可遗弃的。

人生的航程本来就是有波浪，有涟漪；人生的道路上一样也
会有坎坷，有崎岖。我们应该坚信付出就会有回报的真谛，
同时既不要因成功而沾沾自喜，也不要因失败而闷闷不乐，
要以一种积极向上的生活态度来面对成功与失败，从而以成
功或失败作为契机，并以此当成新的开始。

在我的记忆里，曾有一个人令我钦佩不已。他从小热爱音乐，
在他的世界里到处充满着悦耳动人的旋律。但天不从人愿，
偏偏让他成了聋人，使他向往美好世界的道路上又增添了一



堵厚重而严实的墙。难以想象的是他并不是因为前途困难而
退缩，而是以积极的态度接受命运的挑战，坚持不懈的创作。
终于，他的努力得到了人们由衷的赞赏，他也因此成为了闻
名世界的著名音乐家。也许你们早已猜到，没错，他就是为
世界创出无数动人乐曲的伟大音乐家贝多芬！

从他的人生中，我明白了人生并不是那么不堪一击，阻碍我
们的是在于我们是否有坚强的意志和信念。我相信，只要我
们真诚地付出就没有任何事能难倒我们！

同学们，让我们扬起自信的风帆，越过波涛汹涌的大海，抚
平微风荡漾的涟漪。你会发现，成功的彼岸就在不远的前方。
笑对人生，以自信来面对我们可能遭遇的挫折与痛苦。生命
是一张白纸，当自信为他披上五颜六色的新装时，生命才充
满活力！

初二语文课前三分钟演讲篇九

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

今天十分荣幸可以由我来为大家进行课前三分钟的演讲。

首先，我要给大家分享一句话。“我宁愿选择骄傲也不选择
自卑。因为骄傲需要资本，资本需要积累，积累需要汗水，
而自卑却什么也不需要。”这句话是我在看乔松楼将军在复
旦大学演讲视频时偶然间听到的。

是的，今天我演讲的主题就是自信。

每个人的人生都并非一帆风顺，并非永无波浪的湖面。而是
一场充满艰辛，坎坷，曲折，充满挑战与挫折的旅途。属于
我们的每一个新的一天都是一次挑战。在迎接每日的朝阳时，



我们需要足够的自信来克服遇到的困难。

爱因斯坦的“相对论”发表之后，有人曾炮制了一本《百人
驳相对论》，网罗了一批所谓名流对这一理论进行声势浩大
的挞伐。可是，爱因斯坦自信自己的理论必然胜利，对哒伐
不屑一顾。他说：“假如我的理论是错的，一个人反驳就够
了，一百个零加起来还是零。”他坚定了必胜的信念，坚持
研究，终于使“相对论”成为20世纪的伟大理论，为世人所
瞩目。

同学们，或许我们无法成为像爱因斯坦一样成为为社会做出
极大贡献的人。但我们依旧应该向他一样自信的面对一切，
面对困难，面对挫折。

居里夫人说过：“我们应该有恒心，尤其要有自信心！我们
必须相信，我们的天赋是要用来做某种事情的，无论发生什
么事情，活着的人总要照常工作。”正是自信，支持她在经
受了失恋、丧夫、社会上的流言蜚语等打击之后，两次荣获
了诺贝尔奖，为人类的科学事业做出了巨大的贡献。

我坚信，自信是一种力量，一种引领我们坚持的力量。无论
身处顺境，还是逆境，都应该微笑地，平静地面对人生，有
了自信，生活便有了希望。“天生我材必有用”，哪怕命运
之神一次次把我们捉弄，只要拥有自信，拥有一颗自强不息、
积极向上的心，成功迟早会属于你的。

同学们，高中三年必定是一段峥嵘岁月。希望从今天开始，
从现在开始，我们都可以把汗水的积累转化为骄傲，自信的
资本。以舍我其谁也的雄心壮志面对我们应该面对的每一次
考验。让我们的高中生活成为人生光彩绚丽的回忆。

谢谢大家。



初二语文课前三分钟演讲篇十

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

曾看过这样一段话：小鸟说：我从天空中飞过，但天空中没
有留下我的痕迹。

泰戈尔说，天空中没有留下我的痕迹，但我已飞过。同样的
状况，却有两种不同的态度，相信后者的态度更能赢得大家
的认可。

或许有人会抱怨说，上天是如此的不公平，努力奋斗多年的
我到现在为止还是一个经理助手。

亲爱的朋友们，虽然我们无法预知下一秒会发生怎样的`事情，
但相信只要我们持一种积极乐观的生活态度，我们生活一直
是快乐的。

初二语文课前三分钟演讲篇十一

大家好！

今天我演讲的题目是《展现自我风采，让青春飞扬》。

青春是什么？

有的人说青春是绚烂多彩的花季，是阴晦而缠绵的雨季，是
青翠嫩绿融融的春，是浪漫而炽热的夏，有的人说青春是欢
笑时泪水，是流泪时的微笑，是轻松的压抑，是沉重的放纵，
还有的人说青春是一坛醇香的酒，是一束鲜艳的话……每个
人对青春都有自己的诠释，每个人都有每个人的答案。正是
为了尊长这种自迥异的答案与诠释，人们才匆匆走上一条条



属于自己的道路，去探寻属于自己的谜底，破译青春的密码。

青春惊得起磨练却经不起消磨，经得起开发却经不起挥霍。
保尔·柯察金曾经说过：“人最宝贵的是生命，生命对于每
过忍耐只有一次，人的一生应当这样度过”，当他回首往事
的时候，他不会因为虚度年华的悔恨，也不会因为碌碌无为
而羞愧，当他临死的时候，他能够说：：“我的整个生命和
全部精力，都已经献给了世界上的最伟大的事业—人类的解
放而斗争”。所以我们应该珍惜青春，乘着自己还年轻，尽
自己所能，在青春的舞台上展现自己亮丽而独特的风采，让
青春飞扬！就像无数的星星在生活的星空中发出自己耀眼的
光芒。

在职教中心学习生活将近1年了，在这段时期内，我深刻地感
受到——原来职高内的生活也能营造得如普高内一般紧凑，
也有充分展现自我才能的机会。造物主给予每个恩一样的头
脑和四肢，也给予我们同样的思维能力和行为能力，还公平
地给予我们一天24个小时。那么我们为什么没不抓住机遇，
尽情地展现自我呢其实我们可以在学习方面展现自己扎实的
基础和出的成绩，在实习期间展现自己过人的领悟力和娴熟
的技巧，在每年举行的运动会上展现自己灵巧的动作和矫健
的步伐，在歌咏比赛中展现自己轻脆的歌喉和精湛的舞台表
演……或许，有些自卑的人会说：“我不行”。但是机遇是
人生的翅膀，抓住它，就可以带你飞的很高很高。它偏爱于
强者，因为强者做好了一切准备，它往往逃避弱者，因为它
无法忍受弱者那呆滞的眼神。一位成功者说过：“百分之九
十所谓失败者，其实不是被打败而是自己放弃了机遇和成功
的希望”抓住机遇试一试，怎么就知道自己不行呢邓建军就
是一个很好的例子，他和我们一样，在职高学习，由学校分
配工作，可是他不甘于在小小的工作岗位上呆一辈子，抓住
各种机遇，最终实现了自己的人生价值。

当然要想把自己最好的一面展现在大众面前，刚靠单纯的等
待是机遇是远远不够的，而需要对自己有充分的自信心和大



胆的创新精神。

自信心是个体对自己认识活动和实践活动的成果抱负有成功
把握的一种预先反映。事业有成的人都相信，居里夫人
说：“我们应该对自己有信心，我们要相信，我们的天赋是
用来做某件事情的，无论什么代价，都要把这件事做好。：
这是自信心对于我们的重要性。拿破仑也有一句名言：“应
为我做每件事都很自信，所以帆我做过的事都取得了成
功。”成功人士和失败者之间的差异是：成功人士往往的最
积极的思考，最乐观的精神和最辉煌的经验支配和控制自己
的人生。失败者却恰恰相反，他们的人生是受过去种种失败
与疑虑做引导和支配的。我们应有青春这一梦幻般的黄金季
节，对自己充满信心，将自己的才能发挥得淋漓尽致。

创新则是以非习惯的方式思考问题的能力与别人相同的东西，
却一头别出心裁，想出与别人内不同的东西。同样的水浒，
普通人烧出的来是开水，而瓦特却烧出可蒸汽机。同样是手
被草叶子割破，而鲁班却发明了锯，同样是看到苹果从树上
掉下来，果民见了只感到心疼，而牛顿却由此发现了万有引
力定律。造成这种差别的根本原因是什么答案只有一个：就
是瓦特，鲁班牛顿对每件事都从不同角度去观察去了解。我
们也应该在青春这一超七蓬勃的日子里，激发自己的创新理
念，发挥自己丰富的想象，让世界变得焕然一新。

青春是短暂而无价的，展现自我是上苍赠予我们最珍贵的礼
物，我们应该最大限度地挖掘自己的才能，尽自己的能力实
现自我人生价值，让青春尽情飞扬，让展现自己成为我们一
生中最重要的课程。

我的演讲完毕，谢谢大家。


