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计划是指为了实现特定目标而制定的一系列有条理的行动步
骤。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的计划吗？下面
是小编带来的优秀计划范文，希望大家能够喜欢!

儿童保健部工作计划及总结篇一

2014年度儿童保健工作贯彻有关标准及指导思想，坚持“以
保健为中心，以保障健康为目的，面向基层，面向群体”的
妇幼卫生工作方针，狠抓群众自我保健意识的提高各项工作
步入正轨并取得了阶段性进展。

现将全年工作总结如下：一、加强了儿童保健的知识宣传和
妇幼保健的机构建设1、加大对《母婴保健法》和重大妇幼卫
生项目的宣传，口头宣传以及采用板报、宣传画资料来宣传，
提高群众知晓率，对4-6个月内的婴儿提倡纯母乳喂养，发放
母乳喂养好的小册子，宣传新生儿疾病筛查的重要性。2、儿
保宣传使用口头宣传，加强对小儿常见病、多发病的宣传。

二、进一步加强儿童保健卫生工作1、领导重视儿保保健的建
设，添置专线电脑，利用计算机对保健资料进行管理、传输、
实现资源共享，全面规范和提升儿童保健管理能力。2、对儿
童保健工作进一步重视，加强儿童系统管理人，提高系管率，
切实做好统计工作。

主动为儿童提供医疗保健服务，提高儿童保健水平。切实做
好儿童意外伤害健康教育，减少儿童意外伤害发生。

3、全年儿童保健管理工作：儿童保健严格实行“”体检制，
全年度本镇出生儿童数为0人，3岁以下系统管理人数为13人，
管理率为100%,7岁以下儿童保健覆盖人数为32人，管理



率100%，体弱儿管理人数为1人，6个月内母乳喂养人数为0人，
为掌握工作动态和基本情况，我们增加下乡次数，确保新生
儿访视率达到100%。，以及报表完整、准确，各种资料完整
存档。

4、儿童保健综合管理工作：2014年年度计划及工作方案，工
作规范，工作制度等，结合乡医培训，各村也已知晓本年度
工作计划和重点。5、上级要求的各种报表完整、及时、准确，
各种资料完整存档。

6、全年工作仍有许多不足之处，比如各村卫生室的报表及资
料的准确归档做的不到位，卫生院儿保工作仍需进一步提高。

儿童保健部工作计划及总结篇二

儿童保健部组织架构图（初稿）

妇幼保健院儿童保健部是xx儿童健康技术指导中心和儿科急
救中心，是xx省首批儿童早期发展与促进示范基地，按照医
院分部制建设的要求，遵循“以保健为中心，临床与保健相
结合，群体与个体相融合”发展方针进行构建。

儿童群体保健科：位于医院办公楼四楼，负责制定全县工作
目标，并组织实施。同时，负责全县儿童保健管理与5岁以下
儿童死亡率的控制，以及新技能新知识推广等工作。

儿童个体保健科：即儿童保健专科，是医院重点特色专科，
位于医院门诊2楼，建筑面积4000平米，目前科室现有工作人
员46人，其中医护人员30人，中高级职称10人。围绕儿童体
检将生长发育监测、营养专科，运动体质专科，认知心理专
科，儿童早期发展、五官科、康复科、中医保健、预防接种
等联系起来为每个儿童提供既系统又专业的服务。

儿童临床医疗科：含临床儿科，分为儿科门诊，儿内科，儿



外科，新生儿科，中医儿科。各科室既相对独立，最大限度
控制院感，又有机结合，发挥多学科参与为患儿提供快捷便
利的医疗资源。

儿科门诊：位于门诊大楼一楼，开设普通门诊，门急诊，专
家门诊、反复呼吸道门诊。积累了丰富的儿科常见病，多发
病，危急重症等诊疗经验，在小儿反复呼吸道感染疾病诊治
上具有专业特色。

儿内科：住院部六楼，编制床位48张，共有医护人员22人，
其中中高级职称3名。以西医为主辅以中医治疗，对毛细支气
管炎，喉炎，腹泻病并中（重）度脱水，重症肺炎，心衰，
川崎病等相关性疾病的具有独到的诊疗经验。

新生儿科：位于住院楼5楼。医用电梯直达产房及手术室，编
制床位61张，共有医护人员35人，其中中高级职称9名。病房
采取封闭式管理模式，具有空氧混合吊塔装置，拥有呼吸机、
暖箱、蓝光治疗仪、心电监护仪、婴儿辐射保暖台、床边b超
机、床边x光机、床边心电图机、血气分析仪及微量血糖仪等
等高端设备。熟练开展新生儿呼吸系统疾病、脑损伤、心脏
病、新生儿黄疸、感染性疾病、各种原因引起的新生儿感
染；dic；早产儿等疾病的诊治。

小儿外科：科室共有医务人员20人，其中中高级职称6人，开
设床位20张。开展了“微切口、不缝针、不拆线”的疝气微
切口和腹腔镜手术，隐匿性阴茎、阴茎发育不良的综合治疗，
尿道下裂免造瘘一期尿道成形术等。并率先在长沙县开展了
小儿腹腔镜隐睾、精索静脉曲张、阑尾炎等疾病的微创治疗，
环套扎、吻合器手术治疗包茎、包皮过长手术，手术成功率
百分之百。

儿童保健部工作计划及总结篇三

根据上级有关文件精神及工作计划，结合我院工作实际，以



提高我院儿童生存质量，促进儿童身心健康发展为目的，加
强儿童保健工作管理，特制定如下工作计划：

为本院0―6岁儿童提供基本保健服务，逐步提供儿童健康水
平；降低7岁以下死亡率，加强婴幼儿家长科学喂养知识普及
率，消除新生儿破伤风的发生；加强儿童保健服务质量与真
实性。

（一）中心儿童保健每季度协本区域卫生所、计生办、防护
科对全区域各服务站儿童系统管理工作进行督导指控，定期
开展有关妇幼人员的专业技术培训。

（二）散居儿童系统管理工作

1、新生儿健康管理：加强新生儿家庭访视工作，积极开展儿
童保健相关知识的健康教育宣传工作。

2、婴幼儿健康管理：满月后的随访服务均在社区儿保门诊进
行。随访时间分别在42天、3个月、6个月、8个月、12个
月、24个月、30个月、36个月，共9次。随访服务内容包括上
次随访到本次之间的儿童喂养、患病等情况，为儿童进行体
格检查、生长发育和心里行为发育评估。在儿
童6、8、18、30个月时分别免费进行一次血常规监测，对发
现有轻度贫血儿童的家长进行健康指导。

3、为满足生长发育监测的需要，定时进行体重、身长的测量，
并将结果记录在儿童保健手册上。

4、根据低出生体重、早产、双多胎或有出生缺陷的新生儿实
际情况增加访视次数，根据婴幼儿的生长发育状况和健康状
况增加随访次数。对低体重、消瘦、发育迟缓、中重度贫血
等发育异常儿童分析原因，及时治疗，对治疗效果不佳的患
儿及时上转上级医疗保健机构。



（三）托幼机构卫生保健管理工作

1、做好托幼机构保健人员的健康体检工作，登记资料妥善保
管。

2、积极协调卫生及教育部门，在6―8月份开展儿童入园前的
健康体检工作。

3、定期对托幼机构卫生保健工作督导检查。

（四）开展健康教育，普及科学育儿知识，培养良好的卫生
习惯，指导家长做好小儿喂养与保健。

儿童保健部工作计划及总结篇四

2012年的妇幼卫生工作在区妇保所的悉心指导下，和所领导
的关心支持下，及同事们相互协调下已经圆满结束了。为了
更好的开展下一年的工作，现作如下计划：

做好体弱儿的筛选工作，发现疾病缺点及时矫治，并对体弱
儿进行专案管理。

42天检查、建卡率达95%以上，产后访视率达90%，新生儿疾
病筛查率达60%以上。加强与妇产科联系力争在分娩期间，即
让她们了解有关母乳喂养的知识，并在产后访视的同时告之
她们婴儿42天建卡及母亲42天回医院检查的事宜 使建卡率达
标。

的同时做好体检意义的宣传，使定期体检率达标。

对发现的问题及时指出，并限期改正。



儿童保健部工作计划及总结篇五

所谓卫生习惯，包括饮食，睡眠，休息，运动等，从小培养
孩子这方面的习惯，孩子会受益一辈子。

1、加强晨检和卫生习惯的检查晨检不仅是对幼儿的身体状况
的检查，也是对幼儿良好习惯的检查，在晨检中，发现孩子
指甲长了，服装不清洁等及时给予指出，不仅监督了孩子，
从而也提醒了广大家长，注意孩子的个人卫生，直接起到促
进作用。同时也应注意健康应该成为日程生活的一部分，从
日常生活小结中灌输健康、防病的知识，并贯彻于行动之中，
让孩子懂得这是生活的一部分，而不是报刊，电视中提到某
种病就注意某种病，热潮过后就冷却。

2、加大力度进行卫生宣传，加强对家长卫生健康常识的宣传，
帮助家长树立卫生保健的意识卫生宣传是我们保健工作直接
向家长宣传的窗口之一，根据季节健康需要，向家长宣传有
关知识。在幼儿卫生习惯方面也是如此，家长通过看橱窗了
解怎么才能培养幼儿良好的卫生习惯。

父母是儿童的亲人，他们是儿童最亲密，最信任的人。同时
他们共同生活在一个环境中，接触的时间最长。

父母的一言一行，一举一动时时刻刻潜移默化的影响着儿童。
父母的教育往往在儿童的心灵上起着决定的作用。

因此，父母是培养儿童良好卫生习惯的“第一任老师”。为
了能使孩子们能够健康成长，我们有必要对家长进行健康的
指导和宣传。

（1）开设家庭教育讲座 要培养儿童良好的卫生习惯，首先
家长必须具备科学的、正确的保健知识。我班通过每月一次
家长讲座的形式或与家长们进行面对面的指导和宣传，从而
确保家庭教育沿着科学、正确的方向发展，也使家长能够在



家庭中更好的督促幼儿讲究卫生。

（2）利用“星幼小报”“家园宣传栏”指导幼儿家长提高卫
生保健的认识 “星幼小报”“家园宣传栏”是幼儿园与家长
联系最直接、最普通的形式，是对家长进行家庭教育指导的
重要阵地。在这些形式下我园根据幼儿的发展及家长的需要
进行有目的，有针对性宣传和指导。

（3）开展咨询活动。不定期的开展家长咨询活动，帮助家长
解决幼儿卫生保健方面的疑难问题（4）以家长学校为载体促
使家园共育向家长宣传科学育儿知识，不仅仅局限于橱窗，
家长学校也是一个极好的课堂。

在家长开放日及家长会上，反复宣传幼儿园关于儿童保健卫
生要求，使家长能够自觉配合幼儿园，协助完成孩子良好卫
生习惯的培养。孩子总是以父母为榜样的，整天零食，糖果，
饼干不离口的父母，很难要求孩子不吃零食。

饭前自己不洗手，又怎能叫孩子洗手才吃饭呢？父母如果要
孩子养成好的习惯，最好自己先来个改变。让卫生习惯也成
为家庭生活的一部分。

3、开展健康教育活动健康教育活动是直接向幼儿传授卫生知
识。健康课上我们选用“他为什么肚子痛？”“肥皂的用处
大”这为什么看不清“等等，运用图片情景教学等多种直观
手段，帮助幼儿增长知识，养成良好的卫生习惯。

同时，教导要符合孩子的理解水平。对孩子进行长篇理论分
析当然是多余的，事实上孩子也不可能接受。

例如孩子要喝汽水而不肯喝牛奶，你对他分析汽水对健康怎
么不利，牛奶对健康怎么有益，他听了也茫然。你可以简单
利落地说：“喝牛奶对我们的骨骼健康很有好处”，同时你
可以以身作则，这样孩子就容易接受的多了。



4、寓教于游戏中游戏不仅能开发幼儿智力，同时也能让幼儿
把习得的健康知识迁移到游戏情景中，起到潜移默化的强化
作用。如：区域活动“医院”“娃娃家”等角色游戏的开展，
让幼儿在这块天地里尽情发挥，对幼儿养成良好的卫生习惯
起到了积极促进作用。

同时，我们定时请医生为孩子宣讲口腔卫生，保护视力等方
面的知识，并且让医生给孩子们发放适合幼儿使用的小牙膏、
小牙刷。家长普遍反映，幼儿在家主动要求刷牙，这也对幼
儿良好卫生习惯的养成起到了一个较好的推动作用。

同时我们可以根据幼儿好胜的心理特征，及时引进“幼儿互
评”策略，每周评出“健康小主人”，让已经养成良好卫生
习惯的小朋友在集体中起到模范带头作用，让尚未养成良好
习惯的孩子能有鉴戒和榜样。在幼儿园中，采用积极鼓励、
支持、表扬肯定的做法，号召同伴互相学习，这种效果是比
较明显的。

家园合力，培养幼儿形成良好的卫生习惯，贵在坚持。只有
持之以恒地努力 ，幼儿才能形成稳定的，良好的卫生习惯。

根据各年龄班的特点，各班的实际情况， 采用不同的方法进
行培养，只有家庭和幼儿园密切合作，互相调整，循序渐进，
才能让幼儿形成良好的卫生习惯。今天的儿童是未来的主人，
建设现代化祖国，繁荣中华民族的重任将落在他们的肩上。

党、国家和每个家庭都对他们寄托以无限的希望，期待他们
茁壮成长，成为有理想、有道德、有文化、有纪律的一代新
人。人才是国家的宝贵财富，德、智、体全面发展是成才的
条件，三者缺一不可。

健康的身体是人才成长的基础什么是健康呢？健康不单指没
有身体缺陷，没有疾病和虚弱而言，而且还应包括有完整的
生理、心理状态以及适应社会的能力。健康的身体要从儿童



幼年开始抓起，因此所有的父母都应该懂得怎样做才能使儿
童身体健康。


