
诚实守信的演讲稿 诚实守信演讲稿(优
秀5篇)

演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？
下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考
借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

诚实守信的演讲稿篇一

尊敬的各位领导、老师、同学们，大家好!

今天我演讲的题目是《做一个诚信的人》。

记得有人说过：“人，一撇一捺，写起来容易做起来难。我
们要经常性的思考，我在做什么，我做得怎么样?我要成为怎
样的人?”做怎样的人，一百个人会有一百种答案，但在每一
个人答案的背后都有一个基点，那就是做人首先要做一个诚
信的人。诚信就是要诚实，守信用，对自己对他人对集体要
有责任感，它既是中华民族的传统美德，也是我们每个人应
该做到最起码的道德标准。我们的父母和老师常常用他们的
言行教导我们：“从小要做一个有诚信的人”。

记得我在一次考试中，有一道题目不会做。正想偷偷地看一
眼书，又想这样考出来的成绩不是我真实的成绩，就打消了
这个念头。后来试卷发下来，虽然分数不是第一名，可这是
我真实的成绩。回家告诉妈妈以后，妈妈表扬了我，说我做
得对，我心里也很高兴，使我在平时的学习更加努力了。泰
戈尔说过：“虚伪永远不能凭借它生长在权力中而变成真实。
”是呀，谎言始终都是谎言，总有露馅的一天，何不学会诚
信呢?因为真诚之中有伟大，伟大之中有真实。



一个人只有讲诚信，别人才会称赞他、尊重他、亲近他、信
任他，有困难时才会帮助他。否则，他将是一个孤独的人。
同学们，让我们都来讲诚信吧，从身边的每一件小事做起：
譬如，昨天你答应过老师要努力学习;今天早上你答应过爸妈
要认真听讲，你就一定要做到。只有我们人人讲诚信，时时
讲诚信，这个世界才会充满真、善、美，我们的世界才会更
美好!

我要做一个讲“诚信”的人，也愿诚信伴随大家的一生。

谢谢大家!

诚实守信的演讲稿篇二

所谓诚信，就是指诚实守信，表里如一，言行一致，我国古
代的大教育家、哲学家、思想家孔子曾经以言警世：“人而
无信，不知其可也。”明代学者也有这样的表述：“身不正，
不足以服;言不诚，不足以动。”就是说，行为不正的人，不
被人信服;言语不诚实的人，不必与他人共事。

一个诚信的人，是一个胸怀坦荡的人，是一个有高尚品德的
人。“无诚则无德，无信事难成”。在社会主义文明高度发
展、人与人相处难见真情的今天，诚信品质尤为重要。

诚信是一个国家，一个社会，一个民族生存的必备条件。一
个国家政权的真正强大，并不完全取决于财政收入，也不完
全取决于军队的力量，而是取决于社会的品质。一个国家，
一个社会，一个民族最重要的品质是诚信。诚信的社会品质，
是一个民族强大的动力源泉。高尚的品格是一个国家和民族
的魅力所在，是一个国家和社会走向强大的理由。

诚信是上天赐给世人的一种考验。有许多人不能通过这场考
验，逃匿了;也有许多人通过了这场考验，戴上了桂冠。逃匿
的人随这时间的消逝而消逝，没留下些什么;通过得人也会消



逝，但他们却仍活在人们的心中，人们会把他抬举得很高很
高。

诚信是道德建设的根本，也是非常宝贵的资源。社会之所以
成为一个整体，诚信起着重要的作用。在古人眼里的“一诺
千金”可以说价值连城。缺少了诚信这种宝贵的资源,人们的
能力、智慧、正直、善良之心就难以维护，这个社会，这个
人也就缺少了存在的依据和发展的空间。

“人不信于一时，则不信于一世”。诚信对一个人而言，有
时候与眼前利益相斥，很多人缺失一种长远的眼光来看待诚
信，实际上，诚信只有一次，只要你有一次丧失了诚信，你
的信任度就会下降，甚至还会出现信任危机。

然而，在我们身边缺失诚信的事情却时有发生：虚假广告横
行天下;劣质商品充斥市场;考生作弊现象严重;“”工程造成
无数人间悲剧……难怪时常有人对某些真实的消息产生怀疑，
甚至有调查显示，“信用危机”已成为阻碍中国经济发展的
一大因素，“重诺守信，人必近之;狡诈欺蒙，人必远之”。
我们应该远离而虞我诈，圆滑世故，多一份真诚，多一点信
任，脚踏一方诚信的净土，浇灌出人生最美丽的花朵。

愿我们所有的`人都把诚信之心携带在人生的道路上，让诚信
的人生散发出金子般的人格光芒，夯筑起人生坚不可摧的铜
墙铁壁!

诚实守信的演讲稿篇三

大家好！

不知大家是否注意到“诚信”二字在我们周围已是频频出现，
无论是人们的日常生活中，还是在激烈的商业竞争中，“诚
信”无一不应当摆在首位。



记得早在孩提时代，就听到过“狼来了”的故事，朦胧中便
意识到小孩子如果撒谎是会遭殃的。显然，我国的文化历来
是讲究诚信的。这个故事也通俗又深刻地告诉了我们做人的
道理：要讲诚信。

一个民族不能缺乏诚信观念，一个国家不能缺少信用制度，
一个社会不能缺乏诚信体系，当然，一个企业也同样不能忽
视信用管理。

有句广告词叫做“真诚到永远”。相信我刚说出它来的时候，
你们必须猜出来了。对！它就是青岛海尔集团的广告语。海
尔集团自从十多年前果断的砸毁了自我生产的近百台有质量
缺陷的冰箱起，“诚信”便造就了“海尔”今日的良好信誉
和知名度。这一砸便砸出了“海尔人”的真诚，砸出了整个
中国冰箱史上的第一枚金牌。

人无信而不立、童叟无欺的故事至今也流传了几千年。虽然
它也曾苍白无力，也曾留下过许多令人叹息的故事，但真理
永远会在人们最需要的时候闪闪发光。

北宋词人晏殊，素以诚实着称。在他十四岁时，有人把他作
为神童举荐给皇帝。皇帝召见了他，并要他与一千多名进士
同时参加考试。结果晏殊发现考试是自我十天前刚练习过的，
就如实向真宗报告，并请求改换其他题目。宋真宗十分赞赏
晏殊的诚实品质，便赐给他“同进士出身”。晏殊当职时，
正值天下太平。于是，京城的大小官员便经常到郊外游玩或
在城内的酒楼茶馆举行各种宴会。晏殊家贫，无钱出去吃喝
玩乐，只好在家里和兄弟们读写文章。有一天，真宗提升晏
殊为辅佐太子读书的东宫官。大臣们惊讶异常，不明白真宗
为何做出这样的决定。真宗说：“近来群臣经常游玩饮宴，
仅有晏殊闭门读书，如此自重谨慎，正是东宫官适宜的人选。
”晏殊谢恩后说：“我其实也是个喜欢游玩饮宴的人，只是
家贫而已。若我有钱，也早就参与宴游了。”这两件事，使
晏殊在群臣面前树立起了信誉，而宋真宗也更加信任他了。



朋友们，抖落你满身的疲惫与困扰吧！走出世俗的阴影，抛
开虚假与欺骗，为了我们个人的发展，社会的发展，和整个
人类的发展，让我们共同携起手来义无反顾的与诚信签个约
吧！

诚实守信的演讲稿篇四

各位老师、同学们，

大家早上好！今天，我想要讲的题目是：诚信。

什么是诚信？顾名思义，诚实守信。诚信，作为中华文明古
国的传统美德，几千年来，受到人们的自觉信奉和推崇。然
而，时至今日，我们为何又重提诚信？是的，这是因为有许
多的事令人骇然：假烟、假酒、假种子、假化肥、假文凭、
假职称、假名字不胜枚举。“人而无信，不知其可也”，失
去诚信，必定失去发展的空间，失去坚强有力的支持，失去
人格和尊严。

诚信是由"诚"和"信"两个概念组成的。诚，就是真诚，诚实；
信，就是守承诺，讲信用。通俗地讲，诚信就是说老实话，
办老实事，做老实人。诚实守信是中华民族的传统美德。哲
人的"人而无信，不知其可也"，民间的"一言既出，驷马难
追"，无不说明了诚信的重要性。诚实守信是我们每个人都应
遵守的生活准则。因为只有以诚待人，别人才会同样以诚相
待。

很多人都听过这样一个故事，一个叫孟信的人，家里很穷，
无米下锅，只有一头病牛。一天他外出，他的侄子将牛牵到
集市上卖了。孟信回来后非常生气，责备他的侄子不该把病
牛卖给人家，并亲自找到买主将钱如数退还，牵回了自家的
病牛。 透过历史的烟尘，我们清楚地看到孟信手中紧紧牵住
的绝不是一头生病的黄牛，而是一条健康与高尚的道德纤绳，



它将一个人的人品、修养引入了纯洁的圣地。这就是诚信的
力量。

诚信对于一个人很重要，对于一个国家则更为重要。一个不
讲诚信的个人是社会的危险品，而一个不讲诚信的民族是莫
大的悲哀。 因此，我们中职学生更应身体力行，从我做起，
这样才能在不久的将来担负起建设祖国的重任。“言必信，
行必果。”著名的海尔集团曾有过一次这样的经历：在与客
户签发合同之后，由于种种原因，公司延误了发货时间，为
了信守合同，公司决定采用空运，为此损失了一大笔钱，却
由此赢得了信誉。总裁自豪的说：“我们之所以成功，是因
为宁可失去所有的财产，也不愿失去信用。

利忘义，为了追求眼前的利益而置诚信与不顾。在当今社会
中，为了牟取暴利，商家们给猪肉注水，用福尔马林浸泡海
鲜，屡见不鲜的假烟假酒，毒大米，劣质奶粉，摧残了多少
鲜活的生命！面对那些层出不穷的骗子，防不胜防的骗术，
以假乱真的产品，在善良人们无奈与无助的背后，更可怕的，
是整个社会诚实守信的体系受到了前所未有的严重冲击！

作为未来祖国的主人，我们面对的是一个新科技、新信息、
新体制不断涌现，竞争日益激烈的信息时代。要想使自己能
够适应于这个时代，使我们的民族立于这个竞争的世界，就
必须诚实守信。你可以没有金钱，可以没有荣誉，也可以没
有健康，但你不可以没有诚信，因为诚信是个人的立身之本、
民族的存亡之根。

待人以诚信，如同一轮明月的清辉普照大地。是诚信，让黑
暗变得光明，让世界变得美丽；是诚信，让世界充满生机，
让生命充满活力。老师们，同学们，让我们从身边的小事做
起，不要让诚信只出现在纸上，成为我们的口头禅，要让它
活跃在我们当中，让诚信无处不在。让我们共同来营造一个
诚信的世界，感受生活的幸福与美好，感受世界的宁静与美
丽吧！



各位老师、同学们：

大家早上好!今天，我想要讲的题目是：诚信。 什么是诚信?
顾名思义，诚实守信。诚信，作为中华文明古国的传统美德，
几千年来，受到人们的自觉信奉和推崇。失去诚信，必定失
去发展的空间，失去坚强有力的支持，失去人格和尊严。

诚信是由"诚"和"信"两个概念组成的。诚，就是真诚，诚实;
信，就是守承诺，讲信用。通俗地讲，诚信就是说老实话，
办老实事，做老实人。哲人的"人而无信，不知其可也"，民
间的"一言既出，驷马难追"，无不说明了诚信的重要性。诚
实守信是我们每个人都应遵守的生活准则。因为只有以诚待
人，别人才会同样以诚相待。

曾经有这样一个故事，一位贫寒的母亲，她曾捡到一笔重金，
她毅然选择了归还失主，孩子反对。母亲说："这是我们全家
惟一值钱的东西——诚信，爱它吧，就像爱你的生命一样去
爱她!世上还有什么东西比诚信更可贵呢?"母亲的话深深感动
了孩子、教育了孩子。的确，诚信是精神与道义上的生命。
相信它，你就可以创造一切，无论何时何地，像珍惜生命一
样珍惜它吧。

华盛顿是美国第一位总统。他是孩子的时候，砍掉了他父亲
的两棵樱桃树。那可是父亲心爱的东西呀!父亲回来了，非常
生气。他暗自思量："如果我查明谁砍了我的树，我要狠狠揍
他一顿。" 父亲便到处询问。当他问儿子时，华盛顿开始哭
了起来。 "我砍了你的树?"华盛顿和盘托出。 父亲抱起他的
儿子说："我好聪明的孩子，我宁愿失去一百棵树，也不愿听
你说谎。"这个例子同样告诉我们诚实守信是多么重要。

今日我们是校园的学生，明日就是国家的栋梁，做人是学习
之根本，而诚信则是做人之根本。我们要诚实待人，关心他
人，对他人富有同情之心，严格要求自己，言行一致，不说
谎，在考试的时候，不抄袭，不作弊;我们要讲信用、重承诺，



一诺千斤，遇到错误要勇于承认。有诚信的人面子上有自尊，
目光里有自信，行动中有把握，生活中有朋友。诚信对我们
一生的成长都有着举足轻重的作用，它是我们健康成长的守
护神。 同学们，让我们都来讲诚信吧，从身边的每一件小事
做起：譬如，昨天你答应过老师要努力学习;今天早上你答应
过爸妈要认真写作业，你就一定要做到。

诚信无形，却可以经天纬地;诚信无色，却可以耀人眼目;诚
信无味，却可以散发出沁人心脾的芬芳。这是我们心中最圣
洁的东西，她让我们清清爽爽、坦坦荡荡。 我的演讲完毕，
谢谢大家。

p

内容摘要： 古之欲明德于天下者，先治其国；欲治其国者，
先齐其家；欲齐其家，先修其身；欲修其身者，先正其心；
欲正其心者，先诚其意。

诚实守信，是我国公民的基本道德规范之一，见利忘义，历
来为人们所不齿。美国有5o个州，其中的威斯康星州每年的5
月2日人们都要过“诚实节”。据说，是为了纪念一个叫埃默
纽?旦南的8岁男孩。旦南5岁时双亲去世，被一个贪财的酒店
老板诺顿收留。8岁那年的一个晚上，小旦南刚睡着，就被楼
下一阵沉重的响声警醒。他急忙跑下楼，看见诺顿和他的老
婆正在谋杀一个寄宿的商人。小旦南吓得赶快跑到楼上。诺
顿夫妇追到楼上，教小旦南在警察来问时说谎：就说是商人
喝醉酒乱打人，诺顿为了自卫，才失手将他打死的。旦南回
答说：我不想说谎话。诺顿夫妇将小旦南吊起来毒打了两个
多小时，旦南还是不肯说谎话，结果被诺顿夫妇活活打死了。
诺顿夫妇在法庭受审时，才说出了事情的真-相。后来，人们
为了纪念这个讲诚实、不说谎话的孩子，为他建造了纪念碑
和塑像，并把他因不说谎而被打死的日子，定为“诚实节”，
以表彰他的这种高尚品德，并教育后人。



我国过去小学课本里曾有一个“狼来了”永康说谎的故事，
教育人从小要诚实，不要说谎话。诚实守信既是为人处世的
根本，也是一个人成就事业的基础。我国从古到今，总是教
育人诚实守信，上至贤明君主，下至平民百姓留下许多诚实
守信的故事。孔子说：“人而无信，不知其可也，”“人无
忠信，不可立于世。”意思是说，一个人不讲诚信，就不能
立身处世。魏文候罢酒会友、曾子以信教子等故事都是教育
人要诚实守信。曾子的妻子要去赶集，孩子哭闹不休，曾子
妻许诺孩子，待她赶集回来后杀猪给他吃。曾子之妻从集市
上回来后，曾子便捉猪来杀，妻子阻止说：“我不过是跟孩
子说着玩的!”曾子说：“和孩子是不可以说着玩的。小孩子
不懂事，凡事跟着父母学，听父母的教导。现在你哄骗他，
就是教孩子骗人啊!”于是曾子把猪杀了。曾子深深懂得，诚
实守信，说话算话是做人的基本准则，若失言不杀猪，那么
家中的猪保住了，但却在一个纯洁孩子的心灵上留下不可磨
灭的阴影。坚持诚实守信，就是坚守气节和操守，就是坚守
做人的根本。

做了郎中(秦朝官称，负责管理宫中各门)，不久又改做河东
太守(府官)。之后，季布的名望越来越大，留下了“一诺千
金”这个比喻说话算数，守信用的千古美谈。

我国四书之一的《大学》中，有一段修身、齐家、治国、平
天下的精彩论述：“古之欲明德于天下者，先治其国；欲治
其国者，先齐其家；欲齐其家，先修其身；欲修其身者，先
正其心；欲正其心者，先诚其意。”意思是说，一个人要想
成为人们所景仰的心术端正的品行高尚的人，能够成为治国、
齐家、平天下的人，必须先修其身、先正其心、先诚其意。
把做一个真正人的落脚点最后定位到“诚实”二字上。可见，
古人是非常看重一个人的德性修养，都懂得一个人要成就大
业必须从诚实守信做起。不要只看见现实生活中没有德性的
人张扬一时，更要懂得那些没有德性的人终究成不了什么大
器的道理。而坚持诚信，最终获得成功的是自己。有一家很
大的美国公司在中国招聘雇员。当一位应聘者走进房间时，



主考的美国人立即热情地说：“你不是哈佛大学某某专业的
研究生?我比你高一届，你不记得我了?”应聘的中国青年心
里一震：“他认错人了。，，在此时，如果承认自己有哈佛
学历对应聘绝对有好处。但这位青年认为，诚实比什么都重
要。于是，他冷静而客气地说；“先生，你可能认错人了。
我没有到哈佛大学学习过，我只有在中国读大学的学历。，，
说此话时，他已做好了不被录取的思想准备。没想到，主考
人却说：“你很诚实，刚才就是我们考试的第一关。”最终，
这位青年被录取了。

历史已经证明并将继续证明：不讲诚信的民族是堕落的民族，
不讲诚信的国家是没有希望的国家，不讲诚信的社会是混乱
的社会，不讲诚信的人是没有前途的人。

历史上有一个“烽火戏诸候”的典故，说的是周幽王荒淫无
道，十分宠爱皇后褒姒，可褒姒不喜欢笑，幽王费尽心机欲
图褒姒一笑，而褒姒始终不笑。在古时为有利于传递军事信
息，往往于军事要地，每隔一段距离建一座高台，称作“烽
火台”。如果有敌来犯，白天举烟，夜里举火报警。周幽王
为博得褒姒一笑，无敌来犯却点燃烽火，各路诸候以为有敌
来犯，纷纷率军前来救驾，来到之后，才知道是周幽王为博
得褒姒一笑闹着玩的。此情景引起褒姒开怀大笑。幽王为此
而数举烽火，之后真正敌人来犯时，诸候们都不来了。结果，
因不诚实守信造成国家灭亡的历史悲剧。

个人主义是万恶之源。在社会生活中，人们经常会遇到名与
利的诱惑。在权力、金钱的考验面前，要常思贪欲之害，常
怀律己之心，淡泊名利，见利思义，自觉地克服和抵制个人
主义。我们通过学习，要提高对各种各样个人主义思想的辨
别和抵御能力，做老实人、说老实话、办老实事，努力做一
个诚实守信的人。

《诚信归去来》



今天，我演讲的题目是《诚信归去来》。

三杯吐然诺，五岳倒为轻。诚信，沿历史之长流，浩浩汤汤，
注入黄河长江，万丈豪情融入血液沸腾的华夏子孙，五千年
的文化是生生不息的脉搏。

荀子云：“君子养心莫过于诚。”

但，似乎，“诚信”一词只属于那个诗意的时代，文人的羊
毫，英雄的誓言。商鞅城门立木，一诺千金；过五关赤兔飞
蹄，一骑绝尘；苏曼殊焚画，以酬知己。彼时的诚信，点石
成金，触木为玉。因着诚信，“文不能安邦，武不能服众”
的宋江坐上聚义厅的头把交椅，将替天行道的大旗扯得迎风
飘扬。因着诚信，平遥小城诞生出来的“日升昌”，分号开
遍大江南北，将半个中国的财富汇集一堂。

字典上说，诚信是一个道德范畴，是公民的第二个“身份
证”，即待人处事真诚、老实、讲信誉，言必信，行必果，
一言九鼎，一诺千金。它告诉我们，诚信，必不只属于过去。
也属于现在，属于将来。

而爱因斯坦与波尔的学术争论，《致加西亚的信》掀起的销
售热潮，家电峰会上海尔的一句“真诚到永远”，也曾让我
们领略到“人无信而不立，鸟无翅而不飞”。

沉浮红尘，诚信果真如那水中月、镜中花，果真远去了？

不！我们不答应。

我们的国家挽留诚信，我们的社会呼吁诚信，我们每一个人
渴望诚信。 诚信，是一种品格，是君子作风，是坦诚胸怀，
是乐观豁达。让我们重新伸出小手指，拉钩许诺：若为人生
故，诚信不可抛。拉钩上吊，一百年，不许变。



因为年轻，我们青春无畏；因为无畏，我们坐拥梦想。不但
要有梦想，我们还要给梦想一个高度。所以，就让我们把梦
想播种在诚信的土地上，随着春天一起生根发芽，让诚信的
芳香浸润每一个人的心田。

我们一定要让诚信归去而复来！

谢谢！

诚实守信的演讲稿篇五

老师同学们，大家好!今天我演讲的题目是：诚信是立德之本。
“言必信，行必果。”，早在两千多年前，我国伟大的思想
家孔子就曾说过这关与诚信的基本表现，说到就要做到，这
就是诚信。诚信是我国传统道德文化的重要内容之一，是支
撑社会的道德的支点，可以说，没有诚信，就不可能有道德。

“诚者，信也”，城信得本义就是要诚实、诚恳、守信、有
信，反对隐瞒诈骗，反对弄虚作假。我们中国自古以来就
有“文明古国”、礼仪之邦“的美称，这些都是我国古代人
民道德素质高尚的体现。可是在当今社会，道德素质高尚的
人越来越少，而真正做到讲诚信、守信用的人又有几人
呢?“三鹿奶粉”、“假猪肉”事件更是揭露了社会中伪劣假
冒商品，弄虚作假的人越来越多，人们道德素质愈发低下，
这令许多人人心惶惶，也逐渐丧失了他们对中国商品的信任，
反而还更乐意去买国外的进口商品，即使贵，却足以让他们
信任。这是多么可怕的事!如果丧失了对某人的信任，这远远
比减少客户人数的损失要大得多，因为信任是无价的，与信
任相比，许多商品偷工减料赚的一大把钱又算什么呢?西周时
的周幽王为了讨宠妃褒姒的欢心，不惜以信任为代价烽火戏
诸侯，结果换来的是一个国家的覆灭，千万百姓的生灵涂炭。
这些例子足以说明，诚信是一个社会维持正常秩序和有效运
行的必然要求。



诚信还是做人的基本准则。对于我们来说，诚信是我们青少
年必须具备的优秀品质之一。无论是在学习还是生活中，诚
信都是为人处世应当遵循的基本要求。在考试中，是否诚信
影响着我们今后的人生方向。倘若在考试中你因为贪图眼前
利益，为求得到好成绩而怀着侥幸心理去作弊，被老师发现
后后果可能只是单科成绩为零，但是不诚信的后果却是在你
的人生路上抹下一道不光彩的印记，这将会影响着你的一生。

我们正处在人生最灿烂的时期，培养诚实守信的优秀品质对
于我们来说至关重要。就让我们从现在做起，以诚待人，以
诚服人，让诚信之花开放在我们心灵的每一个角落!

谢谢大家!


