
2023年我眼中的黄科院演讲稿(优质7篇)
要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。我
们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？下面我给大家整理了
一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

我眼中的黄科院演讲稿篇一

在新的历史条件下继承和发扬爱国主义传统，需要广泛深入
的进行爱国主义教育。今天小编为大家准备的内容是129精神
演讲稿，欢迎大家阅读！

129精神演讲稿篇

1各位老师，各位同窗：

大家好!

1935年12月9日，北平学生数千人在中国共产党的引导下，举
办了抗日救国x威游行，从此当前掀起了抗日救国运动的新热
潮。因而，我今天报告的的标题是“鼎力弘扬爱国主义精
力”。

中华民族5000年的文化历史得以连续，是和爱国主义的民族
传统严密接洽在一起的。古时有晏子“利于国者爱之，害于
国者恶之”的大声疾呼，有屈原“身既死兮神以灵，子魂魄
兮为鬼雄”的悲壮高歌，有诸葛亮“鞠躬尽瘁，逝世而后
已”的毕生实际，有陆游“位卑未敢忘优国”的千古佳句。

事实上，爱国主义是以对民族此文起源于文秘家园和国家的
关注和定位为基本的，它固然可以由酷爱领土、历史、文化
等情感的形式萌发，但必由民族意识浸礼方能取得成熟化的
表示情势。无论在东方西方，从18世纪开端，国家的主权跟



民族的命运都成为最鼓励人心的事件。美国独破战斗在今天
被看成西方近代民族意识的一次最大范围的暴发，而在法国
大革命时代，各地纷纭宣誓，废弃不合来捍卫国度，在东方，
帝国主义列强的入侵惊醒了千年氤氲陶醉的梦幻，国破家亡
唤起了强烈的爱国感情。能够说长久文明的历史积淀构成了
爱国意识的不竭源泉，但这传统无奈与时期同日而语，波折
艰巨的生存状况却供给了一种空前清楚的对于国家运气的自
发意识。于是，在中华大地上，人们内忧政治腐朽，外患列
强瓜分。为救亡图存，前有康有为变法中途夭折，后有辛亥
革命建立民国，众多仁人志士出生入死义无返顾。大张旗鼓的
“五.四”爱国主义活动爆发，为历史掀开了展新的一页。而
中国共产党的树立为传统的爱国主义注入了马列主义的精华，
随同中国国民克服各种顽敌，从成功走向新的胜利。

历尽沧桑祖**亲的孩子们，可忆起北平的紫禁城，湖南的岳
阳楼，青海的凄寒，西湖的柔美，长江的浩浩，黄河的滔滔，
在未几的未来，这将是咱们一展宏图之地;祖国美妙的来日，
这7个字激发了我们每一个人的热血、热忱、热泪，让正义之
血为之喷涌，让自在之泪为之洒落，让真谛之情为之动摇吧!

129精神演讲稿篇

2各位老师，各位同窗：

大家好!

是祖**亲的乳汁培养了我，也培养了万千的英雄，她给了我
们黑眼睛，使我们在黑暗中也能找到光明;她给了我们黄皮肤，
使我们像黄河一样与命运抗争。这位母亲是如此的善于索取，
以至所有的优秀儿女都将生命里的至善至美献给了她;这位母
亲是如此的慷慨给予，她把智慧、正直、真诚都播撒进每位
中华儿女的心灵。因此，我更要说，我骄傲，我是中国人。

祖国，是一条蕴含无限风光的风景线。她有花的秀丽，树的



端庄，也有春的温馨秋的金黄;她有三秋桂子十里荷花的妩媚，
也有五岳独尊的高峻;她是黄土地上挂着红辣椒的窑洞;也是
黑土地里猎户暖烘烘的木房;她是夜泊水乡时的明月，也是大
漠孤烟中的一抹星光。当岳飞歌咏着“八千里路云和月”的
时候;当苏轼放言“大江东去”的时候，当毛泽东慨然“江山
如此多娇”的时候，我们怎能不骄傲，我是中国人!

129精神演讲稿篇

3各位老师，各位同学：

大家好!

1935年12月9日，北平学生数千人在中国共产党的领导下，举
行了抗日救国x威游行，从此以后掀起了抗日救国运动的新高
潮。因此，我今天演讲的的题目是“大力弘扬爱国主义精
神”。

中华民族5000年的文明历史得以延续，是和爱国主义的民族
传统紧密联系在一起的。古时有晏子“利于国者爱之，害于
国者恶之”的大声疾呼，有屈原“身既死兮神以灵，子魂魄
兮为鬼雄”的悲壮高歌，有诸葛亮“鞠躬尽瘁，死而后已”
的一生实践，有陆游“位卑未敢忘优国”的千古佳句。

事实上，爱国主义是以对民族此 文来源于文 秘 家 园和国
家的关注和定位为基础的，它虽然可以由热爱国土、历史、
文化等感情的形式萌生，但必由民族意识洗礼方能获得成熟
化的表现形式。无论在东方西方，从18世纪开始，国家的主
权和民族的命运都成为最鼓舞人心的事件。美国独立战争在
今天被看成西方近代民族意识的一次最大规模的爆发，而在
法国大革命时期，各地纷纷宣誓，放弃分歧来保卫国家，在
东方，帝国主义列强的入侵惊醒了千年氤氲沉醉的梦境，国
破家亡唤起了强烈的爱国情感。可以说悠久文化的历史积淀
形成了爱国意识的不竭源泉，但这传统无法与时代同日而语，



曲折艰难的生存状态却提供了一种空前清晰的关于国家命运
的自觉意识。于是，在中华大地上，人们内忧政治腐败，外
患列强瓜分。为救亡图存，前有康有为变法半途夭折，后有
辛亥革命建立民国，众多仁人志士赴汤蹈火义无返顾。轰轰
烈烈的“五.四”爱国主义运动爆发，为历史掀开了展新的一
页。而中国共产党的建立为传统的爱国主义注入了马列主义
的精髓，伴随中国人民战胜各种顽敌，从胜利走向新的胜利。

饱经风霜祖**亲的孩子们，可忆起北平的紫禁城，湖南的岳
阳楼，青海的凄寒，西湖的柔美，长江的浩浩，黄河的滔滔，
在不久的将来，这将是我们一展宏图之地;祖国美好的明天，
这7个字激起了我们每一个人的热血、热情、热泪，让正义之
血为之喷涌，让自由之泪为之洒落，让真理之情为之坚定吧!

我眼中的黄科院演讲稿篇二

大家好!

沿着黄河与长江的源头，漂流而下，从《诗经》中“坎坎代
擅”的江边，到《史记》“金戈铁马”的楚河汉界;从郦道元的
《水经注》，到苏东坡的《大江东去》，我看青藏高原脉动
的祖国;看黄土高坡起伏的祖国;看烟花苍茫，千帆竞发，百
舸争流的祖国;看群峰腾跃，平原奔驰，长河扬鞭的祖国。

我想说又不愿说，我也曾看到祖国的孱弱，在圆明园烧焦的
废墟之上，我看祖国是一滩血;在邓世昌勇猛的“致远舰”上，
我看祖国是一团火。但我的祖国没有沉没，在亚细亚的东部，
用宽厚的臂膀，挽起高山大海，将炎黄子孙揽于怀中，用茅
草和土砖修复残缺的岁月，用野菜和稀粥喂养饥饿的生活。
中山先生，在黑夜里开始规划治国方略，毛泽东，在贫瘠的
土地上，支撑民族的血肉与骨骼;邓小平，把饱经沧桑的瞳仁
放大，指引多灾多难的祖国，从世纪的风雨中神奇地走过!

给我肤色的祖国，给我智慧与胆略的祖国。尽管在乡村，还



有辍学孩子渴望的目光;尽管在城镇，还有下岗女工无奈地诉
说，但我知道，更有改革的浪潮迭起，冲破旧的观念，旧体
制的束缚，迎来新世纪磅礴的日出!

这是一个除旧立新的祖国。这是一个沸腾上升的祖国;这是一
个如日中天的祖国。我的话语多得成一部历史，我的话语多
得可组成一片星河，但是说得最多最动情的一句，便是——
腾飞吧祖国、祖国吉祥，吉祥祖国。

我眼中的黄科院演讲稿篇三

狼性就是一种团队精神，一种创新精神和顽强的拼搏精神，
是一种在有限（或劣势）环境和资源条件下求生存和求发展
的手段，是一种主动奉行自然界优胜劣汰规则，优化集体的
危机意识！

一种不可思议的强者生存法则：狼性法则物竞天择，适者生
存。狼族拥有非同寻常的特质和超强的生存能力，这让它们
在危险恶劣的环境中生存繁衍了百万年。他们有勇敢顽强、
吃苦耐劳、敏锐机警、善于捕捉目标的特性，同时也具有集
体组织观念、严守纪律的精神，当人类还在为了个人利益各
自为战、尔虞我诈之时，它们却始终保持着族群存继的根
本——合作、交流、忠诚和坚韧。本书全面展示了狼的生活，
让我们在熟知狼族品质的同时，更学会狼的生存智慧和处世
哲学。

在一次亲友聚会中，由于长辈们再三提及希望大家要“做好
人”的言论，使我不得不向子侄辈们提醒：“方才长辈们说
得固然很有道理，但是我还是要说，我并不希望你们这一代
按照我们过去所接受的观念与模式去生活。因为现今的时代
所要面临的生存竞争将会比以往更激烈、更严酷，若是按照
过去定义的‘好人’模式来迎接未来的各种竞争与挑战，你
的人生也许会过得不如想象中顺遂。至少，你们不可能成为
强者，或者是在物质和精神上成为人们口中富有的人。”席



间有位长辈立即问道：“那么你希望他们成为怎样的人
呢？”我笑着说：“起码不是像你们刚刚所教的，要他们像
羔羊般温驯、兔子般谨慎、小牛般憨厚，我希望他们能像狼
一样……”我的话还没说完，立即引来了一阵哄笑和不以为
然的反驳，有些人说我是在鼓励年轻人变成心狠手辣的坏蛋，
有些人则戏称我为狼叔叔、狼舅舅，甚至还有人说我往日
的“好人”形象已经被此番言论毁于一旦了。

事实上，他们有这样的反应是可以理解的。综观古今中外，
豺狼从来就被人所不齿。在许多寓言、经文与现代文学作品
中，狼被贴上了丑陋、贪婪、狡诈、残忍等标签，而人们也
习惯将大奸大恶之人比拟为狼，例如狼狈为奸、狼子野心、
狼心狗肺等等，代表的都是负面的意涵。然而，豺狼与大自
然中的其他生物一样，都有其存在的价值和生态地位。可以
说，除了人类以外，狼是最聪明、最有智能的动物了。

毋庸置疑，生存在竞争日趋激烈的现代社会中，仅仅做一个
传统意义上的“好人”是不够的，因为“物竞天择，适者生
存”。人生本身就是一场战斗，倘若不想被生活及社会竞争
所淘汰，就应努力让自己成为一位强者而非弱者。而要想成
为强者，就应该学习狼的精神：永远保持强者的心态！

由于狼族拥有非同寻常的特质和超强的生存能力，所以能成
为大自然中较为优秀的种族。阅读本书，希望读者能学习狼
族的智能，以狼为师，效法狼族勇敢顽强、吃苦耐劳、敏锐
机警、善于捕捉目标的特性，同时也学习它们有组织观念、
严守纪律的精神，在现实生活中掌握“智慧、勇气与不可思
议的生存法则”，成为一位真正的强者。

谢谢大家！

我眼中的黄科院演讲稿篇四

尊敬的各位领导、各位同仁：



大家下午好！今天，我演讲的题目是“红船精神、薪火相
传”。

有一页历史，照亮了黑暗的岁月；有一页历史，铭刻在我们
的心房。我们不会忘记，1921年的七月，十三名热血青年相
聚在南湖那艘红船上，激荡着新思想的涟漪，满载着新中国
的曙光，将镰刀斧头写进了中国的历史。从此，红船精神、
薪火相传。

红船精神是什么？是开天辟地、敢为人先的首创；是坚定理
想、百折不挠的奋斗；是立党为公、忠诚为民的奉献。怎能
忘记，八一起义的一声枪响、井冈山上的革命武装、长征路
上的突破重围、遵义会议的正确方向；怎能忘记，手托炸药
包，炸敌暗堡的董存瑞、烈火烧身却纹丝不动的邱少云、十
八般刑具都无法动摇信仰的方志敏、张开双臂用血肉之躯护
卫祖国界碑的祁发宝。铭记历史、珍爱和平，就是要传承红
船精神，让百年红船，绽放新时代的光芒！

有人说，不懂历史的人没有根；淡忘历史的名族没有
魂。2021年1月18日，84岁的钟南山不顾个人安危，毅然决然
登上高铁，前往新冠疫情爆发的武汉。那个冬天，年事最高
的逆行者为我们留下了一句最坚定的话语：“让我去武汉，
这是国家对我的信任。”白衣逆行，国士无双，一位老人用
勇气和才智让红船精神点亮了黑暗的冬夜。

是啊，时光流逝、精神永存。新时代的中华儿女将红船精神
赋予了新的内涵：他们众志成城、前赴后继，在脱贫攻坚、
基层治理、疫情防控、旅游发展等各个战线上与磨难争斗、
向困难宣战。他们坚守一线、直面群众，用真情服务为民，
用汗水擦亮城市、用忠诚铸就担当、用实干笃定前行。城市
优美，有他们辛勤的耕耘；经济发展，有他们保驾护航!

今天，作为一名新时代的新青年，站在这里，我为生在这样
的一个伟大的祖国而骄傲，为有这样一个伟大的党而自豪。



回望建党历史，红船精神犹如过去与现在的对话，历史与现
实的回响。从金戈铁马到琴棋书画、从大漠孤烟到水墨江南、
从忠肝义胆到千里婵娟，我们党的一百年，是辉煌的一百年；
是矢志践行、初心使命的一百年；是筚路蓝缕、奠基立业的
一百年；是创造辉煌、开辟未来的一百年！

作为年轻的一代，让我们踏着革命先烈的红色足迹，在实现
中国梦的伟大进程中，不忘初心、敢为人先，用红船精神激
励前行，迈向崭新的征程！

谢谢大家，我的演讲到此完毕！

我眼中的黄科院演讲稿篇五

青年，就应该像青年一样活着。没有意志。理想则不成现实;
没有理想，青春则没有意义。

一粒种子，有破土生长的梦想;一棵野草，有任人踩踏却不屈
的坚强;一条河流，有奔流到海的目标。我认为，青年应该、
也必将该有自己的梦想，不管是否可以成真，至少我们最后
可以从为梦想奋斗的过程中找到人生的意义，发现你光彩的
青春。

你也许是这样一种青年：你有过梦想，你只是在追寻梦想的
过程中失败了，没有站在路的尽头。我要告诉你，失败并不
可怕，不要气馁，不要为失败找借口，失败就是失败，应该
有坦率地承认自己失败的勇气。如果不承认自己的失败，就
再也不能成功。但光承认自己的失败也是不够的`，还要重拾
梦想，用青年独有的激情和壮志去把它奋斗一生。

你也许是另外的这种青年：你有过梦想，你在追求梦想的过
程中坚持了，奋斗了，并且成功了。但我也要告诉你，梦想
成真并不意味着你实现了人生的价值。你不仅不可以引以为
傲，相反更应该虚心上进，用青年的激情和壮志将事事进行



到底。

总之，应该像笋一样活着，应该像被压在瓦砾和石块下面的
野草一样活着，应该像挺立在大地上不屈的树一样活着。你
要向往着阳光，为生活练就一种坚强不屈的意志，不管你面
对的是什么，你就算曲曲折折地，你也一定要顽强地站在生
活的困难之上。

也许，是因为没有找到真正的梦想，让你想飞却总是飞不上
那浩瀚的天空。所以总追求那永远不会有的完美，让完美的
想象在你虚幻的世界里满足、微笑。不管你是不是这样的人，
请你相信。无论在什么时候，在什么地方，你都能像灿烂的
阳光一样，像翱翔天空的雄鹰一样，只要社会需要，你就能
毅然奋起，让生命在奋斗中闪光。

是的，人，无法改变过去，但可以改变现在，可以更好地展
现和把握未来。这也是应该做到的，不是吗?过去的就让它过
去吧，不要回头，不管走过的忧伤是否还会触动你的心灵。
现在你就应该拿出的精神，脚踏实地的踩着，不要抛弃曾经
的梦想，踏步，扬帆，走向明天。

也许，前面有想象不到的困难，但你是，你就应该像个一样。
，即使道路崎岖，坎坷，你依然要相信，你可以，你也一定
要勇往直前。谁也没有改变你的命运的权力，除了你自己。
我们知道，前进也许会为梦想献身，但你要知道，竭尽全力
才不会后悔。纵然苦难重重，伤痕累累，你也不可以忧伤，
更不要后悔，因为你是，真正的。

我眼中的黄科院演讲稿篇六

大家好！

中国有句古话，“千人同心，则得千人之力；万人异心，则
无一人之用”。意思是说，如果一千个人同心同德，就可以



发挥超过一千人的力量，可是，如果一万个人离心离德，恐
怕连一个人的力量也比不上了！

这，就是团队的力量！这，就是我们需要的团队精神！今天，
随着市场规则的日益规范和市场竞争的日益激烈，企业要想
在竞争中占据一席之地，靠什么？靠企业家的个人英雄主义？
靠少数人的单打独斗？不！那已经是夕阳挽歌、风光不再了！
因为我们所从事的工作，是只有通过团结协作才能完成好的
工作！因为现在的市场竞争，是团队协作能力的综合竞争！
翻看当代企业的荣辱兴衰，我们不难发现：一千个不成功的
企业可能有一千个不成功的理由，但是一千个成功的企业，
必然会有一个重要的成功因素，那就是上下同欲、精诚合作
的团队精神！海尔的张瑞敏正是运用团队力量，经过短短15
年的时间，带领着一个亏空147万的小厂发展成为中国家电第
一品牌，是团队的力量为海尔插上了腾飞的翅膀。

世界企业，美国通用公司，由一个机构重叠、亏损严重的问
题企业，奇迹般地崛起并成长为世界500强企业，不仅得益于
它的.统军人物韦尔奇，更得益于韦尔奇麾下整个团队中每位
成员的努力。可以说，团队精神已经成为企业核心竞争力必
不可少的重要组成部分！今天，大浪淘沙中的中茂圣源，已
经站在风口浪尖之上。

面对机遇和挑战，我们有理由追问，我们应该记住些什么，
我们应该发扬什么？我们不能忘记，两年前，近400名热血青
年，满怀渴望和憧憬，投入市场的洪流；我们不能忘记，在
过去的900多个日日夜夜，有多少平地高楼起，有多少荒郊变
城市，有多少天堑变通途，有多少高峡出平湖！我们更不能
忘记，全公司400多名员工，有多少人为了中茂圣源的与发展
披荆斩棘、殚精竭虑，度过了一个又一个不眠之夜；有多少
人披星戴月、日夜兼程，奋战在施工第一线、辗转于各地市
场；又有多少个家庭天各一方、两地相思，将亲情溶解在为
职工富足、企业发展的拼搏和奉献之中！



这就是我们的团队精神，是中茂圣源人团结协作的战斗力，
是中茂圣源人上下同欲的凝聚力！小溪只能泛起破碎的浪花，
百川纳海才能激发惊涛骇浪！从年产值几百万到近几千万，
从偏安一隅到遍地开花，从名不见经传到名扬四海，中茂圣
源的每一个进步，都凝结着全体员工的智慧和汗水！中茂圣
源的每一次成功，都显示了中茂圣源人团队精神的力量！不
管环境多么恶劣，不管条件多么艰苦，不管前进的道路多么
曲折，圣源人一定会走出困境，迎接曙光。战斗中，他们把
困难当作试金石，把压力化作牢不可破的团队凝聚力，带
领400多名员工，经过一年的负重爬坡，扭转了公司生产经营
困难的局面，很快步入了正轨，正常生产经营。

尽管发展的道路并不平坦，还有很多困难和问题亟待解决，
但前进的脚步决不能停歇！北京奥运会即将开幕，公司在奥
运期间组织了野外拓展活动这次活动大大的提高了员工的团
队的协作意识。这届班子整体功能发挥好，团结协作强，风
气正，工作有深度、有力度、见成效。这是一支敢啃硬骨头
的团队！团队精神兴伟业！

大家好，我是玛雅拾花摄图腾队的小队员，我叫。首先感谢
公司为我提供这个舞台，让我能在这个舞台上面诉说团队能
量众所周知，1+1等于2、那么，我们的拾花摄呢？那肯定是
大于2的。

所谓团队精神，是指团队成员为了团队利益与目标而相互协
作的作风，共同承担集体责任，齐心协力，汇聚在一起，形
成一股强大的力量，成为一个强有力的集体。

大家都知道“拔河”运动，它是一种最能体现团队精神的运
动，每个人都必须付出100%的努力，心朝一处想、劲朝一处
使，紧密配合、互相支撑，才能形成一股强大的力量，势不
可挡，战胜对方。



我眼中的黄科院演讲稿篇七

大家上午好！

阳春三月，神州大地草长莺飞，生机无限，在这“风景独
好”的三月里，涌动于大江南北的学雷锋为民服务的活动正
掀起高潮，织就着另一幅社会生活的美丽画卷。今天，我站
在庄严的国旗下演讲的题目是《学习雷锋，发扬钉子精神》。

雷锋，一个普通的名字，却响彻了祖国大地；雷锋，一位平
凡的人物，他的事迹却传遍神州万里。

虽然他的一生短暂，但他的精神长存，虽然他的一生平凡，
但他的形象伟岸。

学习雷锋精神不仅要学习他全心全意为人民服务的精神，别
人有困难，我们要伸出援助的手，更重要的是作为叶圣陶实
验小学的学生，要学习雷锋的认真学习的钉子精神，更要学
习他对知识、对文化似饥如渴的强烈愿望。

雷锋小时候家里很穷，家里没钱供他上学，解放后雷锋参军
到了部队，成了一名光荣的人民的解放军战士，在部队他获
得了读书的机会，有文化的战士教他识字，雷锋从此全身心
沉浸在学习中，他身上总背一个包，里面装着要读的书，一
有机会就刻苦学习。雷锋是个汽车兵，只要汽车一停，他就
坐在汽车的驾驶室里翻开随身携带的书读了起来，午饭后稍
微有一点休息时间他有坐下来认真学习，晚上临睡时，路灯
下都可以看到雷锋孜孜不倦，认真学习的身影，别人问他，
你哪来的时间这样认真学习，他说，时间就像木板，表面看
看没有一个洞穴，但只要用一个钉子一钉，木板就出现一个
小洞，善于利用时间的人就要发扬钉子精神，善于“挤”
和“钻”。

今天我们每一位同学的父母为我们读书准备了很好的条件，



每天早晨烧好吃的，送我们上学，放学回家父母又为我们同
学学习营造了很好的环境，好多同学有自己的书房，有自己
的写字台，台上有明亮的台灯。学校老师也为我们提供了良
好的学习氛围，组织同学早读、午读，老师还要走进课堂关
心同学们的学习；社会也为我们同学提供了良好的学习环境，
美丽的校园、明亮的课堂先不说，就说我们读的课本，现在
都是国家免费提供，每一个同学现在处在一个前所未有的学
习的大好时期。每一位同学应该向雷锋叔叔学习，要善于利
用时间，要发扬钉子精神，挤时间，钻问题，提高学习成绩。

首先上课认真听讲，积极思维，课堂40分钟的效率是最最要
紧的。老师把精心准备的知识教给我们，每一个同学要集中
注意力，跟着老师的思路完成上课任务。

其次要上好早读、午读，现在天气好了，比较暖和了同学们
到学校的时间比较早了，来学校干什么，第一交回家作业，
交了作业以后就是早读，班干部要组织好同学的早读，要姿
势端正，专心读书，课堂里要书声朗朗。六年级同学这一点
做得很好，他们知道自己面临毕业升学的压力，所以特别勤
奋，个个都很努力。

第三我们要认真做好语、数、外等每一门功课的作业，有的
同学很好养成了先完成作业以后再玩的好习惯，课间第一个
想到的是我还有没有作业没完成，语文、英语该背诵的有没
有还没背掉要抓紧时间背诵。

同学们，向雷锋叔叔学习，就是要学习他勤奋学习的钉子精
神，祖国需要我们，家长需要我们，让我们一道为了优异的
成绩，抓紧时间，用好春天的分分秒秒。让雷锋精神将永远
激励着我们前进。


